
   
 
   ‘ 
 

1 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr. 30 
Donnerstag, 23.07.2026 

Veranstaltungen 
 

 

23.07.2026 
Abendmarkt in Altheim  
Gemeinde Leibertingen 
 

24.07.2026 – 26.07.2026 
TCK Satellite Cup – Deutsches 
Ranglistenturnier 
TC Kreenheinstetten e.V. 
 

24.07.2026 – 26.07.2026 
Kreismeiterschaften Tennisjugend 
beim TC Sigmaringen 
TC Kreenheinstetten e.V. 
 

24.07.2026 & 26.07.2026 
Dorfplatzfest Thalheim 
Dorfgemeinschaft Thalheim 
 

 
Wichtige Telefonnummern S.2 
 

Die Verwaltung informiert S.3 
 

Öffentliche Bekanntmachung S.6 
 

Schul- und Kinderhausnachrichten S.8 
 

Vereinsnachrichten S.8 
 

Kirchennachrichten S.10 
 

Andere Behörden informieren S.10 
 

Veranstaltungen in der Umgebung  S.12 
 

Inserate S.15 
 

Bild: Rosenpracht, Ruth Riester 

 
 
 

 

31.07.2026 
Sommerhock in Kreenheinstetten 
Musikverein Kreenheinstetten e.V. 
 

08. – 09.08.2026 
Tag der offenen Tür – Abraham a 
Sancta Clara Gedenkstätte 10 bis 
16.00h 
09.08.2026 Gottesdienst um 10.30h 
Abraham a Sancta Clara Gedenkstätte 
 

23.08.2026 
Wanderung Kraftstein 
Schwäbischer Albverein OG Leibertin-
gen 
 

27.08.2026 
Abendmarkt in Kreenheinstetten  
Gemeinde Leibertingen 
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Bürgermeisteramt Leibertingen 
 

 

Rathausstraße 4, 88637 Leibertingen 
Telefon:      07466 / 9282 – 0 
E-Mail:      info@leibertingen.de 
Web:       www.leibertingen.de 
 

Öffnungszeiten der Verwaltung 
Zu folgenden Öffnungszeiten sind wir für Sie da: 
 

Montag      08.30 – 12.00 Uhr 
     14.00 – 16.30 Uhr 

Dienstag       08.30 – 12.00 Uhr 
Mittwoch       geschlossen 
Donnerstag       08.30 – 12.00 Uhr 

     14.00 – 18.30 Uhr 
Freitag      08.30 – 12.00 Uhr 
 

Redaktion Gemeindeblatt 
 

E-Mail:      amtsblatt@leibertingen.de 
Der Redaktionsschluss ist immer montags, 12.00 Uhr. 
 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
 

 
 

Altheim       Dienstag, 18.30 – 19.30 Uhr 
Adresse:      Gutenbühlstr. 1, 

     88637 LB-Altheim 
Telefon:      07777/939635,  
E-Mail:      OV-AL@leibertingen.de 
 

Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 – 21.00 Uhr 
Adresse:      Schulstr. 3, 

     88637 LB-Kreenheinstetten 
Telefon:       07570/266  
E-Mail:      OV-KR@leibertingen.de 
 

Thalheim      Dienstag, 19.00 – 20.30 Uhr 
Adresse:      Im Brühl 3,  
       88637 LB-Thalheim 
Telefon:      07575/7180062 
E-Mail:      OV-TH@leibertingen.de 
 
 

Offene Sprechstunde beim  
Bürgermeister 
 

 

Do       17.00 – 18.30 Uhr  
oder nach vorheriger Terminabsprache 
 
 

Nahwärme Leibertingen 
 

 

Tel. 07466 / 9282 – 23, E-Mail: bioenergie@leibertingen.de 
Notfallnummer Tel. 07466 / 9282 – 25 
 
 

Forstrevier Leibertingen 
 

 

Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
E-Mail: christoph.moehrle@lrasig.de 
 
 
 
 

Bereitschaftsdienst 
 

 

Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch   07575 / 28 38 
Bereitschaftspraxis Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

Telefon 116 117 (kostenlos) – oder www.116117.de 
Allgemeine Bereitschaftspraxis Sigmaringen 
SRH-Krankenhaus Sigmaringen, 1. Stock im Neubau des 
Klinikums - Hohenzollernstraße 40, 72488 Sigmaringen 
Ärztliche Bereitschaftsdienst Zeiten: 
Sa./So./Feiertag  08.00 - 19.00 Uhr 
Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240 
TelefonSeelsorge:Tel. 0800 1110111 
 

Familiengesundheitszentrum – Hebammensprech-
stunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am 
Start“ Montag bis Freitag im Wechsel an den Standorten 
Sigmaringen, Bad Saulgau und Pfullendorf. Alle Angebote, 
Standorte und Sprechzeiten finden Sie im Internet unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz. Weitere Informationen 
gibt es unter der Telefonnummer 07571 102-4209. 
HIV-Sprechstunde 
Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14.30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden 
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401 
vergeben. 
 

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen 
pflegestuetzpunkt@lrasig.de; Tel. 07572/7137372 
 

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Ravensburg-Sigmaringen 
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 
7523910 - www.eutb-rv-sig.de 
 

WEISSER RING - Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829 
 

Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Kreenheinstetten: 
Frau Martina Herdt, Tel. 0176 57608416 
Einsatzort Leibertingen: 
Frau Ute Schüle, Tel. 0162 1037 613 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder 0151 654 80 540  
 

Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 920 600-0 
 

Familienwerk - Stationsgebiet Meßkirch-Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
E-Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de  
EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
Bücherei Leibertingen 
montags von 17.00 – 18.30 Uhr (außer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen, 1.OG 
Bücherei Thalheim 
mittwochs von 17.30 – 19.00 Uhr (außer an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine Thalheim 
Zweckverband Heubergwasserversorgung r.d.D. 
Ohmweg 1, 88605 Meßkirch 
Allgemeine Anfragen:        07575 / 9278576 
Notfallnummer (Rohrbrüche etc.):       07575 / 9278523  

Gemeinsamer Gutachterausschuss 
E-Mail: gutachterausschuss@sigmaringen.de 
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Die Verwaltung informiert  
 

 

Rathaus am Freitag, 24.07.2026 
geschlossen 

 

Das Rathaus ist am Freitag, 24.07.2026 geschlossen. 
Wir bitten um Beachtung. 
Ihre Gemeindeverwaltung 
 

 

Eingeschränkte Öffnungszeiten und 
Schließung des Rathauses während der 
Sommerferien 
 

Wir bitten um Beachtung, dass das Rathaus vom 03.08. 
bis 07.08.2026 nur eingeschränkt geöffnet und vom 
10.08. bis einschließlich 21.08.2026 vollständig ge-
schlossen ist. 
 

Öffnungszeiten vom 03.08.-07.08.2026: 
Mo., 03.08.26: vormittags  geschlossen 
   nachmittags  14.00 – 16.30 Uhr 
Di., 04.08.26:    geschlossen 
Mi., 05.08.26:    geschlossen 
Do., 06.08.26: vormittags  geschlossen 
   nachmittags  14.00 – 18.30 Uhr 
Fr., 07.08.26:    geschlossen 
 

Öffnungszeiten vom 10.08.-21.08.2026: 
Mo., 10.08. – Fr., 21.08.26: geschlossen 
 

Von der Schließung ist auch das Bürgerbüro betroffen. 
Während dieses Zeitraums können keine Personalaus-
weise, Reisepässe oder sonstigen Ausweisdokumente be-
antragt oder abgeholt werden. 
Prüfen Sie bitte Ihre Ausweisdokumente auf die Gültigkeit 
und welche Ausweisdokumente für Ihre Urlaubsreise be-
nötigt werden. 
Auf der Internetseite des Auswärtigen Amtes können Sie 
die Einreisebestimmungen in jedes Reiseland einsehen: 
https://www.auswaertiges-amt.de/de/reiseundsicher-
heit/reise-und-sicherheitshinweise. 
Planen Sie für die Abholung der Ausweisdokumente bitte 
auch die Schließung des Rathauses ein.  
 

Sonstige Amtsgeschäfte können in dieser Zeit ebenfalls 
nicht getätigt werden. Prüfen Sie daher, ob Sie wichtige 
Themen noch vor der Schließung des Rathauses erledi-
gen müssen.  
 

Ab dem 24.08.2026 sind wir wieder zu den regulären Öff-
nungszeiten für Sie da. 
 
 

Wir danken für Ihr Verständnis. 
Ihre Gemeindeverwaltung  
 
 

Bürgermeistersprechstunde 
 

 

Bürgermeistersprechstunde entfällt  
Die offene Bürgermeistersprechstunde entfällt am 
30.07.2026, und ab 13.08.2026 bis auf weiteres. Bei 
dringenden Anliegen können Sie sich gerne an die Ge-
meindeverwaltung unter 07466/9282-23 oder per E-Mail 
bei evelyne.glocker@leibertingen.de zur Terminabspra-
che wenden. 
Wir bitten um Beachtung! 

 
Ankündigung 
Ferienzeit – Gemeindeblatt 
 

Das Gemeindeblatt macht in der 32. – 34. Kalenderwoche 
Ferien.  
Das letzte Amtsblatt vor den Ferien erscheint am  
30. Juli 2026. Der Redaktionsschluss hierfür ist am Mon-
tag, 27. Juli 2026.  
Das erste Gemeindeblatt nach den Ferien erscheint am  
Donnerstag, 27. August 2026.  
Redaktionsschluss hierfür ist am Montag, 24. August, 
12.00 Uhr.  
 
 
 
 

Gemeinderatssitzung 
 

 

Sitzungsbericht zur Gemeinderatssitzung 
vom vom 21. Juli 2026 
 

1. Einwohnerfragestunde  
 Im Rahmen der Einwohnerfragestunde regte Herr 

Reitze an, über eine Eingliederung der Gemeinde in 
die Stadt Meßkirch nachzudenken. Der Vorsitzende 
erläuterte, dass hierfür ein Bürgerentscheid einge-
reicht werden könnte. 

 

2. Beteiligung Bebauungsplanverfahren der Stadt 
Meßkirch – Bebauungsplan Solarpark Mitten-
Bühl, Stadt Meßkirch, Gemarkung Rohrdorf  

 Die Stadt Meßkirch plant auf Gemarkung Rohrdorf 
eine PV-Freiflächenanlage mit rund 7 MWp Leistung 
auf 5,7 ha Fläche. Der Gemeinderat stimmte der Pla-
nung zu und bittet um Beteiligung nach § 6 EEG. 

 

3. Beteiligung Bebauungsplanverfahren der Ge-
meinde Buchheim – Vorhabenbezogener Bebau-
ungsplan "PVA Hinter Bohl", Gemeinde Buch-
heim 

 Die Gemeinde Buchheim plant auf 2,4 ha eine PV-
Anlage mit rund 2,6 MWp Leistung.  Der Gemeinderat 
stimmte der Planung zu und bittet um Beteiligung 
nach § 6 EEG. 

 

4. Bebauungsplan "Südlich der Palaststraße", Alt-
heim – Änderungsvorschläge aus dem Ort-
schaftsrat Altheim 

 Der Ortschaftsrat Altheim hat sich mit der vorgelegten 
Planung beschäftigt und verschiedene Anpassungs-
vorschläge gemacht. Unter anderem die Bauplätze 
zu verkleinern und die Wohneinheiten zu begrenzen 
(u. a. Grundflächenzahl 0,4, max. 6 bzw. 3 WE je 
Grundstück, zwei Stellplätze je WE, Übernahme der 
Bauvorschriften von Thalheim West). Der Gemeinde-
rat gab diese Vorgaben als verbindlich an den Er-
schließungsträger weiter. 

 

5. Ergänzungssatzung Thalheimer Straße, Flst.Nr. 
1074/1, Altheim – Aufstellungsbeschluss, Billi-
gung des Entwurfs, Durchführung der Öffentlich-
keits- und Behördenbeteiligung 



   
  
 ‘s Blättle | Donnerstag, 23.07.2026 
 

4 

 Die Satzung ist für das Bauvorhaben von Herrn 
Stump erforderlich; den Entwurf erarbeitete das Pla-
nungsbüro im Auftrag und auf Kosten des Bauherrn. 
Der Gemeinderat beschloss die Aufstellung der Er-
gänzungssatzung, billigte den Entwurf und beauf-
tragte die Verwaltung mit der Öffentlichkeits- und Be-
hördenbeteiligung. 

 

6. Bürgermeisterwahl 2026 – Festsetzung des Tages 
der Wahl und einer etwaigen Stichwahl 

 Da die Amtszeit des amtierenden Bürgermeisters mit 
dem Amtsantritt in Winterlingen am 13. September 
2026 endet ist die Stelle neu zu besetzen. Die Bür-
germeisterwahl findet am 11. Oktober 2026 statt, eine 
etwa notwendige Stichwahl am 8. November 2026. 

 

7. Bürgermeisterwahl 2026 – Bildung des Gemein-
dewahlausschusses 

 Der Gemeinderat hat für die Bürgermeisterwahl den 
Gemeindewahlausschuss gebildet und dabei Bürger-
meisterstellvertreter Bugge zum Vorsitzenden, Bür-
germeisterstellvertreter Buck zu dessen Stellvertreter 
sowie Herrn Frickinger und Bürgermeisterstellvertre-
ter Dr. Stekeler zu Beisitzern gewählt. Mit Gemeinde-
rat Wohlhüter und Gemeinderat Riester wurden auch 
eventuell erforderliche Ersatzleute gewählt. 

 

8. Bürgermeisterwahl 2026 – Beschlussfassung 
über die Stellenausschreibung und Festsetzung 
des Endes der Einreichungsfrist für Bewerbun-
gen 

 Die Ausschreibung soll am 31. Juli 2026 im Staatsan-
zeiger sowie parallel im Amtsblatt und auf der Home-
page der Gemeinde veröffentlicht werden.  Der Ge-
meinderat stimmte der Ausschreibung sowie der Ein-
reichungsfrist bis Mittwoch, 16. September 2026, 
18:00 Uhr, zu. 

 

9. Bürgermeisterwahl 2026 – Entscheidung über die 
Veranstaltung einer öffentlichen Bewerbervor-
stellung und deren Ablauf 

 Der Gemeinderat entschied sich für die Abhaltung ei-
ner öffentlichen Kandidatenvorstellung. Vorgesehen 
ist eine öffentliche Bewerbervorstellung mit Redezeit 
und anschließender Fragerunde für die Bürgerschaft.  
Die Vorstellung findet am 28. September 2026, 19:00 
Uhr, in der Turn- und Festhalle Leibertingen, gemäß 
dem vorgestellten Ablauf statt. 

 

10. Bürgermeisterwahl 2026 – Verpflichtung der/des 
gewählten Bürgermeisterin/Bürgermeisters nach 
§ 42 Absatz 6 GemO – Wahl des Mitglieds des Ge-
meinderats, welches die Verpflichtung vornimmt 

 Für die Verpflichtung der künftigen Bürgermeisterin 
bzw. des künftigen Bürgermeisters wurde Bürger-
meisterstellvertreter Markus Bugge gewählt. 

 

11. Ermächtigung zur Zustimmung in der Gesell-
schafterversammlung der BLS-Breitbandversor-
gungsgesellschaft im Landkreis Sigmaringen 
mbH & Co. KG zum Abschluss der Verträge für die 
Vor-, Zwischen- und Langfristfinanzierung der 34 
Breitbandausbauprojekte 

 Herr Jerg von der BLS erläuterte, dass Leibertingen 
ausschließlich einen Förderbescheid aus der Graue-

Flecken-Förderung erhalten hat und die Zwischenfi-
nanzierung über flexible Kontokorrentkredite erfolgen 
soll. Für das Leibertinger Projekt beträgt der Kredit-
höchstbetrag 857.000 Euro. Preissteigerungen wer-
den aufgrund abgeschlossener Planung und verge-
bener Bauleistungen nicht erwartet.  Der Gemeinde-
rat stimmte der Beschlussvorlage zu. 

 

12. Gewährung einer Bürgschaft an die Sparkasse 
Pfullendorf-Meßkirch zur Besicherung ihrer 
Rückzahlungsansprüche aus dem Kreditvertrag 
zur Finanzierung des Breitbandausbauprojektes 
der BLS-Breitbandversorgungsgesellschaft im 
Landkreis Sigmaringen mbH & Co. KG im Ge-
meindegebiet und Abschluss eines Avalvertrages 

 Vorgesehen ist eine Höchstbetragsbürgschaft von 
686.000 Euro (80 % des Kredithöchstbetrags), befris-
tet bis 30. September 2031 und ausschließlich für das 
Breitbandprojekt der Gemeinde Leibertingen. Der 
Gemeinderat stimmte der Beschlussvorlage zu. 

 

13. Bekanntgabe Ergebnis Darlehensaufnahme aus 
der Kreditermächtigung 2025 

 Das im Haushalt 2025 vorgesehene Darlehen über 
775.000 Euro wurde bei der DZ HYP über die Volks-
bank Schwarzwald-Donau-Neckar zu einem Effektiv-
zinssatz von 3,100 % bei zweijähriger Zinsbindung 
aufgenommen. Der Gemeinderat nahm die Informa-
tion zustimmend zur Kenntnis. 

 

14. Spenden an die Gemeinde Leibertingen – Geneh-
migung der Annahme von Spenden durch den 
Gemeinderat 

 Für den Zeitraum vom 1. Januar bis 30. Juni 2026 lie-
gen mehrere Geld- und Sachspenden vor, u. a. für die 
Kindergärten und Kinderhäuser der Gemeinde sowie 
die Wildensteinschule.  Der Gemeinderat genehmigte 
die Annahme der Spenden gemäß der vorgelegten 
Spendenliste. 

 

15. Bekanntgaben der in nichtöffentlicher Sitzung ge-
fassten Beschlüsse 

 Es waren keine Beschlüsse bekanntzugeben, da in 
der nichtöffentlichen Sitzung keine bekanntgabe-
pflichtigen Beschlüsse gefasst worden waren. 

 

16. Informationen aus der Verwaltung, Informationen 
aus dem Gemeinderat 

 Die Eröffnung des Bikeparks Leibertingen ist für den 
13. August vorgesehen.  

 Beim Kläranschluss Thalheim wurde der Umschluss 
nach Meßkirch hergestellt, am Retentionsbodenfilter 
ist noch eine Nachbesserung an einer Gabione erfor-
derlich.  

 Im Rückblick auf die vergangene Amtszeit dankte der 
Vorsitzende dem Gemeinderat für die engagierte und 
konstruktive Zusammenarbeit. Er erinnerte an zahl-
reiche anspruchsvolle Entscheidungen und Heraus-
forderungen, unter anderem während der Corona-
Pandemie sowie aufgrund internationaler Krisen. Er 
verwies auf die vielfältigen umgesetzten Projekte, da-
runter die Fertigstellung des Hauses der Vereine und 
der Dorfmitte Thalheim, die Sanierung der Dorfmitte 
Altheim, die Sanierung und Erweiterung aller drei Kin-
dergärten, Investitionen in die Wildensteinschule, den 
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in weit vorangeschrittenen Glasfaserausbau, die Fer-
tigstellung des Feuerwehrhauses Süd, den Ausbau 
der digitalen Infrastruktur, die Einführung einer digita-
len Schließanlage in kommunalen Gebäuden, die 
neue Internetpräsenz, die Digitalisierung zahlreicher 
Verwaltungsabläufe, die Einführung des neuen Amts-
blatts sowie die Prädikatisierung von Leibertingen 
und Thalheim als Erholungsorte. 

 

17. Öffentliche Anfragen aus dem Gemeinderat 
 Zum Feuerwehrhaus Süd wurde berichtet, dass die 

Bauabnahme bereits erfolgt ist; lediglich eine Prüfsta-
tik und wenige kleinere Mängel sind noch offen. 

 Bürgermeisterstellvertreter Bugge dankte im Namen 
des Gemeinderats Herrn Frickinger für dessen lang-
jähriges intensives Engagement und die große Ein-
satzbereitschaft für die Gemeinde und deren Be-
lange. Gleichzeitig brachte er zum Ausdruck, dass 
sich Winterlingen über ihren neuen Bürgermeister 
freuen kann. 

 
 

 
Wohnung/Haus zur Miete gesucht! 

Die Gemeinde Leibertingen sucht Wohnraum zur 
Miete. Sie haben Wohnraum, welchen Sie vermieten 

möchten? Dann freuen wir uns über Zuschrift an: 
 

siegfried.mueller@leibertingen.de 
 

 
 
 

Bikepark Leibertingen 
 

 

Vorankündigung – Eröffnung des Bikeparks 
Die Eröffnung des Bikeparks Leibertingen findet am Don-
nerstag, den 13.08.2026, um 17:00 Uhr statt. 
Zu diesem besonderen Anlass laden wir alle Bürgerinnen 
und Bürger unserer Gemeinde herzlich ein. 
Wir freuen uns darauf, den Bikepark gemeinsam mit euch 
offiziell einzuweihen und einen gelungenen Start in die 
Bike-Saison zu feiern. 
Wir bedanken uns für eure Geduld und freuen uns auf 
zahlreiche Besucherinnen und Besucher. Nach der Eröff-
nung steht dem Bike-Spaß nichts mehr im Wege!  
 
Wichtiger Hinweis – zur unbefugten Nutzung! 
Der Bikepark ist bis zur offiziellen Eröffnung am 
13.08.2026 um 17:00 Uhr gesperrt.  
Eine Nutzung vor diesem Zeitpunkt ist ausdrücklich un-
tersagt. 
Durch die unbefugte Nutzung wurden bereits Schäden 
an der Anlage verursacht. Die dadurch notwendigen Re-
paraturarbeiten haben die Eröffnung verzögert und zu-
sätzliche Kosten verursacht. 
Wir bitten EUCH die termingerechte Eröffnung durch 
die unbefugte Nutzung nicht zu gefährden. 
Habt noch etwas Geduld und wartet auf die offizielle Frei-
gabe.  
 
 
 

Abendmarkt           
 

 

Der Abendmarkt in Altheim  
findet am Donnerstag, den 23.07.26 von 18.00 bis 21.00 
Uhr statt: 
 
Mit als Standbetreiber dabei sind dieses Mal: 
Einladen  
Kinderbekleidung, 
Stetten a. k. M. 

Kinderbekleidung, Woolwork, 
Softshell, Muselin 

Faden, Fam.,  
Altheim 

Honig, Bienenerzeugnisse, Be-
stellung Biorind 

Haselmeier-Jäger, 
Sieglinde, Irndorf 

Strick- und Handarbeiten, griechi-
sche Olivenöl und Gewürze  

Jäger, Christel,  
Leibertingen 

Strick- und Handarbeiten, griechi-
sche Olivenöl und Gewürze  

Just Vertriebspartner; 
Schnerkingen 

Kräutercremen aus der Schweiz  

Kinderhaus Wunder-
fitz Thalheim 

Waffeln 

Lautenbacher Hof, 
Altheim 

Eier, Rindfleischbestellungen,  
Nudeln 

Lohrer, Adelheid,  
Altheim 

Wein-Genuss-Stand 

Michalski, Anne,  
Hohenfels 

Lumara Backartikel, Thermomix 

Studio Rappenbühl, 
Leibertingen 

Duftkerzen und Dekoartikel  

Stüttgen, Carmen, 
Thalheim 

Puppenkleider, Schlüsselanhä-
nger, Modeschmuck 

KLJB Altheim / FFW 
Altheim 

Essen und Getränke 

 
Nutzen Sie die Gelegenheit und erwerben Sie lokale Er-
zeugnisse, Haushalts- und Gebrauchtwaren oder kulinari-
sche Genüsse! 
Zusammenkommen. Wohlfühlen. Einkaufen. 
 

Nächste Abendmarkt-Termin 27.08.26 in Kreen-
heinstetten 
Standbetreibern bitte bis zum 28.07.26 melden und an-
melden, damit wir Sie/Euch noch im Gemeindeblatt 
vom 30.07.26 bewerben können! Später eingereichte 
Anmeldungen erscheinen erst im Gemeindeblatt vom 
27.08.26 – Wir bitten um Beachtung.  
Bitte wenden Sie sich an die Gemeindeverwaltung Tel.: 
07466/9282-23 oder an evelyne.glocker@leibertingen.de. 
 
 

Pachtflächen 
 

 

Neu auszuschreibende Flächen rückwirkend ab 
01.06.2026 
Altheim 
Flurstück 1201 Teile beim Kirchhof, Grünfläche mit Baum-
bestand 
16,88 Ar    1,70 €/Ar Jahrespacht 
 

Altheim 
Flurstück 1381 Eichen, Grünfläche 
23,41 Ar   1,70 €/Ar Jahrespacht 
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Bei Interesse melden Sie sich bitte bei der Gemeindever-
waltung unter evelyne.glocker@leibertingen.de. Bei meh-
reren Interessenten erfolgt die Vergabe über Kriterienka-
talog. 
 
 

Öffentliche Bekanntmachung  

 

 
 
 

Zweckverband Industriepark  
Nördlicher Bodensee 

 

Öffentliche Bekanntmachung 
Inkrafttreten des Bebauungsplans "Erweiterung In-
dustriepark Nördlicher Bodensee" 
1. Änderung in Meßkirch sowie der Örtlichen Bauvor-
schriften 
 

Der Zweckverband Industriepark Nördlicher Bodensee hat 
am 02.07.2026 in öffentlicher Sitzung den Bebauungsplan 
„Erweiterung Industriepark Nördlicher Bodensee – 1. Än-
derung“ in Meßkirch sowie die Örtlichen Bauvorschriften 
nach § 10 Abs. 1 BauGB als Satzungen beschlossen. 
Maßgebend ist der Lageplan des Bebauungsplanes in der 
Fassung vom 10.02.2026. 
 

Der Bebauungsplan "Erweiterung Industriepark Nördlicher 
Bodensee" in Meßkirch sowie die Örtlichen Bauvorschrif-
ten treten mit dieser Bekanntmachung in Kraft (vgl. §10 
Abs. 3 BauGB). 
 

Jedermann kann beim Stadtbauamt Meßkirch, Schlossstr. 
1, 88605 Meßkirch während der üblichen Dienststunden 
den Bebauungsplan mit allen Bestandteilen einschließlich 
der Begründung einsehen und über deren Inhalt Auskunft 
verlangen. 
 

Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und 2 BauGB 
über die Fälligkeit etwaiger Entschädigungsansprüche im 
Falle der in den §§ 39 - 42 BauGB bezeichneten Vermö-
gensnachteile, deren Leistung schriftlich beim Entschädi-
gungspflichtigen zu beantragen ist, und des § 44 Abs. 4 
BauGB über das Erlöschen von Entschädigungsansprü-
chen, wenn der Antrag nicht innerhalb der Frist von drei 
Jahren gestellt ist, wird hingewiesen. 
 

Eine Verletzung der in § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1-3 und 
Abs.2 BauGB bezeichneten Verfahrens und Formvor-
schriften sowie Mängel in der Abwägung nach § 214 Abs.3 
Satz 2 BauGB sind gemäß § 215 Abs. 1 Nr. 1-3 BauGB 
unbeachtlich, wenn sie nicht innerhalb von einem Jahr seit 
dieser Bekanntmachung schriftlich gegenüber der Ge-
meinde geltend gemacht worden sind. Bei der Geltendma-
chung ist der Sachverhalt, der die Verletzung oder den 
Mangel begründen soll, dazulegen. 
 

Eine Verletzung des Verfahrens und Formvorschriften der 
Gemeindeordnung Baden-Württemberg (GemO) oder auf 
Grund der Gemeindeordnung ergangenen Bestimmungen 
ist unbeachtlich, wenn sie nicht schriftlich innerhalb eines 
Jahres seit Bekanntmachung der Änderung des Bebau-
ungsplanes bzw. der Örtlichen Bauvorschriften gegenüber 
der Stadt Meßkirch unter Bezeichnung des Sachverhaltes, 

der die Verletzung begründen soll, geltend gemacht wor-
den ist. Diese Wirkung tritt nicht ein, wenn die Vorschriften 
über die Öffentlichkeit der Sitzung, die Genehmigung oder 
die Bekanntmachung nach der GemO verletzt worden 
sind. 
 
Meßkirch, den 24.07.2026 
A. Zwick, Zweckverbandsvorsitzender 
 

 
 
 

Ortsverwaltung Altheim 
 

 

Ortschaftsratsitzung in Altheim 
Am Montag, den 27. Juli 2026, findet um 19:30 Uhr im 
Bürgerhaus Altheim eine öffentliche Sitzung des Ort-
schaftsrates statt. 
Dazu ist die Bevölkerung recht herzlich eingeladen.  
 

Tagesordnung: 
 

TOP 26-15:  Einwohnerfragestunde 
TOP 26-16:  Bekanntgaben 
TOP 26-17: Bebauungsplan “Südlich der Palaststraße“ 
TOP 26-18: Ergänzungssatzung Thalheimer Straße 

FlSt.Nr 1074/1 
TOP 26-19:  Bürgermeisterwahl 2026 
TOP 26-20:   Verschiedenes, Anfragen aus dem Ort-

schaftsrat 
 

Franziska Stump, Ortsvorsteherin 
 
 

Ortsverwaltung Kreenheinstetten 
 

 

Einladung zur öffentlichen Ortschaftsratsitzung 
am kommenden Dienstag, den 28. Juli 2026 um 
19:30 Uhr im Sitzungszimmer der Ortsverwal-
tung. 
 

Tagesordnung: 
Top 24: Einwohnerfragen über Belange von  
 Kreenheinstetten. 
Top 25:  Genehmigung des Protokolls vom 26.05.2026. 
Top 26:  Bürgermeisterwahl in Leibertingen 2026. 

a) Infos über Termine und Fristen, etc. 
b) Bildung eines Wahlvorstandes für den 

Wahlbezirk 002 – Kreenheinstetten. 
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Top 27:  Erneute Anfrage zur Errichtung eines  
 Funkmasten im Distrikt Lenzenplatz. 
Top 28:  Ertüchtigung des Spielplatz an der Krimmstraße,  
 Spielgeräte etc. 
Top 29:  Bauliche Mängelliste der FF zum  
 Unterrichtsgebäude. 
Top 30:  Bürgerhaus – Alte Schule 

a) Sanierung bzw. Verkleidung des Westgie-
bels. 

b) Ersatzbeschaffungen für den laufenden Be-
trieb. 

Top 31: Bekanntgaben, Verschiedenes, Anfragen vom 
 Ortschaftsrat. 
 

Die Einwohnerschaft ist zur Sitzung herzlich eingeladen. 
Guido Amann, Ortsvorsteher 
 
 

Ortsverwaltung Thalheim 
 

 

2. Dorfplatzfest am Freitag, 24.07.26 und Sonn-
tag, 26.07.26 auf dem Dorfplatz 
Nun ist es so weit, die Thalheimer Vereine und der Ge-
meinde- und Ortschaftsrat von Thalheim feiern das 2. 
Dorfplatzfest am Haus der Vereine in Thalheim mit folgen-
dem Programm: 
 

Freitag, 24.07.2026 
17.00 Uhr Feierabendhock mit reichhaltigem Essen und 
frische Dinnele aus dem Backhaus 
18.00 Uhr Unterhaltung mit der Musikkapelle Thalheim 
20.00 Uhr Unterhaltung mit der Live-Band „ThaBu“ 
Ab 20.00 Uhr mit Cocktailbar 
 

Sonntag, 26.07.2026 
11.00 Uhr Beginn 
11.30 Uhr Unterhaltung durch die Musikkapelle Buchheim 
mit reichhaltigem Mittagstisch und danach Kaffee und Ku-
chen, Eis und Waffeln 
15.00 Uhr Auftritt Kinderchor 
 

Dazu noch Malwettbewerb, Pfeil- und Bogenschießen, ge-
öffnete Bücherei. 
 

Wir freuen uns über Ihren Besuch.  
 
Aufbau 
Am Donnerstag, den 23.07.2026, würden wir ab 17:30 Uhr 
mit dem Aufbau weitermachen. Am Freitag starten wir ab 
13:00 Uhr. Am Samstag richten wir um 14:00 Uhr das Ge-
lände her und bereiten alles für den Sonntag vor. Am 
Sonntagabend planen wir gegen 19:30 Uhr den Abbau. An 
allen Tagen freuen wir uns über tatkräftige Unterstützung 
– auch rüstige Rentner sind herzlich eingeladen, vorbeizu-
kommen. 
 

Armin Beck, Ortsvorsteher  
 
 
 

Jubilare in der Gemeinde 
 

 

Wir gratulieren 
 

Walter Bührer, 
zum 70. Geburtstag am 26.07. 

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen 
 

 

Abt. Kreenheinstetten 
Am Montag, den 27.07.2026 treffen wir uns um 18.30 Uhr 
zur diesjährigen Schachtleerungsaktion. 
Da auch noch andere wichtige Arbeiten zu erledigen sind, 
bitte ich um pünktliches und vollzähliges Erscheinen. 
 

Fabian Steidle, Abt. Kommandant 
Kreenheinstetten.Feuerwehr@Leibertingen.de 
 
Besuch des Kinderhaus Sonnenschein Kreen-
heinstetten 
Die Feuerwehr Leibertingen, Abteilung Kreenheinstetten, 
besuchte das Kinderhaus Sonnenschein, um den Kin-
dern die Arbeit der Feuerwehr näherzubringen. Ziel des 
Besuchs war es, Berührungsängste abzubauen und den 
Kindern spielerisch zu vermitteln, wie sie sich im Brand-
fall richtig verhalten. 
Ein besonderes Highlight wartete zum Abschluss: Ausge-
stattet mit einer Feuerwehrjacke und einem Helm durften 
die Kinder selbst aktiv werden und mit einer Kübelspritze 
auf Fallklappen zielen. So konnten sie die Ausrüstung 
der Feuerwehr hautnah erleben und den Besuch mit viel 
Spaß ausklingen lassen. 
Als kleines Geschenk gab es für jedes Kind ein Malbuch 
des kfv_Sigmaringen.  
 

 
 
 
 

Müllabfuhrtermine 
 

 

Papiertonne 
Mittwoch, 29. Juli 2026 
 

Gelber Sack 
Donnerstag, 30. Juli 2026 

 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
Mai – Oktober  
Mittwochs  17.00 – 18:30 Uhr,  
Freitags  13.30 – 17:00 Uhr,  
Samstags  09:00 – 12:00 Uhr 
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Schul- und Kinderhausnachrichten 
 

Wildensteinschule Leibertingen           
 

 

 

Einladung zum Abschlussgottesdienst 2026 der 
Wildensteinschule Leibertingen  
Datum:  Mittwoch, den 29.07.2026 
Beginn: 10:30 Uhr  
Ort: St. Peter und Paul-Kirche in Leibertingen  
Zu diesem Gottesdienst laden wir alle ein, die Zeit und 
Lust dazu haben, diesen Gottesdienst gemeinsam mit 
uns und den Kindern der Wildensteinschule Leibertingen 
zu feiern. 
 

 
Werden Sie Jugendbegleiter an der Wildenstein-
schule! 
Unsere Grundschulkinder in Leibertingen sind neugierig, 
kreativ und voller Tatendrang. Für das kommende Schul-
jahr 2026/27 suchen wir begeisterte Menschen, die Lust 
haben, ihre Hobbys, Talente oder ihr Wissen mit der 
nächsten Generation zu teilen. 
 

Darum geht es: 
Sie haben an einem Nachmittag in der Woche für ca. 2 ¼ 
Stunden Zeit? Über einen überschaubaren Zeitraum von 
10 Wochen können Sie eine eigene AG auf die Beine stel-
len und das Betreuungsprogramm unserer Schule aktiv 
mitgestalten. 
Egal ob Handwerk, Denksport oder Natur – bringen Sie 

Ihre eigenen Ideen ein! Mögliche Angebote könnten 
sein: 

 Kreativ & Handwerklich: Holz-AG, Bastel-AG, Töp-
fer-AG, Theater-AG, … 

 Aktiv & Strategisch: Schach-AG, Brettspiele-AG, 
Spiel- und Sport-AG, 
Fußball-AG, Tischtennis-AG, Tanz-AG, … 

 Musikalische Förderung: Flöten-AG, Gitarren-AG, 
etc. 

 Natur & Genuss: Garten-AG (Hochbeete vorhan-
den), Eisenbahn-AG, Naturforscher-AG, Wald-AG,  
… 

 ...oder etwas ganz Neues? Wir sind offen für Ihre Vor-
schläge! 
 

Das bringen Sie mit: 
 Freude und Herz im Umgang mit Grundschulkindern 
 Engagement, Zuverlässigkeit und Neugierde 
 Lust auf ein bereicherndes, ehrenamtliches Engage-

ment 
 

Gut zu wissen: Ihr Einsatz wird selbstverständlich mit ei-
ner kleinen Aufwandsentschädigung vergütet. 
 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Werden Sie Teil unseres Schulteams und schenken Sie 
unseren Kindern unvergessliche Nachmittage. Wir freuen 
uns auf Sie! 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Petra Schweikart-Rebholz 
�� Telefon: 07466-9282-40  

������	 E-Mail: wildensteinschule@leibertingen.de 
 

Kinderhaus Sonnenschein Kreenheinstetten 
 

 

Pfandflaschen Sammelaktion - Danke für Ihre Un-
terstützung! 
Ein großes Dankeschön an Alle, die bei unserer Pfandfla-
schen-Sammelaktion vom Kinderhaus mitgemacht haben. 
Die Kinder hatten sehr viele Freude daran, die bereitge-
stellten Flaschen einzusammeln. Sie bekamen auch einen 
Einblick, wohin die Flaschen kommen und wie viel Geld 
wir dafür bekommen haben. 
Dank Ihrer gespendeten Pfandflaschen ist eine überwälti-
gende Summe von über 425 Euro zusammengekommen. 
Von diesem Geld haben wir für die Kinder unter anderem 
ein großes Wasserspiel 
für unseren Garten be-
stellt, welches wir mit 
großer Freude erwar-
ten. 
Vielen Dank an Sie alle, 
die mitgesammelt, ge-
spendet und uns unter-
stützt haben! 
 

 

Vereinsnachrichten 
 

 
 

Dorfgemeinschaft  
Kreenheinstetten  
 

 

Unser Wochenangebot 
 

Donnerstag, 23. Juli Normale Öffnung + Frauen-
stammtisch 

Freitag, 24. Juli Salatvariationen 
Sonntag, 26. Juli Grillpfännle 

 
Nur vormittags geöffnet!!! 
10.00 Uhr – 14.00 Uhr 

Donnerstag, 30. Juli Normale Öffnung 
ACHTUNG!! Am Freitag, den 31.07. bleibt 

die Traube geschlossen –  
Sommerhock des Musikvereins 
Kreenheinstetten auf dem 
Dorfplatz 

 

Reservierungen während unserer Öffnungszeiten unter 
der Tel.: 07570/440. 
 

Unsere Öffnungszeiten sind: 
Donnerstag, 17.00 Uhr – 22.00 Uhr 
Freitag,  17.00 Uhr – 23.00 Uhr 
Sonntag,  10.00 Uhr – 14.00 Uhr und  
  17.00 Uhr – 21.00 Uhr 
Außerdem:  
 am 1. Dienstag im Monat, Wirtschaftssingen ab 18 Uhr 
 
Jetzt NEU: wir bauen gerade unsere Homepage –
www.kreenheinstetten.de  
Schaut mal rein! 
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Musikverein  
Kreenheinstetten 1856 e.V.  
 

 

Sommerhock 
Am Freitag, den 31.07.2026 verabschieden wir uns mit un-
serem Sommerhock in die Sommerpause.  
Dazu laden wir Euch ab 18.00 Uhr auf den Dorfplatz ein. 
Unter den Klängen vom Musikverein wollen wir gemein-
sam in den Urlaub starten. An unserer Cocktailbar lassen 
wir den Abend gemütlich ausklingen. 
Bei Regen wird der Sommerhock auf das kommende Jahr 
verschoben. 
Auf Euer Kommen freut sich der  
Musikverein Kreenheinstetten 
 
 
 

Seniorentreffen Leibertingen 
 

 

Nächster Treff am Donnerstag, 06.08.2026. 
Liebe Senioren von Leibertingen und Nachbargemeinden. 
Dieses mal gehen wir nach Neuhausen ob Eck in die Gärt-
nerei Dangel. (Keine Führung). 
Dort gibt es ein sehr schönes Kaffee. Beginn ist wieder um 
15 Uhr. Wer auch hier ein Autoservice brauch oder noch 
Platz hat im Auto, bitte bei mir melden.  
Telefonnummer: 07466 / 68 290 54 oder 0155 66 525 177 
Auf ein zahlreiches Kommen freue ich mich sehr. 
Liebe Grüße Miriam Braun 
 
 
 

Schwäbischer Albverein  
Ortsgruppe Leibertingen 
 

 

Wir schwingen uns wieder in den Sat-
tel! 
Kommt mit auf unsere nächste Feierabend-
runde.  
Egal ob Profi oder Gelegenheitsradler – bei 

uns ist jeder willkommen, der Spaß am Radfahren hat. 
 
Termin: Dienstag, 21.07.26 um 17.00 Uhr (bei trockener 
Witterung) 
Ausweichtermin: Dienstag, 28.07.26 um 17.00 Uhr 
Treffpunkt: Rathaus in Leibertingen 
Strecke: Ca. 41 km (etwa 3,5 Stunden Fahrzeit) 
Route: Leibertingen – Kreenheinstetten – Raintal – Gu-
tenstein – Dietfurter Mühle (hier kehren wir ein) – Inzig-
kofen – Engelswies – Kreenheinstetten – Leibertingen.  
Wir fahren überwiegend auf befestigten Wald- und Rad-
wegen. 
Für das Fahren in der Gruppe ist das Tragen eines Fahr-
radhelms obligatorisch. 
Weitere Infos gibt es bei Inge Hafner (Tel.: 0172- 62 53 
345) und auf unserer Homepage unter http://leibertin-
gen.albverein.eu 
Wir freuen uns auf euch! 
 
 

Musikkapelle Thalheim              
 

 

Lust zu musizieren? 
Lerne ein Blas- oder Schlaginstrument bei der  
Musikkapelle Thalheim. 

Instrumentenvorstellung  
am 29. Juli um 18.00Uhr 

Egal, ob Jung oder Alt – komm ungezwungen vorbei und 
probiere die verschiedenen Instrumente aus. 
 

Wo: Proberaum der Musikkapelle (Haus der Vereine) 
 

oder meldet euch bei 
Katharina Lautenbacher & David Maier 
unter jugendleiter@musikkapelle-thalheim.de 
 
 
 

Bücherei Thalheim     
 

 

Sonderöffnung 
Wir haben am Sonntag, den 26.7.26 von 11 Uhr bis ca. 16 
Uhr die Bücherei im Rahmen des Dorffestes in Thalheim 
geöffnet. Um 13 Uhr bieten wir eine Vorlesung für unsere 
jüngeren Leser an und um 14 Uhr für junge Detektive ab 8 
Jahren. 
Am Mittwoch, den 29.7.26 haben wir von 17.30 Uhr bis 19 
Uhr letztmals vor den Sommerferien geöffnet. Stöbert 
nochmal in euren Regalen welche Bücher abgegeben 
werden können und deckt euch mit neuem Lesestoff für 
die Urlaubszeit ein. 
 
Wir freuen uns auf Euern Besuch! 
 
 

Kulturfreunde Thalheim e.V.  
 

 

Radtour mit Einkehrschwung 
Wir möchten gerne alle die Lust und Zeit haben mit uns 
eine gemütliche Radtour nach Kreenheinstetten zu ma-
chen hierzu einladen. Mitfahren darf jeder der ein Fahrrad 
hat.  
 

Wann: Donnerstag 30. Juli 2026 
Treffpunkt: 18.00 Uhr an der Kreuzung  
  (nur bei guter Witterung) 
Einkehr: Traube Kreenheinstetten 
Tour:  Hin- und Rückfahrt nach Kreenheinstetten 
 

Wir freuen uns auf große, kleine und vor allem viele Rad-
freunde. 
 

Kulturfreunde Thalheim e.V. 
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Kirchennachrichten 
 

 
 

 

Donnerstag, 23.07.2026  
18:30 Uhr Kreenheinst.  Eucharistiefeier 
 

Samstag, 25.07.2026  
18:30 Uhr Leibertingen  Eucharistiefeier am 

    Vorabend 
 

Dienstag, 28.07.2026  
18:30 Uhr Altheim  Eucharistiefeier 
18:30 Uhr Thalheim  Rosenkranz 
 

Donnerstag, 30.07.2026  
18:30 Uhr Kreenheinst.  Eucharistiefeier 
 

Weitere Gottesdienste und Informationen der ehemaligen 
Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertingen finden Sie wie bisher 
auf der Homepage www.kath-laiz-leibertingen.de. Auf der 
Homepage www.pfarrei-herz-jesu-sigmaringen.de wer-
den ab 20. Juli alle Gottesdienste und Veranstaltungen 
der gesamten Pfarrei veröffentlicht.  
 
Kontakte:  
 Pfarrbüro Laiz, 07571/52089, info@kath-laiz-leibertingen.de 
 Pfarrer Dr. Michael Dulik, 07571/52093,  

michael.dulik@kath-laiz-leibertingen.de 
 Vikar Pater Daniel, 07571/7497998,  

pater.daniel@kath-laiz-leibertingen.de 
 Gemeindereferentin Alexandra Chevalier, 07571/7497997,  

alexandra.chevalier@kath-laiz-leibertingen.de 
 
 

 
 

Wochenspruch: Wandelt als Kinder des Lichts; die 
Frucht des Lichts ist lauter Güte und Gerechtigkeit 
und Wahrheit. (Epheser 5,8b.9) 
 
Sonntag, 26. Juli (8. Sonntag nach Trinitatis) 
  9.30 Uhr  Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel) Mitwirkung  
         Junger Bläserkreis Mecklenburg-Vorpommern 
11.00 Uhr Taufgottesdienst für Lena Pitters und Elias  
         Uhrenbacher (Pfarrerin A. Kunkel) 
 

Montag, 27. Juli  
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé 
 

Dienstag, 28. Juli 
14.00Uhr Frauentreff 
 

Freitag, 31. Juli 
19.45 Uhr  Probe Posaunenchor in Pfullendorf 
 

Sonntag, 2. August (9. Sonntag nach Trinitatis) 
  9.30 Uhr  Gottesdienst (Prädikantin K. Fischer) 
17.00 Uhr  Serenade des Posaunenchors im Schlosshof 
 
 
Sonntag, 26.7. 9.30 Uhr Gottesdienst mit dem 
Jungen Bläserkreis Mecklenburg -Vorpommern 
Der Junge Bläserkreis Mecklenburg-Vorpommern (JBMV) 
ist ein Auswahlensemble von rund 15 jungen Musikerin-
nen und Musikern aus den evangelischen Posaunenchö-
ren des Landes. Sie verbindet die Freude am gemeinsa-
men Musizieren mit einem hohen musikalischen Anspruch 
und der Orientierung an christlich-humanitären Werten. 
Unter der Leitung von Martin Huss, Landesposaunenwart 
von Mecklenburg-Vorpommern, trifft sich das Ensemble 
regelmäßig zu Probenphasen, um ein vielseitiges und 
buntes Repertoire zu erarbeiten. Dabei treffen alte Meister 
wie Bach und Händel auf lateinamerikanische Rhythmen, 
Swing und Popsongs. 
 
Der Junge Bläserkreis ist vom 24.-27. Juli in un-
serer Region 
Freitag, 24.7. 20.00 Uhr Konzert St. Jacobus, Pfullendorf 
Samstag, 25.7. 19.00 Uhr  
Konzert Evangelische Kirche Bad Saulgau  
Sonntag, 26.7. 9.30 Uhr  
Gottesdienst Heilandskirche in Meßkirch 
Sonntag, 26.7. 19.00 Uhr  
Konzert Schlosskirche in Meersburg 
 
Serenade unseres Posaunenchores 
Am Sonntag, den 2. August, lädt der Posaunenchor wie-
der zur Serenade in den Meßkircher Schlosshof ein. Um 
17.00 Uhr präsentieren die Bläser ein abwechslungsrei-
ches und sommerliches Programm. Bei schlechtem Wet-
ter findet das Konzert in der benachbarten Stadtkirche St. 
Martin statt.  
Der Eintritt ist frei- um Spenden wird herzlich gebeten. 

 
Andere Behörden informieren 
 
 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

 

Landrätin lädt zur Bürgersprechstunde ein 
Landrätin Stefanie Bürkle lädt alle Bürgerinnen und Bürger 
des Landkreises Sigmaringen dazu ein, mit ihr ins Ge-
spräch zu kommen. Die nächste Möglichkeit dazu besteht 
bei einer Bürgersprechstunde am Mittwoch, 5. August, ab 
18 Uhr. Die Leiterin der Kreisverwaltung steht zur Bespre-
chung von Anliegen zur Verfügung und nimmt Wünsche 
und Anregungen entgegen. 
 

Das Gespräch findet im Landratsamt, Leopoldstraße 4 in 
Sigmaringen, statt. Anmeldungen nimmt das Sekretariat 
der Landrätin bis Dienstag, 28. Juli, unter der Telefonnum-
mer 07571 102-1011 entgegen. 
 
Landkreis bietet Kochworkshops für Kinder in 
den Sommerferien an 
In den Sommerferien werden Kinder im Alter zwischen 10 
und 13 Jahren zu Küchenchefs: Beim Kochworkshop „In 
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die Küche, fertig, los“ des Landkreises Sigmaringen be-
reiten sie aus regionalen und saisonalen Zutaten kunter-
bunte und leckere Gerichte zu. Von der Vorspeise bis zum 
Dessert wird selbstständig gekocht, gebacken und am 
Ende gemeinsam gegessen. Der erste Workshop findet 
statt am Donnerstag, 6. August, von 9 bis 12 Uhr. Anmel-
deschluss ist am Sonntag, 2. August. Weitere Termine 
sind Dienstag, 1. September, von 14 bis 17 Uhr, und Don-
nerstag, 3. September, von 10 bis 13 Uhr. Anmelde-
schluss für beide Termine ist am Sonntag, 30. August. Die 
Teilnahme kostet 7 Euro pro Person. 
Der Workshop „Gemeinsam kochen, backen und ge-
nießen“ richtet sich an alle Kinder zwischen 6 und 10 Jah-
ren mit einer erwachsenen Begleitperson. Sie bereiten 
kindgerechte Mahlzeiten zu und die Kinder werden zu 
selbstständigem Tun angeleitet und motiviert. Die Eltern 
erhalten Tipps, wie das Zusammenarbeiten mit Kindern in 
der Küche erfolgreich gelingt. Die Workshops finden statt 
am Dienstag, 8. September, von 14 bis 17 Uhr, und am 
Donnerstag, 10. September, 10 bis 13 Uhr. Anmelde-
schluss für beide Termine ist am Sonntag, 6. September. 
Die Teilnahme kostet 12 Euro pro Eltern-Kind-Paar und 15 
Euro mit zwei Kindern. 
Die Veranstaltungen finden statt in einer Lehrküche der 
ehemaligen Bertha-Benz-Schule, In der Talwiese 18 in 
72488 Sigmaringen. Erforderlich ist eine Anmeldung über 
den Veranstaltungskalender des Landkreises unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/veranstaltun-
gen im Internet beziehungsweise über unten-
stehenden QR-Code. Dort sind auch weitere 
Hinweise und ein Lageplan zu finden. 
 
Eichen-Prozessionsspinner erfordert besondere 
Vorsicht beim nächsten Waldbesuch 
Der Eichen-Prozessionsspinner ist im Landkreis Sigmarin-
gen angekommen: Das Insekt wurde vereinzelt im Raum 
Bad Saulgau sowie in den Bereichen Mengen und Hettin-
gen gesichtet. Der Schmetterling selbst ist unscheinbar, 
problematisch sind vor allem seine Raupen. Sie tragen 
feine Brennhaare, die bei Menschen und Tieren Be-
schwerden auslösen können. Die Fachbereiche Gesund-
heit und Forst des Landratsamts Sigmaringen bitten Wald-
besucherinnen und Waldbesucher deshalb um besondere 
Vorsicht. 
Die wichtigste Vorsichtsmaßnahme besteht darin, jeden 
Kontakt mit den Raupen und ihren Brennhaaren unbedingt 
zu vermeiden. Die feinen Haare enthalten ein Nesselgift 
und können teils heftige allergische Reaktionen auslösen. 
Wer sich in betroffenen Bereichen aufhält, sollte möglichst 
lange Kleidung tragen. Nach einem möglichen Kontakt 
empfiehlt es sich, gründlich zu duschen und die Kleidung 
zu wechseln. Getragene Kleidung sollte bei mindestens 60 
Grad gewaschen werden. 
Beschwerden treten häufig erst nach einigen Stunden auf 
und können bis zu zwei Wochen anhalten. Möglich sind 
Hautreizungen mit Papeln, Knötchen und Juckreiz, Binde-
hautentzündungen sowie Husten und Atembeschwerden. 
In manchen Fällen ist eine ärztliche Behandlung erforder-
lich, um die Symptome zu lindern. Bei Hautreaktionen kön-
nen kühlende Umschläge, juckreizlindernde Cremes oder 
kortisonhaltige Salben helfen. Bei starken Beschwerden 
nach einem möglichen Kontakt sollten Betroffene ärztli-
chen Rat einholen. 

Für Laien ist der Eichen-Prozessionsspinner vor allem an 
seinem typischen Verhalten zu erkennen: Die Raupen be-
wegen sich häufig in langen Reihen hintereinander fort – 
wie in einer Prozession. Daher stammt auch ihr Name. Sie 
können an Eichenstämmen, in den Baumkronen oder 
auch am Boden unterwegs sein. Im weiteren Verlauf des 
Frühsommers sammeln sich die Raupen in größeren 
Gruppen und bilden sogenannte Gespinste. Diese weiß-
lich-grauen Nester befinden sich oft am Stamm, an starken 
Ästen oder in Astgabeln. 
Gerade diese Gespinste sind besonders problematisch. In 
ihnen häuten sich die Raupen und verpuppen sich später 
zu Faltern. Dabei sammeln sich dort zahlreiche Brenn-
haare. Wer Raupen oder Gespinste entdeckt, sollte des-
halb Abstand halten, sie keinesfalls berühren und den be-
troffenen Bereich verlassen. Auch Hunde und andere 
Haustiere sollten von Raupen, Nestern und befallenen Ei-
chen ferngehalten werden. 
Bis etwa Ende Juli oder August verpuppen sich die Rau-
pen und entwickeln sich zu Faltern. Ab diesem Zeitpunkt 
nimmt die Gefahr durch aktive Raupen ab. Entwarnung 
bedeutet das allerdings nicht vollständig: Die Brennhaare 
können auch in verlassenen Gespinsten, an Baumrinde 
oder im Umfeld befallener Bäume noch längere Zeit vor-
handen sein. 
Wer Eichen-Prozessionsspinner im Wald entdeckt, sollte 
den Raupen und Gespinsten nicht zu nahe kommen und 
den Fund dem Fachbereich Forst melden. Erreichbar ist 
dieser unter der Telefonnummer 07571 102-2510 oder per 
E-Mail an post.forst@lrasig.de. 
 
Partner bringen neues „Netzwerk Demenz“ im 
Landkreis Sigmaringen auf den Weg 
Mit der Gründung eines neuen Netzwerks sollen Men-
schen mit Demenz und ihre Angehörigen im Landkreis 
Sigmaringen in Zukunft noch besser begleitet und unter-
stützt werden. Bei einem Kick-off-Workshop im Landrats-
amt haben Vertreterinnen und Vertreter aus dem Gesund-
heits- und Sozialwesen, der Pflege, der Kommunen, der 
Kirchen und der Selbsthilfe dafür die ersten Weichen ge-
stellt. 
Bei dem Treffen brachten die Teilnehmenden ihre Erfah-
rungen aus den unterschiedlichen Arbeitsfeldern ein. 
Deutlich wurde der gemeinsame Wunsch, Demenz stärker 
aus der Tabuzone zu holen, die Öffentlichkeit zu sensibili-
sieren und die Zusammenarbeit im Landkreis weiter aus-
zubauen. Zudem wurden weitere potenzielle Partner be-
nannt, die künftig ins Netzwerk eingebunden werden sol-
len. 
Sozialdezernent Torsten Schillinger betonte die Bedeu-
tung einer engen Zusammenarbeit aller Akteure. Daniela 
Wiedemann von der Caritas Ulm-Biberach und Irene Rich-
ter von der Diakonie Biberach stellten die Ziele des ge-
planten „Netzwerks Demenz“. Demnach sollen Menschen 
mit Demenz und ihre Angehörigen noch besser informiert 
sowie mit niedrigschwelligen Unterstützungsangeboten 
und einer stärkeren Vernetzung der bestehenden Hilfen 
begleitet werden. Ein wichtiger Baustein des Netzwerks 
wird das Präventionsangebot GRIPS sein, dessen Qualifi-
zierungsreihe für Ehrenamtliche im Herbst 2026 starten 
soll. 
Die offizielle Gründung des Netzwerks Demenz im Land-
kreis Sigmaringen ist für den 23. November im Landrats-
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amt Sigmaringen geplant. Weitere interessierte Koopera-
tionspartnerinnen und Kooperationspartner sind dazu ein-
geladen, sich am Aufbau des Netzwerks zu beteiligen. Bei 
Interesse an einer Kooperationsvereinbarung können sie 
sich an Daniela Wiedemann von der Geschäftsstelle des 
Netzwerks Demenz wenden. Sie ist erreichbar per E-Mail 
an Wiedemann.D@caritas-dicvrs.de. 
 
Corina Papsdorf übernimmt Ehrenamt als Kreis-
behindertenbeauftragte 
Corina Papsdorf ist von Landrätin Stefanie Bürkle zum 1. 
Juli zur ehrenamtlichen Kreisbehindertenbeauftragten für 
den Landkreis Sigmaringen bestellt worden. Papsdorf folgt 
damit auf Johann Nieß, der das Amt im April 2024 über-
nommen hatte. „Wir freuen uns sehr, dass wir dieses wert-
volle Ehrenamt in engagierte Hände legen können. Auf-
grund ihrer beruflichen und persönlichen Erfahrungen 
bringt Frau Papsdorf ein ausgeprägtes Verständnis für die 
besondere Situation von Menschen mit Behinderungen 
mit“, sagte die Landrätin bei der Übergabe der Bestel-
lungsurkunde. „Bei Herrn Nieß bedanken wir uns für die 
wichtige Arbeit, die er in den vergangenen gut zwei Jahren 
geleistet hat.“ 
Corina Papsdorf war viele Jahre pflegerisch tätig. Men-
schen zu helfen und zu unterstützen war ihr schon immer 
wichtig. Aufgrund ihrer eigenen Schwerbehinderung bringt 
sie das nötige Einfühlungsvermögen mit, um sich für die 
Belange von Menschen mit Behinderung einzusetzen. „Als 
Kreisbehindertenbeauftragte möchte ich Betroffenen und 
Angehörigen als empathische Ansprechpartnerin zur Ver-
fügung stehen“, sagt Papsdorf. 
Die Kreisbehindertenbeauftragte setzt sich für alle Men-
schen mit geistiger, körperlicher oder seelischer Behinde-
rung im Landkreis Sigmaringen ein. Sie ist Mittlerin zwi-
schen Betroffenen und fachlich Verantwortlichen. Ihre 
erste Sprechstunde bietet Corina Papsdorf am Donners-
tag, 23. Juli, von 16 bis 18 Uhr im Landratsamt Sigmarin-
gen (Raum 2100), Leopoldstraße 4 in 72488 Sigmaringen 
an. Eine weitere Sprechstunde findet am Donnerstag, 24. 
September, in den Räumen des VdK-Ortsverbands Pful-
lendorf im Erdgeschoss des „Hauses am Hechtbrunnen“, 
Hauptstraße 23 in 88630 Pfullendorf, statt. Im August gibt 
es urlaubsbedingt keine Sprechstunde. 
Darüber hinaus nimmt die Kreisbehindertenbeauftragte je-
derzeit Anliegen per Post (Landratsamt Sigmaringen, Le-
opoldstraße 4, 72488 Sigmaringen) und per E-Mail 
(kbb@landkreis-sig.de) entgegen. 
 
 

Veranstaltungen in der Umgebung 
 
 

    
 
 

Naturschutzzentrum Obere Donau 
 

 

Nusplingen. Im Reich der Meerengel – der 
Nusplinger Plattenkalk.  
Samstag, 1. August, 13 Uhr (Anmeldung bis 30.07.) 
Jahr für Jahr begeistern die Fossilienfunde im Nusplinger 
Plattenkalk erdgeschichtlich interessierte Naturliebhaber. 
Die in einer Lagune des Oberen Jura abgelagerten Tiere 

und Pflanzen bringen Licht in das Dunkel der grauen Vor-
zeit. Ein geologischer Lehrpfad ergänzt die Grabungs-
stelle. Dr. Günter Schweigert vom Stuttgarter Naturkunde-
museum führt seine Gäste am Samstag, 1. August um 13 
Uhr über einen Teil des Lehrpfads zu den Ausgrabungen 
im Nusplinger Steinbruch und erläutert die dortige Situa-
tion. Auf der Abraumhalde darf ausnahmsweise gesam-
melt werden. Zum Abschluss werden noch einige neu prä-
parierte Plattenkalkfossilien präsentiert. Treffpunkt: Rat-
haus Nusplingen; Leitung: Dr. Günter Schweigert; Gebühr: 
Spenden erwünscht; Anmeldung bis 30. Juli beim Haus 
der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedo-
nau.de. 
 
Actionbound „30 Jahre Haus der Natur“ – Digitale 
Schnitzeljagd für Familien rund um Beuron 
Zum 30-jährigen Jubiläum lädt das Haus der Natur zu ei-
nem Mitmach-Abenteuer ein. Rund um Beuron können 
Familien einen Actionbound begehen – eine digitale 
Schnitzeljagd, die mit dem Smartphone oder Tablet ge-
spielt wird. Die Mission: findet die Tiere des Archepfades 
und ladet sie zur großen Jubiläumsfeier ein. An verschie-
denen Stationen warten spannende Aufgaben, Hör- und 
Fotoaufträge sowie kleine Rätsel rund um Uhu, Fleder-
maus und Co. Der Actionbound verbindet Bewegung an 
der frischen Luft mit Spiel, Spaß und Wissen über die Na-
tur. Nach erfolgreichem Abschluss wartet eine kleine Be-
lohnung im Haus der Natur.  
Der Actionbound ist kostenlos und flexibel spielbar und be-
sonders für Familien mit Kindern geeignet. Hierfür muss 
ein Smartphone mit vorinstallierter Actionbound-App (kos-
tenloser Download im Google Play- & Apple App-Store) 
mitgebracht werden. Über die App lässt sich der Bound 
„30 Jahre Haus der Natur Obere Donau“ finden und star-
ten. Der Weg führt vom Haus der Natur entlang des Ar-
chepfades rund um Beuron und wieder zurück zum Aus-
gangspunkt. Die Strecke ist insgesamt circa 2,5 km lang 
und verläuft Großteils über befestigte Wege (Schot-
ter/Teer). 
 
 

 
 

 

Ausflugs-Tipps für 26.07.26 
Noch nichts vor am Wochenende? Es gibt wieder jede 
Menge guter Gründe für eine Biberbahnfahrt auf der Ab-
lachtalbahnstrecke.  
Auf der Heuneburg – Stadt Pyrene nimmt  noch immer 
ein Jahrtausende altes Kultgetränk die Gäste mit auf eine 
Reise in die Geschichte des Bierbrauens. Das Getränk 
wurde an den verschiedensten Orten geschätzt – vom Al-
ten Ägypten bis zu den Kelten. 
Wer Erfrischung und Erholung sucht, der nutzt die Bahn 
bis Mengen und findet die im dortigen Freibad. Kinder-
planschbecken, zwei große Wasserrutschen und ein 50-
Meter Schwimmbecken bieten Abkühlung für alle Famili-
enmitglieder.  
Vom Ausstieg Krauchenwies lohnt sich der Abstecher 
nach Ablach. Die Musikkapelle Ablach feiert dort ihr all-
jährliche Gartenfest,  
In Meßkirch bietet sich nicht nur wegen der angenehmen 
Temperaturen an, an der Führung durch die Kirche Sankt 
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Martin teil zu nehmen. Das 1526 neu errichtete Gottes-
haus thront über den Dächern der Altstadt und beherbergt 
viele bedeutende Kunstwerke, darunter das Dreikönigsbild 
des "Meisters von Meßkirch" oder die zwei Bronzegrab-
mäler der Grafen von Zimmern. Sehenswert sind auch die 
restaurierten Deckenmalereien der Nepomuk Kapelle. 
Zum Biergartenkonzert lädt das Gasthaus Zum Adler nach 
Heudorf ein. Das "Akkordeon-Orchester Oberes Do-
nautal" unterhält dort mit Musik aus Film und Fernsehen. 
Der Sauldorfer Teilort Krumbach feiert sein traditionelles 
Sauzuberrennen. Der Musikverein Krumbach veranstaltet 
das Fest bei dem Teams versuchen, in schwimmenden 
"Zubern" (Holzfässern) um die Wette zu paddeln. 
In Stockach gibt es mit der Ausstellung „Ist das Schrift oder 
kann das Kunst?“ in der Volkshochschule eine Präsenta-
tion, die zeigt, wie vielseitig und ausdrucksstark zeitgenös-
sische Kalligrafie sein kann und Im Stadtmuseum die Aus-
stellungsführung mit Sektempfang durch die „Wasserwel-
ten“ . 
In Radolfzell feiert der Tennisclub Rebberg sein 50 jähri-
ges Jubiläum auf dem Tennisplatz Rebberg. Der Zeller 
Kulturverein präsentiert das Mettnau Jazz Open Konzert 
mit dem Cotton Club Swing Orchestra in der alten Konzert-
muschel und der NABU lädt zur Familienführung mit Na-
turspaziergang ein. Im FFH-Gebiet Göldern lässt sich Na-
tur hautnah erleben. Ob Heuschrecke, Frosch oder Orch-
idee - es gibt immer etwas zu entdecken. 
Weiter Infos und Veranstaltungen finden sich auf den 
Homepages der Gemeinden und bei der Biberbahn unter 
dem Motto: Im Ablachtal und drum herum ist noch viel 
mehr los: htps://www.biberbahn.de/veranstaltungen 
 
 

Musikverein Krumbach e.V. 
 

 

Sauzuberrennen in Krumbach 
Der Musikverein Krumbach veranstaltet am 26.7 + 
27.07.2026 am Fallenstock in Krumbach sein alljährliches 
Sauzuberrennen. 
 

Am Sonntag unterhält sie ab 11.30 Uhr der Musikverein 
Straßberg und richtig rund geht es dann ab 14:00 Uhr 
wenn es heißt: Bestzeiten in einem alten Sauzuber auf 
dem angestauten "Krumbach" zu fahren. Den Bestplat-
zierten winken tolle Preise. 
Anmelden können sie sich zu diesem witzigen Spektakel 
spontan am Festnachmittag. 
 

Ab 16 Uhr wird die Musikkapelle Menningen für Unterhal-
tung sorgen. 
Reichhaltiger Mittagstisch: Unter anderem wieder unsere 
bekannt guten Hähnchen vom Holzkohlegrill. 
Nachmittags eine große Auswahl an Torten, Kuchen und 
leckerem Eis. 
Für die kleinen Gäste: Riesensandkasten 
 

Am Montag beginnt ab 16 Uhr der Feierabendhock. 
Ab 18 Uhr sorgt die Jugendkapelle Sauldorf/Wald für Stim-
mung und danach können sie ein paar gemütliche Stun-
den mit dem Musikverein Bankholzen verbringen. 
 

Wir freuen uns auf viele Gäste und eine rege Teilnahme 
beim Sauzuberrennen. 
 

Musikverein Krumbach e. V. 

 
 

 

Einladung zum Grill- und Cocktailabend  
Die Landfrauen Meßkirch laden am Freitag, den 
14.08.2026 zu einem Grill- und Cocktailabend am Dorfge-
meinschaftshaus in Heudorf ab 19.00 Uhr ein. Für Ge-
tränke ist gesorgt, Grillgut und, wer gerne möchte, auch 
Salat, muss mitgebracht werden. 
 
Tagesausflug blühendes Barock Ludwigsburg & 
die Weltgrößte Kürbisausstellung am 12.09.2026. 
Zum Ausflug mit dem Reiseservice Hofmann laden wir 
herzlich ein. Kosten Mitglied 85,-€, Nichtmitglied 100€. 
Weitere Informationen sowie Anmeldung bitte bei Melanie 
Marx unter 07575/8419630. 
 
 
 

Musikverein Frohnstetten 
 

 

Einladung zur Abendserenade des Musikverein 
Frohnstetten 
Am Mittwoch, 29. Juli 2026, um 19 Uhr laden wir Sie 
recht herzlich zu unserer Abendserenade auf dem Schul-
hof in Frohnstetten ein! 
Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm 
mit ausgewählten Stücken aus unserem Repertoire. Ge-
meinsam möchten wir mit Ihnen einen schönen Sommer-
abend verbringen und musikalisch auf die bevorstehende 
Urlaubszeit einstimmen. 
Für das leibliche Wohl ist mit kühlen Getränken und Roten 
Würsten vom Grill gesorgt. 
Die Veranstaltung findet nur bei guter Witterung statt. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Ihr Musikverein Frohnstetten e.V. 
 
 

Caritasverband für das  
Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e. V. /  
IBB-Stelle im Landkreis Sigmaringen 
 

 

Treffpunkt für Angehörige psychisch kranker 
Menschen 
Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz 
IBB-Stelle, ist eine unabhängige Anlaufstelle für psychisch 
kranke Menschen und ihre Angehörigen im Landkreis Sig-
maringen. Die IBB Stelle lädt zu einem „Treffpunkt“ für An-
gehörige psychisch erkrankter Menschen ein am Diens-
tag, 28.07.2026, 17:00 Uhr im Karlshotel Sigmaringen (in 
den Burgwiesen 7, Sigmaringen). Für Angehörige psychi-
sche kranker Menschen besteht hier in ungezwungener 
Atmosphäre die Möglichkeit, sich auszutauschen, zuzuhö-
ren oder sich einfach eine kleine Auszeit zu nehmen.  
Aus organisatorischen Gründen bitten wir bei Teilnahme 
um eine Anmeldung unter Telefonnummer 07571-7301-55 
oder per mail an team@ibb-sigmaringen.de 
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Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenfürspre-
cherin, den Sprechzeiten und die Einladung zum „Treff-
punkt“ Angehöriger psychisch kranker Menschen erhalten 
sie auch im Internet unter  
www.ibb-sigmaringen.de 
 
 
 

FrauenBegegnungsZentrum  
Sigmaringen e.V.  
 

 

Gesundheitsförderung im Fokus:  
Workshop für Kindertagespflegepersonen im 
AOK-Gesundheitszentrum Sigmaringen  
Im Rahmen des Fortbildungsprogramms der Koordinie-
rungsstelle für Kindertagespflege besuchten die teilneh-
menden Kindertagespflegepersonen den Workshop „Ge-
sund bleiben als Kindertagespflegeperson – Balance 
finden – die Geheimnisse der perfekten Körperhal-
tung“ im AOK-Gesundheitszentrum in Sigmaringen, ge-
leitet von Annette Sauter, Diplom-Sportlehrerin und Ge-
sundheitswissenschaftlerin bei der AOK – Die Gesund-
heitskasse Bodensee-Oberschwaben. 
Selbstfürsorge ist ein wichtiges Thema für Kindertages-
pflegepersonen, da sie im anspruchsvollen Betreuungsall-
tag nur dann langfristig gesund, ausgeglichen und belast-
bar bleiben können, wenn sie gut für sich selbst sorgen. 
Gerade die Arbeit mit Kleinkindern bringt vielfältige körper-
liche Belastungen mit sich – etwa durch häufiges Tragen 
der Kinder, das Spielen am Boden oder das ständige 
Knien. Nach einer theoretischen Einführung standen prak-
tische Übungen im Mittelpunkt. Diese halfen den Teilneh-
menden, ihre eigenen Ressourcen besser kennenzuler-
nen und sich ihrer persönlichen Stärken und Fähigkeiten 
bewusst zu werden. „Nur wer gut auf sich selbst achtet, 
kann auch langfristig für andere da sein. Mir war wichtig, 
den Tagesmüttern praktische Übungen und alltagstaugli-
che Tipps mitzugeben, die sie direkt in ihrer täglichen Ar-
beit mit den Kindern umsetzen können“, erklärte Annette 
Sauter.  
Der Fokus im Workshop lag auch auf der eigenen körper-
lichen Konstitution. Die Kindertagespflegepersonen konn-
ten dabei einschätzen, wie gut sie körperlich aufgestellt 
sind und in welchen Bereichen gegebenenfalls Hand-
lungsbedarf besteht. Darüber hinaus erhielten sie zahlrei-
che praktische Tipps und Anregungen, die sie direkt in ih-
rem Berufsalltag mit den Kindern umsetzen können. 
Ein besonderer Dank gilt der Referentin der AOK – Die 
Gesundheitskasse Bodensee Oberschwaben für die fach-
kundige Gestaltung und Durchführung des Workshops. 
Die Koordinierungsstelle für Kindertagespflege des 
Frauen-Begegnungs-Zentrums e.V. Sigmaringen fördert 
mit ihrem Fortbildungsprogramm die fachliche Weiterent-
wicklung der Kindertagespflegepersonen. Regelmäßige 
Fortbildungen setzen neue Impulse für die pädagogische 
Praxis und leisten einen wichtigen Beitrag zur Qualitätssi-
cherung in der Kindertagespflege. „Betreut in guten Hän-
den“ - so profitieren Familien von einer fachlich fundierten 
Betreuung, in der sich Kinder sicher fühlen und sich gut 
entwickeln können.  

Kontakt und weitere Informationen: Koordinierungsstelle 
für Kindertagespflege, Bahnhofstr. 3 in 72488 Sigmarin-
gen, Tel.: 07571-681163, mail: tageseltern@fbz-sigmarin-
gen.de 
 
 

 
 

 

WIS startet Themenabfrage bei den Handels- und 
Gewerbevereinen im Landkreis Sigmaringen 
Die Wirtschaftsförderungs- und Standortmarketinggesell-
schaft Landkreis Sigmaringen mbH (WIS) führt aktuell 
eine Umfrage unter den Handels- und Gewerbevereinen 
(HGV) im Landkreis durch. Ziel ist es, die aktuellen Anlie-
gen, Themen und Unterstützungsbedarfe der Vereine 
zu erfassen, um die Zusammenarbeit noch gezielter zu 
gestalten. Die Teilnahme ist unkompliziert und dauert nur 
wenige Minuten. Alle Mitglieder eines HGVs im Land-
kreis können den Fragebogen online ausfüllen – der Zu-
gang erfolgt über folgenden Link: https://tally.so/r/Zjyzlz. 
Rückmeldefrist ist der 31.08.2026. 
Die WIS bedankt sich schon jetzt für die Teilnahme und 
freut sich auf den Austausch mit den Vereinen im Land-
kreis. Weitere Informationen erhalten Sie bei der WIS un-
ter www.wirtschaftsradar.net. 
 

Bildungszentrum Gorheim        
 

 

Verschenken Sie Lebensfreude mit unseren 
neuen Herbstkursen! 
Was darf es sein? Fünf Sprachen lernen? Fit bleiben, 
Yoga üben, Qi Gong oder Zumba lernen, Ihre Faszien trai-
nieren? Egal, melden Sie sich jetzt an!!! www.bildungs-
zentrum-gorheim.de 
Kochen lernen mit den Wildkräutern, die am Weges-
rand blühen? Am Sa 28.8. 2026 von 16 bis 19 Uhr. 
Vernissage "Schwester Blume, Bruder Licht" am 
Sonntag, 13.9. ab 16:30 Uhr im Bildungszentrum 
Gorheim – Start ins Herbsttrimester! 
 

Ab Montag, 14. September starten unsere Herbstkurse 
– und da ist für jeden und jede etwas dabei: Fit bleiben in 
jedem Alter, die Welt der Sprachen erkunden, Kreativität 
und Film für alle Altersstufen: sehen Sie selbst auf unserer 
Homepage www.bildungszentrum-gorheim.de . Dort fin-
den Sie jetzt schon die meisten Kurse und können sich 
auch direkt anmelden. Oder Sie rufen vormittags an (Tel. 
07571-1843020), oder kommen vorbei und lassen sich be-
raten Wir freuen uns auf Sie! 
 
Bewegung für Kopf und Körper im Bildungszent-
rum Gorheim 
Sie suchen einen Fitness-Kurs für diesen Herbst?  
Rückenstabilität mit Balance und Bewegung ab 17.9. 
zehn Donnerstage von 18:15-19:15 Uhr. 
Orientalischer Tanz ab 21.9. zehn Montage von 18:45 bis 
19:45 Uhr (Anfänger) und von 20 bis 21 Uhr (Fortgeschrit-
tene)  
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Oder lieber etwas bewegter: Zumba ab 14.9. zehn Mon-
tage von 19:15 bis 20:15 Uhr.  
Kindertanz immer Montagnachmittag von 16:15-17:15 
Uhr für 6–9-Jährige und von 17:30 bis 18:30 Uhr ab 10 
Jahren. Nur mit telefonischer Anmeldung 07571-1843040. 
 

Oder Yoga?  
Hatha-Yoga am Montagvormittag 10- mal von 9-10 Uhr 
oder Beckenboden-Yoga von 10:15 bis 11:15 Uhr 
Dynamisches Yoga ab dem 15.9. acht Dienstage von 
19:15 bis 20:45 Uhr. 
Oder etwas ruhiger: Qi Gong neun Dienstage ab dem 
22.9. von 9:30 bis 10:30 Uhr oder von 17:30 bis 18:30 (für 
Anfänger) und ab 18:45 Uhr (für Fortgeschrittene) 
Abendmeditation für Anfänger ab dem 25.9. sechs Frei-
tage von 18:30 bis 19:45 Uhr 
 

Für den Kopf:  
Chinesisch lernen mit geringsten Vorkenntnissen ab 
24.9. zehn Donnerstage von 19:15 bis 20.45 Uhr. 
Oder Englisch oder Französisch oder Italienisch (Anfän-
gerkurs!) oder Spanisch?  
 

Am Sonntag, 13.9. eröffnen wir unser Wintertrimester 
mit der Ausstellung „Schwester Blume, Bruder Licht“ 
um 16:30 Uhr mit Umtrunk, Reflexionen und Musik. 
Und ab Montag, 14. September starten unsere Herbst-
kurse  
 
Weitere Kurse und Angebote finden Sie auf unserer 
Homepage unter: www.bildungszentrum-gorheim.de 
Oder Sie rufen vormittags an und lassen sich beraten (Tel. 
07571-1843020). Wir freuen uns auf Sie! 
 
 

VSP – Verein für Sozialpsychiatrie e.V. 
 

 

Engagement zuhause mit Herz und Sinn 
Gastfamilien können Menschen mit seelischen Belastun-
gen ein neues Zuhause sowie Halt im Alltag bieten. Der 
VSP – Verein für Sozialpsychiatrie e.V. sucht regelmäßig 
Gastfamilien. Dies können Paare, Einzelpersonen oder 
Familien aus den Kreisen Reutlingen, Tübingen, Sigmarin-
gen, Alb-Donau und Zollernalb sein. Die Familien erhalten 
ein vierstelliges Betreuungsgeld und fachliche Unterstüt-
zung. Wer mehr über das „Begleitete Wohnen in Familien“ 
(BWF) erfahren möchte, ist herzlich eingeladen zur BWF-
Online-Infostunde.  
Wann: Montag, 3. August, 18 bis 19 Uhr  
  Mittwoch, 19. August, 8 bis 9 Uhr 
Wo:  Online per Zoom-Videokonferenz.  
Wie:   Keine Anmeldung nötig. Zoom-Link und Infos 
  unter: vsp-net.de/bwf-infostunde/ 
Wer:   VSP – Verein für Sozialpsychiatrie e.V. 
  Info-Telefon: 0176 43861614 
Interessierte können sich auch unabhängig von dem Ter-
min gern melden, um weitere Informationen über das BWF 
zu erhalten. Für Gastfamilien bietet sich eine attraktive 
Möglichkeit, sich sozial zu engagieren und sich gleichzei-
tig zu Hause ein regelmäßiges Zusatzeinkommen zu 
schaffen. Betroffene finden in einer Gastfamilie eine sehr 
individuelle und maßgeschneiderte Form der Hilfe in ei-
nem überschaubaren Rahmen und die Einbindung in das 
soziale Umfeld der Gastfamilie. 
Wer ist der VSP – Verein für Sozialpsychiatrie e.V.? 

Immer mehr Menschen sind von psychischer Erkrankung 
betroffen, doch oft fehlt die richtige Unterstützung zur rich-
tigen Zeit. Außerdem leiden Betroffene unter der Stigmati-
sierung. Bei psychischen Erkrankungen wird zu oft weg-
geschaut – mit dramatischen Folgen für Betroffene, Ange-
hörige und das Gesundheitssystem. Der VSP - Verein für 
Sozialpsychiatrie e.V. setzt auf frühzeitige Hilfe, präven-
tive Angebote und alltagsnahe Unterstützung. Wir beglei-
ten Menschen mit psychischen Erkrankungen in ihrem ge-
wohnten Umfeld, bauen Barrieren ab und stärken Selbst-
bestimmung – und das seit 1972. 
 
Das über die Jahre gewachsene und etablierte Hilfesys-
tem des VSP hält vielfältige Angebote in den Bereichen 
Wohnen, Tagesstruktur, Jugendhilfe, Prävention und 
Pflege bereit. Diese zielen darauf ab, Menschen mit seeli-
schen Herausforderungen im Alltag zu unterstützen – je 
nach Unterstützungsbedarf. Der VSP ist 
heute in den Landkreisen Reutlingen, Tü-
bingen, Esslingen, Sigmaringen sowie im 
Zollernalbkreis und im nördlichen Alb-Do-
nau-Kreis präsent. Der Vereinssitz und 
die Geschäftsstelle sind in Reutlingen.  
 

 
 

 

…vom Tanzen und Fliegen 
Pop- und Jazzchor Werkstattkonzert 
Samstag, 25.07.2026, 19.00 Uhr 
Bauernschule Bad Waldsee, Frauenbergstraße 15 
Eintritt frei – Spenden willkommen 
 
 

Inserate 
 

 
 

 

Verkaufe mein 
1/3 Anteil der Thalheimer Jagdhütte 

Bei Interesse gerne melden: 
Kurt Hafner Tel: 01743456844 oder 

07575/3366 
 

 
 

Blättle Titelbilder gesucht 
 

Sie haben ein tolles Bild unserer Gemeinde gemacht 
und würden sich freuen, 

es auf der Titelseite unseres Blättles zu sehen? 
Dann schicken Sie das Bild einfach an 

amtsblatt@leibertingen.de. 
Wir freuen uns auf Ihre Bilder. 

 



   
  
 ‘s Blättle | Donnerstag, 23.07.2026 
 

16 

 
 

     
 
 


