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Nr. 09 
Donnerstag, 26.02.2026 

Veranstaltungen 
 

 

27.02.2026 
Themenabend Pflege,  
Gemeindeverwaltung / Kreis Seniorenrat 

 

28.02.2026 
Generalversammlung FFW Leibertin-
gen Abt. Kreenheinstetten 
FFW Leibertingen Abt. Kreenheinstetten 
 

28.02.2026 
Jahreshauptversammlung, 
Förderverein Dorfgemeinschaft  
Altheim e.V. 
 

06.03.2026 
Trauercafé im Paul-Gerhardt-Saal in 
Meßkirch um 15 Uhr,  
Hospiz- und Trauerbegleitung Leibertin-
gen - Meßkirch e.V. 
 

06.03.2026 
Abteilungsversammlung Abt. Altheim,  
FFW Leibertingen - Abteilung Altheim 

 
Wichtige Telefonnummern S.2 
 
Die Verwaltung informiert S.3 
 

Schulnachrichten S.5 
 

Vereinsnachrichten S.6 
 

Kirchennachrichten S.8 
 

Andere Behörden informieren S.10 
 

Veranstaltungen in der Umgebung  S.11 
 

Inserate S.16 
 

Bild links: Winterbilde_A.Feldheim; Bild oben re.: 
Sonnenaufgang über dem Kindergarten Leibert-
ingen_Samanta Heindl; Bild unten re.: Bild aus 

Kreenheinstetten_Stephanie Haug 

 
 
 
 

13.03.2026 
Jahreshauptversammlung im Sport-
heim, SV Kreenheinstetten Leibertingen 
e.V. 

 

15.03.2026 
Benefizkonzert “Chor Horizont” zuguns-
ten der Hospiz- & Trauerbegleitung Lei-
bertingen – Meßkirch e.V. um 17 Uhr, 
Hospiz- und Trauerbegleitung Leibertingen 
- Meßkirch e.V. 
 

22.03.2026 
Hauptversammlung Vdk Ortsverein 
Buchheim, um 14.30 Uhr im Bürgerhaus 
in Altheim, Vdk Ortsverein Buchheim 

 

22.03.2026 
Wanderauftakt mit anschl. Generalver-
sammlung, Schwäbischer Albverein OG 
Leibertingen 
 

27.03.2026 
Generalversammlung TC Kreenheinstet-
ten e.V. im Tennisheim, TC Kreen-
heinstetten e.V. 
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Bürgermeisteramt Leibertingen 
 

 

Rathausstraße 4, 88637 Leibertingen 
Telefon:      07466 / 9282 – 0 
E-Mail:      info@leibertingen.de 
Web:       www.leibertingen.de 
 

Öffnungszeiten der Verwaltung 
Zu folgenden Öffnungszeiten sind wir für Sie da: 
 

Montag      08.30 – 12.00 Uhr 
     14.00 – 16.30 Uhr 

Dienstag       08.30 – 12.00 Uhr 
Mittwoch       geschlossen 
Donnerstag       08.30 – 12.00 Uhr 

     14.00 – 18.30 Uhr 
Freitag      08.30 – 12.00 Uhr 
 

Redaktion Gemeindeblatt 
 

E-Mail:      amtsblatt@leibertingen.de 
Der Redaktionsschluss ist immer montags, 12.00 Uhr. 
 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
 

 
 

Altheim       Dienstag, 18.30 – 19.30 Uhr 
Adresse:      Gutenbühlstr. 1, 

     88637 LB-Altheim 
Telefon:      07777/939635,  
E-Mail:      OV-AL@leibertingen.de 
 

Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 – 21.00 Uhr 
Adresse:      Schulstr. 3, 

     88637 LB-Kreenheinstetten 
Telefon:       07570/266  
E-Mail:      OV-KR@leibertingen.de 
 

Thalheim      Dienstag, 19.00 – 20.30 Uhr 
Adresse:      Im Brühl 3,  
       88637 LB-Thalheim 
Telefon:      07575/7180062 
E-Mail:      OV-TH@leibertingen.de 
 
 

Offene Sprechstunde beim  
Bürgermeister 
 

 

Do       17.00 – 18.30 Uhr  
oder nach vorheriger Terminabsprache 
 
 

Nahwärme Leibertingen 
 

 

Tel. 07466 / 9282 – 23, E-Mail: bioenergie@leibertingen.de 
Notfallnummer Tel. 07466 / 9282 – 25 
 
 

Forstrevier Leibertingen 
 

 

Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
E-Mail: christoph.moehrle@lrasig.de 
 
 
 
 

Bereitschaftsdienst 
 

 

Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch   07575 / 28 38 
Bereitschaftspraxis Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

Telefon 116 117 (kostenlos) – oder www.116117.de 
Allgemeine Bereitschaftspraxis Sigmaringen 
SRH-Krankenhaus Sigmaringen, 1. Stock im Neubau des 
Klinikums - Hohenzollernstraße 40, 72488 Sigmaringen 
Ärztliche Bereitschaftsdienst Zeiten: 
Sa./So./Feiertag  08.00 - 19.00 Uhr 
Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240 
TelefonSeelsorge:Tel. 0800 1110111 
 

Familiengesundheitszentrum – Hebammensprech-
stunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am 
Start“ Montag bis Freitag im Wechsel an den Standorten 
Sigmaringen, Bad Saulgau und Pfullendorf. Alle Angebote, 
Standorte und Sprechzeiten finden Sie im Internet unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz. Weitere Informationen 
gibt es unter der Telefonnummer 07571 102-4209. 
HIV-Sprechstunde 
Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14.30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden 
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401 
vergeben. 
 

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen 
pflegestuetzpunkt@lrasig.de; Tel. 07572/7137372 
 

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Ravensburg-Sigmaringen 
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 
7523910 - www.eutb-rv-sig.de 
 

WEISSER RING - Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829 
 

Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Kreenheinstetten: 
Frau Martina Herdt, Tel. 0176 57608416 
Einsatzort Leibertingen: 
Frau Ute Schüle, Tel. 0162 1037 613 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder 0151 654 80 540  
 

Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 920 600-0 
 

Familienwerk - Stationsgebiet Meßkirch-Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
E-Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de  
EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
Bücherei Leibertingen 
montags von 17.00 – 18.30 Uhr (außer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen, 1.OG 
Bücherei Thalheim 
mittwochs von 17.30 – 19.00 Uhr (außer an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine Thalheim 
Zweckverband Heubergwasserversorgung 
Ohmweg 1, 88605 Meßkirch 
Allgemeine Anfragen:        07575 / 9278576 
Notfallnummer (Rohrbrüche etc.):       07575 / 9278523  

Gemeinsamer Gutachterausschuss 
E-Mail: gutachterausschuss@sigmaringen.de. 
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Die Verwaltung informiert   

Gemeinderatssitzung 
 

 

Einladung zur 03. öffentlichen Sitzung des 
Gemeinderates am Dienstag, 03. März 2026 
Die nächste Sitzung des Gemeinderates findet am Diens-
tag, 03. März 2026 um 19:00 Uhr im Rathaus Leibertingen 
statt. 
Die Tagesordnung sehen Sie unten, die dazugehörigen 
Dokumente finden Sie im RIS.  
Zur Sitzung lade ich herzlich ein.  
 
Freundliche Grüße 
gez. Stephan Frickinger, Bürgermeister 
 

Tagesordnung: 
1. Einwohnerfragestunde 
2. Baugesuche 
a) Neubau eines Einfamilienhauses mit Doppelgarage 
3. Besetzung des Vorstand des DRK-Ortsvereins Meß-

kirch 
4. Bekanntgaben der in nichtöffentlicher Sitzung ge-

fassten Beschlüsse 
5. Informationen aus der Verwaltung, Informationen 

aus dem Gemeinderat 
6. Öffentliche Anfragen aus dem Gemeinderat 
 
 
 

 &  
 

 

Einladung zum Themenabend Pflege –"Bewe-
gung für Körper und Geist - Möglichkeiten für 
den Pflegealltag 
Die Referentin Carmen Seifert führt durch den Abend und 
gibt wertvolle Tipps und Anregungen zum Thema. Zudem 
kann Sie viele Antworten auf Fragen geben, die sie im Pfle-
gealltag beschäftigen. 
Die Gemeinde Leibertingen und der Kreisseniorenrat la-
den Sie herzlich am Freitag, 27.02.2026 um 18.30 Uhr in 
das Klassenzimmer im Bürgerhaus – Alte Schule 
Kreenheinstetten, Schulstr. 3, 88637 Kreenheinstetten, 
herzlich ein.  
Referentin: Carmen Seifert, Pflegefachkraft und Altenthe-
rapeutin aus Krauchenwies. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Veranstaltung ist 
kostenlos. Für weitere Fragen können Sie sich gerne an 
annegret.hafner@leibertingen.de wenden. 
 
 
 

Abendmarkt  
 

 

Abendmarkt  
Der erste Abendmarkt in diesem Jahr findet 
am 26.03.2026 im Ortsteil Altheim statt. Es 
gibt noch genügend Plätze für Standbetrei-

ber regionaler Produkte und für den Flohmarkt! 
Wer gerne seine regionalen Produkte am Abendmarkt ver-
treiben oder Flohmarktartikel anbieten möchte, meldet sich 

bitte bis spätestens 09.03.26, 12.00 Uhr bei der Gemein-
deverwaltung unter 07466/9282-23 oder per E-Mail bei 
evelyne.glocker@leibertingen.de. Wir bitten alle Standbe-
treiber, die bereits schon einmal am Abendmarkt mitge-
macht haben, sich erneut anzumelden. Es wird keine 
Standgebühr erhoben.  
Eine Anmeldung aller Teilnehmer ist für jede Teilnahme se-
parat verpflichtend! 
Bei zu geringer Teilnahme von Standbetreibern findet der 
Markt ggf. nicht statt. Dies wird rechtzeitig im Gemeinde-
blatt bekannt gegeben. 
 
 
 

Veranstaltungsreihe  
„ElefAnt - Eltern erfahren Antworten“ 
 

 

Im Rahmen der Veranstaltungs-
reihe „ElefAnt - Eltern erfahren 
Antworten“ findet folgende Ver-
anstaltung statt: 
 

„Eltern sind Leitwölfe - hat der jüngste Wolf  
das Sagen, verhungert das Rudel" 

 

am Mittwoch, 18.03.2026 um 19:00 Uhr 
 

Gemeindesaal Leibertingen 
Rathausstraße 4  /  88637 Leibertingen 

 
Referent: Manfred Faden 
Herr Faden ist pensionierter Lehrer und Gewaltpräventions-
berater. Zudem hat er eine therapeutische Zusatzausbildung 
in folgenden Bereichen: Transaktionsanalyse (TA), Gewalt-
freie Kommunikation (GfK), Energetische Psychotherapie 
sowie Naturtherapie. 
 
Inhalt der Veranstaltung: 
Die Familie ist wie ein kleines Rudel: ohne einen starken 
Leitwolf verlieren die Rudeltiere ihren Halt und das Miteinan-
der wird schnell zum Durcheinander. Um gut ins Leben hin-
einzuwachsen, ist es für Kinder und Jugendliche daher hilf-
reich, wenn die Eltern diese Führungsrolle übernehmen und 
so ein stabiles Fundament schaffen: für eine klare innere 
Struktur, auf die sich alle im Rudel verlassen können. Wenn 
die Rahmenbedingungen geschaffen sind, können Jugend-
liche auf dieser Grundlage ihre Autonomie entwickeln. In die-
ser Veranstaltung zeigt Ihnen Referent Manfred Faden auf, 
wie Sie als Eltern ihre Kinder auf diesem Weg gut begleiten 
können. 
 

Veranstalter:   Kinderhäuser der Gemeinde  
Leibertingen 

Ansprechpartner: Tanja Kefalas 
Telefon:      07466 / 9282-22 
E-Mail:  tanja.kefalas@leibertingen.de 
 

Anmeldung per E-Mail beim Veranstalter bis spätestens 
13.03.2026 ist erforderlich. 
 

Die Koordination der Veranstaltungen im Rahmen des 
Angebotes „ElefAnt – Eltern erfahren Antworten“ wird vom 
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Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
durchgeführt. 
Informationen über weitere Veranstaltungen im Landkreis 
finden Sie auf der Internetseite: www.landkreis-
sigmaringen.de  
 
 
 

Zweckverband Industriepark  
Nördlicher Bodensee 
 

 

Öffentliche Sitzung des Zweckverband In-
dustriepark Nördlicher Bodensee 
Die Bevölkerung wird zur öffentlichen Sitzung des Zweck-
verband Industriepark Nördlicher Bodensee am Dienstag, 
03. März 2026 um 17:00 Uhr in den großen Sitzungs-
saal, im Rathaus Meßkirch recht herzlich eingeladen. 
 
Die öffentliche Sitzung beginnt um 17:00 Uhr mit folgen-
der Tagesordnung: 
1. Aktuelle Berichte / Bekanntgaben aus nichtöffentlicher 

Sitzung 
2. Bekanntgabe des Ergebnisses der Darlehensumschul-

dung aus Kreditermächtigung 2022 im Oktober 2025 
3. Darlehensumschuldungen im Wirtschaftsjahr 2026 
4. Beratung und Beschluss des Wirtschaftsplans 2026 
5. Bebauungsplan nach § 2 Absatz 1 i.V. § 13a BauGB 

"Industriepark Nördlicher Bodensee – 2. Änderung" Auf-
stellung, Billigung Planentwurf, Beschluss der öffentli-
chen Auslegung und der Benachrichtigung der TÖB im 
beschleunigten Verfahren nach § 13 a BauGB 

6. Bebauungsplan nach § 2 Absatz 1 i.V. § 13 BauGB "Er-
weiterung Industriepark Nördlicher Bodensee – 1. Än-
derung" Aufstellung, Billigung Planentwurf, Beschluss 
der öffentlichen Auslegung und der Benachrichtigung 
der TÖB im beschleunigten Verfahren nach § 13 BauGB 

7. Anfragen der Mitglieder 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen 
 

 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
der Freiwilligen Feuerwehr Leibertingen 
 

Am Samstag, den 14. März 2026, findet um 19:00 Uhr die 
Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Lei-
bertingen im Bürgerhaus St. Wendelin in Thalheim statt. 
 

Hierzu laden wir die Mitglieder der aktiven Abteilungen, 
der Altersabteilungen sowie der Jugendfeuerwehr, die 
Mitglieder des Gemeinderates und der Ortschaftsräte so-
wie alle Freunde und Gönner unserer Feuerwehr herzlich 
ein. 
 

Tagesordnung:  
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Tätigkeitsbericht  

3.1. der Schriftführerin  
3.2. der Kassiererin  
3.3. der Jugendfeuerwehr  
3.4. des Kommandanten der Altersabteilung  
3.5. des Kommandanten + Stellvertreter  
3.6. Kassenprüfungsbericht 

4. Entlastung  
4.1. der Kasse 
4.2. des Kommandos 

5. Ansprache des Bürgermeisters 
6. Neuaufnahmen  
7. Beförderungen 
8. Ehrungen 

8.1. durch den Bürgermeister 
8.2. durch den Kreisbrandmeister 

9. Grußworte der Gäste 
10. Wünsche und Anträge 
11. Schlusswort 
 

gez. Benedikt Stump, Kommandant 
 
 
Abt. Altheim 
Einladung zur Abteilungsversammlung:  
Sie werden hiermit zu der am Freitag, 06.03.2026 um 19:00 
Uhr im Bürgerhaus Altheim stattfindenden Abteilungsver-
sammlung der Freiwilligen Feuerwehr Leibertingen Abt. 
Altheim eingeladen. 
 

Tagesordnung:  
1. Begrüßung  
2. Totenehrung  
3. Jahresbericht  
4. Kassenbericht  
5. Kassenprüfungsbericht / Entlastung  
6. Bericht des Kommandanten  
7. Ehrungen und Preise  
8. Grußworte  
9. Wünsche und Anträge 
Anträge müssen spätestens bis Mittwoch, 01.03.2026 
schriftlich an den Abteilungskommandanten eingereicht 
werden. Für die aktive Mannschaft ist die Teilnahme in Uni-
form Pflicht. Um pünktliches und vollzähliges Erscheinen 
wird gebeten. 
 

gez. Matthias Moosmann,  
Abt. Kommandant Altheim 
 
 
Abt. Leibertingen 
Einladung zur Hauptversammlung:  
Am Samstag, den 07.03.2026 findet um 20 Uhr im Schu-
lungsraum der Feuerwehr Leibertingen unsere Hauptver-
sammlung statt. Hierzu sind alle aktiven Wehrmänner, An-
gehörige der Jugendwehr und Ehrenmitglieder, sowie 
Freunde und Gönner der Wehr herzlich eingeladen. 
 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht des Schriftführers 
4. Bericht des Kassiers 
5. Bericht des Abt. Kommandanten 
6. Entlastungen 
7. Grußworte, Verschiedenes, Wünsche und Anträge 
Anträge müssen bis zum 06.03.2026 schriftlich an den Ab-
teilungskommandanten 
eingereicht werden. 
 

gez. Christian Wolf,  
Abt. Kommandant Leibertingen 



   
  
   ‘s Blättle | Donnerstag, 26.02.2026 
 

5 

Abt. Kreenheinstetten 
Einladung zur Generalversammlung:  
Am Samstag, den 28.02.2026 findet um 20 Uhr die Ge-
neralversammlung der Abteilung Kreenheinstetten im Feu-
erwehr Schulungsraum statt. 
 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung  
3. Bericht des Schriftführers  
4. Bericht des Kassiers  
5. Bericht des Abt. Kommandanten  
6. Entlastung  
7. Wahlen 
8. Verschiedenes  
9. Wünsche und Anträge  

Anträge zur Tagesordnung müssen bis 25.02.2026 einge-
reicht werden. 
Hierzu laden wir alle Feuerwehrangehörigen, Ehrenmitglie-
der, Mitglieder der Jugendfeuerwehr und der Altersabtei-
lung sowie alle Interessierten, Freunde und Gönner unse-
rer Abteilung recht herzlich ein.  

 

gez. Fabian Steidle, Abt. Kommandant 
kreenheinstetten.feuerwehr@leibertingen.de 
 

Probe 
Am Montag, den 02.03.2026 findet um 19.30 Uhr unsere 
nächste Probe statt. Um pünktliches und vollzähliges Er-
scheinen wird gebeten. 
gez. Fabian Steidle, Abt. Kommandant 
kreenheinstetten.feuerwehr@leibertingen.de 
 
 
 

Müllabfuhrtermine 
 

 

Restmüll 
Mittwoch, 04. März 2026 
 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
November – April  
Freitag 13.30 – 17 Uhr, Samstag 9 – 12 Uhr 

 

Schulnachrichten  
 

 

 

Grafen-von-Zimmern  
Realschule Meßkirch     
 

 

Info-Tag am 27. Februar 15:00 bis 18:00 Uhr 
Unter dem Motto „Nimm uns unter die Lupe!“ lädt die Gra-
fen-von-Zimmern-Realschule Meßkirch von 15:00 bis 
18:00 Uhr alle Viertklässler und deren Eltern zu einem In-
formationsnachmittag mit verschiedensten Angeboten zum 
Zuschauen, Mitmachen und Informieren ein. 
Die GvZ-RS möchte sich den Viertklässlern und deren El-
tern an diesem Nachmittag vorstellen und zeigen, wie dort 
gemeinsam gelernt und gelebt wird. Sie stellt dabei dar, 
was sie bietet und leistet, aber auch was sie von ihren 
Schülerinnen und Schülern erwartet und einfordert. 
Während die Viertklässler, begleitet von Schülerpaten aus 
den Klassenstufen 6 & 7, die Schule erkunden und dabei 
auf Schatzsuche gehen dürfen, bieten die Lehrkräfte den 
Eltern ab 15:00 Uhr fachkundige Führungen durch die 
Räumlichkeiten der Schule an. Dabei werden vielfältige 
Einblicke in das Schulleben ermöglicht und Fragen der Be-
sucher im persönlichen Gespräch beantwortet. 
Die Schulleitung bietet um 16:15 Uhr einen Vortrag für in-
teressierte Eltern an, um detaillierte Einblicke in das Schul-
konzept der GvZ-RS zu erhalten.  
Unsere Schüler freuen sich ge-
meinsam mit den Lehrkräften und 
der Schulleitung auf regen Be-
such.   
 
 
 
 
 

 
 

 

Anmeldung der neuen Fünftklässler für das 
Schuljahr 2026/27 am Martin-Heidegger-Gym-
nasium  
Ihr Kind beendet dieses Schuljahr die 4. Klasse einer 
Grundschule und möchte ans Martin-Heidegger-Gymna-
sium wechseln? Dann freuen wir uns, Ihr Kind bei uns auf-
nehmen zu dürfen. 
 

Die Anmeldetermine für unsere Schule sind: 
 

Montag, 09. März   8:00 – 12:30 Uhr  
       und 14:00 – 17:00 Uhr 
Dienstag, 10. März   8:00 – 12:30 Uhr 
Mittwoch, 11. März   8:00 – 12:30 Uhr 
Donnerstag, 12. März   8:00 – 12:30 Uhr 
 
Bitte bringen Sie zur Anmeldung die Unterlagen der Grund-
schule, die Geburtsurkunde und den Nachweis über den 
Masernschutz (beides nur zur Einsichtnahme) mit. Die wei-
teren Anmeldeunterlagen finden Sie auf unserer Home-
page. Sie können die Unterlagen gerne im Vorfeld selbst 
ausdrucken oder sich diese per Post von uns zusenden las-
sen und dann zur Anmeldung ausgefüllt wieder mitbringen, 
oder Sie füllen Sie bei der Anmeldung vor Ort aus.  
 

Bei Fragen setzen Sie sich gerne mit uns in Verbindung: 
 

Telefon:  07575-206-3410 
Das Sekretariat ist an Schultagen besetzt von 8:00 bis 
12:30 Uhr 
E-Mail:  poststelle@04111764.schule.bwl.de 
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Vereinsnachrichten 
 
 

Förderverein Dorfgemeinschaft Altheim e.V.  
 

 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
Förderverein Dorfgemeinschaft Altheim e.V.  
 

Am Samstag, den 28. Februar 2026 findet um 19:00 Uhr 
im Altheimer Bürgerhaus unsere diesjährige Jahres-
hauptversammlung statt. 
 
Hierzu laden wir alle Mitglieder, Freunde und Gönner un-
seres Vereins recht herzlich ein. 
 
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 

1. Begrüßung 
2. Schriftführerbericht 
3. Kassenbericht 
4. Bericht des 1. Vorsitzenden 
5. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung der 

Vorstandschaft 
6. Wahlen 
7. Gegebenenfalls Anträge 
8. Grußwort, Verschiedenes und Wünsche 

 
gez. Franziska Stump 
(1. Vorsitzende) 
 
 
 

KLJB Kreenheinstetten      
 

 

Einladung zur Generalversammlung der 
KLJB Kreenheinstetten 
Die KLJB Kreenheinstetten lädt alle Mitglieder herzlich zur 
Generalversammlung ein. 
Datum: Montag, 16.03.2026  
Uhrzeit: 19:00 Uhr  
Ort: Landjugendraum Kreenheinstetten (unterhalb KIGA) 
 
Tagesordnung: 

1. Begrüßung 
2. Bericht der Vorstandschaft 
3. Bericht der Schriftführer/in 
4. Bericht des Kassierers / der Kassiererin 
5. Bericht der Kassenprüfer/innen 
6. Entlastung der Vorstandschaft 
7. Neuwahlen 
8. Verschiedenes, Wünsche und Anträge 
9. Schlusswort und Beendigung der Versammlung 

Anträge zur Tagesordnung sind bitte rechtzeitig bei der 
Vorstandschaft einzureichen. 
 
Über eine zahlreiche Teilnahme freuen wir uns sehr. 
KLJB Kreenheinstetten 
 
 
 
 
 
 

CDU Gemeindeverband Leibertingen 
 

 

HEUTE - Donnerstag, den 26. Feb. 2026 
 

Wahlveranstaltung im Bürgerhaus – Alte 
Schule 
Die CDU Leibertingen und der Kreisverband Sigmaringen 
laden alle interessierten Bürgerinnen und Bürger herzlich 
zur 

Wahlveranstaltung 
im Bürgerhaus – Alte Schule  

Kreenheinstetten 
- 

GEOPOLITIK IM WANDEL 
DEUTSCHLAND UND EUROPAS ROLLE IN EINER 

MULTIPLIKATOREN WELT 
- 

mit unserer Landtagskandidatin Frau Ilona Boos und 

unseren Gastredner Herrn Günther Oettinger, Mi-
nisterpräsident und EU-Kommissar a.D. ein. 
 

Themen des Abends werden die aktuellen Herausforde-
rungen für Europa, das transatlantische Verhältnis zu den 
USA und der seit vier Jahren andauernde Ukrainekrieg 
sein. 
 

Datum:   Donnerstag, den 26. Feb. 2026 
Uhrzeit:   18:00 Uhr 
Ort:   Bürgerhaus – Alte Schule 

Schulstr. 3, 88637 Kreenheinstetten 
 

Im Anschluss besteht die Möglichkeit zu Fragen und per-
sönlichem Austausch. Merken Sie sich den Termin vor, 
wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 

Guido Amann, Vorsitzender 
 
 
 

KLJB Leibertingen         
 

 

Generalversammlung 
Am Sonntag, den 01.03.2026 findet um 19:00 Uhr unsere 
Generalversammlung im Landjugendraum im Pfarrhaus 
Leibertingen statt. 
 
Alle Mitglieder und sonstige Interessierte sind dazu herzlich 
eingeladen. 
 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung durch den Vorstand 
2. Jahresbericht der Schriftführer 
3. Bericht der Kassierer 
4. Entlastung der Vorstandschaft 
5. Neuwahlen  
6. Wünsche und Anträge 
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Turnverein Leibertingen e.V.         
 

 

TV-Leibertingen – Wirbelsäulengymnastik 
- Rückenschule 
 

Rückenschmerzen betreffen Millionen Menschen und ist 
längst zu einer Volkskrankheit geworden. Ziel ist es die 
Rücken und Bauchmuskulatur zu stärken, und so die Wir-
belsäule zu entlasten. Neben den regelmäßigen Übungen 
werden schonende Verhaltensweisen wie richtiges sitzen, 
stehen, heben, tragen usw. im Alltag geschult. 
Das Programm mit Wirbelsäulengymnastik ist ein idealer 
Präventionssport. 
Rückenschule wendet sich an alle die Rückenschmerzen 
vorbeugen wollen aber auch an diejenigen, die bereits 
Probleme mit ihrem Rücken verspüren. 
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich Willkommen. 
 

Ort:   Turnhalle Leibertingen  
Tag:   Montag 

 19.00 Uhr – 20.00 Uhr (evtl. 2 Gruppen) 
 *** 10 Abende ***  

Beginn:  09. März 2026 
Leitung Silke Biselli-Jäger (Rückenschulleiterin nach Dr. 
Brügger) 
Anmeldeschluss bis einschließlich 06. März 2026 
(Teilnehmerzahl begrenzt)!! 
Anmeldung unter 07466/9274792. 
Gebühr: Euro 60,00 
  Euro 50,00 für TV-Mitglieder! 
 

Eure Silke 
 

Kulturfreunde Thalheim e.V.       
 

 

Osterbrunnen Thalheim & Anknattern Ren-
getsweiler 
 

Osterbrunnen Thalheim 
Die Fasnet ist gerade vorbei und schon machen wir uns 
Gedanken über unser nächstes Vorhaben. Wir werden in 
diesem Jahr nun schon zum dritten Mal unseren Brunnen 
vor der Kirche wieder in einen Osterbrunnen verwandeln 
und mit unseren wunderschönen Ostereiern schmücken. 
Dazu benötigen wir eure Hilfe.  
Wir benötigen bis Mitte März von euch:  
 

Buchs-/Thuja- oder sonstige Koniferenschnitte 
 

Nur wenn wir genügend haben können wir wieder einen 
schönen Kranz machen. 
Bitte meldet euch bei Susi Liehner - Tel. 07575/1850 
Vielen Dank für viele Spenden 
 

Anknattern Rengetsweiler 
Am Samstag, den 18. April 2026 findet in Rengetsweiler 
das tradtitionelle Anknattern statt. Sehr gerne würden wir 
hier mit einer Delegation aus der Gemeinde teilnehmen. 
Das Anknattern ist ein Oldtimer, Moped- und Mofatreffen 

mit 50 ccm und mit anschließender kleiner Ausfahrt. Ab 
14.00 Uhr ist großes Eintreffen und um 15.00 Uhr ist Start 
zur Knattertour (ca. 20 km / 1,5 Std.). Für Bewirtung vor, 
während und nach der Knattertour ist natürlich bestens ge-
sorgt.  
Also holt eure alten Mühlen raus und bringt sie in Schuss. 
Selbstverständlich fahren wir mit unseren Kisten nach Ren-
getsweiler rüber. 
Meldet euch bei mir - wir freuen uns auf viele Knattermo-
peds.  
Rainer Liehner - Tel. 07575/1850 
 
 

Köhlerzunft Thalheim e.V.        
 

 

Häsrückgabe der Köhlerzunft Thalheim e.V. 
 

Die Häsrückgabe findet am Samstag, 7. März 2026, zwi-
schen 15.00 und 16.00 Uhr im Haus der Vereine statt.  
 

Mitglieder, die ein Leihhäs ausgeliehen haben, sowie Mit-
glieder, die dieses Jahr 18 Jahre alt werden oder bereits 
geworden sind, müssen ihr Häs komplett und gereinigt zu-
rückbringen. Beim Kinderhäs müssen ansonsten nur die 
Teile zurückgebracht werden, die im nächsten Jahr sicher 
nicht mehr passen oder ausgebessert werden müssen. 
 

Bitte wendet euch an Gabi Beha (Tel.: 0162 3244951), falls 
ihr verhindert sein solltet. 
 

Zunftrat Köhlerzunft Thalheim 
 
 
 

 

Schützenverein  
Altheim-Thalheim e.V.  
 

 

An alle Mitglieder, Gönner, Freunde und Inte-
ressierte des Vereins: 
Hiermit laden wir herzlich zur alljährlichen Mitgliederver-
sammlung am Samstag, den 28.02.2026 um 18:30 Uhr 
im Schützenheim des Vereins ein. Vor Beginn der Sit-
zung stärken wir uns bei einem gemeinsamen Essen, wel-
ches wie immer durch die Jugend vorbereitet und ausge-
geben wird. 
Tagesordnungspunkte: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht des 1. Vorsitzenden  

(Kommissarisch d. Kassierer) 
4. Bericht des Schriftführers 
5. Bericht des Kassierers 
6. Bericht des Sportleiters 
7. Bericht der Jugendsprecher 
8. Bericht der Kassenprüfer 
9. Entlastung des Vorstandes 

PAUSE 
10. Wahlen:  
Vorstand / 2. Vorstand / Sportleiter / Waffenwart 
(alle jeweils kommissarisch für 1 Jahr) 
11. Ehrungen 
12. Anträge 
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12.1 – Vorschläge für Beitragsanpassung 
13. Sonstiges/Wünsche 
Anträge müssen bis spätestens 17.02.2026 schriftlich bei 
der Vorstandschaft eingereicht werden.  
 
Der Vorstand freut sich auf eine rege Teilnahme und Aus-
tausch mit seinen Mitgliedern. 
 
Termine (vorläufig) für 2026: 
28.02.2026  – Mitgliederversammlung SVAT 2026 
03. + 05.04.2026 (Karfreitag + Ostersonntag) – KEIN FRÜH-
SCHOPPEN! 
11. + 12.04.2026 – Alteisensammlung 
19.04.2026  – Qualifikations-Ergebnis-Schießen für Bogen im 
Freien 
01.05.2026  – Maiwanderung – KEIN FRÜHSCHOPPEN! 
XX.XX.2026  – Fotoshooting ab 10:00 Uhr 
04.06.2026 (Fronleichnam) – KEIN FRÜHSCHOPPEN! 
20.09.2026  - Wildensteiner Jahrmarkt 
16.+ 18.10.2026 – Weißwurst-Cup 
07. + 08.11.2026 – Vereinsmeisterschaft 
12.12.2026 ab 14:00 Uhr - Adlerschießen + Jahresabschlussfeier 
24.+ 25.12.2026 (Weihnachten) – KEIN FRÜHSCHOPPEN! 
26.12.2026 (2.Weihnachtsfeiertag) – FRÜHSCHOPPEN FINDET 
STATT! 
27.12.2026 + 01.01.2027 (Neujahr) - KEIN FRÜHSCHOPPEN! 
 

Training/Stammtisch: 
Montag ab 19:00 Uhr – Offenes Training für aktive Mitglie-
der nur mit eigenem Equipment! 
Keine Ausgabe von Vereins-Sportgeräten oder Betreuung! 
KEIN Wirtschaftsbetrieb für Öffentlichkeit! 
Mittwoch ab 19:00 – 20:30 Uhr - Jugendtraining Bo-
gen/Luftgewehr/Kleinkaliber, danach offenes Training für 
aktive Mitglieder. 
Freitag ab 19:00 Uhr – Offenes Training für aktive Mitglie-
der & Schnupperschützen (nach vorheriger Anmeldung!) & 
Wirtschaftsbetrieb 
Sonntag ab 10:00 – 13:00 Uhr, jedoch nur mit vorheriger 
Anmeldung! 
 
Frühschoppen 
Sonntag ab 10:00 – 13:00 Uhr (Bitte bei Feiertagen die 
ausgehängten Öffnungszeiten am Verein beachten!) 
FFF-Tag  
(Freunde-Familie-Floh-Tag) 
Jeden ersten Donnerstag im Monat ab 19:00 bis ca. 
20:30 Uhr. 
Interessierte können in folgende Schießsparten schnup-
pern: Kleinkaliber, Luftgewehr, Luftpistole, Bogen. Der 
beste Weg zum Einstieg in den Verein und Sport! 
Wir nehmen auch neue Mitglieder auf, gerade im Jugend-
bereich! 

Interessierte vorab anmelden über Kontaktformular auf un-
serer Website!  
Oder bei Cathrin Terlutter - Mobil: 0172/3766173 
 
Online 
Für aktuelle Informationen über Veranstaltungen, Erfolge, 
Wettkämpfe und unserem Vereinsleben informieren wir 
auch online! 
Die Links zu unseren Facebook- und Instagram-Seiten sind 
auf unserer Homepage zu finden. 
https://www.sv-altheim-thalheim.de/ 
 
 
 

VdK-Ortsgruppe Buchheim 
 

 

Einladung zur Hauptversammlung der VdK-
Ortsgruppe Buchheim 
Am Sonntag, den 22.03.2026 findet um 14.30 Uhr die 
Hauptversammlung der VdK Ortsgruppe Buchheim im Bur-
gerhaus in Altheim statt. 
Die Tagesordnung wird noch bekanntgegeben. 
 
 

Hilfe von Haus zu Haus e.V.       
 

 

Mitgliederversammlung 2026 
Der Verein Hilfe von Haus zu Haus lädt alle Mitglieder und 
Interessierte zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2026 
ein. Sie findet statt am Dienstag, den 3. März um 19.00 
Uhr im Gasthof Adler in Schwenningen. 
 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Tätigkeitsbericht (Vorsitzende und Schriftführerin) 
3. Kassenbericht (Geschäftsführerin) 
4. Bericht der Kassenprüfer 
5. Entlastung der Vorstandschaft 
6. Wünsche und Anregungen. Sonstiges. 
 

Im Anschluss geben kompetente Personen Einblick in das 
Thema Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 
und stellen sich Fragen der Zuhörerschaft. 
Wünsche und Anträge zur Mitgliederversammlung sind bis 
zum 25. Februar bei der Stellvertretenden Vorsitzenden 
Ute Reinhard, Irndorf, einzureichen.  
Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns freuen. 
 

gez. Die Vorstandschaft 
 

Kirchennachrichten 
 

  
 

 

Sonntag, 01.03.2026 
09:00 Uhr Altheim Eucharistiefeier 
10:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier, musikalisch 

gestaltet vom Kinder- und Jugendchor 
Ohrwurm, anschließend Begegnung 

10:30 Uhr Leibertingen Wortgottesfeier 
 

Dienstag, 03.03.2026 
13:30 Uhr Kreenheinst. Rosenkranz  
18:30 Uhr Leibertingen Eucharistiefeier 
18:30 Uhr Thalheim Rosenkranz 
 

Weitere Gottesdienste und Informationen unserer Seelsor-
geeinheit finden Sie auf unserer Homepage www.kath-laiz-
leibertingen.de. 
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Wallfahrtsgottesdienste in Laiz und Engels-
wies 
9:00 Uhr Rosenkranz, 9:30 Uhr Eucharistiefeier mit Ausset-
zung und sakramentalem Segen, anschließend Beichtge-
legenheit (in Engelswies davor ab 8:30 Uhr) 
 Freitag, 27. Februar in Laiz - St. Peter und Paul, mitge-

staltet vom Kirchenchor, Predigt: Leitender Pfarrer Ste-
fan Schmid 

 Freitag, 6. März in Laiz - St. Peter und Paul, Predigt: 
Pfarrer Michael Dulik 

 Freitag, 13. März in Laiz - St. Peter und Paul, Predigt: 
Pfarrer Thomas Stricker 

 Freitag, 20. März in Laiz - St. Peter und Paul, Impuls: 
Gemeindereferentin Alexandra Chevalier 

 Schmerzhafter Freitag, 27. März in Engelswies - Mater 
Dolorosa, Predigt: Pfarrer Meinrad Huber  

Nach den Wallfahrtsgottesdiensten in Laiz sind Sie recht 
herzlich zur Begegnung in den Pfarrsaal im Pfarrgemein-
dehaus und nach dem Gottesdienst in Engelswies in den 
Verenasaal eingeladen. Das Pfarrbüro ist am 27.02., 
06.03., 13.03. und 20.03. erst nach dem Gottesdienst be-
setzt.  
 

Weltgebetstag 2026 – „Kommt! Bringt eure 
Last.“ 
Am Freitag, 6. März wird um 18:30 Uhr der Gottesdienst 
zum Weltgebetstag im Verenasaal in Engelswies gefeiert, 
ab 18 Uhr werden die Lieder angesungen. Ein „Mitbringsel“ 
für das anschließende Beisammensein mit Fingerfood-Buf-
fet ist sehr willkommen.  
Am ersten Freitag im März reichen sich rund um den Glo-
bus Millionen von Menschen die Hände. Seit fast 100 Jah-
ren beten sie über Länder- und Konfessionsgrenzen hin-
weg und stärken Frauen und Mädchen weltweit durch ihre 
Kollekte.  
Bereits am Mittwoch, 4. März sind alle Interessierten einge-
laden, um 19 Uhr die schönen Weltgebetstags-Lieder 
vorab im Proberaum der Engelswieser Schule zu üben.  
 
 

Einladung Gemeindeversammlung zur Wahl 
eines Gemeindeteams in Thalheim 
Am Sonntag, 22.03.2026 findet im Anschluss an die Eu-
charistiefeier um 09:00 Uhr in der Kirche St. Laurentius in 
Thalheim eine Gemeindeversammlung zur Wahl eines Ge-
meindeteams statt. Alle in Thalheim wohnhaften Katholiken 
sind herzlich eingeladen.  
 

Durch die Kirchenentwicklung 2030 und die bereits ab 2026 
neu gegründeten Pfarreien wird die Rolle der Gemeinde-
teams vor Ort noch bedeutender, um alte Traditionen zu 
bewahren und neue Wege gemeinsam zu gehen – kurz ge-
sagt die Kirche vor Ort aktiv zu gestalten. In Thalheim be-
steht bereits seit zehn Jahren ein Gemeindeteam und viele 
weitere themenspezifische Teams (z.B. zur Organisation 
und Durchführung von Wortgottesdiensten, Kinderkirchen, 
Besuchsdiensten und viele mehr).  
 

Per neuer Pfarreisatzung steht nun die offizielle Wahl des 
Gemeindeteams an. Es sind herzlich neue Mitglieder will-
kommen. Am Mittwoch, 04.03.2026 findet im Pfarrhaus 
Thalheim für alle Interessierten eine Sitzung des aktuell be-

stehenden Gemeindeteams statt, für Fragen steht Vero-
nika Renner auch gerne vorab zur Verfügung (07575 
926990).  
 

Agenda: 
1. Kirchenentwicklung 2030 und Pfarrei Herz Jesu Sigma-

ringen – Informationen in Kürze 
2. Aufgaben der Gemeindeversammlung und des Gemein-

deteams 
3. Vorstellung des Gemeindeteams 
4. Wahl des Gemeindeteams durch die Gemeindever-

sammlung 
 

Im Anschluss lädt das neu gewählte Gemeindeteam zur 
gemeinsamen Begegnung ein. 
 

 
 

 
 

Wochenspruch: Gott erweist seine Liebe zu uns darin, 
dass Christus für uns gestorben ist, als wir noch Sün-
der waren. (Römer 5,8) 
 

Samstag, 28. Februar 
Konfi-Treffen in Stetten a.k.M. 
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Sonntag, 1. März (2.Sonntag der Passionszeit) 
  9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin K. Fischer) 
                 Winterkirche im Paul-Gerhardt-Saal 
 

Montag, 2. März 
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal 
 

Dienstag, 3. März 
19.30 Uhr ökumenische Bibelwoche im Herz-Jesu-Heim 
                 (Pfarrer A. Sturm) 
 

Donnerstag, 5. März  
19.00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderates 
 

Freitag, 6. März 
15.00-17.00 Uhr Trauercafé 
16.00 Uhr Gruppenstunde der „Meute“ 
17.00 Uhr Gruppenstunde der „Füchse“ 
18.30 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag im Herz-Jesu-
Heim 
19.45 Uhr Probe Posaunenchor in Meßkirch 
 

Sonntag, März (3.Sonntag der Passionszeit) 
  9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel) 
                 Winterkirche im Paul-Gerhardt-Saal 
 
 
 

„Kommt! Bringt eure Last.“ 
Weltgebetstag 2026 aus Nigeria 
Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 
Ländern der Erde den Weltgebetstag der Frauen aus Nige-
ria. „Kommt! Bringt eure Last.“ lautet ihr hoffnungsverhei-
ßendes Motto, angelehnt an Matthäus 11,28-30. 
In Nigeria werden Lasten von Männern, Kindern vor allem 
aber von Frauen auf dem Kopf transportiert. Doch es gibt 
auch unsichtbare Lasten wie Armut und Gewalt. Das facet-
tenreiche Land ist geprägt von sozialen, ethnischen und re-
ligiösen Spannungen. Islamistische Terrorgruppen wie 
Boko Haram verbreiten Angst und Schrecken. Die korrup-
ten Regierungen kommen weder dagegen an, noch sorgen 
sie für verlässliche Infrastruktur. Umweltverschmutzung 
durch die Ölindustrie und Klimawandel führen zu Hunger. 

Armut, Perspektivlosigkeit und Gewalt sind die Folgen all 
dieser Katastrophen. 
Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenz-
bedrohenden Situation ihr Glaube. Diese Hoffnung teilen 
uns christliche Frauen aus Nigeria mit – in Gebeten, Lie-
dern und berührenden Lebensgeschichten. Sie berichten 
vom Mut alleinerziehender Mütter, von Stärke durch Ge-
meinschaft, vom Glauben inmitten der Angst und von der 
Kraft, selbst unter schwersten Bedingungen durchzuhalten 
und weiterzumachen. 
Gemeinsam mit Christ*innen auf der ganzen Welt feiern wir 
diesen besonderen Tag. Wir hören die Stimmen aus Nige-
ria, lassen uns von ihrer Stärke inspirieren und bringen un-
sere eigenen Lasten vor Gott. Es ist eine Einladung zur So-
lidarität, zum Gebet und zur Hoffnung. Seid willkommen, 
wie ihr seid. 
Gottesdienst zum Weltgebetstag ist in Meßkirch am 
Freitag, 6. März um 18.30Uhr im Herz-Jesu-Heim (ab 
18.00 Uhr einüben der Lieder). Anschließend sind alle 
zum Zusammensein mit Essen und Trinken eingela-
den. 
 
 
Die Röm.-kath. Kirchengemeinde Sigmaringen / Knoten-
punkt Meßkirch, die Evangelische Kirchengemeinde Meß-
kirch, die Alt-Katholische Gemeinde Sauldorf/Meßkirch und 
die Evangelische Freikirche Mennonitengemeinde Meß-
kirch laden ein zu den 

Ökumenischen Bibelwochen 2026 
Vom Feiern und Fürchten, Texte aus dem Buch Ester. 
 

jeweils am Dienstag um 19.30 Uhr, im Herz-Jesu-Heim - 
Kleiner Saal (Schloßstraße in Meßkirch), 03.03.2026: Pfar-
rer Andreas Sturm, Eine Frage der Ehre (Ester 1,1-22) 
 

10.03.2026: Gemeindepraktikantin Silvia Niebel,  
Eine Frage der Haltung (Ester 3) 
 

17.03.2026: Pfarrer Karl Mehl,  
Eine Frage des Mutes (Ester 4-5) 
 

24.03.2026: Thom Beck 
Eine Frage von Opfer und Täter (Ester 8,3-9,19) 

 

Andere Behörden informieren 
 

 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

 

Pflegestützpunkt des Landkreises startet Be-
ratung in Stetten am kalten Markt 
Der Pflegestützpunkt des Landkreises Sigmaringen erwei-
tert sein wohnortnahes Beratungsangebot. Beginnend am 
Dienstag, 10. März, steht das Team des Pflegestützpunkts 
allen Ratsuchenden an jedem zweiten Dienstag im Mo-
nat im Rathaus in Stetten a.k.M., Schlosshof 1, für Gesprä-
che zur Verfügung. Das Angebot richtet sich an Pflegebe-
dürftige, pflegende Angehörige sowie Interessierte, die Un-
terstützung und Informationen rund um das Thema Pflege 
benötigen. Egal, ob es um die Organisation der häuslichen 
Pflege, finanzielle Leistungen oder Hilfsangebote für Ange-
hörige geht – die Fachberaterinnen des Pflegestützpunkts 
unterstützen bei sämtlichen Fragen kompetent und zuver-
lässig. 
 

Mit der Erweiterung der wohnortnahen Beratung erleichtert 
der Landkreis Sigmaringen den Zugang zu Unterstützungs-
angeboten im Pflegebereich. Das neue Angebot richtet sich 
insbesondere an Ratsuchende im nordwestlichen Land-
kreis, denen es kürzere Wege ermöglichen soll. 
 

Um eine individuelle und umfassende Beratung zu gewähr-
leisten, finden die Gespräche nur nach vorheriger Termin-
vereinbarung statt. Diese ist möglich unter der Telefonnum-
mer 07572 7137-372 oder per E-Mail an pflegestuetz-
punkt@lrasig.de. 
Der Pflegestützpunkt ist ein kostenloses Angebot des 
Landkreises. Seine Beratungen sind neutral, umfassend 
und vertraulich. 
 

Grüngutsaison auf den Recyclinghöfen be-
ginnt am 10. März 
Die Anlieferung von saftig-krautigen Grünabfällen ist ab 
Dienstag, 10. März, zu den üblichen Öffnungszeiten wieder 
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auf allen Recyclinghöfen im Landkreis Sigmaringen mög-
lich. Zu den krautigen Grünabfällen gehören Laub, Hecken-
rückschnitt, Schilf und alle weiteren pflanzlichen Abfälle. 
Holzige Grünabfälle ab einem Stammdurchmesser von drei 
Zentimetern werden ganzjährig angenommen. Störstoffe 
wie Folien, Plastik, Schnüre, Steine oder Metalle dürfen 
nicht mit angeliefert werden: Diese verursachen bei der 
Aufbereitung Schäden an den Maschinen und gehören 
nicht in den erzeugten Kompost und auf die Felder. 
Nachdem das holzige Grüngut nicht mehr zu Holzhack-
schnitzeln aufbereitet wird, ist eine Trennung von saftig-
krautig und holzigem Grüngut ab dieser Saison nicht mehr 
erforderlich. Die Erfassung des gesamten Grünguts erfolgt 
bei der Anlieferung über denselben Container. 
 

Weitere Informationen sind erhältlich über die Abfall-App 
der Kreisabfallwirtschaft und über die Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de/abfallwirtschaft. Fragen be-
antworten die Mitarbeitenden der Abfallberatung zudem 
gerne unter der Telefonnummer 07571 102-6677 und per 
E-Mail an abfallberatung-kaw@lrasig.de. 
 

Hilfe rund ums Thema Pflege: Antrag auf ei-
nen Pflegegrad 

Wer pflegebedürftig ist oder Angehörige pflegt, steht oft vor 
vielen Fragen. Antworten darauf gibt der Landkreis Sigma-
ringen mit seinem Team des Pflegestützpunkts – zum Bei-
spiel, wenn es um die Beantragung eines Pflegegrades 
geht. 
Einen Antrag auf Leistungen der Pflegeversicherung kann 
der Pflegebedürftige oder eine bevollmächtigte Person bei 
der Pflegekasse stellen. Nach Antragsstellung erfolgt eine 
Begutachtung durch den Medizinischen Dienst, der sich ein 
genaues Bild zu sechs verschiedenen Lebensbereichen 
macht und die Einschränkungen der Selbstständigkeit in 
diesen Bereichen bewertet. Den Bescheid, der die er-
reichte Punktzahl und den Pflegegrad festlegt, versendet 
die Pflegekasse. 
Im Rahmen der kostenfreien Onlinevortragsreihe „Arbeit 
und Pflege digital“ bietet der Pflegestützpunkt am Dienstag, 
10. März, um 18 Uhr zu diesem Thema einen 
Vortrag an. Eine Anmeldung ist möglich über 
den Link www.landkreis-sigmaringen.de/ar-
beit-pflege-digital beziehungsweise über un-
tenstehenden QR-Code. 

 

Veranstaltungen in der Umgebung 
 
 

    
 
 

Naturschutzzentrum Obere Donau 
 

 

Workshop Frauenöle: Wie ätherische Öle das 
Frau-Sein erleichtern und unterstützen kön-
nen. Sonntag, 8. März, 14:30 bis 17 Uhr  
Schon in der frühen Heilkunde wurde unter anderem mit 
ätherischen Ölen unterstützend gearbeitet, um speziell 
weibliche Bedürfnisse und Probleme in den verschiedenen 
Lebensphasen einer Frau zu begleiten. Beim Workshop am 
Sonntag, 8. März, um 14:30 Uhr, nehmen Astrid Lübs und 
Sandra Palm die Teilnehmenden mit in die Welt der Düfte 
und stellen Produkte her, die den Alltag als Frau erleichtern 
können. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Lei-
tung: Astrid Lübs und Sandra Palm, Aromapraktikerinnen; 
Gebühr: 30,- Euro inkl. Skript und Material; Anmeldung bis 
4. März beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de. 
 

Hundersingen. Auf den Spuren der Kelten. 
Sonntag, 8. März, 13:30 Uhr. 
Die Region an der Oberen Donau gehört mit dem frühkelti-
schen Fürstensitz Heuneburg, den monumentalen Grabhü-
geln im Umfeld sowie Viereckschanzen zu den eindrucks-
vollsten archäologischen Landschaften in Süddeutschland. 
Der 8 km lange Rundwanderweg verbindet die obertägig 
sichtbaren Denkmäler auf bequemen Wegen. Auf der etwa 
3-stündigen Wanderung am Sonntag, 8. März, um 13:30 
Uhr passieren die Teilnehmenden Grabhügel, Siedlungs-
plätze, einen mittelalterlichen Fischweiher, Viereckschan-
zen und eine hochmittelalterliche Turmburg. Die Führung 
ist für Familien und Kinder geeignet. Bitte festes Schuh-
werk und wetterfeste Kleidung mitbringen, die Wanderung 

findet auch bei Regen statt. Leitung: Sabine Hagmann, Ar-
chäologin; Treffpunkt: Parkplatz Freilichtmuseum Heune-
burg; Gebühr: 5,- Euro; Anmeldung bis 5. März beim Haus 
der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedo-
nau.de. 
 

Einsatz für Mensch und Natur – Freiwilliges 
Ökologisches Jahr im Haus der Natur in Be-
uron 
Wer sich für ein Freiwilliges Ökologisches Jahr im Haus der 
Natur in Beuron interessiert, kann sich ab sofort bewerben. 
Start des FÖJs ist im September. Freiwilligendienstleis-
tende erhalten im Haus der Natur Einblick in drei Organisa-
tionen: das Naturschutzzentrum Obere Donau, den Natur-
parkverein Obere Donau und die Bäuerliche Vermarktung 
Oberes Donautal eG. Weitere Informationen unter 
www.nazoberedonau.de sowie https://ich-will-foej.de/ oder 
telefonisch unter 07466/92800. 
 
 

Abteikirche Kloster Beuron  
 

 

„CARMINA BURANA„ in der Abteikirche Be-
uron 
Das bekannte Werk von Carl Orff „Carmina Burana“ wird 
am Sonntag, 19. April 2026 um 17 Uhr in der Klosterkir-
che Beuron als Benefizkonzert aufgeführt. 
 

Mitwirkende sind der Kreutzer-Chor Meßkirch mit Projekt-
sänger/innen, das „quartett -plus“ vokalensemble Sigma-
ringen e.V. sowie der Gesangverein Pfullendorf und ein 
Kinderchor aus Pfullendorf.  Mitwirken werden sechs 
Schlagzeuger, zwei Pianisten und drei Solisten. Die Ge-
samtleitung hat die bewährte Dirigentin Monika Heinen-
Wolf, Sigmaringen. Diese Aufführung wird als Benefizkon-
zert veranstaltet. Der Erlös aus den Eintrittsgeldern kommt 
zu 100% der Kinder-Krebs-Nachsorgeklinik Tannheim als 
Spende zugute. 
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Grundlage der Komposition sind Gedichte einer Hand-
schrift aus dem 13. Jh. entdeckt im Kloster Benediktbeuren. 
Spektakuläre Teile mit vielstimmigem Chor und Solisten 
wechseln sich ab und bieten kurzweilige Unterhaltung. Ein 
weiteres Highlight für Sänger und Zuhörer in diesem Kon-
zert: 
„1492 – The Conquest of Paradise„ von Vangelis. 
 

Karten sind bereits im Vorverkauf bei www.kreutzerchor.de 
oder unter: 
https://www.eventim-
light.com/de/a/66e8312266592777a33cc77a/e/691860ff99
dbb333026abaa7?lang=de 
 

zum Preis von € 30,-, Schüler € 20,- erhältlich. Im Kloster-
laden Beuron gibt Karten für bevorzugte Plätze 1-2 Reihe 
zum Spendenpreis von € 40,- zu erwerben. 
 
 

Bildungswerk Meßkirch 
 

 

Bildungswerk Ankündigungen 
In der ersten März-Woche starten die Musik-
kurse des Bildungswerks Meßkirch ins neue 
Halbjahr.  
Am Dienstag, 3. März, beginnen alle Musikkurse für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene in der Goldösch-Schule. Die 
musikalische Grundausbildung für die Jüngsten mit Melo-
dica oder Blockflöte von 16 bis 16.40 Uhr, E-Gitarre für Ju-
gendliche von 16.45 bis 17.25 Uhr, der Gitarrenkurs für Kin-
der und Jugendliche von 17.30 bis 18.10 Uhr sowie der Gi-
tarrenkurs für Erwachsene von 18.15 bis 18.55 Uhr. 
Der Kurs Holzschnitzen unter der Leitung von Egon Gom-
meringer beginnt am Dienstag, 3. März, von 19 bis 20.30 
Uhr im Werkraum der Grafen-von-Zimmern-Realschule. Er 
ist sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrittene geeig-
net. Die Teilnehmenden dürfen das Holz nach eigenen Ent-
würfen gestalten. Es stehen ausreichend Werkzeuge und 
Holz zur Verfügung. Es besteht ebenfalls die Möglichkeit, 
angefangene Stücke fertigzustellen. Die Kosten für Mate-
rial-/Werkzeugbenutzung sind bei der Kursleitung zu zah-
len. 
Die Nähkurse müssen in diesem Frühjahr leider ausfallen. 
Wer Interesse hat, kann sich trotzdem melden, da die 
Kurse im Herbst wieder angeboten werden. 
Alle aktuellen Daten sowie das gesamte Programm sind 
auf der Homepage des Bildungswerks unter messkirch-
sauldorf.de/bildungswerk-messkirch/ abrufbar. Anmeldun-
gen sind über die Homepage sowie ebenfalls per Mail an 
kursanmeldung@bildungswerk-messkirch.de oder telefo-
nisch bei Ulrike Beppler unter 07575/925448 möglich. 
 

 
 

Deutsches Rotes Kreuz,  
Ortsverein Meßkirch 
 

 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
des Deutschen Roten Kreuzes, Ortsverein Meßkirch. 
 

Am Freitag, 20. März 2026 um 19:30 Uhr im DRK Heim 
in Meßkirch, Graf-Mangold-Straße 22 
laden wir alle Mitglieder, Förderer, Jugendrotkreuzler und 
Freunde des Deutschen Roten Kreuzes herzlich ein. 

 

Tagesordnungspunkte: 
1. Begrüßung durch den Vorsitzenden 
2. Totenehrung 
3. Berichte 

a) Rückblick des Vorsitzenden  
b) Bericht der Bereitschaftsleitung 
c) Bericht der Jugendleitung 
d) Bericht Helfer vor Ort 
e) Bericht der Schatzmeisterin   
f) Bericht der Kassenprüfung 

3. Aussprache zu den Berichten 
5.  Entlastung des Vorstandes 
6.  Neuwahlen 

a) der/des Vorsitzenden 
b) der/des stellvertretenden Vorsitzenden 
c) der/des Schatzmeisters 
d) des Schriftführers 
e) der Beisitzenden 
f) der Kassenprüfer 
g) Bestätigung der Bereitschaftsleiterin und des Bereit-

schaftsleiter 
   sowie der Jugendleiterin und des Jugendleiters 

7.  Wahl der Delegierten und Ersatzdelegierten zur Kreis-
versammlung 
8. Ehrungen 

9. Gäste haben das Wort 
10. Vorstand / Bereitschaftsleitung über Wünsche und An-

träge 
11. Schlussworte 

 

Anträge zum Tagesordnungspunkt 10 Wünsche und An-
träge reichen Sie bis 01.03.2026 schriftlich beim Ortsvorsit-
zenden ein.  
 

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme! 
 

Armin Seifried 
OV-Vorstand 
 

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft    
 

 

Einladung zur Mitgliederversammlung 
Am Samstag, den 07.03.2026, findet unsere ordentliche 
Mitgliederversammlung statt. Wir freuen uns auf Ihr Kom-
men. Die Hauptversammlung beginnt um 19:00 Uhr im 
Gasthaus Löwen in Rast. 
 

Tagesordnung 
1. Begrüßung 
2. Grußwort der Gäste 
3. Bekanntgabe von Anträgen zur Tagesordnung 
4. Berichterstattungen 
4.1. Jahresbericht 
4.2. Kasse 
4.3. Kassenprüfer 
5. Entlastungen 
6. Haushaltsplan 
6.1. Vorstellung 
6.2. Verabschiedung 
7. Beitragsanpassungen 
8. Wahlen unbesetzter Vorstandsposten 
9. Beschlussfassung über eingegangene Anträge 
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10. Ehrungen 
11. Wortmeldungen aus der Versammlung 
12. Schlusswort des / der Vorsitzenden 

 

Wünsche und Anträge sind bis zwei Wochen vor der Ver-
sammlung schriftlich an die 
Vorsitzende zu richten. 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Rebecca Frenzel 
Vorsitzende 
 
 

Jugendtrauergruppe „Wellenbrecher“ 
 

 

„Wellenbrecher“ startet in Sigmaringen – In-
fotag am 14. März 
Sigmaringen – Mit der neuen Jugendtrauergruppe „Wellen-
brecher“ entsteht in Sigmaringen bei den Maltesern ein An-
gebot für junge Menschen ab 13 Jahren, die einen nahe-
stehenden Menschen verloren haben oder sich in einer 
schweren Abschiedssituation befinden. Zum Auftakt sind 
interessierte Jugendliche herzlich zu einem Infotag am 
Samstag, 14. März 2026, von 10 bis 14 Uhr eingeladen. 
Der Infotag bietet die Möglichkeit, das Angebot unverbind-
lich kennenzulernen, Fragen zu stellen und erste Eindrücke 
zu sammeln. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich – ein-
fach vorbeikommen. 
Die Treffen finden bei den Maltesern im Fachwerkhaus 
statt: 
Allee 9, 72488 Sigmaringen 
Die Jugendtrauergruppe „Wellenbrecher“ möchte jungen 
Menschen einen geschützten Raum bieten, in dem sie mit 
ihren Gedanken und Gefühlen nicht allein sind. Austausch 
mit Gleichaltrigen, kreative Methoden und gemeinsame Ak-
tivitäten helfen dabei, mit Trauer umzugehen und neue 
Kraft zu schöpfen. 
 
Weitere Informationen: 
Sandra Rupp  
Ambulanter Kinder -und Jugendhospizdienst  
LK Sigmaringen Malteser Hilfsdienst e.V. 
Telefon: 0170 88 28 556 
E-Mail: sandra.rupp@malteser.org 
 
 
 

 
 

 

Workshop: „Arbeiten mit und nach einer 
Krebserkrankung – Kraftquellen, Grenzen, 
Zukunft“ 
Viele Menschen erleben den Arbeitsalltag nach oder wäh-
rend einer Krebserkrankung als schwierig. Oft fehlt Kraft. 
Fragen entstehen. Unsicherheit gehört dazu. Die Psycho-
soziale Krebsberatungsstelle bietet dazu einen kostenlo-
sen Workshop an. Der Workshop richtet sich an Menschen 
mit Krebserfahrung, die arbeiten oder wieder arbeiten 
möchten. Im Workshop geht es um Kraft und Belastbarkeit, 
Pausen und Grenzen, Gespräche am Arbeitsplatz und um 
Möglichkeiten für den Wiedereinstieg.  

Es gibt Zeit zum Nachdenken, zum Austausch und zum Zu-
hören. Alles findet in einem geschützten Rahmen statt. 
 
Termin:  19.03.2026 
Uhrzeit:  17:00 Uhr 
Leitung: Judith Penning, Wirtschaftspsychologin 

(M.Sc.), systemische Coachin 
Ort:  Psychosoziale Krebsberatungsstelle  

Sigmaringen 
Dauer:  ca. 2 Stunden 
 
Anmeldung und Infos: 
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Sigmaringen 
Laizer Str. 1, 72488 Sigmaringen 
Tel.: 07571 7296450 
E-Mail: krebsberatung@caritas-sigmaringen.de 
 
 

Sportverein Schwenningen 
 

 

Dart Party SV Schwenningen 
Wo: Heuberghalle Schwenningen 
- Fr. 27.02.2026 Vorrunde | Beginn ab 18: Uhr 
- Sa. 28.02.2026 Finalrunde | Einlass ab 17:00 Uhr 
- Live-Darts auf der Bühne mit Caller und Leinwandüber-

tragung 
- Barbetrieb, Pitcher und DJ 
 
 

Bildungszentrum Gorheim 
 

 

Entdecken Sie neue Möglichkeiten: Unsere aktuellen 
Kurse im Bildungszentrum Gorheim laden Sie ein, in 
angenehmer Atmosphäre dazuzulernen, sich auszu-
tauschen und gemeinsam mit anderen Ihren nächsten 
Schritt zu gehen.  
In den nächsten Tagen starten unter anderem folgende An-
gebote: 
 

Unsere beliebten „Qigong Yangsheng“-Kurse 
starten wieder Anfang März 2026  
Qigong Yangsheng ist eine jahrtausendealte Übungsme-
thode und Bestandteil der traditionellen chinesischen Me-
dizin. Die sanften, fließenden Bewegungen helfen, Körper 
und Geist zu harmonisieren, die Gesundheit zu stärken und 
innere wie äußere Kräfte zu mobilisieren. Die Übungen sind 
leicht zu erlernen und für jedes Alter sowie jede körperliche 
Verfassung geeignet. Im Mittelpunkt stehen Körperhaltung, 
Bewegung, Konzentration, Vorstellungskraft und der Atem.  
 Der Kursbeginn aller 3 Kurse ist der 03.03.2026! 
 

Frauenkraft & Balance  
Tauche ein in die wohltuende Welt der ätherischen Öle und 
entdecke, wie sie Körper, Geist und Emotionen auf natürli-
che Weise unterstützen können. Dieser Kurs richtet sich an 
Frauen in allen Lebensphasen und schenkt Ihnen Impulse 
für mehr Ausgeglichenheit, Kraft und innere Ruhe.  
 Termin: 17.03.2026 (…ab 18:30 Uhr)  
 

Besondere Filme, gemütliche Atmosphäre, gute Ge-
spräche: 
Kino &Cappuccino Auch im Februar 2026 zeigen wir 
im großen Saal wieder einen Film. Ein Junge mit autisti-
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schen Zügen und sein Vater brechen an den Wochenen-
den aus ihrem anstrengenden Alltag aus und ziehen von 
Stadion zu Stadion, um den „richtigen“ Verein zu finden. 
Sie entdecken dabei, dass es im Leben weniger um klare 
Ergebnisse geht als um gemeinsame Zeit und das Lernen, 
den anderen in seiner Einzigartigkeit anzunehmen.  
 Termin: 27.02.2026 (…ab 19 Uhr)  
 

Weitere Kursmöglichkeiten finden Sie wie immer unter 
bildungszentrum-gorheim.de! 
 

Wir freuen uns sehr auf Sie! 
HERZLICH WILLKOMMEN IM BILDUNGSZENTRUM 
GORHEIM 
 
 

 
 

 

Bleib neugierig - Beratung für Beschäftigte 
 

Telefonberatung für Beschäftigte und Wieder-
einsteigende am 02. März 
Am 02. März von 10 bis 14 Uhr bietet die Agentur für Arbeit 
im Rahmen der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin un-
ter den Telefonnummern 07433 951-186 und 07433 951-
140 eine spezielle Beratung zum Thema Weiterbildung an. 
Die Beratungen finden telefonisch statt. Sie können auch 
als Videoberatung durchgeführt werden. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. 
 

Sprechzeit im BiZ am 04. März 
Ebenfalls ohne Anmeldung kann man zwei Tage später am 
04. März, von 10 bis 14 Uhr die Sprechzeit mit persönlichen 
Einzelgesprächen im Balinger Berufsinformationszentrum 
(BiZ) nutzen. Eine Terminvereinbarung zum persönlichen 
Gespräch im Rahmen der Sprechstunde ist nicht notwen-
dig. Man sollte aber etwas Zeit mitbringen, da es vereinzelt 
zu Wartezeiten kommen kann. 
 

Beide Beratungsangebote richten sich an beschäftigte Per-
sonen, Wiedereinsteigende sowie alle, die sich mit berufli-
cher Neuorientierung beschäftigen - egal, ob sie auf der 
Suche nach neuen Herausforderungen sind oder einfach 
nur ihre Optionen erkunden möchten. 
 

Agentur für Arbeit beim Frauentag des Zoller-
nalbkreises 
Unter dem Motto „Gender Pay Gaps – Frauenarmut“ wird 
am 07. März von 10 bis 12.30 Uhr auf dem Bürgerturmplatz 
in Albstadt-Ebingen der diesjährige Frauentag des Zoller-
nalbkreises durchgeführt. Einige Gruppen, Vereine und In-
stitutionen werden mit Infoständen oder Mitmachaktionen 
präsent sein und sich und ihre Projekte der Öffentlichkeit 
vorstellen. 
Liane Rebhan, die Beauftragte für Chancengleichheit am 
Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit, wird ebenfalls mit ei-
nem Stand dabei sein. Sie bietet Infos rund um den Job, 
zum Wiedereinstieg in den Beruf und zu Karrierechancen 
für Frauen. 
 
 
 

DJO – Deutsche Jugend in Europa e.V. 
 

 

Gastschülerprogramm – Jugendliche aus Me-
xiko und Brasilien (14–16 Jahre alt) suchen 
Gastfamilien! 
Lernen Sie andere Kulturen ganz persönlich kennen – 
durch die Aufnahme eines Gastschülers. Die DJO – Deut-
sche Jugend in Europa sucht herzliche Familien, die einen 
Jugendlichen als „Kind auf Zeit“ aufnehmen und den inter-
kulturellen Austausch im Alltag erleben möchten. 
 

Dringend gesucht: 
Gastfamilien für fünf Schüler aus Mexiko (Guadalajara) 
29.03. – 15.06.2026 
 

Weitere Programme im Sommer:  
Brasilien (Porto Alegre) 
21.06. – 21.07.2026 
 

Brasilien (Ivoti) 
21.06. – 11.07.2026 
 

Die Schüler besuchen während ihres Aufenthalts eine 
Schule am Wohnort der Gastfamilie und lernen Deutsch als 
Fremdsprache. Ein Vorbereitungsseminar bereitet sie auf 
das Leben in Deutschland vor und schafft eine gute Basis 
für eine bereichernde gemeinsame Zeit. Ein Gegenbesuch 
ist möglich. 
 

Kontakt: 
DJO – Deutsche Jugend in Europa e.V. 
Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart 
Tel. 0711-6586533 
E-Mail: gsp@djobw.de 
www.gastschuelerprogramm.de 
 
 
 

Volksbund Deutsche  
Kriegsgräberfürsorge e.V. 
Bezirksverband  
Südbaden-Südwürttemberg 
 

 

Erleben Sie Belgien mit dem Volksbund 
5-tägige Erinnerungs- und Kulturreise vom 
27.–31. Juli 2026 
Der Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. lädt 
herzlich zur Erinnerungs- und Kulturreise „Belgien erleben, 
wo Traditionen und Kultur wie Schokolade verschmelzen“ 
ein. 
 

Die Reise verbindet eindrucksvolle Städte wie Brüssel, Ant-
werpen und Gent mit Orten des Gedenkens, u. a. mit Be-
suchen der Kriegsgräberstätten in Lommel, Langemark 
und Ypern (inkl. „Last Post“-Zeremonie und Besuch des „In 
Flanders Fields“-Museums). Übernachtet wird im zentral 
gelegenen 3*-B&B Hotel in Mechelen. 
 

Reisepreis: 
Doppelzimmer:  659,- € p. P. 
Einzelzimmer  799,- € p. P. 
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Im Reisepreis enthalten sind Übernachtung mit Frühstück, 
Stadtbesichtigungen in Brüssel, Antwerpen und Gent so-
wie die persönliche Betreuung durch das Volksbund-Team. 
Weitere Mahlzeiten sind nicht im Reisepreis enthalten. 
 

Anmeldeschluss ist der 15. März 2026.  
Die Reise findet ab 65 Teilnehmenden statt.  
 

Zustiegsmöglichkeiten, Abfahrtszeiten und weitere Infor-
mationen  
erhalten Sie beim Volksbund bei Herrn Gordon Hügel unter  
 

Tel. 07531 9052-15 oder 0172 7944944, per E-Mail an  
gordon.huegel@volksbund.de, über die Rei-
sebroschüre  
 

(s. QR-Code) oder online unter 
https://www.volksbund.de/reisen. 
 
 
 
 

Deutsche Rentenversicherung  
Baden-Württemberg 
 

 

Bis 31. März noch freiwillige Rentenbeiträge 
für 2025 einzahlen Rentenanspruch erwerben und 
Rente erhöhen 
 

Wer nicht oder nicht mehr in der gesetzlichen Rentenversi-
cherung pflichtversichert ist, sollte sich über die Möglichkeit 
freiwilliger Rentenbeiträge informieren. Damit kann ein ei-
gener Rentenanspruch erworben, erhöht oder eine schon 
bestehende Anwartschaft auf Erwerbsminderungsrente un-
ter bestimmten Voraussetzungen aufrechterhalten werden. 
Freiwillige Beiträge zur gesetzlichen Rentenversicherung 
für 2025 können noch bis zum Stichtag 31. März 2026 ge-
zahlt werden. Darauf weist die Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Württemberg (DRV BW) hin. 
Wer kann freiwillige Beiträge leisten 
Grundsätzlich dürfen alle Menschen, die mindestens 16 
Jahre alt sind – unabhängig von ihrer Staatsbürgerschaft – 
freiwillige Beiträge leisten, sofern sie in Deutschland leben 
und nicht bereits pflichtversichert in der gesetzlichen Ren-
tenversicherung sind. Diese Möglichkeit besteht zudem für 
deutsche Staatsangehörige, die ihren Wohnsitz im Ausland 
haben. Auch wer eine vorgezogene Altersrente bezieht, 
kann bis zum Erreichen des regulären Rentenalters freiwil-
lige Beiträge zahlen. Dies erhöht dann die Rente mit Errei-
chen der Regelaltersgrenze. 
Höhe der freiwilligen Beiträge 
Freiwillige Beiträge sind attraktiv, da sich durch diese die 
spätere Altersrente erhöht oder gegebenenfalls ein An-
spruch auf eine Altersrente erst entsteht. Die Anzahl und 
Höhe der Beiträge ist innerhalb eines bestimmten Rah-
mens selbst bestimmbar: Auf die Anzahl der bis zu 12 Mo-
natsbeiträge kommt es an, wenn Mindestversicherungszei-
ten für einen Rentenanspruch benötigt werden. Hingegen 
ist die Höhe der Beiträge wichtig, wenn die eigenen Ren-
tenansprüche gesteigert werden sollen. Die monatliche 
Beitragshöhe ist beliebig zwischen 112,16 Euro 
und 1.497,30 Euro wählbar. 
Antrag erforderlich 
Wichtig dabei: Vorab sollte jedoch geprüft werden, ob ein 
Anspruch auf freiwillige Beitragszahlung besteht. Dafür ist 

ein Antrag (Formular V0060) erforderlich. Dieser kann über 
die DRV-Online-Services ausgefüllt und verschickt werden. 
Information 
Mehr Informationen enthält die kostenfreie Bro-
schüre „Freiwillig rentenversichert: Ihre Vorteile“. Sie kann 
unter www.deutsche-rentenversicherung.de heruntergela-
den oder bestellt werden. 
Anträge auf freiwillige Beitragszahlungen können über 
die DRV-Online-Services mit dem Stichwort V0060 un-
ter www.deutsche-rentenversicherung.de/eantrag-
V0060 online gestellt werden. 
 

Auswirkungen gestiegener Krankenkassen-
beiträge auf die Rente - Ab März 2026 werden 
Zusatzbeiträge berücksichtigt 
Zum Januar haben viele Krankenkassen erneut ihren Zu-
satzbeitrag für Versicherte erhöht. Ab März fällt die über-
wiesene Rente der davon betroffenen Rentnerinnen und 
Rentner entsprechend geringer aus. Darauf weist die Deut-
sche Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV BW) 
hin. 
 

Wie hoch der individuelle Zusatzbeitragssatz einer Kran-
kenkasse für ihre Mitglieder ausfällt, legt die jeweilige Kran-
kenkasse selbst fest. Die Mitglieder haben durch ein Son-
derkündigungsrecht die Möglichkeit, in eine günstigere 
Krankenkasse zu wechseln, wenn die bisherige Kranken-
kasse einen Zusatzbeitrag erstmalig erhebt oder erhöht. 
Der GKV-Spitzenverband aktualisiert regelmäßig eine 
Übersicht mit allen Krankenkassen und ihren Zusatzbeiträ-
gen. Die Übersicht kann über www.gkv-spitzenver-
band.de abgerufen werden. 
 

Rentenversicherung übernimmt Hälfte des Zusatzbei-
trags 
Wie beim regulären Krankenkassenbeitrag übernimmt die 
DRV für Rentnerinnen und Rentner hinsichtlich des Zusatz-
beitrags die Hälfte der Kosten. Diesen Anteil leitet sie direkt 
an die jeweilige Krankenkasse weiter. Hat eine Kranken-
kasse ihren Zusatzbeitrag also beispielsweise um 0,4 Pro-
zent (durchschnittliche Erhöhung des Zusatzbeitrages 
2026) erhöht, erhalten Betroffene 0,2 Prozent weniger 
Rente. Bei einer Bruttorente in Höhe von 1.000 Euro ergibt 
das eine um zwei Euro niedrigere Auszahlung. 
Keine Auswirkungen für Januar und Februar 
Für die Rentenzahlung im Januar und Februar 2026 wur-
den die zu zahlenden Krankenversicherungsbeiträge wei-
ter auf Grundlage des bisherigen Beitrags berechnet. 
Grund hierfür sind gesetzliche Vorgaben, die bei Rentne-
rinnen und Rentnern sowohl für Senkungen als auch für 
Erhöhungen gelten. 
Information erfolgt über den Kontoauszug der Bank 
Über Änderungen der aus der Rente zu zahlenden Kran-
kenversicherungsbeiträge werden Betroffene in der Regel 
über den Kontoauszug ihrer Bank informiert. 
Rentenbeziehende mit Zuschuss zur freiwilligen Kran-
kenversicherung 
Erhalten Rentenbeziehende einen Zuschuss zu einer frei-
willigen Krankenversicherung, führt die Erhöhung des Zu-
satzbeitragssatzes der Krankenkasse, ebenfalls um zwei 
Monate zeitversetzt, zu einer höheren Zuschusszahlung. 
Über eine Änderung der Zuschusshöhe informiert 
die DRV BW stets mit einem Bescheid. 
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Informationen 
Weitere Informationen enthält die Broschüre „Broschüre 
Rentner und ihre Krankenversicherung“. Diese kann auf 
www.deutsche-rentenversicherung.de herunterladen wer-
den. 
 

Aus der Region 
 
 

Bürgerinitiative „So it!“         
 

 

Bürgerinitiative „So it!“ – aktuell 
Erste Offenlage des RVBO (03/2024): ~4.000 Einsprüche 
→ Reduzierung von Windflächen, Streichung Donautal-
Trauf, Zweite Offenlage des RVBO (04/2025): ~400 digitale 
Einsprüche  
All diese Aktivitäten und Arbeit bewirkten bisher:  
ca. 100 ha weniger Solarflächen und ca. 150 ha weniger 
Windflächen  
=> Gesamt-Reduktion der Flächen: ca. 44 %! 
 

Weitere Aktivitäten: 
Kartierung geschützter Vogelarten (u. a. Rotmilan) und die 
Einschaltung eines Ornithologen im Nov/Dez 2025. Die Un-
terlagen wurden beim Landratsamt eingereicht ebenso wie 
ein Widerspruch zum fehlenden Brandschutzkonzept. 
 

Aktueller Stand: 
Regionalplan wurde nun durch Ministerium Umwelt, Klima 
und Energiewirtschaft BW im Januar 2026 genehmigt. 
Jede WKA braucht aber eine eigenen Bauantrag und des-
sen Genehmigung durch das Landratsamt.  
 

Ausblick: 
Verfahren wird weiter kritisch beobachtet, Vernetzung mit 
anderen Initiativen, Klageoptionen werden geprüft. 
Finanzierung bislang ausschließlich privat → Wir brauchen 
daher weiter Ihre Unterstützung! Jeder Betrag hilft. 
 
Devise: Dran bleiben! 
 
Wir bitten um Unterstützung per Überweisung auf: 

 

 

 

Konto: BI So it Leibertingen 
IBAN: DE31 6905 1620 1000 2746 45 
Verwendungszweck: 
Unterstützung So it Leibertingen    
 

 
Ihre Bürgerinitiative So it! 
so-it.leibertingen@web.de 

Inserate 
 
 

 

 
 

 
 

 


