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Wichtige Telefonnummern
Die Verwaltung informiert

Vereinsnachrichten

Veranstaltungen in der Umgebung___S.

Inserate

Veranstaltungen

04.07.2025
Soccer-Party
TC Kreenheinstetten e.V.

11.07.2025

Wanderung St. Anna-Felsen,
Bildeiche, Schlossfelsen
Schwabischer Albverein

OG Leibertingen

18.07.2025 - 20.07.2025

3 - Tageswanderung Dornbirn/ Bre-
genzerwald

Schwabischer Albverein

OG Leibertingen

19.07.2025
Familientag Abt. Altheim
FFW Leibertingen - Abt. Altheim

Gemeinde

Bild: Blitenpracht am Dorfplatz Kreenheinstetten
— Gabi Kastl

19.07.2025
Abendmarkt Leibertingen
Gemeinde Leibertingen

25.07.2025 - 27.07.2025

- TCK Satellite Cup — Deutsches
Ranglistenturnier

- TCK Satellite Cup — LK Turnier
- Kreismeiterschaften Tennisju-
gend beim TC Mengen

TC Kreenheinstetten e.V.

01.08.2025
Sommerhock — Dorfplatz Kreen-
heinstetten
Musikverein Kreenheinstetten e.V.

Biirgermeisteramt Leibertingen - RathausstraBBe 4 - 88637 Leibertingen - Vertreten durch Biirgermeister Stephan Frickinger - www.leibertingen.de
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Bereitschaftsdienst

Rathausstralle 4, 88637 Leibertingen

Telefon: 07466 /9282 - 0
Telefax: 07466 / 9282 — 99
E-Mail: info@leibertingen.de
Web: www.leibertingen.de

Sprechzeiten der Verwaltung
Zu folgenden Sprechzeiten sind wir fur Sie da:

Montag 08.30 — 12.00 Uhr
14.00 — 16.30 Uhr
Dienstag 08.30 — 12.00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 08.30 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.30 Uhr
Freitag 08.30 — 12.00 Uhr

E ' Postfiliale Leibertingen

Vormittags:

Mo, Di, Do, Fr  08.30 — 12.00 Uhr
Mi, Sa 09.00 — 10.00 Uhr
Nachmittags:

Mo 14.00 — 16.30 Uhr
Do 14.00 — 18.30 Uhr

Offnungszeiten der Ortsverwaltungen

Altheim Dienstag, 18.30 — 19.30 Uhr
Adresse: Gutenbuhlstr. 1,
88637 LB-Altheim
Telefon: 07777/939635,
E-Mail: OV-Altheim@leibertingen.de

Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 — 21.00 Uhr

Adresse: Schulstr. 3,

88637 LB-Kreenheinstetten
Telefon: 07570/266
E-Mail:

ortsverwaltung.kreenheinstetten@leibertingen.de

Thalheim Dienstag, 19.00 — 20.30 Uhr
Adresse: Im Brahl 3,

88637 LB-Thalheim
Telefon: 07575/7180062
E-Mail:

ortsverwaltung.thalheim@leibertingen.de

Offene Sprechstunde beim
Burgermeister

Do 17.00 — 18.30 Uhr
oder nach vorheriger Terminabsprache

Nahwarme Leibertingen

Tel. 07466 / 9282 — 23, E-Mail: bioenergie@leibertingen.de
Notfallnummer Tel. 07466 / 9282 — 25

Forstrevier Leibertingen

Forster Christoph Mohrle, Tel. 07777 / 1743
E-Mail: christoph.moehrle@lrasig.de

Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr 112
Notruf Polizei 110
Polizeiposten Mefkirch 07575/ 28 38
Bereitschaftspraxis Kreiskrankenhaus Sigmaringen
Telefon 116 117 (kostenlos) — oder www.116117.de
Allgemeine Bereitschaftspraxis Sigmaringen
SRH-Krankenhaus Sigmaringen, 1. Stock im Neubau des
Klinikums - Hohenzollernstralle 40, 72488 Sigmaringen
Arztliche Bereitschaftsdienst Zeiten:
Sa./So./Feiertag  08.00 - 19.00 Uhr
Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833
Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240
TelefonSeelsorge:Tel. 0800 1110111

Familiengesundheitszentrum - Hebammensprech-
stunden und Fachstelle fiir Friihe Hilfen ,Familie am
Start“ Montag bis Freitag im Wechsel an den Standorten
Sigmaringen, Bad Saulgau und Pfullendorf. Alle Angebote,
Standorte und Sprechzeiten finden Sie im Internet unter
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz. Weitere Informationen
gibt es unter der Telefonnummer 07571 102-4209.

HIV-Sprechstunde

Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14.30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401
vergeben.

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
pflegestuetzpunkt@lrasig.de; Tel. 07572/7137372

Erginzende unabhidngige Teilhabeberatung (EUTB)
Ravensburg-Sigmaringen

Kostenlose Beratung fir Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehdrigen. Tel: 07571
7523910 - www.eutb-rv-sig.de

WEISSER RING - Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Aufienstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829

Nachbarschaftshilfe ,,von Haus zu Haus*

Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten:

Frau Ute Schiile, Tel. 07466 /91 05 72

Einsatzort Thalheim / Altheim:

Frau Eva Rist, Tel. 07575/ 92 66 73 oder 0151 654 80 540

Sozialstation St. Heimerad e.V. MeRkirch
Tel. 07575/ 920 600-0

Familienwerk - Stationsgebiet MeRkirch-Leibertingen
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531
E-Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

EnBW Regional AG
Kostenlose Stérungsnummer

Bucherei Leibertingen
montags von 17.00 — 18.30 Uhr (auBBer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen, 1.0G

Biicherei Thalheim
mittwochs von 17.30 — 19.00 Uhr (aufder an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine Thalheim

Zweckverband Heubergwasserversorqung
Ohmweg 1, 88605 MeRkirch

Allgemeine Anfragen: 07575 /9278576
Notfallnummer (Rohrbriiche etc.): 07575/ 9278523

Gemeinsamer Gutachterausschuss
E-Mail: gutachterausschuss@sigmaringen.de.

0800 3629-477
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Die Verwaltung informiert

Gemeinderatssitzung

Bericht Zur
24.06.2025

1. Einwohnerfragen
Keine Einwohner vor Ort.

Gemeinderatsitzunqg vom

2. Baugesuche

Errichtung eines Pumptracks an der ehemaligen Kilar-
anlage Leibertingen

Fur die Errichtung eines Pumptracks an der ehemaligen
Klaranlage Leibertingen wurde das gemeindliche Einver-
nehmen erteilt.

3. Anfragen zur Errichtung eines Mobilfunkmast im
Bereich Lenzenplatz, Kreenheinstetten

Der Anfrage zur Errichtung eines Mobilfunkmastes im Be-

reich Lenzenplatz wurde einstimmig eine Absage erteilt.

4. Bekanntgabe der in nichtoffentlicher Sitzung ge-
fassten Beschliisse

Burgermeister Frickinger bestatigt den Kauf zweier Flursti-

cke in Thalheim.

5. Informationen aus der Verwaltung, Informationen
aus dem Gemeinderat

Fir das Bauvorhaben Feuerwehrgebaude Sid liegen 3 An-

gebote vor.

Die Antrage auf Erprobung, fir die Kinderhduser Kreen-

heinstetten und Leibertingen, wurden vom KVJS fir 3

Jahre bewilligt.

Die Fluggemeinschaft Leibertingen-Mef3kirch e.V. 1adt zum

50-jahrigen Bestehen ein.

6. Offentliche Anfragen aus dem Gemeinderat
Angefragt wurde die bereits angeklndigte Einfihrung des
Birgerkoffers. Hier muss noch auf die Belieferung durch
die Bundesdruckerei gewartet werden.

Zum Thema Ganztagesschule ab Schuljahr 2026/2027
wurde der aktuelle Stand beziglich Kostenbeteiligung
durch den Bund bzw. das Land angefragt. Die Verwaltung
erwartet hier noch die gesetzlichen Entscheidungen auf
Landes- und Bundesebene.

Es wird nach dem aktuellen Stand in Sachen Naturbad
Thalheim gefragt. Der Bereich der Rutsche ist vollig neu
gestaltet worden. Die Bepflanzung und das Einlaufblech ist
erneuert worden, die Umkleideschnecken sind installiert
und das WC-Haus ist errichtet. Hier folgen zeitnah die Flie-
senarbeiten, sowie das Anbringen der Armaturen und der
Trennwande.

Auf Nachfrage wird bestatigt, dass der Parkautomat an der
Burg Wildenstein wieder in Betrieb genommen wurde.

Es wird um Einrichtung von Kurzzeitparkplatzen vor dem
Rathaus Leibertingen, dem Haus der Vereine in Thalheim,
dem Birgerhaus Altheim und in der Schulstrale in Kreen-
heinstetten gebeten. Zur Vermeidung von Dauerparkern
wird angeregt, an den genannten Standorten Kurzzeitpark-
platze mit einer Parkdauer von 2 Stunden durch Beschilde-
rung einzurichten.

Drohende Naturbad-SchlieBung
durch Vandalismus!

Im Bad hangen klare Baderegeln aus.

Unter Anderem wird darauf verwiesen, dass keine
Steine ins Becken gelangen durfen. Diese verhindern
ein Reinigen mit dem Roboter und beschadigen die
Folie. Zugleich verliert der Stein- und Kiesfilter seine
Filterfunktion. Die Kombination hieraus ist Hauptursa-
che des Algenwachstums bei hGheren Wassertempe-

. raturen.

Wir weisen darauf hin, dass das Bad ggf. zeitweise, o-
der schlimmsten falls fiir die gesamte Saison ge-
schlossen werden muss um den Vandalismus zu behe-
ben.

Bitte weisen Sie daher auch lhre Kinder und andere Bade-
gaste darauf hin weder die Steine, noch die Pflanzen anzu-
fassen.

Bild zeigt ca. 500 Kg Steine im Bad

Fundtier

Grauer Kater gefunden

Am Samstag, 21.06.2025 wurde abends in Leibertingen ein
grauer Kater gefunden und an das Tierheim in Sigmaringen
Ubergeben. Sollten Sie lhren Kater vermissen, wenden Sie
sich bitte an das Tierheim Sigmaringen, Badstrale 30,
72488 Sigmaringen, Telefon 07571/3313.
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Entwicklungsprogramm

Landlicher Raum (ELR) eﬁl r!

Ausschreibung Jahresprogramm 2026

Das Ministerium fur Erndhrung, Landlichen Raum und Ver-
braucherschutz (MLR) hat das Jahresprogramm 2026 zum
Entwicklungsprogramm Landlicher Raum (ELR) mit Be-
kanntmachung vom 23. Mai 2025 im Staatsanzeiger aus-
geschrieben.

Das ELR

Mit dem ELR bietet das Land Baden-Wirttemberg ein um-
fassendes Forderangebot fir die strukturelle Entwicklung
landlich gepragter Dorfer und Gemeinden. Geférdert wer-
den Projekte, die lebendige Ortskerne erhalten, zeitgema-
Res Wohnen und Arbeiten ermdglichen, eine wohnortnahe
Versorgung mit Waren und Dienstleistungen sichern sowie
zukunftsfahige Arbeitsplatze schaffen. Ziel des Jahrespro-
gramms 2026 ist es, Impulse zur innerdrtlichen Entwicklung
und Aktivierung der Ortskerne zu setzen und dabei auch
den Klimaschutz zu berticksichtigen. Daher wird die Nut-
zung vorhandener Bausubstanz besonders gefordert.

Neubauprojekte in den Férderschwerpunkten Wohnen/In-
nenentwicklung, Arbeiten und Gemeinschaftseinrichtungen
sind nur forderféhig, sofern die Tragwerkskonstruktion
Uberwiegend aus einem CO:z-speichernden Material (in der
Regel ist dies der Baustoff Holz) besteht.
Zuwendungsempfanger kénnen neben den Kommunen
beispielsweise auch Vereine, Unternehmen und Privatper-
sonen sein.

Wo liegen die Forderschwerpunkte?

Im Foérderschwerpunkt Grundversorgung steht die Siche-
rung der Ortlichen Grundversorgung mit Waren und
Dienstleistungen des taglichen bis wdchentlichen Bedarfs
im Vordergrund. Geférdert werden unter anderem Dorf-
gasthauser, Dorfladen, Metzgereien und Backereien. Zur
Grundversorgung kénnen auch Arztpraxen, Apotheken und
andere Dienstleistungen im Gesundheitsbereich gehdren.
Investitionen von Kleinstunternehmen der Grundversor-
gung und fur Einrichtungen fir lokale Basisdienstleistun-
gen kénnen mit einem Férdersatz von bis zu 30 % (ggf. 35
% bei zusatzlichem CO2-Speicherzuschlag) geférdert wer-
den.

Im Foérderschwerpunkt Wohnen/Innenentwicklung wer-
den die Erhaltung und Starkung der Ortskerne insbeson-
dere durch Umnutzung vorhandener Bausubstanz, Mal3-
nahmen zur Erreichung zeitgemaRBer Wohnverhaltnisse
(umfassende Modernisierungen), Verbesserung des Woh-
numfeldes, Entflechtung unvertraglicher Gemengelagen
sowie die Neuordnung mit Baureifmachung von Grundstu-
cken gefordert. Der Neubau von Einfamilienhdusern ist
nicht forderfahig. Bei eigengenutzten wohnraumbezoge-
nen Projekten liegt der Regelfordersatz bei 30 %. Der
Hochstbetrag pro Wohneinheit betragt bei Modernisierun-
gen, Umbauten und Aufstockungen max. 50.000 €, bei Um-
nutzungen bis zu 60.000 €. Der Neubau von eigengenutz-
ten Wohneinheiten in Mehrfamilienhdusern wird mit bis zu
30.000 € pro eigengenutzter Wohneinheit geférdert. Fir
den Foérderschwerpunkt Wohnen/Innenentwicklung wird
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etwa die Halfte der im Jahresprogramm 2026 zur Verfi-
gung stehenden Mittel eingesetzt. Auch in den an den Orts-
kern angrenzenden Baugebieten (bis zur ErschlieBung in
den 70er-Jahren) ist die Forderung maglich.

Im Forderschwerpunkt Arbeiten werden vorrangig Pro-
jekte von kleinen und mittleren Unternehmen (mit bis zu
100 Mitarbeitern) unterstitzt, die zum Erhalt der dezentra-
len Wirtschaftsstruktur sowie zur Sicherung und Schaffung
von zukunftsfahigen Arbeitsplatzen beitragen. Zudem wer-
den Vorhaben gefordert, die zur Umnutzung oder Weiter-
entwicklung vorhandener Bausubstanz beitragen. Auch die
Verlagerung von Unternehmen bei stérender Nutzungsmi-
schungen im Ortskern ist ein wichtiges Forderziel. Unter-
nehmensinvestitionen kénnen mit einem Foérdersatz von
bis zu 15 % geférdert werden.

CO,-Speicherzuschlag

Wer bei Projekten Uberwiegend ressourcenschonende,
COz2 bindende Baustoffe im Tragwerk wie z.B. Holz ein-
setzt, kann einen Férderzuschlag von 5 % auf den Regel-
fordersatz und eine erhéhte Maximalférderung bekommen,
sofern dies nach beihilferechtlichen Bestimmungen der EU
maoglich ist.

Antragsverfahren

Antrage auf Aufnahme in das Férderprogramm kénnen
ausschlieBlich von den Stadten/Gemeinden gestellt wer-
den. Diese Aufnahmeantrage enthalten die von der Ge-
meinde positiv bewerteten privaten Projekte.

Daher ist es notwendig, dass die Unterlagen zu den priva-
ten Projekten bis spatestens 20.08.2025 bei der Gemeinde
vorliegen.

Sollten Sie ein Projekt planen, fiir das eine Forderung in
Frage kommen kdénnte, so wenden Sie sich an Frau Eve-
lyne Glocker, Tel. 07466/9282-23,

E-Mail: evelyne.glocker@leibertingen.de, um die erforder-
lichen Unterlagen abzustimmen.

Das MLR entscheidet im Friihjahr 2026 tber die Aufnahme
in das ELR. Es kénnen nur Projekte zur Férderung vor-
geschlagen werden, die vor der Programmentschei-
dung nicht begonnen sind. Nach erfolgter Aufnahme ist
das Vorhaben grundsatzlich noch im Jahre 2026 zu begin-
nen.

Weitere Informationen Uber die Foérdervorrausetzungen,
die Férderhdhe und das Verfahren zur Antragstellung fin-
den Sie unter https://mir.baden-wuerttemberg.de/de/un-
sere-themen/laendlicher-raum/foerderung/elr/ _oder unter
https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/land/elr/sei-
ten/elr-antragstellung/

Leibertingen, den 28.05.2025

Abendmarkt

TS, Abendmarkt
... Der nachste Abendmarkt findet wieder am
we 24.07.2025 im Ortsteil Leibertingen statt. Es
gibt noch geniigend Platze fiir Standbetreiber regiona-
ler Produkte und fiir den Flohmarkt!
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Wer gerne seine regionalen Produkte am Abendmarkt ver-
treiben oder Flohmarktartikel anbieten mochte, meldet sich
bitte bis spatestens Leibertingen, 12.00 Uhr bei der Ge-
meindeverwaltung unter 07466/9282-23 oder per E-Mail
bei evelyne.glocker@leibertingen.de. Wir bitten alle Stand-
betreiber, die bereits schon einmal am Abendmarkt mitge-
macht haben, sich erneut anzumelden. Es wird keine
Standgebtihr erhoben.

Eine Anmeldung aller Teilnehmer ist fur jede Teilnahme se-
parat verpflichtend!

Bei zu geringer Teilnahme von Standbetreibern findet der
Markt ggf. nicht statt. Dies wird rechtzeitig im Gemeinde-
blatt bekannt gegeben.

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen
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gez. Christian Wolf, Abt. Kommandant
leibertingen.feuerwehr@leibertingen.de

Jubilare in der Gemeinde

Wir gratulieren ¢
Ulrich Bahr, Hirschkopfstrale 19, AL ?
zum 70. Geburtstag am 04.07. r o

Mullabfuhrtermine

Abt. Leibertingen
Am kommenden Montag, 07.07.2025 findet die nachste
Feuerwehriibung statt. Treffpunkt ist um 19:30 Uhr am

Feuerwehrhaus in Leibertingen.
Schwabischer Albverein & ifﬂwabi“he’
Ortsgruppe Leibertingen - e

Vereinsnachrichten

Wanderung

Die OG Leibertingen wandert am Freitag, den 11.07. zum
Annafelsen - Schlossfelsen — Lenzenfelsen. Gehzeit ca.
2,5 Stunden km.ca 10.

Treffpunkt Traubenparkplatz Kreenheinstetten 14.00 Uhr.
Festes Schuhwerk ist zu empfehlen, eine Einkehr ist ge-
plant. Infos gibst bei Helmut Groner Telefonnr.:
0173/9167590 oder unter http:/ Leibertingen.albverein.eu
Gaste sind immer herzlich willkommen.

Mannerchorgemeinschaft
Buchheim-Thalheim e.V.i. Gr. " MCG "

Restmiill:
Mittwoch, 09. Juli

' Recyclinghof Leibertingen geéffnet

y Mai — Oktober

Mittwoch 17 — 18.30 Uhr

Freitag 13.30 — 17 Uhr, Samstag 9 — 12 Uhr

Wir werden viele bekannte und beliebte Volkslieder anstim-
men. Singt mit uns. Bei Regenwetter fallt das Singen er-
satzlos aus.

SG B.A.T. - Jugend

Wirtshaus-Singen in Thalheim im Reutter-
Stiible - Biergarten am Freitag, 04.07. ab 17.00

Uhr geoffnet

Wir laden alle Freunde des Gesangs zum Mitsingen oder
auch Mithéren herzlich ein.

Kirchennachrichten

"
Katholische Kirchengemeinde

Laiz-Leibertingen

Sonntag, 06.07.2025
09:00 Uhr Altheim
10:30 Uhr Leibertingen
10:30 Uhr Thalheim

Dienstag, 08.07.2025
18:30 Uhr Thalheim

Wortgottesfeier
Wortgottesfeier
Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

SG-Junioren-Sommerfest

Unsere SG-Junioren veranstalten am 05.07.2025 das SG-
Junioren-Sommerfest auf dem Sportgeldnde in Buch-
heim. Hierzu laden wir alle Jugendspieler samt Eltern und
Geschwistern, alle Trainer und Betreuer sowie allen weite-
ren Interessierten recht herzlich ein.

Im Mittelpunkt steht ein interne "Ful3ball - Olympiade" mit
gemischten Mannschaften bestehend aus Jugendspielern,
Trainern, Geschwistern, Eltern und Verantwortlichen. Be-
ginn der Veranstaltung ist um 11 Uhr in Buchheim.

Fir die Verpflegung ist wahrend des gesamten Tages bes-
tens gesorgt!

Auf zahlreiche Besucher freuen sich die Jugendleiter der
SG-Vereine.

Weitere Gottesdienste und Informationen unserer Seel-
sorgeeinheit finden Sie auf unserer Homepage www.kath-
laiz-leibertingen.de.

Sommerliche Waldandacht im RuheForst

Am Freitag, 4. Juli findet um 19 Uhr eine sommerliche
Waldandacht am gro3en Andachtsplatz im RuheForst Ho-
henzollern Sigmaringen in Laiz statt. Musikalisch wird diese
Feier vom Dollhofchor begleitet. Die Seelsorgeeinheit Laiz-
Leibertingen und der RuheForst Hohenzollern Sigmaringen
laden herzlich ein.
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Conradin-Kreutzer-Str. 17 88605 MeRkirch
Pfarrbiiro: Tel.: 07575-3661 Fax: 93600

Biirozeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel T:07575-925382
anja.kunkel@kbz.ekiba.de

Pfarrer Uwe Reich-Kunkel T:07575-925383
uwe.reich-kunkel@web.de

22

\‘ v Evangelische

Kirchengemeinde
MeBkirch

Termine nach Vereinbarung

www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Der Menschensohn ist gekommen, zu
suchen und selig zu machen, was verloren ist. (Lukas
19,10)

Sonntag, 6. Juli (3. Sonntag nach Trinitaitis)
9.30 Uhr Salbungs-Gottesdienst mit Abendmahl im Paul-
Gerhardt-Saal (Pfarrerin A. Kunkel). Es besteht

Andere Behorden informieren

Landkreis

Landratsamt : :
Sigmaringen

Sigmaringen <

Workshop zeigt die Zubereitung schneller Ge-
richte aus nur einem Topf

Im stressigen und vollgepackten Alltag, zwischen Arbeit,
Hobbys und Familie, ist es oftmals nicht leicht, auf eine
ausgewogene Ernahrung zu achten und dafir lange in der
Kiche zu stehen. One-Pot-Gerichte sind daflir die perfekte
Lésung. Wie sie zubereitet werden kénnen, zeigt ein Work-
shop des Fachbereichs Landwirtschaft am Donnerstag, 10.
Juli, von 16.30 bis 19.30 Uhr.

Die Teilnehmenden bereiten einfache, leckere und nach-
haltige Gerichte aus regionalen Zutaten in nur einem Koch-
geschirr zu: im Topf, in der Pfanne oder auf dem Blech.
Dazu sind alle Rezepte so konzipiert, dass moglichst keine
Lebensmittelreste Gbrigbleiben.

Der Workshop findet statt in einer Lehrkiiche der Bertha-
Benz-Schule, In der Talwiese 18 in 72488 Sigmaringen.
Die Teilnahme kostet 12 Euro pro Person. Erforderlich ist
eine Anmeldung bis Montag, 7. Juli, Uber den Veranstal-
tungskalender des Landkreises im Internet
unter www.landkreis-sigmaringen.de/veran-
staltungen beziehungsweise Uber untenste-
henden QR-Code. Im Veranstaltungskalen-
der sind auch weitere Hinweise und ein Lage-
plan zu finden.

Online-Veranstaltung qgibt Tipps zur Ernah-

rung von Babys im ersten Lebensjahr

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigma-
ringen bietet am Mittwoch, 9. Juli, von 10 bis 11.15 Uhr ein
Online-Seminar fir Eltern von Sauglingen an. Dabei erlau-
tert Angelika Lindner, Referentin fiir Bewusste Kinderer-
nahrung (BeKi), worauf es bei der Ernahrung von Kindern
im ersten Lebensjahr ankommt, damit sie sich gesund ent-
wickeln kdnnen.

Mit vielen Beispielen zeigt die Referentin, wie Kinder Schritt
fur Schritt an Breimahlzeiten herangefuhrt werden kénnen.
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die Madoglichkeit zur Einzelsegnung und Sal-
bung.
19.00 Uhr Taizé-Andacht in der Liebfrauenkirche

Montag, 7. Juli
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé

Freitag, 11. Juli
16.30 Uhr Gruppenstunde der ,Meute*
19.45 Uhr Posaunenchorprobe in Pfullendorf

Sonntag, 13. Juli (4. Sonntag nach Trinitaitis)
9.30 Uhr Gottesdienst mit anschlieRender Anmeldung
der neuen Konfirmanden

Taizé-Andacht

Herzliche Einladung am Sonntag, 6. Juli um 19.00 Uhr in
der Liebfrauenkirche. Musikalisch begleitet vom Taizé-
Chor unter der Leitung von Jan Oexle.

AuBerdem gibt es Rezepte und Anleitungen, um die Ba-
bybreie selbst herzustellen. Anmeldungen zum kostenlo-
sen Online-Seminar sind mdglich Uber den Veranstaltungs-
kalender des Landratsamts im Internet: www.landkreis-sig-
maringen.de/veranstaltungen. Den Link zum Webinar er-
halten die Teilnehmenden einen Tag vor der Veranstaltung.

Kulturschwerpunkt zu 500 Jahren Bauern-

krieq — Das Programm fur Juli

Oberschwaben hat vor 500 Jahren Freiheitsgeschichte ge-
schrieben: Mit den ,Zwolf Artikeln“ und der Bundesordnung
der oberschwabischen Bauern wurden erstmals Grund-
werte politischen Gemeinwesens formuliert, die bis heute
immer wieder aufgegriffen, erkampft und verteidigt wurden
— darunter Freiheit, Gerechtigkeit, Selbst- und Mitbestim-
mung. Diese Forderungen legten den Grundstein fir un-
sere freiheitliche Demokratie und sind Anlass, sich auch
heute mit ihnen auseinanderzusetzen. Der Landkreis Sig-
maringen tut dies mit seinem Kulturschwerpunkt 2025 un-
ter dem Titel ,Freiheit, Gleichheit, Gerechtigkeit: 500 Jahre
Bauernkrieg — Was bleibt?“. Rund 50 Veranstaltungen be-
leuchten sowohl die historischen Aspekte der Bauernauf-
stédnde von 1525 als auch die Inhalte und ihre Wirkmacht
bis heute. So sieht das Programm fiir den Monat Juli aus:

Im Kellergewélbe des ,,Lebensad(l)er* in Moosheim (Bad
Saulgau) tritt am Sonntag, 13. Juli, um 11 Uhr das En-
semble ,,Petite Reprise” auf. Dieses ist seit 1997 im sid-
deutschen Raum unterwegs und bekannt fir seine Inter-
pretationen alter Musik mit historischen Instrumenten.
Joachim Landkammer erganzt den musikalischen Teil mit
Texten, die auf unterhaltsame Weise die Zeit des Uber-
gangs vom Spatmittelalter zur Renaissance reflektieren.
Das Konzert im Kellergewdlbe, in dem auch die Skulpturen
zur Ausstellung ,Kunst verbindet — Kunst befreit* zu sehen
sind, wird veranstaltet vom Kunstverein Bad Saulgau. Der
Eintritt ist frei.

Expertin informiert Eltern rund um das Thema

Babyschlaf
Einschlafen, durchschlafen, weiterschlafen — fir und mit ei-

nem Neugeborenen ist das gar nicht so einfach. Um Eltern
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dabei zu helfen, den Schlaf ihres Babys besser verstehen
und altersentsprechend begleiten zu kdnnen, bietet das Fa-
miliengesundheitszentrum des Landkreises Sigmaringen
eine Online-Veranstaltung an. Diese findet statt am Don-
nerstag, 10. Juli, von 17 bis 18.30 Uhr.

Wenn es um das Thema Schlaf geht, sind alle Eltern wieder
hellwach. Kein Wunder, schlie3lich halten die Allerkleins-
ten sie nachts ziemlich auf Trab. Aber warum ist das so?
Was ist beim Schlafverhalten von Kindern ab vier Monaten
bis zum Ende des ersten Lebensjahrs normal? Wie kann
das Einschlafen unterstitzt werden? Warum wacht ein
Baby plétzlich nachts wieder auf und wie kdnnen Eltern
beim Weiterschlafen unterstliitzen? Um belastenden Situa-
tionen vorzubeugen ist es sinnvoll, sich von Anfang an mit
solchen Fragen zu beschaftigen. Diese Gelegenheit bietet

Veranstaltungen in der Umgebung

.
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Beuroner Marktgeschehen 5. und 6. Juli

Die Gemeinde Beuron veranstaltet am das 5. und 6. Juli
einen Handwerkermarkt. Regionale und Uberregionale
Kunsthandwerker, Beuroner Birger und eine Mittelalter-
gruppe zeigen Handwerkskunst vom Mittelalter bis in die
heutige Zeit. Neben den Marktstanden, Handwerksvorfiih-
rungen und dem Mittelalterlager ist naturlich auch fur das
leibliche Wohl bestens gesorgt. Das Haus der Natur hat am
Samstag und Sonntag verlangerte Offnungszeiten und ist
mit dem Infomobil des Naturschutzzentrums vor Ort. Am
Sonntag bieten der Naturpark und die Initiative Beuroner
Filz Kinderprogramme an und die BODEG ist mit Markt-
stand und Wurfspiel vertreten.

Der Rote Milan - Ein ,,seltener® Greifvogel un-

serer Heimat. Sonntag, 13. Juli, 9 Uhr

Fast das ganze Jahr I3sst sich einer der schénsten Greif-
vogel unserer Heimat beobachten. Trotz seiner Haufigkeit
in unseren Fluren ist genau dieser Greifvogel ein seltener
Vertreter in der Welt der befiederten Jager. Mit einem Fern-
glas ausgeristet, kann man ihn bei seinen Beutefligen mit
Turmfalke und Bussard am Sonntag, 13. Juli um 9 Uhr be-
obachten. Treffpunkt: Windrad Baumlehof Leibertingen;
Leitung: Armin Hafner; Geblihr: 5,- Euro; Anmeldung bis
10. Juli beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Exkursion Unser Wald: Lebensraum und

Klimaretter. Sonntag, 13. Juli, 14:30 Uhr

Wir Deutschen lieben unseren Wald. Und das nicht nur,
weil er uns Brennmaterial liefert und wir aus seinem Holz
Hauser bauen und Mébel schreinern kénnen. Ein Waldspa-
ziergang ist ebenso erholsam wie wohltuend, ein Barlauch-
suippchen im Frihjahr eine Wohltat. Doch der Wald kann
noch mehr: Was, das verrat den Teilnehmenden diese
etwa 1,5-stiindige Waldfiihrung am Sonntag, 13. Juli um
14:30 Uhr. Sie lernen dabei allerlei Erstaunliches tber un-
sere heimischen Walder und ihre Bewohner — und naturlich
erfahren sie dabei auch, welchen enormen Beitrag der
Wald als Klimaretter leisten kann. Treffpunkt: Friedhof
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die Online-Veranstaltung, bei der neben dem Informations-
austausch auch auf individuelle Fragen eingegangen wird.
Referentin ist Hebamme Melanie Gottwalt, Hebammenko-
ordinatorin des Landkreises Sigmaringen. Sie hat Weiter-
bildungen in Akupunktur und Schlafberatung nach Dr. Da-
niela Dotzauer absolviert, ist Trageberaterin und K-Taping-
Gyn-Therapeutin.

Die Veranstaltung ist Bestandteil der Reihe ,ElefAnt — EI-
tern erfahren Antworten“. Anmeldungen sind mdglich bis
Dienstag, 8. Juli, Uber den Veranstaltungska- :
lender des Landkreises unter www.landkreis-
sigmaringen.de/veranstaltungen im Internet
beziehungsweise Ulber untenstehenden QR-
Code.

Bubsheim; Leitung: Judith Engst; Gebihr: 5,- Euro; Anmel-
dung bis 10. Juli beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Wandern mit allen Sinnen im Donautal.
Sonntag, 13. Juli, 9 bis 12 Uhr

Auf der morgendlichen Wanderung am Sonntag, 13. Juli
um 9 Uhr nahe Inzigkofen-Dietfurt entdecken die Teilneh-
menden die Natur mit allen Sinnen. Sie mdchten die Ohren
spitzen, mit den Handen tasten und ein Stick barfuld wan-
dern. Wanderstrecke 5 km, 100 Hohenmeter. Bitte mitbrin-
gen: Wanderschuhe, kleines Handtuch, Trinken und Ves-
per fur unterwegs. Anmeldung und Informationen bei der
Naturparkfuhrerin  Regina Rebholz, Telefon 0157
76317125, naturzeit@posteo.de.

Workshop Diifte riechen und sofort Wohlbe-

finden erleben. Mittwoch, 16. Juli, 18 bis 20 Uhr
Beim Workshop ,Dufte riechen und sofort Wohlbefinden er-
leben“ am Mittwoch, 16. Juli, 18 bis 20 Uhr werden die Teil-
nehmenden mit einer gefiihrten Duftreise zur Ruhe und zur
Ausgeglichenheit kommen. Des Weiteren wird unter Anlei-
tung eine Ful-Wellnessanwendung erklart und direkt an-
gewendet. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude;
Leitung Astrid Libs und Sandra Palm, Aromapraktikerin-
nen; Gebuhr: 20,- Euro inkl. Skript und Material; Anmel-
dung bis 11. Juli beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Naturpark-Vespertour.

Samstag, 19. Juli, 9:30 bis ca. 15 Uhr

Die Naturpark-Vespertouren laden zum Besuch bei Erzeu-
gern regionaler Lebensmittel ein und bieten die Mdglich-
keit, die schonsten Gegenden des Naturparks zu entde-
cken. Die Vespertour am Samstag, 19. Juli startet um 9:30
mit einer Hoffuhrung auf der Ziegenhdtte Zollernalb in Win-
terlingen-Harthausen. Im Anschluss geht es auf eine ge-
fihrte Wanderung. Als Krénung der Tour wird unterwegs
das Naturpark-Vesper genossen. Zur Wahl stehen Vesper-
tuten fur Erwachsene zu 18,- Euro und fir Kinder zu 9,50
Euro, jeweils auch als vegetarische Variante. Treffpunkt:
Ziegenhitte Zollernalb, Harthausen; Leitung: Familie Dietz
und Kirsten Schille, Naturparkverein Obere Donau. Anmel-
dung bis 15. Juli beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.
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Naturpark-Friihstiick.

Sonntag, 20. Juli, 9:30 bis 12 Uhr

Das Haus der Natur |&dt zum Naturpark-Frihstiick am
Sonntag, 20. Juli, von 9:30 bis 12 Uhr ein. Landwirte aus
der Region bieten eine Kostprobe ihrer Produkte. Von ver-
schiedenen Brotsorten aus regionalem Getreide Uber
Wourst-, Schinken- und Kasevariationen von Rind, Schaf
und Schwein, Uber Eier von gliicklichen Hihnern bis zur
fruchtigen Marmelade, Honig, leckerem Naturpark-Apfel-
saft, Krautertee und sogar Lupinenkaffee stammt alles aus
der eigenen Produktion der Betriebe oder aus der Region.
Bis auf Kaffee, Tee und Kakao natirlich ... Das Angebot
variiert je nach Saison. Die Gebihr betragt 22,- Euro pro
Person, 1,- Euro pro Lebensjahr bei Kindern von 6 bis 12
Jahren. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Es
sind nur noch wenige Platze frei: Anmeldung bis 11. Juli
beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de.

Campus Galli

05./06. Juli: Zeitreise live

Living History Gruppen auf CAMPUS GALLI
An diesem Wochenende erwartet Sie ein ganz besonderes
Veranstaltungshighlight: Uber 15 Living History Gruppen
aus ganz Deutschland machen Halt auf unserer Kloster-
baustelle und inszenieren auf authentische Weise das Le-
ben im Mittelalter!

Unsere Gaste von den Living History Gruppen gewahren
spannende Einblicke in verschiedene Lebensbereiche des
frihen Mittelalters: In und um ihre Zelte prasentieren sie
u.a. Mdbel, Schmuck, Waffen und Rustungen, Kleidung
und Kochutensilien. Erleben Sie faszinierende Handwerks-
vorfihrungen, darunter Messingschmieden, Knochen-
schnitzerei, Farben sowie Holz-, Textil- und Lederarbeiten.
Viele Mitmachmaglichkeiten laden dazu ein, selbst aktiv zu
werden und mittelalterliche Techniken auszuprobieren. Im
direkten Austausch erklaren die Darsteller, was ihre Kultur
und Zeitperiode besonders macht und vermitteln so ein le-
bendiges Bild vom Alltag des frihen Mittelalters.

Tauchen Sie ein in eine vergangene Welt, begegnen Sie
reisenden Handwerkern und erleben Sie hautnah, wie das
Leben im Mittelalter aussah! Wir freuen uns auf Ihren Be-

such.
& A
Slﬁdﬂ(e&ﬁﬁﬁ
Melfkirch
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Der Auftakt findet am Donnerstag, 03. Juli 2025, statt. Von
17:30 Uhr bis 21:00 Uhr erwartet die Gaste am Markt-
briickle vor dem Rathaus in MeRkirch ein American Eve-
ning.

Die Band ,Jay Dee & The Moonshiners* bringt akustischen
American Rock’n’Roll und Honky Tonk auf die Biihne. Mit
viel Rhythmus, einfihlsamen Gitarren-Fingerpickings und
einer kraftvollen Stimme entfiihrt die Band die Zuhérerin-
nen und Zuhorer auf eine musikalische Reise durch den
amerikanischen Folk, Blues und Honky Tonk — im Stil der
60er und 70er Jahre, inspiriert von Kinstlern wie Elvis, The
Birds oder CCR. Auf der Speisekarte stehen Amerikani-
sche Speisen und Getranke wie Biffel-Burger, French
Fries, Hot Dogs, Wedges, Donuts und Craft-Bier. Erganzt
wird das Angebot durch eine Auswahl amerikanischer
Whiskeys vom Profi Marc Fiederer.

Der zweite Termin ist der spanische Abend am 7. August,
der im vergangenen Jahr wetterbedingt abgesagt werden
musste. Mit feurigen Rhythmen von ,Dos Mundos® ver-
spricht er Urlaubsflair pur. Am 4. September steht das Kon-
zert von ,Cul na mara“ auf dem Programm, das mit kelti-
scher Musik fur Freude und Leichtigkeit sorgt.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und findet nur bei trocke-
nem Wetter statt. Weitere Informationen erhalten Sie bei
der Tourist-Information MeRkirch, Tel. 07575 / 206-1422,
E-Mail: tourismus@messkirch.de.

Musik am Markt — der beliebte Feierabende-

vent kehrt zurick!

Amerikanische, handgemachte Musik mit Burger,
Donuts, Whiskey & Co.

Nach dem groRen Erfolg im vergangenen Jahr freut sich
die Veranstaltungsreihe ,Musik am Markt* auch in diesem
Jahr wieder auf zahlreiche Musikliebhaberinnen und -lieb-
haber. Die Stadt MeRkirch 1&dt zu drei unvergesslichen
Abenden voller Musik, kulinarischer Genusse und Gemein-
schaft ein.

Ausflugs-Tipps fur 06.07.2025

Auch an diesem Wochenende gibt es entlang der Ablach-
talbahnstrecke wieder zahlreiche Veranstaltungen, die zu
einer Biberbahnfahrt einladen. Mit der kostenlosen Fahr-
radmitnahme kann auch einfach die sehenswerte Strecke
entlang der reaktivierten Bahntrasse erkundet werden.

Im Raum Mengen bietet das Heuneburgmuseum eine Fuh-
rung uber ,Die Kelten“ und in Krauchenwies lockt die Mu-
sikkapelle zum ,Waldhorn-Hock“ rund um die Waldhorn-
halle

Ein besonderes Veranstaltungshighlight bietet sich im
Campus Galli: Uber 15 Living History Gruppen aus ganz
Deutschland inszenieren das Leben im Mittelalter. Es bietet
sich ein Abstecher an zum Sommerfest am Talbach in Heu-
dorf und in MeBkirch, selber gibt es Gelegenheit zu einer
offentlichen Stadtflihrung

In Sauldorf-Bietingen feiert der Brauchtumsverein Bach-
rose sein Gartenfest.

Fur Sportlich ambitionierte bietet Stockach im Rahmen
seines Ferienprogramms im Freibad Schwimmabzeichen
fur Klein und Grof3 abzulegen.

Wer mit dem Seehasle weiter fahrt nach Radolfzell kann
dort die Matinee am Sonntagmorgen direkt am Bodensee-
ufer erleben oder im neu erdffneten Maislabyrinth auf We-
gen und Irrwegen den richtigen Weg durch den Mais fin-
den.

Nahere Informationen und Termine gibt es in den Veran-
staltungskalendern der einzelnen Gemeinden
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Sommerfest am Talbach vom 06. — 07. Juli

2025 in Heudorf

Ganz herzlich 1adt die Musikkapelle Heudorf e.V. am Sonn-
tag, den 06. Juli und Montag, den 07. Juli zum traditionellen
Sommerfest am Talbach ein.

Am Sonntag beginnt der Friihschoppen ab 11.30 Uhr mit
dem KreisVerbandSeniorenOrchester Sigmaringen, bei
schwungvoller Musik und frisch zubereiteten Speisen kon-
nen Sie es sich gut gehen lassen.

Zu Kaffee und Kuchen oder zu einem kihlen Eis unterhalt
Sie nachmittags die Musikkapelle Eintracht Buchheim. Das
Fest findet rund um das Dorfgemeinschaftshaus statt und
der nahegelegene Spielplatz l1adt die kleinen Besucher zum
Toben ein.

Bei Dinnetle, Wurstsalat und vielen weiteren Speisen und
Getranken umrahmt der Musikverein Thalheim am Montag
ab 18.00 Uhr den Feierabendhock. Unsere Musikkamera-
dinnen und Musikkameraden vom Musikverein Rohrdorf
werden Sie ab 20.00 Uhr mit bester Blasmusik unterhalten.
Fir das leibliche Wohl sowie Unterhaltung ist an allen zwei
Tagen bestens gesorgt!

Wir wirden uns freuen, Sie bei uns begrif3en zu dirfen.

Q
Caritasverband fur das Dekanat Sig- : -
maringen-Mel3kirch e. V. caritas

Treffpunkt fir Angehdrige psychisch kranker Menschen
Infos zum Thema Vorsorgevollmacht und ge-

setzliche Betreuungen

Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz
IBB-Stelle, ist eine unabhangige Anlaufstelle fur psychisch
kranke Menschen und ihre Angehorigen im Landkreis Sig-
maringen. Die IBB Stelle |adt zu einem ,Treffpunkt® fiir An-
gehdrige psychisch erkrankter Menschen ein am Diens-
tag, 08.07.2025, 17:00 Uhr im Karlshotel Sigmaringen (in
den Burgwiesen 7, Sigmaringen). Fir Angehdrige psy-
chisch kranker Menschen besteht hier in ungezwungener
Atmosphare die Moglichkeit, sich auszutauschen, zuzuhé-
ren oder sich einfach eine kleine Auszeit zu nehmen. Zu
Besuch bei diesem Angehorigentreff ist Herr Teubl
vom Betreuungsverein SkM in Sigmaringen. Er steht
fur Fragen zum Thema Vorsorgevollmachten und ge-
setzliche Betreuungen zur Verfiigung.

Aus organisatorischen Griinden wird um eine Anmeldung
unter Telefonnummer 07571-7301-55 oder per mail an
team@ibb-sigmaringen.de gebeten.

Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenflirspre-
cherin, den Sprechzeiten und die Einladung zum ,Treff-
punkt‘ Angehdriger psychisch kranker Menschen erhalten
sie auch im Internet unter www.ibb-sigmaringen.de

Informationsveranstaltung fiir

werdende Eltern

Der Caritasverband fur das Dekanat Sigmaringen-Mef3-
kirch e.V. bietet in Kooperation mit der SRH Klinik Sigma-
ringen, Bereich Geburtshilfe, eine Informationsveranstal-
tung an zu Themen und Fragen fur werdende Eltern: Wie
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lauft das mit dem Mutterschutz, der Elternzeit, dem Eltern-
und Kindergeld? Was muss wann und wie beantragt wer-
den?

Wann: Mittwoch, 16.07.2025 um 19:00 Uhr

Wo: SRH Kilinik Sigmaringen

Die Teilnahme ist kostenlos.

Eine vorherige Anmeldung per E-Mail an schwanger-
schaftsberatung@ecaritas-sigmaringen.de oder telefonisch
bei Frau Braun, Tel.: 07571 7301-12 oder bei Frau Rei-
chert, Tel.: 07571 7301-41 ist erwinscht. Gerne kdonnen
Sie telefonisch weitere Informationen zu der Veranstaltung
erhalten.

Psychosoziale Krebsberatungsstelle des

Caritasverbandes Sigmaringen

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle des Caritasver-
bandes Sigmaringen bietet eine Veranstaltungsreihe mit
dem Titel ,Ich bin mehr als der Krebs... mein Wissen, mein
Korper meine Selbstbestimmung!® an. Hierzu sind an Krebs
erkrankte Menschen, An und Zugehdrige und Interessierte
recht herzlich eingeladen:

Kosmetikseminar _am 24.07.2025 um_14:00
Uhr

Bei dieser Veranstaltung gibt Frau Ellen Geil3ler Tipps zum
Schminken, zu Gesicht- und Hautpflege. Mit Produkten von
La Roche Posay durfen die Teilnehmenden unter professi-
oneller Anleitung ihre Haut zum Strahlen bringen. Sich
selbst positiv wahrzunehmen und sich wohl zu fiihlen, kann
die Therapie und somit den Heilungsprozess positiv beein-
flussen.

Die Veranstaltungen finden in den Raumen der Psychoso-
zialen Krebsberatungsstelle statt und sind kostenlos. An-
meldungen sind ab sofort unter Telefon 07571 7296450 o-
der krebsberatung@caritas-sigmaringen.de maéglich.

Auch bei unseren regelmafligen Angeboten ist eine Teil-
nahme jederzeit moglich. Die Wandergruppe ftrifft sich je-
den ersten Donnerstag um 09:00 Uhr an der Festhalle in
Laiz. Die nachsten Wanderungen finden am 03.07., 07.08.
und 04.09. statt. Einmal monatlich bieten wir dartuber hin-
aus Kunsttherapie an.

N V3
S

Caritas Biberach-Saulgau caritas

Vortrag ,,Vollmacht, Gesetzliche Betreuung

und Patientenverfiiqung*

Am Donnerstag, den 10. Juli 2025 1adt die Caritas herz-
lich zu dem Vortrag ,Vollimacht, Gesetzliche Betreuung und
Patientenverfigung® ein. Beginn ist um 18:30 Uhr im Rief-
haus, MarktstraRe 17 in 88456 Ingoldingen-Winterstetten-
stadt. Referentin ist Sonja Hummel. Ohne Anmeldung, der
Eintritt ist kostenlos, um eine Spende wird gebeten, Ge-
tranke werden vor Ort angeboten.

Jeder Erwachsene sollte eine Patientenverfigung und Vor-
sorgevollmacht haben — ganz egal in welchem Alter. Denn
ein Unfall oder eine schwere Krankheit kann jeden jederzeit
treffen. Doch welche geeigneten Vordrucke gibt es? Wie
kann mit besonderen Familienkonstellationen umgegan-
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gen werden? Wie findet sich meine ganz personlichen Wer-
tevorstellungen wieder? Und was hat es mit der Gesetzli-
chen Betreuung auf sich? Diese und weitere Themen wer-
den im Vortrag behandelt. Fragen sind willkommen.

Vortraq ,.Bestattungsvorsorge*

Am Donnerstag, den 17. Juli 2025 |adt die Caritas herz-
lich zu dem Vortrag ,Bestattungsvorsorge* ein. Beginn ist
um 18:30 Uhr im Riefhaus, Marktstrale 17 in 88456 Ingol-
dingen-Winterstettenstadt. Referent ist Horst Patotzki, Ge-
schaftsleiter des Bestattungsinstituts Patotzki. Ohne An-
meldung, der Eintritt ist kostenlos, um eine Spende wird ge-
beten, Getranke werden vor Ort angeboten.

Der Abschied von einem vertrauten Menschen ist eine sehr
private und emotionale Angelegenheit. Fir einen guten
Trauerverlauf ist es wichtig, diesen Abschied gut zu gestal-
ten. Doch was sind die ersten Schritte im Trauerfall? Wel-
che Bestattungsarten gibt es? Was fir Leistungen bietet
ein Bestattungshaus? Mit welchen Kosten ist zu rechnen?
Wie kann ich fir meine eigene Bestattung vorsorgen?
Diese und weitere Themen werden im Vortrag behandelt.
Fragen sind willkommen.

Vortrag ,,Erben und Vererben — Testaments-

gestaltung
Am Donnerstag, den 24. Juli 2024 14dt die Caritas zu dem

Vortrag ,Erben und Vererben — Testamentsgestaltung® ein.
Beginn ist um 18:30 Uhr im Riefhaus, Marktstrale 17 in
88456 Ingoldingen-Winterstettenstadt. Referent ist der
Notar Hermann Frey. Ohne Anmeldung, der Eintritt ist kos-
tenlos, um eine Spende wird gebeten, Getranke werden vor
Ort angeboten.

Durch ein Testament oder einen Erbvertrag kann jeder
selbst bestimmen, wer sein Vermoégen im Todesfall erhalt.
Dies schafft Klarheit und gewahrleistet, dass unser Lebens-
werk in unserem Sinne verwendet wird. Doch was gibt es
bei der Gestaltung des Testaments zu beachten? Wie sieht
die gesetzliche Erbfolge aus? Welche Steuern kommen auf
die Erben zu? Diese und weitere Themen werden im Vor-

trag behandelt. Fragen sind willkommen.
o A8
Kontaktstelle Frau und Beruf (M

Ravensburg Bodensee-
Oberschwaben

Kontaktstelle Frau und Beruf — individuelle
Beratung fiir Frauen aus dem Landkreis Sig-

maringen

Einen Beratungstag speziell fir Frauen aus dem Landkreis
Sigmaringen bietet die Kontaktstelle Frau und Beruf
Ravensburg — Bodensee-Oberschwaben am Mittwoch,
den 9. Juli 2025 im Landratsamt Sigmaringen. In Einzel-
gesprachen werden Fragen beantwortet zur beruflichen
Orientierung von Frauen und Madchen, zu Fort- und Wei-
terbildung, Minijob, Stellensuche, Elternzeit, zum Wieder-
einstieg in den Beruf sowie zur Existenzgriindung. Die Be-
ratung ist unabhangig, kostenfrei und vertraulich. Eine An-
meldung ist erforderlich.

10
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Nédhere Informationen und Anmeldung: Kontaktstelle
Frau und Beruf Ravensburg — Bodensee-Oberschwa-
ben c/lo WiR GmbH, Tel. 0751/35906-63, E-Mail
info@frauundberuf-rv.de, www.frauundberuf-rv.de.

Badischer Landwirtschaftlicher
Hauptverband e.V.

Die BLHV-Landsenioren informieren!

Nach dem tollen 25-jdhrigen Jubildum starten wir wieder
mit einem Ausflug. Am Dienstag, 22. Juli 2025 haben wir
eine Besichtigung der Kramer Werke in Pfullendorf organi-
siert. Wir fahren mit eigenen PKWs um Euch die Buskosten
zu ersparen. Treffpunkt ist am Dienstag, 22. Juli 2025 um
13:30 Uhr im Informationszentrum der Firma Kramer
GmbH in 88630 Pfullendorf (Wacker-Neuson-Strasse 1).
Parkmaoglichkeiten gibt es ausreichend auf den Besucher-
parkplatzen oder ganz in der Nahe auf dem gekiesten Park-
platz. Sie finden die Firma Kramer Werke von Aach- Linz
kommend wie folgt: Im ersten Kreisverkehr fahren Sie die
erste Abfahrt entlang des Baggersees auf der rechten
Seite bis es heildt Parkplatze Kramer Werke und Besucher-
parklatze. Von Pfullendorf kommend fahren Sie bis zum
Kreisverkehr, dann die zweite Abfahrt Richtung Aach- Linz,
dann gleich links in das Industriegebiet. Die Besichtigung
dauert ca. 2,5 Stunden. Danach machen wir den Abschluss
des Tages im Brauhaus Barfisser, ebenfalls in Pfullen-
dorf. Zu finden beim Bahnhof. Bitte meldet Euch an bis zum
12. Juli 2025 bei Ewald Niibel unter Tel. 07771/9199519
oder Armin Zumkeller unter Tel. 07774/7883. Wir, Ewald
Nubel (Bezirksvorsitzender der Landsenioren) und Armin
Zumkeller (Geschaftsfihrer der Landsenioren), freuen uns
schon heute auf Eure Anmeldungen, eine interessante
Werksbesichtigung und einen schdnen Abschluss des Ta-
ges miteinander.

Waldkindergarten Biberach

Waldkindergarten Ingoldingen bietet FOJ-

/IBUFDI-Stelle an

In Voggenreute bei Ingoldingen werden 20 Kinder auf ei-
nem idyllisch gelegenen Gelande zwischen Bauernhof und
Wald betreut. Ab September wird dort nun wieder eine
FOJ/BUFDI-Stelle frei, auf die man sich ab sofort bewerben
kann. Voraussetzung ist ein Alter von mindesten 16 Jahren,
Freude am Umgang mit Kindern in der Natur und Teamfa-
higkeit. Geboten werden 550 Euro pro Monat fiir eine Pra-
senzzeit zwischen 7:45-14 Uhr vor Ort, 36h/Woche insge-
samt und 30 Urlaubstage wahrend der Ferienzeiten des
Kindergartens. Fiunf FOJ-Seminare finden im Laufe des
Jahres innerhalb Baden-Wurttembergs statt.

Eine personliche Vorstellung ist jederzeit vor Ort méglich.
Weitere Infos sind auf der Homepage www.waldorfkinder-
garten-biberach.de. Kontaktperson per Mail ist Sabine
Steinwandel unter waldgruppe[at]jwaldorfkindergarten-bi-
berach.de. Anmeldungen fir Kinder ab 3 Jahren flr das
Kindergartenjahr 2026/2027 sind ebenfalls ab sofort tber
das Formular auf der Homepage maoglich.
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Sommer, Sonne, Rauberbahn...

e 6. Juli: Rauber halbtags im Zug

¢ 13. Juli Eseltour fiir die ganze Familie

o Ausflugstipps zwischen Bodensee, Allgdu und Do-
nau

Am Sonntagq, 6. Juli ist der Rauber (halbtags)

an Bord unserer Ziige

Der Raubernachfahre Max Elsasser ist wieder mit an Bord
unseres ersten und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung.

Er entfUhrt Sie in die rduberische Vergangenheit unserer
Region, gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein
echtes Highlight in der gleichnamigen Bahn — ein tolles Er-
lebnis!

Vor Max Elsasser muss sich ibrigens niemand fiirchten.
Schliel3lich ist er ja lediglich ein Nachfahre der beriihmt-be-
richtigten Gauner aus friiheren Zeiten und kein echter
Rauber. Grofl- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn
bei der spannenden Reise durchs Rauberland zu begleiten
—und das ganz bequem und komfortabel im Zug!

Es gilt der Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!!

Sonntagq, 13. Juli 2025: Eseltour fur die ganze
Familie
Gemeinsam mit knuffigen Eseln als Wanderfuhrer geht's
auf Tour nach Tautenbronn und zurlck. Kinder durfen
gerne einmal aufsitzen und reiten, Eltern und Erwachsene
dirfen die Langohren fiihren. Am Ziel gibt es eine ausgie-
bige Rast fiir die Zwei- und Vierbeiner.
Start & Treffpunkt: Bahnhaltestelle Pfullendorf, direkt
nach der Rauberbahn Zugankunft aus Aulendorf kommend
um 10:15 Uhr
Ende: Bahnhaltestelle Pfullendorf, nach ca. 2 Stunden
Von Pfullendorf retour Richtung Ostrach — Altshausen —
Aulendorf geht es um 14:18 oder um 18:18 Uhr. Ein toller
Tagesausflug fur die ganze Familie!
Anmeldung erforderlich! Tourist-Info Pfullendorf, Tel.
07552 2511-31 oder -46
tourist-information@stadt-pfullendorf.de
Kurzentschlossene kdnnen sich ab Freitagabend auch di-
rekt bei Frau Rotthaler vom Eselhof unter 0171 3438 894
melden. Kurzfristige Absagen werden bitte ebenfalls direkt
an Frau Rotthaler weitergeben.
Info zum Veranstalter: www.esel-schafhof.com
Teilnehmer: mindestens. 10 Personen, maximal 20 Kin-
der
Preis:

e Familien (Bahnfahrer): 20,-

e Familien: 30,-

Es gilt der Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!!

Und jetzt das Beste: Mit der Rauberbahn reisen Sie ent-
spannt. Weitere Infos finden Sie unter https://www.raeu-
berbahn.de/veranstaltungen/

11

‘s Blattle | Donnerstag, 03.07.2025

Die Rauberbahn Aulendorf - Pfullendorf erméglicht
tolle Familien-Freizeiterlebnisse mit viel Aktivitaten
und Abwechslung im schénen Oberschwaben. Mit den
giinstigen Tickets schonen Sie auch den
Geldbeutel.

Fahrkarten gibt’s im Rauberbahnzug oder
vorab am Automaten und in der DB-Navi-
gator-App...

AOK

Die neuen AOK-Gesundheitsangebote sind

da: Eine Anmeldung ist ab sofort moglich

Ab 1. Juli 2025 steht das neue AOK-Kursprogramm fir den
Herbst und Winter 2025 zur Verfigung und bietet vielsei-
tige Kurse fir ein geslinderes Lebensgefihl. ,Ob Bewe-
gung, Ernahrung oder Entspannung vom stressigen Alltag
— es ist fir alle Interessen, Bediirfnisse und Altersgruppen
der passende Kurs dabei“, sagt Markus Packmohr, Ge-
schaftsfihrer der AOK — Die Gesundheitskasse Bodensee-
Oberschwaben. ,Lassen Sie sich von den neuen AOK-Ge-
sundheitsangeboten inspirieren.*

Beim Bewegungskurs ,Rickenpower” die Wirbelsaulen-
Muskulatur trainieren und gleichzeitig Hintergrundwissen
zur Wirbelsdule erhalten oder beim Hatha-Yoga den Alltag
hinter sich lassen und die mentale Gesundheit starken. Das
neue Kursprogramm bietet unterschiedliche Angebote aus
den Bereichen Bewegung, Entspannung und Erndhrung.
Auch Online-Kurse kénnen gebucht werden. ,Es ist flr jede
und jeden etwas dabei“, meint der AOK-Geschaftsflhrer.
Alle Kurse werden dabei von erfahrenen AOK-Praventions-
fachkraften durchgefunhrt.

Anmeldungen nimmt das AOK-Gesundheitsteam unter der
Telefonnummer 0711 6525-46641 gerne entgegen. Kurse
kénnen daruber hinaus im Internet unter
www.aok.de/bw/gesundheitskurse gebucht werden. Die
Kurse sind fiir AOK-Mitglieder kostenfrei.

Beuroner Marktgeschehen

05. - 05.07.2025

Samstag von 11 — 22 Uhr | Sonntag von 11 — 18 Uhr
In Beuron
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Madeira

Blumeninsel, bizarre Bergwelt, uralte Levadas

Begleitete Gruppenreise

Hotel TUI Blue Madeira Garden
Zimmer mit Meerblick (Adults Only)
Flug: Stuttgart-Funchal-Stuttgart

vom O7. bis 14.10.2025
DZ p.P. 1355,00 € mit HP

Info: Reisebiiro Andrea Lurz 78567 Fridingen
Fon: 07463-5020 info@reisebuero-lurz.de

Vor Threm Urlaub?

- bitte Papiere iiberpriifen!

Ist Ihr Reisepass,
Personalausweis
noch giiltig?

Die Freiwillige Feuerwehr und
der Brauchtumsverein Bachrose Bietingen

feiern vom 6. - 7. Juli 2025
am Rosenbachsaal in Bietingen ihr

Gartenfest

Sonntag, den 06. Juli 2025

11:30 Uhr Frithschoppen mit dem Musikverein Krumbach
12:00 Uhr Mittagstisch mit Braten aus dem Smoker
14:15 Uhr Kaffee und Kuchen mit dem

Musikverein Schwandorf

17:00 Uhr Abendessen mit musikalischer Unterhaltung
durch die Fliegerband

Montag, den 07. Juli 2025
16:00 Uhr Feierabendhock

19:00 Uhr Unterhaltung mit dem Musikverein Leibertingen

Auf Euer Kommen freut sich die FFW Bietingen und
der Brauchtumsverein Bachrose Bietingen!
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Fahrer (m/w/d) auf Teilzeitbasis

1-Schicht, optional 2-Schicht

Homepage: www.fritz-praezision.de

D PRAZISIONSTECHNIK GMBH

Wir sind ein mittelstandisches Unternehmen das sich auf die Bereiche Drehen und Frasen
spezialisiert hat. Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab sofort eine/n

Zerspanungsmechaniker (m/w/d), Fachrichtung Kurzdrehen

Weitere Informationen und die detaillierten Stellenbeschreibungen finden Sie auf unserer

Flihlen Sie sich angesprochen und haben Sie Lust mit uns was zu bewegen?
Dann freuen wir uns auf ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen an Fritz Prazisionstechnik GmbH,
Raiffeisenstr. 7, 88637 Buchheim oder per Mail an: bewerbungen@fritz-praezision.de




