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Bereitschaftsdienst

Rathausstralle 4, 88637 Leibertingen

Telefon: 07466 /9282 - 0
Telefax: 07466 / 9282 — 99
E-Mail: info@leibertingen.de
Web: www.leibertingen.de

Sprechzeiten der Verwaltung
Zu folgenden Sprechzeiten sind wir fur Sie da:

Montag 08.30 — 12.00 Uhr
14.00 — 16.30 Uhr
Dienstag 08.30 — 12.00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 08.30 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.30 Uhr
Freitag 08.30 — 12.00 Uhr

Postfiliale Leibertingen

Vormittags:

Mo, Di, Do, Fr  08.30 — 12.00 Uhr
Mi, Sa 09.00 — 10.00 Uhr
Nachmittags:

Mo 14.00 — 16.30 Uhr
Do 14.00 — 18.30 Uhr

Offnungszeiten der Ortsverwaltungen

Altheim Montag, 19.00 — 20.00 Uhr
Adresse: Gutenbuhlstr. 1,
88637 LB-Altheim
Telefon: 07777/939635,
E-Mail: OV-Altheim@leibertingen.de

Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 — 21.00 Uhr

Adresse: Schulstr. 3,

88637 LB-Kreenheinstetten
Telefon: 07570/266
E-Mail:

ortsverwaltung.kreenheinstetten@leibertingen.de

Thalheim Dienstag, 19.00 — 20.30 Uhr
Adresse: Im Brahl 3,

88637 LB-Thalheim
Telefon: 07575/7180062
E-Mail:

ortsverwaltung.thalheim@leibertingen.de

Offene Sprechstunde beim
Burgermeister

Do 17.00 — 18.30 Uhr
oder nach vorheriger Terminabsprache

Nahwarme Leibertingen

Tel. 07466 / 9282 — 23, E-Mail: bioenergie@leibertingen.de
Notfallnummer Tel. 07466 / 9282 — 25

Forstrevier Leibertingen

Forster Christoph Mohrle, Tel. 07777 / 1743
E-Mail: christoph.moehrle@lrasig.de

Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr 112
Notruf Polizei 110
Polizeiposten Mefkirch 07575/ 28 38
Bereitschaftspraxis Kreiskrankenhaus Sigmaringen
Telefon 116 117 (kostenlos) — oder www.116117.de
Allgemeine Bereitschaftspraxis Sigmaringen
SRH-Krankenhaus Sigmaringen, 1. Stock im Neubau des
Klinikums - Hohenzollernstralle 40, 72488 Sigmaringen
Arztliche Bereitschaftsdienst Zeiten:
Sa./So./Feiertag  08.00 - 19.00 Uhr
Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833
Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240
TelefonSeelsorge:Tel. 0800 1110111

Familiengesundheitszentrum

Hebammensprechstunden und Fachstelle fir Frihe Hilfen
.Familie am Start“. Information, Unterstitzung und Bera-
tung fir Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.

Landratsamt Sigmaringen, Telefon 07571/102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

HIV-Sprechstunde

Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14.30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401
vergeben.

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
pflegestuetzpunkt@lrasig.de; Tel. 07572/7137372

Erginzende unabhidngige Teilhabeberatung (EUTB)
Ravensburg-Sigmaringen

Kostenlose Beratung fir Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehdrigen. Tel: 07571
7523910 - www.eutb-rv-sig.de

WEISSER RING - Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Aufienstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829

Nachbarschaftshilfe ,,von Haus zu Haus*

Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten:

Frau Ute Schiile, Tel. 07466 /91 05 72

Einsatzort Thalheim / Altheim:

Frau Eva Rist, Tel. 07575/ 92 66 73 oder 0151 654 80 540

Sozialstation St. Heimerad e.V. MeRkirch
Tel. 07575/ 920 600-0

Familienwerk - Stationsgebiet MeRkirch-Leibertingen
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531
E-Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

EnBW Regional AG
Kostenlose Stérungsnummer

Bucherei Leibertingen
montags von 17.00 — 18.30 Uhr (auBBer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen, 1.0G

Biicherei Thalheim
mittwochs von 17.30 — 19.00 Uhr (aufder an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine Thalheim

Zweckverband Heubergwasserversorqung
Ohmweg 1, 88605 MeRkirch

Allgemeine Anfragen: 07575 /9278576
Notfallnummer (Rohrbriiche etc.): 07575/ 9278523

Gemeinsamer Gutachterausschuss
E-Mail: gutachterausschuss@sigmaringen.de.

0800 3629-477
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Die Verwaltung informiert

Postfiliale Leibertingen geschlossen

Am Mittwoch, 14.05.2025 hat die Postfiliale wegen der
Personalversammlung geschlossen.

Ab Donnerstag, 15.05.2025 gelten die normalen Offnungs-
zeiten.

Wir bitten um Beachtung!

S
Abendmarkt —
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Tagesordnung:

Top 1: Einwohnerfragerunde

Top 2: Aktuelles aus dem Gemeinderat

Top 3: ErschlieBung Baugebiet

Top 4: Verschiedenes, Anfragen vom Ortschaftsrat

Landkreis
B\ Sigmaringen

Armin Beck, Ortsvorsteher

Landratsamt Sigmaringen

Der Abendmarkt in Altheim
findet am Donnerstag, den 15.05.25 von 18.00 bis 21.00
statt:

Mit als Standbetreiber dabei sind:

Standbetreiber Produkte

FFW/Landjugend Essen und Getranke

Altheim

Just Vertriebspartner | Krautercremen aus der Schweiz
Kiga Wunderfitz Waffeln

Lautenbacher Hof, Eier, Nudeln, Rindfleischbestel-
Altheim lungen

Lohrer, Adelheid, Wein-Genuss-Stand

Altheim

Michalski, Anne, Lumara Backartikel, Thermomix
Hohenfels

Schitzenverein BogenschielRen Infostand
Leibertingen

Stekeler, Fleisch, Wurst, Speck, Spirituo-
Thalheim sen, Ol, Marmelade, Apfelsaft
Studio Rappenbiihl Duftkerzen und Dekoartikel

Utz, Emilia + David Kinderflohmarkt

Winter, Dirk, Wildprodukte, Naturpark-Essig
Leibertingen

Wurm, Enna + Noah | Kinderflohmarkt

Nutzen Sie die Gelegenheit und erwerben Sie lokale Er-
zeugnisse, Haushalts- und Gebrauchtwaren oder kulinari-
sche Gendsse!

Zusammenkommen. Wohlfiihlen. Einkaufen.

Nachste Abendmarkt-Termine:

26.06.25 in Kreenheinstetten; Anmeldungen von Standbe-
treibern noch maoglich! Bitte wenden Sie sich an die Ge-
meindeverwaltung Tel.: 07466/9282-23

oder an evelyne.glocker@leibertingen.de.

Ortsverwaltung Thalheim

Vortrag und Beratung liber rechtliche Betreu-
ung, Vorsorgevollmacht, Patientenverfigung

durch das Landratsamt Sigmaringen

Fir Erwachsene, die aufgrund einer Krankheit oder einer
korperlichen, geistigen oder seelischen Behinderung
ihre rechtlichen Angelegenheiten nicht mehr oder nur noch
teilweise besorgen kdnnen und keine ausreichende Vor-
sorge (z.B. durch eine Vollmacht) getroffen haben, wird un-
ter Umstanden eine rechtliche Betreuung erforderlich. Das
Betreuungsgericht bestellt nach Vorliegen der entspre-
chenden Voraussetzungen einen rechtlichen Betreuer.
Dabei kann es uns alle ganz unerwartet und unbewusst
treffen, z.B. durch einen Unfall, eine schwere Krankheit o-
der auch durch schleichende Prozesse wie z.B. bei Alzhei-
mer /Demenz u.a.

Um eine vom Betreuungsgericht angeordnete rechtliche
Betreuung zu vermeiden, ist es deshalb dringend ange-
zeigt, rechtzeitig vorzusorgen mit so genannten vorsorgen-
den Verfigungen z.B. einer Vorsorgevollmacht und einer
Patientenverfligung.

Am Dienstag, den 03.06.2025 ab 18:00 Uhr laden wir Sie
deshalb herzlich zu einem Vortrag hierzu in den Sitzungs-
saal des Rathauses nach Leibertingen (Eingang bei
FFW), RathausstralRe 4 ein.

Gabriela Lutz vom Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich
Soziales, wird einen ca. einstiindigen Vortrag halten und im
Anschluss daran Fragen aus dem Publikum beantworten.
Am Mittwoch, den 04.06.2025 bietet das Landratsamt
ebenfalls im Sitzungssaal in Leibertingen ab 13:30 Uhr in-
dividuelle Beratungstermine fur Sie zum Thema an.

Bitte setzen Sie sich zur Terminvereinbarung direkt mit
Frau Lutz beim Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich
Soziales, in Verbindung — entweder direkt am Vortrags-
abend oder aber unter

Tel. 07571/102-4137, gabriela.lutz@lrasig.de

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen

Offentliche Ortschaftsratsitzung

Am Dienstag, 13.05.2025 findet um 19.30 Uhr im Haus der
Vereine eine oOffentliche Sitzung des Ortschaftsrates statt.

Hierzu ist die Bevdlkerung recht herzlich eingeladen.

Einsatziibung bei Bauernhof: Zusammenar-

beit der Einsatzkrafte erfolgreich gestarkt

Bei einer grof3en Einsatziibung haben alle vier Abteilungen
der Feuerwehr Leibertingen, die Flihrungsgruppe Region
MeRkirch und das Deutsche Rote Kreuz (DRK) Mefkirch,
ihr Zusammenspiel fir den Ernstfall trainiert.
Ubungsobjekt war eine abgelegene Garage auf einem Bau-
ernhofgelande — realitatsnah inszeniert mit angenommener
Brandentwicklung, drei verletzten Personen und einem
Atemschutznotfall.
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Ziel der Ubung war es, die Zusammenarbeit zwischen Feu-
erwehr und DRK zu starken sowie bestehende Ablaufe zu
festigen. Wahrend die Feuerwehr Leibertingen fir die
Brandbekampfung, sowie die Rettung der Personen zu-
standig war, Ubernahm das DRK die Betreuung und Ver-
sorgung der ,Verletzten®. Die Fihrungsgruppe koordinierte
die Einsatzlage und dokumentierte alle MalRnahmen.

Die Ubung endete nach rund zwei Stunden erfolgreich. In
einer abschlieRenden Nachbesprechung wurden kleinere
Optimierungsmaoglichkeiten angesprochen — insgesamt
aber zog man eln sehr positives Fa2|t

Schulnachrichten

Wildensteinschule
Leibertingen

WILDENSTEINSCHULE
LEBBERTINGEN

\&mmygry

Abt. Leibertingen

Am kommenden Montag, 12.05.2025 findet die nachste
Feuerwehribung statt. Treffpunkt ist um 19:30 Uhr am
Feuerwehrhaus in Leibertingen.

gez. Christian Wolf, Abt. Kommandant

Jubilare in der Gemeinde

Wir gratulieren
Wilfried Frei, Lengenfeld 1, LB
zum 80. Geburtstag am 12.05.

Mullabfuhrtermine

Kunterbunte Friihlingsbastelei und Oster-
Rallye... Osterferien-Programm der Wilden-

steinschule- Schulsozialarbeit

Am 15. und 16.04.2025 fanden zwei Aktionstage fir die
Schulerinnen und Schler der Wildensteinschule statt.

An beiden Tagen starteten wir nach einem gemeinsamen
Brezelfrihstick gestarkt in den Tag.

11 Kinder wurden am ersten Aktionstag zu kleinen Kinst-
lern. Voll motiviert und kreativ nahmen sie die verschiede-
nen Bastelangebote an und stellten tolle Osterkarten und
Fensterbilder her. Ebenso wurden aus leeren Eierkartons
und Tetra-Pack noch
bunte Hihner- Eier-
becher und Oster-
korbe gebastelt, wel-
che anschlieRend mit
® leckeren Schokoeier
geflllt wurden.

Restmiill:
Mittwoch, 14. Mai

Recyclinghof Leibertingen geoéffnet

Mai — Oktober

Mittwoch 17 — 18.30 Uhr

Freitag 13.30 — 17 Uhr, Samstag 9 — 12 Uhr

Recyclinghof Leibertingen geschlossen

Am Mittwoch, 14.05.2025 ist der Recyclinghof wegen der
Personalversammlung geschlossen. Wir bitten um Beach-
tung!

Am zweiten Aktionstag nahmen 16 Kinder teil und bastelten
nach dem gemeinsamen Friihstiick ein eigenes Osternest.
Bei schonstem Frihlingswetter starteten wir anschlief3end
unsere Oster-Rallye auf dem Leibertinger Spielplatz. In
Kleingruppen aufgeteilt mussten von den Klndern unter an-
derem Frdhlings- §
Ratsel geldst, Oster-
puzzle zusammen-
gefligt und ein Frih-
lingslied gemeinsam
vorgesungen  wer-
den. Dariber hinaus
war die Geschick-
lichkeit und Zusammenarbeit bei einem Wasser- und Eier-
transportlauf gefragt.

Nach erfolgreicher Schoko-Ostereier-Suche wurden die
Kinder auch an diesem Tag mit strahlenden Augen in die
Ferien entlassen.

Abschlielend mdchte ich mich bei Frau Stefanie Riester
und lhrer Tochter Laura fur die gemeinsame Umsetzung
des Osterferienprogramms bedanken.

Ines Waschle, Schulsozialarbeit —
Mariaberg -Ausbildung und Service gGmbH
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Vereinsnachrichten

SGB.AT./K.L. N W

Vorschau

Samstag, 10.05.2025

Worndorf, 14:00 Uhr

SG B.A.T./K.L. Il : FC Schwandorf-Wornd.-Neuh. 2

Sonntag, 11.05.2025
Buchheim, 15:00 UhrSG B.A.T./K.L. : TuS Immenstaad

Ruckblick
SG B.A.T./K.L. Il : FV Walbertsweiler-Reng. 3 1:1
SG DJK Konstanz/KN-Egg : SG B.A.T./K.L. 0:1

9

SG B.A.T. - Jugend

Vorschau

Mittwoch, 07.05.2025

Rohrdorf, 18:00 Uhr

SG Kreenheinstetten/Leibert. : C-Junioren

Freitag, 09.05.2025
Kreenheinstetten, 17:30 Uhr
D-Junioren 2 : SV Orsingen-Nenzingen

Kreenheinstetten, 18:30 Uhr
D-Junioren : FC Uberlingen 2

Espasingen, 18:30 Uhr
SG Espasingen : A-Junioren

Samstag, 10.05.2025
Heiligenberg, 10:00 Uhr
E-Junioren Il Bezirksturnier

Kreenheinstetten, 10:00 Uhr
E-Junioren Bezirksturnier

Rickblick
A-Junioren : Hockey Club Salem 4:0
B-Junioren : SG llimensee 2:3

Bilder: Wildenstinschule Libertingen — Schulsozialarbeit

C-Junioren : TuS Immenstaad 2:5
SG Zoznegg 2 : D-Junioren 2:3
FSG Zizenhausen-Hi.-Ho. 2 : D-Junioren 2 2:6

Manner Chor Gemeinschaft
Buchheim-Thalheim MCG

[
Hauptversammlungen

Unsere Hauptversammlung aller bisherigen drei Vereine
fand am 03.05.25 im Birgerhaus in Buchheim statt. Nach
dem gemeinsamen Essen, Wurstsalat Bifett durch das
Reutterstible Thalheim, wurde die lange Tagesordnung
besprochen. Nach den Berichten wurde die Vorstandschaft
fur alle drei Vereine, Liederkranz Thalheim, Harmonie
Buchheim und Mannerchorgemeinschaft Buchheim-Thal-
heim entlastet und bestatigt.

Die Formalitaten bis zur Anerkennung als e.V. sind weiter-
hin im Gange. Liederkranz Thalheim und Harmonie Buch-
heim sind aufgelést, im Badischen Chorverband ist seit
01.01.2025 die MCG angemeldet.

Fir 40-jahrige Sangertreue wurden Manfred Sieg, Rein-
hard Volk (Scheibe) und Giesbert Heinemann (Fahnentra-
ger) geehrt und zu Ehrenmitglieder ernannt.

Siegfried Gittel, Schriftfihrer

Musikverein
Kreenheinstetten 1856 e.V.

AuBerordentliche Hauptversammlung

Am Freitag, den 23.05.2025 findet um 20.00 Uhr im Pro-
belokal eine auflerordentliche Hauptversammlung statt.
Wir mdchten alle Mitglieder unseres Vereines herzlich dazu
einladen.

Tagesordnung:

1. BegriiRung

2. Satzungsanderung

3. Festsetzung Mitgliedsbeitrage
4. Winsche und Antrage

Antrédge zur Tagesordnung mussen schriftlich bis zum
16.05.2025 bei Johanna Braun eingereicht werden.
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Alteisensammlung in Kreenheinstetten

Unsere jahrliche Alteisensammlung findet dieses Jahr aus
terminlichen Grinden nicht am ersten Maiwochenende
statt, sondern am Samstag, den 17.05.2025.

Weitere Informationen zum Ablauf folgen demnéachst.

ﬁ

OG Leibertingen -

Schwabischer
Albverein

Freitagsrunde am 09.05.2025 zum Mammut-

baum ,Wellingtonie‘ bei Wehstetten.

Mitten im Wald auf einer grofieren Lichtung steht ein Rie-
senmammutbaum, wenn man ihn zum ersten mal sieht
kénnte man sagen ,Mann ist der dick...".

Treffpunkt zu dieser Wanderung ist am Dorfplatz in Lei-
bertingen um 14.00 Uhr. Rundwanderung mit ca. 7 km.,
Gehzeit mit ca. 2 Std. und ca. 100 hm. Eine anschlief3ende
Einkehr ist geplant. Infos gibt es bei Sauter Dieter unter Tel.
07466-1411 od. auf unserer Homepage unter
http://leibertingen.albverein.eu

Gaste sind ganz herzlich willkommen

Der Albverein ladt zur Wanderung Hegau-
runde, Steilingen, Wahlwies, Ruine Hom-

burg am Sonntag, den 18.05.2025, ein.

Diese Wanderung fuhrt uns von SteilRlingen aus uber den
Panoramaweg von Wahlwies, hinauf zur Ruine Homburg.
Von dort aus hat man eine herrliche Aussicht Uber das
Land vom Hegau bis hin zum Bodensee. Die Rundtour hat
eine Lange von 13,3 km mit einer Gehzeit von ca. 4 Stun-
den und 300 Hohenmeter.

Festes Schuhwerk und Wanderstécke sind zu empfehlen.
Am Ende der Wanderung ist eine Einkehr geplant.
Treffpunkt ist am Dorfplatz in Leibertingen um 12:30
Uhr. Von dort fahren wir gemeinsam nach Steif}lingen
zum Start und Ziel der Wanderung.

Infos gibt es bei Gabi Tobian Tel. 07466-404 oder auf un-
serer Homepage unter https://leibertingen.albverein.eu
Gaste sind wie immer herzlich Willkommen.

Schutzenverein

Altheim-Thalheim

t,

Unsere Mai-Wanderung war ein wunderschones Ereignis!
Vielen Dank an alle die teilgenommen haben! Wir haben
gemeinschaftlich einen gemitlichen Tag miteinander ver-
bracht!

Termine:

24.05.2025 ab 09:30 Uhr — Fotoshooting
Ein professioneller Fotograf wird Bilder aller Schiitzen/Be-
reiche machen.

‘s Blattle | Donnerstag, 08.05.2025

Wir mochten jedoch direkt am Anfang ein Gruppenbild ma-
chen. Hier sind alle aktiven, passiven und Ehrenmitglieder,
aber auch Nicht-Mitglieder die uns wohlgesonnen sind, die
immer wieder helfen, etc. aufgerufen den Weg ins Schiit-
zenhaus zu finden und dabei zu sein.

Wir méchten versuchen die Vielfalt unseres Vereins, des
Vereinslebens und der dazugehérigen Personen abzubil-
den.

Wir erbeten uns einen Obulus von 2,00 €/Person fir das
Gruppenbild. Bei Interesse & weitere Infos auch bei Bildern
der aktiven Bereiche dabei zu sein bitte den Vorstand kon-
taktieren. Eine Anmeldung zu dem Termin ware win-
schenswert, ist fir das Gruppenbild jedoch nicht zwingend
notwendig.

Training/Stammtisch:

Montags ab 19:00 Uhr — Offenes Training fir aktive Mit-
glieder! Nur mit eigenem Equipment! Keine Ausgabe von
Vereins-Sportgeraten / keine Betreuung!

KEIN Wirtschaftsbetrieb fiir Offentlichkeit!

Mittwochs ab 19:00 — 20:30 Uhr - Jugendtraining Bogen,
danach offenes Training fir aktive Mitglieder.

Mittwochs ab 19:00 — 20:00 Uhr - Betreuung/Training
Luftgewehr/Kleinkaliber (Lupi nach vorheriger Anmeldung
fur Jugend und Erwachsene.

Freitags ab 19:00 — 20:30 Uhr - Offenes Training fur aktive
Mitglieder & Schnupperschitzen (nach vorheriger Anmel-
dung!) + Wirtschaftsbetrieb

Sonntags nur nach Absprache, mit vorheriger Anmeldung,
ab 10:00 — 13:00 Uhr. GroR3kaliber zu den gleichen Zeiten,
jedoch nur mit vorheriger Anmeldung!

Frilhschoppen
Sonntags ab 10:00 — 13:00 Uhr

FFF-Tag

(Freunde-Familie-Floh-Tag)

Jeden ersten Donnerstag im Monat ab 19:00 bis ca.
20:30 Uhr.

Hier koénnen Interessierte in folgende Schiel3sparten
schnuppern:

Kleinkaliber, Luftgewehr, Luftpistole, Bogen.

Der beste Weg zum Einstieg in den Verein und Sport! Wir
nehmen auch neue Mitglieder auf, gerade im Jugendbe-
reich!

Interessierte vorab anmelden Gber Kontaktformular auf un-
serer Website! Oder bei Cathrin Terlutter - Mobil:
0172/3766173

Online

Fir aktuelle Informationen Uber Veranstaltungen, Erfolge,
Wettkampfe und unserem Vereinsleben informieren wir
auch online!

Die Links zu unseren Facebook- und Instagram-Seiten sind
auf unserer Homepage zu finden.
https://www.sv-altheim-thalheim.de/
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Kirchennachrichten

»
Katholische Kirchengemeinde

Laiz-Leibertingen

Samstag, 10.05.2025
18:30 Uhr Kreenheinst. Eucharistiefeier

(Vorabendmesse)

Sonntag, 11.05.2025
09:00 Uhr Thalheim
10:30 Uhr Altheim

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier zum

Patrozinium St. Pankratius

10:30 Uhr Engelswies Eucharistiefeier — Dankgottes-
dienst fur die Mitglieder der ehemaligen
Caritativen Fordervereine mit anschlieRen-
der Begegnung

Dienstag, 13.05.2025
18:30 Uhr Kreenheinst. Maiandacht,
gestaltet vom Frauenkreis
18:30 Uhr Leibertingen Maiandacht,

gestaltet vom Frauenkreis

18:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier

Donnerstag, 15.05.2025

18:30 Uhr Kreenheinst. Eucharistiefeier

Weitere Gottesdienste und Informationen unserer Seel-
sorgeeinheit finden Sie auf unserer Homepage www.kath-
laiz-leibertingen.de.

Was fiir ein groBartiges Benefizkonzert

Die Band "ThaBu" sowie die Acapella-Gruppe "Diese Man-
ner" haben uns alle sehr begeistert.

Es war uns eine Freude euch zu héren, aber auch eure Be-
geisterung am gemeinsamen Auftritt zu sehen und zu spi-
ren.

In Anbetracht unseres "unruhigen Zeitgeistes" waren es
doch zwei Stunden "Seelenbalsam" aus Rhythmus, Har-
monie und Texten, die unser Herz berlthrt haben.

Euch allen, die auf irgendeine Weise dieses Konzert mdg-
lich machten, ein von Herzen kommendes Dankeschon!

Pfarrgemeinde Thalheim

Andere Behorden informieren

Landkreis

Landratsamt : :
Sigmaringen

Sigmaringen <

Landratsamt ist am 14. Mai vormittags ge-

schlossen

Das Landratsamt Sigmaringen und seine Dienststellen sind
am Mittwoch, 14. Mai, wegen der jahrlichen Personalver-
sammlung am Vormittag geschlossen. Ab 14 Uhr sind die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter dann wie gewohnt erreich-
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Conradin-Kreutzer-Str. 17 88605 MeRkirch
Pfarrbiiro: Tel.: 07575-3661 Fax: 93600
Birozeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel T:07575-925382
anja.kunkel@kbz.ekiba.de

Pfarrer Uwe Reich-Kunkel T:07575-925383
uwe.reich-kunkel@web.de

\‘ ’ Evangellsche

Kirchengemeinde
MeBkirch

Termine nach Vereinbarung

www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Ist jemand in Christus, so ist er eine
neue Kreatur; das Alte ist vergangen, siehe, Neues ist
geworden. (2. Korinther 5,17)

Sonntag, 11. Mai (Jubilate)
9.30 Uhr Singgottesdienst (Pfarrer K. Mehl)

Montag, 12. Mai
15.00-17.00Uhr Begegnungscafé

Dienstag, 13. Mai
19.00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderates

Freitag, 16. Mai
16.30 Uhr Gruppenstunde der ,Meute*
19.45 Uhr Posaunenchorprobe in Melkirch

Samstag, 17. Mai
13.00 Uhr Taufgottesdienst fur Larissa Gilke
(Pfarrer K. Mehl)

Sonntag, 18. Mai (Kantate)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)

»Singen will ich dir, Gott, singen!*“ - Singgot-
tesdienst mit Neuen Geistlichen Liedern am

Sonntag, 11. Mai

Singen: ein geistliches Lebenselixier, Ausdruck des Glau-
bens, Gemeinschaft stiftend. Lebensnotwendig, wie ich
finde. So lade Sie herzlich ein zum gemeinsamen Singen —
mit dem Schwerpunkt auf ,Neuen Geistlichen Liedern®. Es
wird manches bekannte geben wie ,Danke fur diesen guten
Morgen®, aber auch einige wirklich neue Lieder, mit denen
ich Sie bekannt machen méchte. ,.Singen will ich dir, Gott,
singen!“ ist eines davon. In den letzten zehn, zwanzig Jah-
ren ist sind viele wunderbare Liedern entstanden, die leider
viel zu wenig bekannt sind — aber das lasst sich ja andern!
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Singen!

bar. Die Entsorgungsanlage Ringgenbach mit ihrer Abfall-
umladestation, der Recyclingstation und der Griinkompost-
anlage offnet ebenfalls um 14 Uhr.

Nicht davon betroffen sind die Kfz-Zulassungsstellen in
Bad Saulgau und Pfullendorf: Die Zulassungsstelle in Bad
Saulgau ist von 7.30 bis 11.30 Uhr geoéffnet, die Zulas-
sungsstelle in Pfullendorf von 8 bis 16 Uhr. Erforderlich ist
allerdings eine vorherige Terminvereinbarung Uber die In-
ternetseite www.landkreis-sigmaringen.de/kfz-zulassung.
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Seminare fiir Senioren beleuchten die Ver-

kehrssicherheit in Theorie und Praxis

Neben jungen Erwachsenen haben Seniorinnen und Seni-
oren im Landkreis Sigmaringen die hochste Unfallbelas-
tung im Stralenverkehr. Um dem entgegenzuwirken, bie-
ten der Arbeitskreis Verkehrssicherheit und seine Partner
regelmalig Seminare an, bei denen Seniorinnen und Seni-
oren ab 65 Jahren ihre Fahigkeiten rund ums Autofahren
und den Stralenverkehr unter Beweis und auf die Probe
stellen kénnen. Zwischen Mitte Juni und Mitte September
heil’t es wieder: ,Sicher fit unterwegs®.

In dem Tagesseminar, das im vergangenen Jahr mit dem
Verkehrspraventionspreis Baden-Wirttemberg ausge-
zeichnet wurde, geht es in einem theoretischen Teil zu-
nachst um verschiedene Aspekte der Verkehrssicherheit.
Bei Ubungen mit dem eigenen Auto werden anschlieend
auch die praktischen Fahrkiinste erprobt. Das Ziel ist es,
die Mobilitdt alterer Verkehrsteilnehmer zu unterstutzen
und zu férdern. Dafir stehen an den insgesamt sieben Ein-
zelterminen erfahrene und geschulte Mitglieder der Ver-
kehrswacht Sigmaringen sowie Ansprechpartner der Poli-
zei zur Verfugung. Veranstalter sind der Arbeitskreis Ver-
kehrssicherheit, das Landratsamt Sigmaringen, das Refe-
rat Pravention des Polizeiprésidiums Ravensburg, die
Kreisverkehrswacht Sigmaringen und der Landesapothe-
kerverband Baden-Wrttemberg.

Die Seminare finden am Dienstag, 17. Juni, Donnerstag,
31. Juli, Dienstag, 26., und Donnerstag, 28. August, sowie
am Dienstag, 9., Donnerstag, 11., und Donnerstag, 18.
September, im Landratsamt Sigmaringen, Leopoldstralle 4
in 72488 Sigmaringen statt. Beginn ist jeweils um 8 Uhr.
Das Ende ist fur etwa 17 Uhr geplant. Voraussetzungen fur
die Teilnahme sind ein eigenes Auto und die entspre-
chende Fahrerlaubnis. Die Teilnahme ist kostenlos. Fur
Getranke und einen kleinen Imbiss ist gesorgt. Pro Aktions-
tag ist die Teilnehmerzahl auf zwdlf Personen begrenzt
R

Anmeldungen sind moglich Uber die Internet-
seite www.landkreis-sigmaringen.de/mia bezie-
hungsweise Uber untenstehenden QR-Code.

Hilfe rund ums Thema Pflege: Pflegegeld,

Sachleistungen und Kombinationsleistung
Wer pflegebediirftig ist oder Angehdrige pflegt, steht oft vor
vielen Fragen. Antworten darauf gibt der Landkreis Sigma-
ringen mit seinem Team des Pflegestitzpunkts — zum Bei-
spiel, wenn es um die finanzielle Unterstiitzung durch die
Pflegekasse geht. Dabei gibt es unterschiedliche Modelle:
das Pflegegeld, die Pflegesachleistungen und die Kombi-
nationsleistung.

Das Pflegegeld dient der Sicherstellung der hauslichen
Versorgung und wird von der Pflegekasse direkt an den
Pflegebediirftigen iberwiesen. Das Pflegegeld kann fir
kérperbezogene PflegemalRnahmen, pflegerische Betreu-
ungsmafnahmen und Hilfen bei der Haushaltsflihrung ge-
nutzt werden.

Pflegesachleistungen kénnen fir kérperbezogene Pfle-
gemaBnahmen durch einen ambulanten Pflegedienst ab-
gerufen werden. Die Pflegekasse Ubernimmt die entste-
henden Kosten bis zur Hochstsumme des jeweiligen Pfle-
gegrades.

Die Kombinationsleistung (Pflegegeld plus Pflegesach-
leistung) wird anteilig berechnet:
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Der Anspruch auf Pflegegeld verringert sich um den Pro-
zentsatz der ausgeschopften Pflegesachleistungen. Je ho-
her die Ausgaben fiir genutzte Pflegesachleistungen sind,
desto geringer ist das Pflegegeld.

Wer sich ausfuhrlicher Uber die verschiedenen Unterstut-
zungsmaglichkeiten informieren maéchte, kann sich an den
Pflegestitzpunkt des Landkreises Sigmaringen wenden.
Dieser ist erreichbar unter den Telefonnummern 07572
7137-368, -372 wund -431 und per E-Mail an
pflegestuetzpunkt@lrasig.de. Die Beratung ist kostenlos
und unabhangig.

Geschenk nicht nur zum Muttertaqg: ,well-

come*‘ unterstitzt Familien nach der Geburt
Haufig sind es die Mutter, die nach der Geburt ihrer Kinder
die sogenannte Care-Arbeit Ubernehmen. Angesichts der
Versorgung des Babys stellen sie ihre Bedurfnisse zurlick
und managen nebenbei das kleine Familienunternehmen —
von den Freizeitaktivitdten der Geschwisterkinder bis zum
Haushalt und dem eigenen Wiedereinstieg in den Job.
Dass sie damit taglich kleine Wunder vollbringen, auch da-
rauf macht der Muttertag am 11. Mai aufmerksam.

Im Spagat zwischen Erwerbstatigkeit, Kinderbetreuung,
Haushalt und den eigenen Bedirfnissen lastet auf vielen
Frauen grof3er Druck. Die Geburtenrate ist in Deutschland
mit 1,36 Kindern pro Frau so niedrig wie zuletzt 2009. Des-
halb ist es wichtig, Mutter in ihren Rollen zu starken und die
Last abzufedern. Daflr setzt sich das Angebot ,wellcome*
des Landkreises Sigmaringen ein, bei dem Ehrenamtliche
die Familien im ersten Jahr nach der Geburt ihrer Kinder
unterstutzten.

~Wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt* ist moderne
Nachbarschaftshilfe fir Eltern. Die derzeit 24 Ehrenamtli-
chen im Landkreis Sigmaringen helfen fir ein paar Monate
einmal pro Woche ganz praktisch im Alltag, so wie es sonst
Familie, Freunde oder Nachbarn tun wirden. Sie begleiten
die Zwillingsmutter zu Arztbesuchen, gehen spazieren mit
dem Baby oder spielen mit den Geschwisterkindern. ,Sie
kénnen ganz schnell und konkret helfen. Und alle werden
beschenkt: die Familie durch praktische Entlastung, die Eh-
renamtlichen durch das Lacheln der Kinder®, sagt Anja Hof-
ler, Koordinatorin des Angebots im Landkreis Sigmaringen.

Angeboten wird ,wellcome® von der Fachstelle ,Familie am
Start, die werdende Eltern und Familien mit Babys und
Kleinkindern berat. Im Landkreis Sigmaringen gibt es ,well-
come*® seit 2011. Gerlinde Kretschmann, Ehefrau des ba-
den-wurttembergischen Ministerprasidenten Winfried Kre-
tschmann, unterstitzt dieses Engagement bereits von Be-
ginn an als Patin.

Allein im vergangenen Jahr wurden 18 Familien betreut,
denen die Ehrenamtlichen 349 Stunden Zeit schenkten.
.Damit entlasten sie die Eltern und gestalten den Landkreis
Sigmaringen noch familienfreundlicher®, sagt Hubert
Schatz, Leiter des Fachbereichs Jugend im Landkreis Sig-
maringen. ,Und nur, wenn es den Eltern gut geht, geht es
auch den Kindern gut.”

Wer sich Unterstitzung durch ,wellcome® wiinscht, kann
sich unter der Telefonnummer 07571 102-4260 oder per E-
Mail an sigmaringen@wellcome-online.de an Anja Hoéfler
wenden.
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Veranstaltungen in der Umgebung
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Naturpark-Abendmarkt am 20. Juni in Beuron
— Jetzt als Anbieter regionaler Erzeugnisse

anmelden

Einzigartige Landschaft — einzigartige Menschen — einzig-
artige Erzeugnisse. Am Freitag, den 20. Juni, veranstalten
das Naturschutzzentrum Obere Donau, der Naturparkver-
ein Obere Donau und die BODEG (Naturpark-Apfelsaft
Projekt) von 16 bis 20 Uhr einen Naturpark-Abendmarkt auf
dem Klosterparkplatz in Beuron.

Vor der traumhaften Kulisse des Donautals und des Klos-
ters Beuron kdnnen regionale Erzeuger ihre Produkte an-
bieten. Ob Lebensmittel, Kunsthandwerk oder sonstige
Waren — angeboten werden kann alles, was im Naturpark
Obere Donau hergestellt wird. Wer im Rahmen des Abend-
marktes Produkte anbieten méchte, kann sich ab sofort
beim Haus der Natur unter info@nazoberedonau.de oder
07466/92800 anmelden. Eine Standgeblhr wird nicht erho-
ben.

Der Naturpark-Abendmarkt 1&dt nicht nur zum Einkaufen
ein: verschiedene Infostdnde und Mitmachaktionen rund
um unsere vielfaltige Landschaft schaffen ein Angebot fir
die ganze Familie. Ein Abendmarkt zum Geniel3en, Einkau-
fen und Verweilen.

Vierfelsenwanderung.

Samstag, 10. Mai, 13 Uhr

Die Wanderung entlang des Traufs am Samstag, 10. Mai
ab 13 Uhr bietet faszinierende Blicke ins Donautal und Wis-
senswertes zu Flora und Geologie der Schwabischen Alb.
Strecke: 10 km; Dauer: ca. 4 Stunden. Treffpunkt: Park-
platz Schule Kolbingen. Informationen und Anmeldung
beim Naturparkfiihrer Hildebert Hipp, Telefon 07463/8641,
hipp.hildebert@t-online.de.

Fels und Fluss - Auf und Ab im Schmeiental.

Sonntag, 11. Mai, 14 Uhr

Herrliche Ausblicke, schmale Pfade und verwunschene
Platze erwarten die Wanderer auf der Tour am Sonntag,
11. Mai ab 14 Uhr vom Ufer der Schmeie auf die markanten
Felsen hoch uUber dem Schmeiental. Nach einem Abste-
cher zu einer versteckten Hohle flihrt der Weg an der Burg
Stralberg vorbei auf die Hochflache. Unterwegs gibt es
Geschichten uber einen Bischof, Schmuggler, Hexen und
adlige Stiftfrauleins. Wissenswertes aus Geologie und Bo-
tanik und unterhaltsame Spiele fir Kinder und Erwachsene
sind mit von der Partie. Dauer: 3 bis 4 Stunden (Strecke ca.
5 km, Hohenunterschied 200 m). Treffpunkt: Gasthaus ,,Un-
tere Mahle®, StraBberg; Anmeldung und Informationen bei
Sabine Froemel, Alb-Guide, Telefon 07577/7626, mobil
0151 53686450.

Filzkurs Schmetterlinge.
Dienstag, 13. Mai, 14 Uhr
Mit einer Filznadel und Schafwolle aus dem Naturpark wer-
den am Dienstag, 13. Mai um 14 Uhr Schmetterlinge gefilzt.
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Mitzubringen sind Lust und etwas Ausdauer. Geeignet fir
Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren. Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargebaude; Leitung: Marlies Martin; Gebdihr:
10,- Euro inkl. Material; Anmeldung bis 12. Mai beim Haus
der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedo-
nau.de.

Internationaler Taq des Wanderns — Die Lippachquelle
suchen! Mittwoch, 14. Mai, 14 Uhr

Am internationalen Tag des Wanderns am 14. Mai um 14
Uhr flhrt der Naturparkfiihrer Hubert Stehle eine Wande-
rung vom Gasthaus Lippachtal zum Schéaferbrunnen, vor-
bei an der tausendjahrigen Linde beim Allensbacherhof zur
St. Zeno Kapelle und auf dem Hohenweg zurick. Treff-
punkt: Gasthaus Lippachmihle; Wanderstrecke 8 km, 250
Hoéhenmeter, ca. 3 Stunden. Anmeldung und Informationen
beim Naturparkfiihrer ~ Hubert  Stehle, Telefon
07777/9396443 oder 0160 99729903, hubert-
stehle@gmx.de.

Gesundheitswandern im Naturpark.

Samstag, 17. Mai, 14 Uhr

Auf der Gesundheitswanderung am Samstag, 17. Mai, um
14 Uhr lernen die Teilnehmenden einfache Koérper- und
freie Atemibungen und eine gezielte Aufmerksamkeit ken-
nen. Die Bewegung in freier Natur verbunden mit den Kor-
per- und Atemibungen fordert eine differenzierte Kérper-
wahrnehmung, verbessert die Beweglichkeit und Spann-
kraft, kraftigt und entspannt gleichzeitig die Muskulatur. Un-
terwegs ladt die Region mit ihren Naturschénheiten und
herrlichen Ausblicken auf eine faszinierende Naturkulisse
ein, durch gezielte Naturbetrachtungen die Sinne, das Be-
wusstsein und die Umgebung neu zu beleben. Dauer: ca.
3-4 Stunden, Lange ca. 5-8 km, ca. 200-400 Hm. Treff-
punkt: Knopfmacherfelsen; Gebiihren: 25,- Euro. Anmel-
dungen und Informationen bei der Naturparkflhrerin Si-
mone Stoll, Telefon 0176 32673802, info@lebensschule-
gesundheit.de

zHochgebirge*“ Schwibische Alb: So alpin ist unsere
Flora. Sonntag, 18. Mai, 14:30 Uhr

Eigentlich zahlt die Schwabische Alb ja zu den Mittelgebir-
gen. Doch wer sich ihre Pflanzenwelt genauer anschaut,
entdeckt vieles, was eigentlich ins Hochgebirge gehort: En-
zian und Alpendistel, Bergaster und Alpen-Heckenkirsche.
Doch warum gibt es bei uns so viele Alpenpflanzen? Und
warum sind Enzian & Co. haufig so knallig bunt? Allerlei
Wissenswertes rund um diese Fragen bietet diese rund
1,5-stiindige Fuhrung am Sonntag, 18. Mai um 14:30 Uhr
oberhalb von Gosheim. Treffpunkt: Parkplatz ,WeilRes
Kreuz“; Leitung: Judith Engst; Geblhr: 5,- Euro; Anmel-
dung bis 15. Mai beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Mit Lichtgeschwindigkeit durch unser Sonnensystem.
Spaziergang iiber den Winterlinger Planetenweg.
Sonntag, 18. Mai, 14 Uhr

Die Strecke auf der Hochflache der Schwabischen Alb flihrt
bei herrlichem Rundblick entlang einer historischen Rémer-
stral’e. Das Erlebnis einer Wanderung am Sonntag, 18.
Mai um 14 Uhr in unserer wunderschonen Landschaft wird
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verbunden mit interessanten Informationen tber unser Pla-
netensystem und die Entstehung des Universums. Dauer:
etwa 3 Stunden; Streckenlange: ca. 3 Kilometer; Treff-
punkt: Naturfreibad Winterlingen; Anmeldung und Informa-
tionen bei Sabine Froemel, Alb-Guide, Telefon
07577/7626, mobil 0151 53686450.

Genusswandern auf dem RuBBberg.

Sonntag, 18. Mai, 13 Uhr

Rundwanderung am Sonntag, 18. Mai um 13 Uhr in einer
ruhigen Ecke der Westalb mit stetem Wechsel von idylli-
schen Waldwegen und offenen Wiesen- und Wacholder-
heideflachen zwischen den Weilern Risiberg und Rul3berg
— bei etwas Glick mit Alpensicht. Auch einer der neuen In-
fopoints des Naturparks liegt an unserem Weg. Wander-
zeit: 3 Stunden, 8 km (mit Abklrzungsmadglichkeit), geringe
Hoéhenunterschiede. Anmeldung und Informationen bei den
Naturparkfiihrern Ursula und Hans-Jirgen Hoffmann, Tele-
fon 07579/933912 oder 0160 6292166.

Maiwaldwanderung am Morgen im Donautal.

Sonntag, 18. Mai, 8 Uhr

In der Stille des Morgens am Sonntag, 18. Mai ab 8 Uhr
wandern wir von Gutenstein iber das Teufelsloch nach
Dietfurt und Uber den Robertsfelsen wieder zuriick nach
Gutenstein. Die Naturparkfiihrerin Regina Rebholz berich-
tet Uber die naturlichen Besonderheiten entlang des Weges
und des Waldes. Wanderstrecke 9 km, 300 H6henmeter.
Anmeldung und Informationen bei der Naturparkfihrerin
Regina Rebholz, Telefon 0157 76317125, naturzeit@pos-
teo.de.

Beuron. Krauterexkursion fiir Hundebesitzer.
Sonntag, 18. Mai, 11 Uhr

Wie kann ich meinen Hund durch Krauter gezielt unterstut-
zen? Die Teilnehmenden lassen sich von dem vielseitigen
Thema "Heilkrauter fir Hunde" bei der Exkursion am Sonn-
tag, 18. Mai ab 11 Uhr Gberraschen und erfahren, was im
Umgang mit Hunden in Naturschutzgebieten zu beachten
ist. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Julia Schroder; Ge-
bahr: 5,- Euro; Anmeldung bis 15. Mai beim Haus der Na-
tur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Liptingen. Wildkrauterfihrung — Mit allen Sinnen die
Natur erleben. Samstag, 24. Mai, 10 bis 16 Uhr

Wilde Kraftkrauter strotzen vor sekundaren Pflanzenstof-
fen, Vitaminen und Mineralien. Bei einem Rundgang am
Samstag, 24. Mai um 10 Uhr auf dem Gelande der Bioland-
Gartnerei werden Wildkrauter, Wildfriichte und Wildge-
muse gesammelt, die in der Natur haufig vorkommen. An-
schlieBend geht es weiter nach Wehstetten. In der Braun-
wurzhitte wird ein vegetarisches Uberraschungsmeni aus
den gesammelten Schatzen und weiteren Zutaten aus bio-
logischem Anbau zubereitet und gemeinsam genossen.
Treffpunkt: Naturkostladen Breite Wies, Liptingen; Leitung:
Christiane Denzel und Martina Braun; Gebuihr: 42,- Euro
inkl. Menu und Rezept. Anmeldung bei der Biolandgartne-
rei Denzel, Telefon 07465/2515, breitewies@t-online.de.

Fotospazierqganq ,Natur entdecken Obere Donau.
Samstag, 24. Mai, 14 bis ca. 17 Uhr Unter dem Motto ,Na-
tur entdecken Obere Donau” ist es das Ziel dieses Kurses
am Samstag, 24. Mai, von 14 bis ca. 17 Uhr, die Vielfalt
und das Schoéne in der Natur zu erleben und fotografisch
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fur immer festzuhalten. Die Teilnehmenden begegnen ei-
ner tollen Landschaft, Blumen, Pflanzen und Insekten und
fotografieren unter fachlicher Begleitung. Nach einer kur-
zen Einflhrung geht es ins Gelande, um das ausgesuchte
Motiv aus verschiedenen Perspektiven ohne Stativ zu foto-
grafieren. Mitzubringen sind eine eigene Kamera,
(Makro)Objektive, Akku, Speicherkarte, Blitzgerat und fes-
tes Schuhwerk. Das Beherrschen der eigenen Kamera wird
vorausgesetzt. Bei Regen kann die Veranstaltung nicht
stattfinden. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude;
Leitung: Sabine Stumpp, freie SWR-Fotografin; Gebluhr:
35,- Euro; Anmeldung bis 19. Mai beim Haus der Natur,
Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Wildkréuter und dtherische Ole in der Kiiche. Was un-
ser Garten alles bereithalt.

Sonntag, 25. Mai, 14 bis 18 Uhr

Workshop zur Herstellung erfrischend gesunder Lecke-
reien, die vorab im Garten gesammelt werden. Super-
leichte und schnelle Rezepte im Zusammenspiel mit Wild-
krautern, aromatisierten Olen und Kréutersalzen. Bei die-
sem Workshop am Sonntag, 25. Mai, von 14 bis 18 Uhr
werden unter Anleitung schmackhafte Gerichte und Limo-
nade hergestellt. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminarge-
baude; Leitung: Astrid Libs und Sandra Palm, Aromaprak-
tikerinnen; Gebduhr: 40,- Euro inkl. Skript und Material, Vor-
abzahlung; Anmeldung bis 19. Mai beim Haus der Natur,
Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

1&‘:.JAH-«'J—R,
smm/‘(c&kirch
Melkirch

Eselwanderung am Sonntaqg, 11.5.25 um 13:00

Uhr: Bahnhof MeRkirch — Dauer ca. 2:15 Std.
Die lustigen Langohren des Esel- und Schafhofs Sauldorf-
Boll laden auch dieses Jahr wieder zu gemutlichen Wan-
derungen ein. Kinder dirfen abwechselnd auf den Eseln
reiten und die Erwachsenen flihren die geselligen Tiere
rund um MeRkirch. Vor oder nach der Wanderung |adt das
sympathische Stadtchen Mel3kirch zum Verweilen ein.

Start & Treffpunkt: Bahnhof MeRkirch, die Biberbahn
kommt aus Richtung Stockach um 12:53 Uhr in Mel3kirch
an bzw. um 11:31 Uhr aus Richtung Mengen, die Eseltour
beginnt um 13:00 Uhr.
Ende: Bahnhof Melkirch, ca. 15:15 Uhr. Die Biber-
bahn fahrt um 15:31 Uhr zurlick Richtung Stockach
bzw. um 16:53 Uhr nach Mengen.
Preis: Familien und Einzelpersonen, die mit der Biberbahn
anreisen, erhalten eine Verginstigung beim Vorzeigen ih-
rer tagesaktuellen Fahrkarte.
e Familien (max. 3 Kinder, ohne Altersbegrenzung):
20 € (Bahnreisende)
Familien: 30 €
Einzelpersonen: 10 € (Bahnreisende)
Einzelpersonen: 15 €
Kinder einzeln bzw. ab 4. Kind Familie 5 €

Eine Anmeldung ist erforderlich, die Platze sind be-
grenzt! Bitte denken Sie an ein Vesper und wetterfeste
Kleidung.
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Anmeldung: Tourist-Information MeRkirch, Tel. 07575
206 1422, tourismus@messkirch.de
Kurzentschlossene Anmeldungen bzw. Absagen ab

Freitagabend bei Frau Rotthaler unter 0171 3438 894.

Campus Galli

Sonderfihrungen bei CAMPUS GALLI

»Wiese, Wasser, Waldrand - Artenvielfalt damals, heute
und zuhause* | Samstag, 10. Mai

Erleben Sie die faszinierende Vielfalt auf dem Gelande von
CAMPUS GALLLI. Lernen Sie einige der Pflanzen und Tiere
und ihre Bedeutung im vielmaschigen, 6kologischen Netz
naher kennen und lassen Sie sich inspirieren, wie Sie Ar-
tenvielfalt auch bei sich zuhause férdern kénnen.

»Die Klosterapotheke - Krautergarten und Wildkrauter
Samstag, 10. Mai und Sonntag, 11. Mai

Gemeinsam mit unserer Wildpflanzenpadagogin unterneh-
men Sie eine Reise zurlick ins friihe Mittelalter. Lernen Sie
die Heil- und Wildpflanzen dieser Zeit kennen und erfahren
Sie Spannendes Uber das Krauterwissen der Kloster, die
Bedeutung der Krautergarten und die vielfaltige Nutzung
der Pflanzen.

»Was bliiht denn da? Bunte Wiesen“ | Sonntag, 25. Mai
und Sonntag, 1. Juni

Haben Sie schon von Wiesenknopf und Klappertopf,
Wundklee und Zittergras gehoért? Nein? Dann lernen Sie
bei einer Fiihrung die bunte Vielfalt der heimischen Flora
genauer kennen und erfahren Sie mehr Uber die Bedeu-
tung und Schénheit der blihenden Wiesen auf CAMPUS
GALLI.

Die Fuhrungen starten jeweils um 11 Uhr. Sichern Sie sich
lhren Platz vorab. Tickets sind auf www.campus-
galli.de/online-tickets erhaltlich. Bitte beachten Sie, dass
nur ein Teil der verfugbaren Platze online zur Verfigung
steht. Ein Rest-Kontingent ist vor Ort an der Kasse erhalt-
lich.

Vorschau auf das nachste Themenwochenende:
17./18.05.: ,Tolle Wolle* mit Mitmachprogramm, Tuchwe-
ber-Stand, Schafschur (wetterabhangig) und mehr. Wei-
tere Informationen: www.campus-galli.de/events

Landf ienverband aden

LandFrauenbezirk Meltkirch

Die Landfrauen laden zum Kaffeekkranzle ein.
In netter Runde, zum gemdtlichen Plausch bei einem le-
ckeren Stiick Kuchen und einer guten Tasse Kaffee im
Gasthaus freier Stein in Buchheim am Mittwoch den
14.05.25 ab 14 Uhr.

Um besser zu planen ist eine Anmeldung bis zu 10.5.25er-
forderlich, bei Marianne Bauer Telefon 07575/1346 Wir
freuen uns Uber viele Frauen, gerne auch Nichtmitglieder.
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ZUKUNFT
/ STANDORT
/ MENSCHEN

Wirtschaftsférderung
Sigmaringen WFS

Lernhdppchen: Messenger Marketing

Das Kurz-Seminar 'Messenger-Marketing' bietet einen Ein-
stieg in die Werbung und Kundenkommunikation mit Mes-
sengertools wie WhatsApp und Facebook. Zunachst wird
erlautert was sich dahinter verbirgt und welche aktuellen
Entwicklungen und Trends in diesem Bereich wichtig sind.

Termin: Donnerstag, 15.05.2025,
17:15 Uhr bis 18:00 Uhr

Dozentin: J6rg Meyer (Firma macobus — Digitalisierung
und digitales Marketing)

Veranstaltungsort: online liber Zoom

Cyber Security Tag
Beim Cyber Security Tag dreht sich alles um den Schutz
Ihres Unternehmens vor Cyberkriminalitdt. Experten be-
leuchten aktuelle Bedrohungen wie Ransomware, zeigen
Strategien zur Unternehmenssicherheit auf und erklaren,
wie proaktive Cyber Security helfen kann, Angriffe frihzei-
tig zu verhindern.
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit Fachleuten auszutau-
schen und praxisnahe Lésungen zu entdecken. Seien Sie
dabei und machen Sie Ihr Unternehmen sicherer!

Termin: Donnerstag, 22.05.2025,

14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Dozenten: Vertreter des Wirtschaftsschutz; Tobias
Scheible (Cyber Security & IT-Forensik Dozent); Luca
Bongermino (Cyber Security Specialist eyeDsec Cyber
Security GmbH)
Veranstaltungsort:
Marie-Curie-Str. 20

Innovationscampus Sigmaringen,

Lego Serious Play fiir gelungenes Projektmanagement
Lego ist nur etwas fir die Kleinen? Falsch! Lego Serious
Play ist eine anerkannte Methode, die Teams bei ihrer Ent-
wicklung und taglichen Zusammenarbeit helfen kann. Ins-
besondere Projektteams profitieren vom Einsatz der klei-
nen, bunten Steine.
In diesem Seminar wird nicht nur wild und hoch gebaut,
sondern auch verglichen und analysiert. Sie lernen, wie
sich eine gemeinsame Projektvision entwickelt, wann und
warum der Einsatz von Lego Serious Play immer wieder
neue Erkenntnisse bringt und nicht zuletzt, wie sie diese
Methode im eigenen Team einsetzen kénnen. Auch dann,
wenn Sie nicht die volle Projektverantwortung tragen, be-
ziehungsweise keine 1.000 Steine zur Verfligung haben.

Termin: Dienstag, 03.06.2025,

13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Dozentin: Anja Harsch
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen,
Marie-Curie-Str. 20

LernSnack fiir Griinderinnen, Selbststiandige und die,
die es noch werden wollen

-Mut zum Unbekannten — den eigenen Weg gehen und un-
terwegs wachsen”

Der Weg in die Selbststandigkeit ist selten gerade — und
genau das ist seine grofite Starke. In ihrem motivierenden
Vortrag spricht Antonia Schmid liber das Griinden als mu-
tigen Akt der Offenheit: fur Neues, fir Umwege, fir Uberra-
schende Chancen.
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Was passiert, wenn wir losgehen, ohne den genauen Plan

zu kennen? Warum sind kleine Schritte oft der Schlissel

zu grofllen Veranderungen? Und wie finden wir unseren ei-

genen Weg inmitten all der Méglichkeiten?

Ein inspirierender Impuls fur alle, die griinden (wollen), su-

chen, zweifeln oder einfach bereit sind, sich dem Unbe-

kannten zu stellen.
Termin: Mittwoch, 04.06.2025,

15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Dozentin: Antonia Schmid

Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen,

Marie-Curie-Str. 20

Mehr Informationen und Anmeldung zu den Semina-
ren: www.innovationscampus-sigmaringen.de

/Jwaum_a Liga

/ SLirthens um, el
Hilfe. die h

Die Rheuma-Liga Sigmaringen stellt sich vor

Wann? Mittwoch, 21. Mai,
in der Zeit von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Wo? Im Donauh&usle in Sigmaringen

Unter der Uberschrift ,Wer wir sind und was wir bieten® pra-
sentiert sich die Rheuma-Liga Sigmaringen im Donau-
hdusle interessierten Besuchern. Wir mdchten Ihnen die
Schwerpunkte ,Begegnung-Bewegung-Beratung® unserer
Arbeit in der Selbsthilfegemeinschaft ndher bringen. Dazu
bieten wir an diesem Nachmittag:

¢ Informationen zu unseren Bewegungsangeboten, zu In-
formationsveranstaltungen und Fachvortragen, Seminar-
angeboten auf Landesebene, Selbsthilfegruppen und ge-
selligen Treffs

« Mit kleinen Ubungen fiir den Alltag wollen wir gemeinsam
in Bewegung kommen

o Wir stellen Ihnen Alltagshilfen fiir den taglichen Einsatz
vor und zeigen lhnen, wie sie solche Hilfen mit wenigen
Mitteln selber herstellen kénnen

e Wir als Betroffene moéchten uns mit lhnen Uber den
Umgang mit den vielfaltigen Formen der rheumatischen
Erkrankungen austauschen und Mdglichkeiten, aber
auch Grenzen der Therapieformen und der Selbsthilfen
aufzeigen

e Unseren Mitgliedern mdchten wir das

Jahresprogramm vorstellen

geplante

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Caritasverband fur das Dekanat *
Sigmaringen-MeRkirch e.V. b

caritas

Digitale Informationsveranstaltung fiur_wer-
dende Eltern

Die katholische Schwangerschaftsberatung des Caritas-
verbandes fur das Dekanat Sigmaringen-MeRkirch e.V.
bietet eine Informationsveranstaltung an zu Themen und
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Fragen fur werdende Eltern: Wie lauft das mit dem Mutter-
schutz, der Elternzeit, dem Eltern- und Kindergeld? Was
muss wann und wie beantragt werden?

Wann: Mittwoch, 21.05.2025 um 19:00 Uhr, digital
via Zoom

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine vorherige Anmeldung per
E-Mail an schwangerschaftsberatung@caritas-sigmarin-
gen.de oder telefonisch bei Frau Braun, Tel.: 07571 7301-
12 oder Frau Reichert, Tel.: 07571 7301-41, ist notwendig.
Nach Anmeldung erhalten Sie den Zugangslink per E-Mail.

Schwangerschaftsberatungsstelle
donum vitae

Online - Informationsabend fiir werdende

Eltern

Die Schwangerschaftsberatungsstelle donum vitae Regio-
nalverband Hohenzollern e.V informiert am Mittwoch, 21.
Mai um 18:00 Uhr werdende Eltern und Interessierte zum
Thema Mutterschutz, Elterngeld und Elternzeit, finanzielle
und rechtliche Fragen rund um Schwangerschaft und Fa-
milie.

Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung erfolgt
Uber E-Mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de.
Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.donum-vi-
tae-hohenzollern.de

Freilichtmuseum
Neuhausen ob Eck

Historischer Blaulichttag mit neuen und alten
Einsatzfahrzeugen
Internationaler Museumstag im Freilichtmu-

seum am 18. Mai bei freiem Eintritt

Neuhausen ob Eck. Kaffee und Kuchen sowie ein Live-
Konzert am Muttertag (11.05.) sowie alte und neue Ein-
satzfahrzeuge von Polizei, Feuerwehr und Rettungsor-
ganisationen am historischen Blaulichttag (18.05.) —
die niachsten Sonntage bieten ein spannendes Pro-
gramm im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck.

Bevor am Sonntag, 11. Mai, zum Muttertag die Band ,Rich-
tung Meer” mit eigenen Songs ab 15 Uhr zu Kaffee und
Kuchen im Schafstall aufspielt und im Bauernhaus Maria-
zell Waffeln wie friher gebacken werden, 1adt das Museum
am Donnerstag, 8. Mai, dem ,Welttag der Esel“ ab 15 Uhr
zu einem Spaziergang mit den Museums-Eseln. Am Sams-
tag, 10. Mai, von 13 bis 17 Uhr koénnen sich Kinder ab 9
Jahren mit einem Elternteil am Schnitzkurs ,Ein Herz fir
Holz" beteiligen. Der Kurs kostet 45 Euro bei freiem Eintritt.
Eine Anmeldung vorab ist erforderlich. Am Samstag, 17.
Mai, dem ,Welttag des Backens* konnen Kinder ab 13 Uhr
Stockbrot backen und Erwachsene nach vorheriger Anmel-
dung von 13 bis 17 Uhr an einem Schnitzkurs teilnehmen
(Kosten: 45 Euro bei freiem Eintritt).

Am Sonntag, 18. Mai, dem Internationalen Museumstag
prasentiert das Freilichtmuseum bei freiem Eintritt fir alle
ein neues Veranstaltungsformat. Feuerwehr, Rettungs-
krafte und Polizei zeigen ab 11 Uhr historische sowie neue
.Blaulicht-Fahrzeuge samt Ausristungsgegenstanden.
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Vorfihrungen, Info-Stande und Mitmach-Aktionen sowie
eine Foto-Station verwandeln den ganzen Tag in ein ganz
besonderes Erlebnis. Mit dabei sind Feuerwehren aus dem
Landkreis, die Kreisjugendfeuerwehr, das Polizeiprasidium
Konstanz, das Deutsche Rote Kreuz, die Bergwacht, die
Deutsche Lebensrettungsgesellschaft sowie das Techni-
sche Hilfswerk (THW). Darlber hinaus demonstrieren die
Mitglieder der Rettungshundestaffel des Arbeitersamariter-
bundes (ASB) ihr beeindruckendes Koénnen. Ein Héhe-
punkt ist sicherlich die historische Léschibung des Ldsch-
trupps aus Mahlstetten um 14 Uhr.

Auch fir das leibliche Wohl ist gesorgt: Im historischen
Backhaus werden die beliebten Dinnele gebacken, es gibt
Museumswurst und die Kaffeescheune im Schafstall hat
geoffnet. Auch die Museumsgaststatte Ochsen mit Biergar-
ten ladt zur entspannten Einkehr ein.

Unabhangig von Muttertag und Blaulichttag befindet sich
im Bauernhaus Mariazell wahrend der gesamten Saison
die beeindruckende Foto-Ausstellung ,Zeit in Bildern®. Die
Fotografen Ronja Hermann und Ben Maier prasentieren
faszinierende Langzeitbelichtungen, die mit selbstgebau-
ten Lochkameras aus historischen Gegenstanden wahrend
der vergangenen Saison 2024 entstanden sind.

Das Freilichtmuseum hat au3er montags taglich von 9 bis
18 Uhr gedffnet. Kinder bis 10 Jahre haben freien Eintritt.
Anmeldungen fir Fldhrungen und Kurse sind unter
info@freilichtmuseum-neuhausen.de oder 07461 926 3200
oder Uber den Online-Shop des Freilichtmuseums:
https://shop.freilichtmuseum-neuhausen.de/#/start mog-
lich. Tipp: Eine Saisonkarte fir Erwachsene kostet nur 25
Euro und bietet die ganze Saison freien Eintritt an jedem
Offnungstag und somit auch an jeder Veranstaltung.
Taglich um 11 und 15 Uhr werden im Museum die mit Was-
serradern betriebene Hochgangséage und die Hausmduhle in
Gang gesetzt und von 13 bis 17 Uhr gibt es historische
Handwerksvorfihrungen.

donaubergland

Donaubergland

Tag des Wanderns 2025

Der Deutsche Wanderverband mit Sitz in Kassel ruft seit
2016 alljghrlich bundesweit am 14. Mai zum ,Tag des Wan-
derns® auf. In diesem Jahr ist der baden-wurttembergische
Ministerprasident Winfried Kretschmann Schirmherr der
Veranstaltung.

Dieser Tag soll die Vielfalt des Wanderns in Deutschland
aufzeigen. Verteilt Uber das ganze Bundesgebiet finden an
diesem Tag Wanderungen statt.

Auch die Donaubergland GmbH beteiligt sich wieder mit ei-
ner gefiihrten Wanderung an der Veranstaltung. Unter dem
Titel ,Donauwellen auf dem Klippeneck?“ Iadt die Donau-
bergland GmbH am Mittwoch, 14. Mai um 15 Uhr zu einer
Wanderung vom Dreifaltigkeitsberg zum Klippeneck und
zurlck ein. Treffpunkt ist um 15 Uhr am Parkplatz auf dem
Dreifaltigkeitsberg. Alle Wanderinteressierten sind gerne
eingeladen. Da die Tour auf der Hochflache verlauft, ist sie
nicht allzu schwierig. Es ist eine kleine Rast geplant. Eine
Anmeldung ist erwiinscht. Kurzentschlossene kdnnen aber
gerne noch dazukommen. Weitere Infos unter www.donau-

bergland.de
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Wander- und Radtouren zu Hiitten

Im Donaubergland gibt es eine ganze Reihe von Hutten an
Wander- oder Radwegen. Diese werden meist an Sonnta-
gen, in verschiedenen Fallen auch an einzelnen Tagen un-
ter der Woche in der Wander- und Radsaison bewirtschaf-
tet. Diese Vesper- und Wanderhutten (z. T. auch Skihat-
ten), werden meist von Vereinen oder auch von Pachtern
betreut. Sechs Albvereinshiitten auf dem Heuberg haben
sich zwischenzeitlich auch zusammengeschlossen und
bieten einen gemeinsamen Hiittenpass an. Auf der Inter-
netseite der Donaubergland GmbH werden ein gutes Dut-
zend Hutten dargestellt und dazu auch Tourenvorschlage
gemacht. Da die Offnungszeiten mancher Hiitten allerdings
nicht selten tagesaktuell (nach Witterung oder Personalka-
pazitaten) festgelegt werden, ist es immer ratsam, sich
vorab uber diese zZu informieren.
Alles zusammengefasst dazu auch unter www.donauber-
gland.de/wandern.

{

Frihling im Rauberland
e Ra&uber im Zug
e Verkaufsoffener Sonntag und Pfullendorfer
Blaulichttag
e Ausstellung ,,150 Jahre Bahn Pfullendorf-Alts-
hausen*
e Musik im Zug

Am Sonntag, 11. Mai ist der Rauber (halbtags) an Bord
unserer Zige

Der Raubernachfahre Max Elsasser ist wieder mit an Bord
unseres ersten und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung.

Er entfihrt Sie in die rauberische Vergangenheit unserer
Region, gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein
echtes Highlight in der gleichnamigen Bahn — ein tolles Er-
lebnis!

Vor Max Elsasser muss sich Ubrigens niemand furchten.
SchlieBlich ist er ja lediglich ein Nachfahre der berihmt-be-
richtigten Gauner aus friheren Zeiten und kein echter
Rauber.

Grof3- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der
spannenden Reise durchs Rauberland zu begleiten — und
das ganz bequem und komfortabel im Zug!

Es qilt der Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!!

Am Sonntag, 18. Mai ist in Pfullendorf Verkaufsoffener
Sonntag und Blaulichttag

Unter dem Motto ,Pfullendorfer Blaulichttag” wird die Alt-
stadt am 18. Mai zum Besuchermagnet fir die ganze Fa-
milie und bietet allerlei Spal und Unterhaltung.

Bei so viel Unterhaltung darf natiirlich auch das Einkaufen
an diesem Tag nicht zu kurz kommen. Daher 6ffnen die
Geschafte in der Innenstadt oder auch im Seepark Center
von 13 bis 18 Uhr ihre Turen und locken mit attraktiven An-
geboten.

Rund um den Marktplatz wird dabei wieder flir das leibliche
Wohl gesorgt.

Zusatzlich zum bunten Programm und pinktlich zum Inter-
nationalen Museumstag werden auch die Museen ,Bind-
haus* und ,Altes Haus" ihre Turen 6ffnen.
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Im Bindhaus finden sich Lebenswelten aus langst vergan-
gener Zeit wie ein Klassenzimmer, eine Apotheke und Ar-
beitsmaterialien aus verschiedenen Handwerksberufen.
Ebenfalls wurde eine Wohnung, wie sie im 19. Jahrhundert
war, eingerichtet.

Das Alte Haus hingegen, das 1317 erbaut wurde, beleuch-
tet die Stadtgeschichte Pfullendorfs und ist zugleich eines
der altesten Blrgerhduser Studdeutschlands.

Die R&auberbahn bringt Sie hin. Ganz einfach und ohne
Parkplatzsorgen

AuBerdem ist Musik im Zug!

Das Duo ,Mir zwoi“ sorgt am 18. Mai im Zug fir zlinftige
Unterhaltung.

Es qilt der Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!!

AuBerdem immer sonntags: Ausstellung 150 Jahre
Bahn von Pfullendorf nach Altshausen

Alles uber die 150-jahrige Geschichte unserer Bahnstrecke
zwischen Pfullendorf und Altshausen erfahren Sie in einer
Sonderausstellung im Museum ,Altes Haus* in Pfullendorf:
Gezeigt werden die geschichtliche Entwicklung mit Auf-
und Abstieg der Bahnstrecke seit Erdffnung, sowie die Be-
deutung fiir die aufstrebende Reichsstadt Pfullendorf und
ihre Umgebung.

Zu sehen ist die Ausstellung von Mai bis Oktober jeweils
sonntags von 14 bis 17 Uhr. Fihrungen kdénnen Uber die
Tourist-Info Pfullendorf, 07552 — 251131 angefragt werden.

Und jetzt das Beste: Mit der Rauberbahn reisen Sie ent-
spannt an. Weitere Infos finden Sie unter https://www.raeu-
berbahn.de/veranstaltungen/

Die Rauberbahn Aulendorf - Pfullendorf er-
moglicht tolle Familien-Freizeiterlebnisse
mit viel Aktivititen und Abwechslung im
schonen Oberschwaben. Mit den giinsti-
gen Tickets schonen Sie auch den Geld-
beutel.

Fahrkarten gibt’s im Rauberbahnzug oder vorab am
Automaten und in der DB-Navigator-App...

In Altshausen kann man ubrigens aus/ in Richtung Bad
Saulgau — Sigmaringen in die Rauberbahn umsteigen. In
Aulendorf aus/ in Richtung Ulm, Bad Waldsee oder
Ravensburg — Friedrichshafen...

Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom
Z0OB zum Ré&uberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten.
Am ZOB Pfullendorf halten die regionalen Buslinien und die
Regiobuslinie 500 Sigmaringen — Uberlingen.

naldo=

Verkehrsverbund naldo Verkehrsverbund

Lernen Sie das naldoland mit Bus und Bahn

kennen

Fur alle, die ihre Freizeit gerne aktiv gestalten, empfehlen
wir das ,naldo-Freizeit-Netz“. Mit ihm lassen sich die Reut-
linger/Uracher Alb und das Ermstal, Neckar-, Ammer- und
Eyachtal, die Zollernalb, das Obere Donautal sowie der
Linzgau und Oberschwaben bis zum Bodensee umwelt-
freundlich ohne Auto erleben. Hinter dem ,naldo-Freizeit-
Netz“ verbirgt sich ein gut funktionierendes OPNV-Netz von
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sonn- und feiertags verkehrenden Bahnen und Bussen,
das Sie mit seinen unzahligen Verbindungen und An-
schlissen kreuz und quer durch’s naldoland, also die
Landkreise Reutlingen, Tibingen, Sigmaringen und den
Zollernalbkreis, bringt. Dieses Jahr dauert das Freizeit-
Netz vom 1. Mai bis zum 19. Oktober 2025. In allen Zligen
im naldo ist sonn- und feiertags die Fahrradmitnahme kos-
tenlos mdglich und auch in den Rad-Wander-Bussen kon-
nen kostenlos Fahrrader mitgenommen werden.

Mit Deutschlandticket und Deutschlandticket JugendBW
sowie den naldo-Tagestickets sind Ausflige im naldoland
bequem und preiswert maglich.

Ausfihrliche Informationen zum gesamten naldo-Freizeit-
Netz inklusive Fahrplane enthalt die Broschure "Das naldo-
Freizeit-Netz". Die Broschiire wird gerne auf Anfrage kos-
tenlos zugesandt (E-Mail: verkehrsverbund@naldo.de, Te-
lefon: 07471/930196-96). Alle Infos finden Sie auch auf
www.naldo.de .

0 Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur flr Arbeit Balingen

Berufe in Uniform - Infoveranstaltung im BiZ
Berufe in Uniform stehen am 14. Mai im Berufsinformati-
onszentrum (BiZ) der Agentur flr Arbeit in Balingen in der
Stingstralle 17 im Mittelpunkt. Von 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr
informieren Einstellungs- und Karriereberater der Polizei,
Bundespolizei, Justizvollzugsanstalt und Bundeswehr Uber
Zugangsvoraussetzungen, Ausbildung und Tatigkeit.

Zur Einfuhrung in die verschiedenen Bereiche finden Kurz-
vortrage statt, beginnend um 14:30 Uhr mit dem Polizeipra-
sidium Reutlingen. Um 15:00 Uhr referiert die Bundespoli-
zeiakademie Konstanz, um 15:30 Uhr die der Justizvoll-
zugsanstalt Rottweil. Daran schlief3t sich um 16:00 Uhr der
Vortrag der Karriereberatung der Bundeswehr Donaue-
schingen an.

Im Anschluss an die Vortrage werden an Infostanden indi-
viduelle Fragen beantwortet.

BAUERN
SCHULE

BAD WALDSEE

Bauernschule Bad Waldsee

15. Mai 2025 19.00 Uhr

Poetry Slam-Abend "Lernen.Leben.Lachen"”
Am 15. Mai verwandelt sich die Bauernschule in Bad Wald-
see erneut in eine Buhne flr einige der besten Poetinnen
und Poeten des Landes. Beim gro3en Poetry Slam treten
sie in einem kreativen Wettstreit gegeneinander an und lie-
fern sich einen packenden Wortkampf. Egal ob humorvoll,
tiefgrindig, poetisch oder erzahlerisch — Hauptsache, die
Worte entfalten ihre Wirkung und der Funke springt Uber.
Unter dem Motto ,Leben — Lernen — Lachen® erwartet die
Besucherinnen und Besucher beste Unterhaltung und ein
mitreiRender Abend voller Poesie.

Mit Marvin Suckut, Stefan Unser, Adrian Mulas, Marina Sigl
und Tonia Krupinski.
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LEfBERTINGEN
Der Eintritt kostet 10,00 Euro an der Abendkasse inkl. Sekt-
empfang.

Weitere Informationen und Anmeldung auf der Homepage
der Bauernschule Bad Waldsee
https://www.bauernschule.de

Aus der Region
o

Sparkasse Pfullendorf-Mel3kirch 5

Sparkasse Pfullendorf-MeRkirch verabschie-
det Martin Henkenius nach 43 Jahren in den

Ruhestand

Am 30. April 2025 verabschiedet die Sparkasse Pfullen-
dorf-Mef3kirch Martin Henkenius, der nach 43 Jahren in den
Ruhestand geht.

Martin Henkenius startete seine Karriere 1982 bei der
Sparkasse als zweiter Kassierer beim Weltspartag — da-
mals noch mit Rechenmaschine, Geldauszahlungen in D-
Mark und im Vorgangerinstitut der heutigen Sparkasse
Pfullendorf-MeRkirch in MeRkirch. Seither hat sich nicht nur
die Technik, sondern auch die Branche grundlegend ge-
wandelt. Henkenius begleitete diesen Wandel aktiv und
pragte Uber vier Jahrzehnte hinweg die Sparkasse Pfullen-
dorf-Mef3kirch mit seinem Engagement und seiner fachli-
chen Expertise. Seit 1995 war er zudem als stellvertreten-
des Vorstandsmitglied, ab 2003 zusatzlich als Regionaldi-
rektor mit Sitz in Mel¥kirch tatig. Seit Oktober 2024 nahm
er die kurzfristig vakant gewordene Aufgabe des Vertriebs-
vorstandes interimistisch wahr. Zuvor hatte er 21 Jahre
lang die Funktion des Regionaldirektors fiir den Geschafts-
bereich MeRkirch/ Stetten am kalten Markt inne und verant-
wortete in dieser Zeit maRgeblich die Weiterentwicklung
der Sparkasse in der Region.

Sein Werdegang flihrte ihn vom Kassierer Gber verschie-
dene Fihrungspositionen wie Zweigstellen-, Geschafts-
stellen- und Marktbereichsleiter bis hin zum Regionaldirek-
tor und stellvertretenden Vorstandsmitglied. Dabei zeigte
er stets auflergewodhnlichen Einsatz, gepaart mit einer kla-
ren Kundenorientierung und Verlasslichkeit. ,Es war mir im-
mer eine Herzensangelegenheit, nah bei den Kunden und
nah bei den Mitarbeitenden zu sein, zwei Erfolgsfaktoren,
die gerade in den Herausforderungen eines sich standig
wandelnden Marktes von zentraler Bedeutung sind,” sagt
Henkenius rickblickend auf seine Karriere.

Die Sparkasse Pfullendorf-MeRkirch bedankt sich bei Mar-
tin Henkenius fur 43 Jahre Treue, Engagement und Loyali-
tat und winscht ihm fir den kommenden Lebensabschnitt
alles Gute und viel Gesundheit.
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Hegering Melkirch

Schutz von Wildtieren vor der Mahd

Jedes Jahr sterben Tausende Rehkitze in Deutschland bei
der Wiesenmahd. Besonders in den Monaten Mai und Juni,
wenn Landwirte ihre Wiesen mahen, sind die Jungtiere ge-
fahrdet. Da Kitze in den ersten Lebenswochen keinen
Fluchtinstinkt haben und sich bei Gefahr lediglich ducken,
sind sie der Mdhmaschine oft schutzlos ausgeliefert. Es
gibt daher klare gesetzliche Vorgaben und Empfehlungen
zur Kitzrettung.

Warum ist die Kitzrettung wichtig?

Rehkitze werden von ihren Mittern im hohen Gras abge-
legt, wo sie vor Feinden gut getarnt sind. Dieses natlrliche
Verhalten wird ihnen jedoch zum Verhangnis, wenn Land-
wirte ihre Wiesen mahen. Durch rechtzeitige Schutzmalf3-
nahmen konnen Wildtiere wie Junghasen und Bodenbru-
ter, wie der Kiebitz, gerettet und VerstéfRe gegen das Tier-
schutz- und Jagdrecht vermieden werden.

Das deutsche Tierschutzgesetz (§ 1 TierSchG) schreibt
vor, dass niemand einem Tier ohne verninftigen Grund
Schmerzen, Leiden oder Schaden zufigen darf. Wer ein
Kitz durch unterlassene Schutzmalinahmen verletzt oder
totet, kann strafrechtlich belangt werden (§ 17 TierSchG).
In erster Linie sind die Landwirte fiir die Kitzrettung verant-
wortlich. Sie haben die Pflicht, vor der Mahd MalRnahmen
zum Schutz von Wildtieren zu treffen. Dies kann durch ma-
nuelles Absuchen, Vergramungsmaflinahmen oder den
Einsatz von Drohnen geschehen. In der heutigen Zeit mis-
sen Landwirte immer groRerer Flachen bewirtschaften und
stehen meist unter enormen Zeitdruck. Hierbei kann ihnen
das Absuchen mit einer Warmebilddrohne als sicherste
und schnellste Variante dienen. Viele Vereine und Organi-
sationen engagieren sich fir die Kitzrettung, durch den Ein-
satz von Drohnen mit Warmebildkameras.

Auch die Jager sind als Jagdpachter fir den Schutz des
Wildes in ihren Revieren verantwortlich und arbeiten oft mit
Landwirten und freiwilligen Helfern zusammen. Dies ist nur
maoglich, wenn die Landwirte ihre Mahd rechtzeitig (mindes-
tens 24 Stunden zuvor) bei den Rehkitzvereinen und den
Jagern ankindigen. Dann treffen sich frih am Morgen
Landwirte, Jager und ehrenamtliche Kitzretter auf den Wie-
sen, die gemaht werden sollen. Mit Hilfe von Warmebild-
drohnen werden die Kitze ausfindig gemacht und unter den
richtigen VorsichtsmaRRnahmen in Sicherheit gebracht. Da-
mit die Mutter das Kitz spater wieder annimmt, muss der
Eingriff behutsam erfolgen. Entscheidend ist die Anwesen-
heit des dort jagenden Jagers, da er die rechtliche Befugnis
hat, sich Wild anzueignen.

Fazit: Die Kitzrettung ist eine wichtige MalRnahme zum
Schutz der Wildtiere, die nur im Team funktioniert. Durch
enge Zusammenarbeit zwischen Landwirten, Jagern und
freiwilligen Helfern kénnen viele Kitze vor dem Tod durch
Mahmaschinen bewahrt. Somit kann praktizierter Tier-
schutz gewahrleistet werden.

Jeder kann helfen — sei es durch aktive Teilnahme an Ret-
tungsaktionen oder durch Sensibilisierung fir dieses wich-
tige Thema.

Umliegende Vereine:
Rehrettung Hegau- Bodensee: 0162/7047967 Mail:
info@rehrettung-hegau-bodensee.de

Rehkitzrettung Oberes Donautal: 07777/939898 Mail:

info@rehkitzrettung-donautal.de
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In unseren Jugendherbergen schaffen wir Begegnungen und unvergessliche
Erlebnisse fiir Schulklassen, Familien und Seminargruppen. DjStelhummelhOf

Werde Teil unseres Teams in Burg Wildenstein (Leibertingen) als

e P~ . Pflanzenverkauf
HAUSW. MITARBEITER KUCHE (m/wid) . jeden Samstag im Mai 2025
Minijob(10 Std./Woche)/sonn-+feiertags ab 11:00 bzw ab 16:00 Uhr von 10 bis 14 Uhr
; und jeden Dienstag 16 bis 19 Uhr
auf dem Distelhummelhof, Bannhofe 8, Leibertingen

. Verschiedene auf der Alb bewéahrte Tomatensorten,
——— - T n— - Paprika und viele Wildpflanzen flr den Garten.

MITARBEITER BURGSCHENKE (m/w/d)
Minijob (10 Std./Woche)/sonn-+feiertags ab 10:00 bzw. ab 14:00 Uhr

E

Freue dich auf: Auf dich freut sich:

« Abwechslungsreiche Tatigkeit ~ Antonia Glockler Alles aus eigener Anzucht, torffrei und ohne Pestizide.
« Sicherer Arbeitsplatz Telefon 07466 / 411

« Angenehmes Betriebsklima HL-Burg-Wildenstein@jugendherberge.de

« Kaffee-/Wasserflatrate EiiE

« Kostenlose Ubernachtungen mit IS Infos unter:

deiner Familie in unseren

jugendherberge-bw.de/jobs Fir unseren schonen Pfarrgarten
Jugendherbergen

in Sauldorf-Bietingen suchen wir

eine zuverlassige
A\ GARTENHILFE
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I i die Freude und Erfahrung mit Gartenarbeit hat
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