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Bürgermeisteramt  
Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
Montag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 18.30 Uhr 
Dienstag   08.30 – 12.00 Uhr  

nachmittags geschlossen 
Mittwoch   ganztags geschlossen 
Donnerstag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 16.30 Uhr 
Freitag   08.30 – 12.00 Uhr 
 
 

Postfiliale Leibertingen 
Öffnungszeiten: 
 

Vormittags: 
Mo, Di, Do, Fr   08.30 – 12.00 Uhr 
Mi, Sa    09.00 – 10.00 Uhr 
Nachmittags: 
Mo    16.00 – 18.00 Uhr 
Do    15.00 – 16.00 Uhr 
 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
 

Altheim  Mittwoch, 19.30 – 20.30 Uhr 
Telefon: Ortsverwaltung: 07777/939635,  

Bürgerhaus:       07777/939636 
E-Mail: OV-Altheim@leibertingen.de 
 

Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 – 21.00 Uhr 
Telefon: 07570/266 
E-Mail: ortsverwaltung.kreenheinstetten@leibertingen.de 
 

Thalheim Dienstag, 19.00 – 20.30 Uhr 
Telefon: 07575/7180062 
E-Mail: ortsverwaltung.thalheim@leibertingen.de 
 
 

Bereitschaftsdienst 
Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch   07575 / 28 38 
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

Telefon 116 117 
Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
Apotheken‐Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240 

Familiengesundheitszentrum  
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“  
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund 
um die Geburt bis zum Leben mit dem Kind. 
Landratsamt Sigmaringen, Telefon 07571/102-4209 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz  
HIV‐Sprechstunde 
Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14:30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden 
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401 
vergeben. 
Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen 
pflegestuetzpunkt@lrasig.de; Tel. 07572/7137372 
Ergänzende  unabhängige  Teilhabeberatung  (EUTB) 
Ravensburg‐Sigmaringen 
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 
7523910 - www.eutb-rv-sig.de 
WEISSER RING Opferschutz‐Opferrechte‐Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829 
Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Ute Schüle, Tel. 07466 / 91 05 72 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder 0151 654 80 540  
Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 920 600-0 
Familienwerk‐Stationsgebiet Meßkirch‐Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
E-Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de 
EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
Forstrevier Leibertingen 
Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
Email: christoph.moehrle@lrasig.de 
Bücherei Leibertingen 
montags von 17.00 – 18.30 Uhr (außer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen 
Bücherei Thalheim 
mittwochs von 17.30 – 19.00 Uhr (außer an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine/Rathaus Thalheim 
Nahwärme Leibertingen 
Tel. 07466 / 9282 – 25 
Zweckverband Heubergwasserversorgung 
Ohmweg 1, 88605 Meßkirch 
Allgemeine Anfragen:  07575 / 9278576 
Notfallnummer (Rohrbrüche etc.): 07575 / 9278523 
 

 

 
Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  
Bürgermeister: Stephan Frickinger Tel: 0 74 66 / 92 82 0, Fax: 0 74 66 / 92 82 99 
Email: info@leibertingen.de, Internet: www.leibertingen.de 



 
 
 

Müllabfuhrtermine 
 

Gelber Sack: 
Freitag, 09. Juni 
 

Restmüll: 
Donnerstag, 15. Juni 
 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
Mai - Oktober 
Mittwoch 17.00 – 18.30 Uhr,  
Freitag 13.30 – 17 Uhr, Samstag 9 – 12 Uhr 
 
 

Abendmarkt  +  Flohmarkt  in 
Kreenheinstetten 
Der nächste Abendmarkt kommt… 
am Donnerstag, den 22. Juni 2023 

nach Kreenheinstetten. 
Wer möchte noch als Standbetreiber mitmachen und 
regionale Produkte anbieten? 
Anmeldungen nehmen wir gerne unter 07466/9282-
23 oder evelyne.glocker@leibertingen.de entgegen. 
 

Flohmarkt am Abendmarkt in Kreenheinstetten 
am 22. Juni 2023!!! 
Wir haben begrenzte Tischplätze zur Verfügung. 
Wer mittmachen und Gebrauchtwaren, Kinderartikel 
etc. verkaufen möchte kann sich gerne unter 
07466/9282-23 oder evelyne.glocker@leibertin-
gen.de anmelden. 
 
 

Gartenpools – Befüllung und Leerung  
In den Gemeinden und Städten werden wieder ver-
mehrt Gartenpools installiert bzw. fit gemacht für die 
Saison. Hierzu gibt es Einiges zu beachten.  
Den Pool richtig befüllen:  
Die Pools werden mit Frischwasser befüllt. Die Befül-
lung darf nicht über einen Gartenwasserzähler erfol-
gen. Über den Gartenwasserzähler darf nur die Be-
wässerung des Gartens durchgeführt werden. Hier-
bei fallen keine Abwassergebühren an, da dieses 
Wasser vor Ort versickert und von den Pflanzen auf-
genommen wird. Poolwasser stellt jedoch Schmutz-
wasser dar, ist in die öffentliche Kanalisation einzulei-
ten und durch die Kläranlage zu reinigen. Demnach 
sind hierfür Abwassergebühren zu zahlen.  
Gefüllt werden darf der Pool entweder über den 
Hauswasserzähler oder über einen öffentlichen 
Hydranten. Bei der gewünschten Befüllung über den 
Hydranten setzen Sie sich bitte mit der Gemeindever-
waltung in Verbindung. Anfallende Kosten wie z. B. 
Arbeitszeiten, Anfahrt, Wasser- und Schmutzwasser-
gebühr werden dann in Rechnung gestellt.  
Das Poolwasser richtig entsorgen:  
Die einfachste Variante, sprich die Versickerung auf 
dem eigenen Grundstück, ist nicht die Richtige und 
verboten. Poolwasser ist Schmutzwasser und nach 
dem Wasserhaushaltsgesetz als verändertes Frisch-
wasser eingestuft. Das Frischwasser wird durch die 
Poolnutzung im häuslichen oder sonstigen Bereich 
verändert, z. B. durch Chemikalien (Chlor), Laub, 
Gras, Sand, Sonnencreme, Haare, usw. und muss 
über die Kanalisation entsorgt werden. Vereinzelt 
werden auch Aktivstoffe zur Reinigung des Poolwas-
sers benutzt. Alle beschriebenen Gründe führen zu 
einer Veränderung des Wassers und die ursprüngli-
che Beschaffenheit als Frischwasser ist nicht mehr 
gegeben.  
Eine unerlaubte Versickerung führt nicht nur zu einer 
Verunreinigung des Bodens und Grundwassers, son-
dern kann auch Nachbargrundstücke und Gebäude 
in Mitleidenschaft ziehen. Die plötzlich anfallenden 
Mengen an Poolwasser kann der Untergrund nicht so 
schnell aufnehmen, so dass sie oberflächennah auf 
das Grundstück des Nachbarn oder sogar in dessen 
Keller fließen könnten.  
Die Gemeinde Leibertingen möchte hiermit alle Pool-
nutzer/Anschlussnehmer darauf hinweisen, dass Sie 
als Anschlussnehmer dazu verpflichtet sind das Pool-
wasser in die öffentliche Kanalisation einzuleiten. 
 
 

 
Erneuerbare Energien 
Hybride Informationsveranstaltung des Regional-
verbands Bodensee-Oberschwaben 
Die Auswirkungen der Energiewende werden in der 
Region Bodensee-Oberschwaben sichtbar. Die Lan-
desregierung hat beschlossen, dass zwei Prozent der 
Regionsfläche für den Ausbau von Windenergie- und 

 

Rathaus Leibertingen  
am 09.06.2023 geschlossen 

 

Aufgrund des Feiertags „Fronleichnam“ ist das 
Rathaus Leibertingen am Brückentag Freitag, 
09.06.2023 geschlossen. 
 

Wir bitten um Beachtung! 
 
 
 
 

Postfiliale Leibertingen am 
09.06.2023 mit gekürzten Öffnungs‐

zeiten geöffnet 
 

Aufgrund des Feiertags „Fronleichnam“ hat die 
Postfiliale am Brückentag Freitag, 09.06.2023 ge-
kürzte Öffnungszeiten und ist nur zwischen 10.00 
– 12.00 Uhr geöffnet.  
 

Die Pakete und Briefe, die am Mittwoch, 
07.06.2023 mittels einer Abholkarte benachrich-
tigt wurden, können erst ab Freitag, 09.06.2023 
gegen 11.00 Uhr abgeholt werden. 
 

Wir bitten um Beachtung! 
 



Freiflächensolaranlagen bereitgestellt werden müs-
sen. Für die Suche nach geeigneten Flächen ist der 
Regionalverband Bodensee-Oberschwaben (RVBO) 
verantwortlich.  
Aus diesem Anlass veranstaltet der RVBO am Diens-
tag, 11.Juli 2023, von 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr, im 
Haus am Stadtsee in Bad Waldsee (sowie online) ei-
nen Informationsabend mit dem Titel „Räume suchen 
- Gebiete finden“ rund um die Themen Windkraft und 
Solar. Zu Beginn der Veranstaltung erläutert Wolf-
gang Heine, Direktor des RVBO die Vorgehensweise 
und erste Ergebnisse bei der Suche nach geeigneten 
Gebieten und stellt die Auswahlkriterien vor. Dieser 
Vortrag kann auch online mitverfolgt werden. Im An-
schluss an den Vortrag stehen u. a. die Fachplanerin-
nen und -planer des RVBO an Informationsständen 
für Hintergründe und Fragen zur Verfügung. Der 
Abend soll dem gemeinsamen Austausch dienen.  
Die Veranstaltung richtet sich an alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger, die sich für die weitere Um-
setzung der Energiewende in den Landkreisen Bo-
denseekreis, Ravensburg und Sigmaringen interes-
sieren. Anmeldung und weitere Informationen unter 
www.rvbo-energie.de.  
Eine Anmeldung ist jeweils für die Online-Teilnahme 
sowie auch für die Präsenzveranstaltung erforderlich.  
 
 
 

 
 
 
 

Ortsverwaltung Altheim 
Vortrag zum Thema Photovoltaik 
Herzliche Einladung zum Vortrag über das hochak-
tuelle Thema Photovoltaik, Batteriespeicher, 
Strom-Cloud und Strom-Community - grundle-
gende Informationen und Erfahrungen 
Wann: Donnerstag, 15. Juni, 19.00 Uhr 
Wo: Bürgerhaus Altheim 

Viele treibt derzeit dieses Thema um und sie fragen 
sich, 
- ob so eine Investition sich lohnt und 
- ob man dadurch auch zur Energiewende beiträgt. 
Referent Gerhard Löffler hat seit ca. drei Jahren eine 
entsprechende Anlage und berichtet von seinen Er-
fahrungen mit Erträgen, Eigenverbrauch, Autarkie, 
Netzbezug und -einspeisung, der Strom-Community 
sowie steuerlichen Aspekten.  
Da sich der Vortrag vor allem an Photovoltaik-Neu-
linge wendet, werden auch Fragen zur Installation 
und den Komponenten einer Anlage angesprochen. 
Auch die Erweiterung bestehender Anlagen als auch 
die Nachnutzung nach 20 Jahren Betriebsdauer wird 
erörtert. 
Nach dem Vortrag können Fragen gestellt werden. 
Der Eintritt ist frei. 
Für eine bessere Planung wird um Anmeldung unter 
der Mailadresse ov-altheim@leibertingen.de oder 
Tel. 07777-1460 gebeten. Aber auch spontane Besu-
cherinnen und Besucher sind herzlich willkommen. 
gez. H.Straub, Ortsvorsteher 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen 
Abt. Kreenheinstetten 
Am Montag, den 12.06.2023 findet um 19.30 Uhr un-
sere nächste Probe statt. Um pünktliches und voll-
zähliges Erscheinen wird gebeten. 
Fabian Steidle, Abt. Kommandant 
 

Abt. Leibertingen 
Am kommenden Montag, 12.06.2023 findet die 
nächste Feuerwehrübung statt. Treffpunkt ist um 
19:30 Uhr am Feuerwehrhaus in Leibertingen. 
gez. Christian Wolf, Abt. Kommandant  
leibertingen.feuerwehr@leibertingen.de 
 

Abt. Thalheim 
Am kommenden Freitag, 09.06.2023 findet die 
nächste Feuerwehrübung statt. Treffpunkt ist um 
19:45 Uhr am Feuerwehrgerätehaus in Thalheim.  
gez. Abt. Kommandant Thorsten Liehner 
thalheim.feuerwehr@leibertingen.de 
 
 

SV Kreenheinstetten/ 
Leibertingen 
11-METER-TURNIER 

Der SVKL lädt alle herzlich zum diesjährigen 11-Me-
ter-Turnier ein. Es sind sowohl hobby-, als auch ak-
tive Kicker willkommen. 
Wann: Freitag, 23.06.2023, Beginn 18Uhr 
Wo: Sportplatz Kreenheinstetten 
Die Startgebühr beträgt 25,- €/Team 
- Prämierung für das beste Kostüm 
- Es wird gegrillt 
- Mit Partyzelt und Weizenstand 
Anmeldungen bis spätestens 20.06.2023 
Bei Michael Fecht, Te. 0173 / 8308114 oder bei  
Lukas Schank, Tel. 0172 / 9717611 



TV Leibertingen 
Generalversammlung 
Die Generalversammlung des Turnver-
eins findet am Donnerstag, den 
22.06.2023 um 19.00 Uhr im Gasthaus 

Adler in Leibertingen statt.  
Hierzu sind alle Ehrenmitglieder Vereinsmitglieder 
und Gönner recht herzlich eingeladen.  
Tagesordnungspunkte: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht der Schriftführerin 
4. Bericht der Oberturnwartin 
5. Bericht der Kassiererin  
6. Bericht der Kassenprüfung / Entlastung   
7. Wahlen 
8. Wünsche und Anträge 
Dies gilt als persönliche Einladung! 
gez. Die Vorstandschaft 
 
 

  OG Leibertingen 
Ganztageswanderung „Auf dem Panoramaweg 
von Hemmenhofen nach Stein am Rhein am 
Sonntag, 18.06.2023 
Aussichtsreiche Wanderung auf der Höri von Hem-
menhofen über Wangen und Öhningen, dann über 
die Schweizer Grenze durch die Weinberge nach 
Stein am Rhein. Zurück geht es mit dem Linienschiff 
nach Hemmenhofen.  
Die Wanderung hat eine Gesamtlänge von ca. 13.5 
km, rund 320 Höhenmeter im Auf- und Abstieg, Geh-
zeit ca. 4 Std. 
Für die Wanderfreunde, die es etwas gemütlicher 
möchten, wird eine verkürzte Wanderung am Ufer-
weg Stein am Rhein angeboten. Die Hin- und Rück-
fahrt ist mit dem Linienschiff. Diese leichte Wande-
rung mit ca. 7 km hat keine nennenswerten Höhen-
meter. 
Gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind trotz-
dem zu empfehlen. Für unterwegs Rucksackves-
per und genügend Getränke mitnehmen. Eine an-
schließende Einkehr ist vorgesehen. 
Treffpunkt ist um 09.00 Uhr in Leibertingen am 
Dorfplatz.  
Weitere Infos bei Sauter Dieter Tel. 07466/1411 oder 
auf unserer Homepage unter https://leibertingen.alb-
verein.eu 
Gäste sind natürlich wie immer herzlich willkommen 
 
 
 

Caritativer Besucherdienst 
Der caritative Besucherdienst sucht  

dringend Verstärkung. 
Unverbindlicher Infoabend am Dienstag,13.06.2023 
um 19:30 Uhr im Pfarrhaus in Thalheim. 
Über reges Interesse würden wir uns sehr freuen. 
Das Besucherteam 

Spielgemeinschaft 
SV K/L und SC B.A.T. 

 

Vorschau 
Sonntag, 11.06.2023 
Hilzingen, 12:30 Uhr 
FC Hilzingen 2 : SG B.A.T./K.L. 2 
 

Eigeltingen, 15:00 Uhr 
SG Aach-Eigelt./Heud./Honst. : SG B.A.T./K.L.  
 

Rückblick 
SG B.A.T./K.L. : SG Tengen-Watterdingen 4 : 2 
Das Spiel gegen die SG Tengen-Watterdingen, wel-
che mit 13 Punkten hinter uns in der Tabelle lagen, 
startete ganz anders als erwartet. Trotz dem, dass 
man auf dem Papier als Favorit in das Spiel ging, wa-
ren es die Gäste, die gleich in der sechsten Spielmi-
nute den Führungstreffer erzielten. Noch langsam, 
aber sicher erwachte dann auch die Ruddies-Elf und 
Daniel Glocker konnte in der 25. Minute den Aus-
gleichstreffer erzielen. Es konnten sich weitere Chan-
cen erarbeitet werden, jedoch verfehlten die Schüsse 
oft das Tor nur knapp oder trafen das Aluminium. So 
ging es mit einem Unentschieden in die Halbzeit. 
Nach dem Wiederanpfiff erzielte Simion Blender dann 
fünf Minuten später den Führungstreffer. Doch dieser 
sollte nicht lange halten, da nur elf Minuten später er-
neut der Ausgleich erzielt wurde. Das Spiel flachte 
nun bis kurz vor Schluss zunehmend ab. Der kurz vor 
Schluss eingewechselte A-Jugendspieler Lukas Utz 
konnte sich eine Minute vor Ende der regulären Spiel-
zeit gegen den gegnerischen Keeper durchsetzen. 
Die Gäste versuchten nun noch auf irgendeine Weise 
den Ausgleich zu erzielen. Aber es war Tim Schell, 
der die Führung zum Schlusspfiff ein weiteres Mal er-
höhte. 
Vor dem letzten Spieltag, an dem es gegen die SG 
Aach-Eigelt./Heud./Honst. nach Honstetten geht, 
steht unsere Mannschaft mit 48 Punkten auf dem drit-
ten Tabellenplatz. 
 

SG B.A.T./K.L. 2 : SV Meßkirch 2  1 : 7 
Nach Ende dieses Spiels war nicht nur die Mann-
schaft von ihrer Leistung enttäuscht, auch die Zweite 
aus Meßkirch hatten sich einen besseren Fight er-
hofft. Die spielstarken Gäste überrannten unsere 
schwach verteidigende Zweite und konnte bereits zur 
Halbzeit eine 4 zu 0 Führung vorweisen. In der zwei-
ten Halbzeit verteidigte die SG tiefer und keiner ver-
gass mehr auf welcher Position er spielt, dennoch 
war Meßkirch überlegen und konnte auch in Halbzeit 
Zwei 3 Tore erzielen.  
Das Highlight des Spiels war jedoch der Auftritt von 
Oldie Matthias „Wohles“ Wohlhüter, der sein 400. 
Spiel für den B.A.T. absolvierte. Bei diesem grandio-
sen Jubiläum belohnte „Wohles“ sich selbst mit einem 
Tor. Nach einem Eckstoß kam er an den Ball und ver-
senkte diesen mit Vollspann aus ca. 10m.   
Nächste Woche geht es zum letzten Spiel der Saison 
nach Hilzingen, wo wir die Saison mit einem guten 
Spiel beenden wollen.  
 
 



 
 

Donnerstag, 08.06.2023 
10:00 Uhr Langenhart Eucharistiefeier 
und Prozession zu Fronleichnam 
 

Samstag, 10.06.2023 
18:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier  
    (Vorabendmesse) 
 

Sonntag, 11.06.2023 
10:30 Uhr Leibertingen Eucharistiefeier 
 

Dienstag, 13.06.2023 
18:30 Uhr Altheim  Eucharistiefeier 
18:30 Uhr Kreenheinst. Rosenkranz 
18:30 Uhr Thalheim Rosenkranz 
 

Donnerstag, 15.06.2023 
18:30 Uhr Kreenheinst. Eucharistiefeier 
 

Fronleichnam 
Am Donnerstag, 8. Juni findet um 10 Uhr in Langen-
hart eine Eucharistiefeier zu Fronleichnam für die ge-
samte Seelsorgeeinheit mit anschließender Prozes-
sion statt. Der Gottesdienst wird von den Chören der 
Seelsorgeeinheit mitgestaltet. Treffpunkt ist am Ge-
meindesaal, bitte bringen Sie Ihr Gotteslob mit. Bei 
schlechtem Wetter wird der Gottesdienst in die Kirche 
Engelswies verlegt.  
 

Weitere Gottesdienste und Informationen unserer 
Seelsorgeeinheit finden Sie auf unserer Homepage 
www.kath-laiz-leibertingen.de. 
 
 

 
 

Wochenspruch: Wer euch hört, der hört mich; 
und wer euch verachtet, der verachtet mich.  
(Lukas 10,16a) 
 

Sonntag, 11.Juni (1. Sonntag nach Trinitatis) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer S. Degen) 
 

Montag, 12. Juni 
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-
Saal 
 

Dienstag, 13. Juni 
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit 
19.00 Uhr „Was steht da eigentlich drin“ Bibelkreis 
 

Mittwoch, 14. Juni 
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht 
 

Freitag, 16. Juni  
16.00 - 17.00 Uhr Gruppenstunde der „Meute“ 
17.00 - 18.00 Uhr Gruppenstunde der „Igel“ 
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Meßkirch 

Samstag, 17. Juni 
11.00 Uhr Taufgottesdienst für Sophia Martin 
 

Sonntag, 18. Juni (2. Sontag nach Trinitatis) 
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin A. 
Kunkel) musikalisch umrahmt von dem Celloduo J. 
Linnartz und Zoe Pfeifer 
 
 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

Dienststellen  des  Landratsamts  wegen  Be‐
triebsausflug geschlossen 
Das Landratsamt Sigmaringen und seine Dienststel-
len bleiben am Dienstag, 13. Juni, wegen eines Be-
triebsausflugs geschlossen und sind auch telefo-
nisch nicht erreichbar. 
Nicht davon betroffen ist die Kfz-Zulassungsstelle im 
Bürgerbüro der Stadt Pfullendorf. Diese ist am Diens-
tag, 13. Juni, regulär von 8 bis 16 Uhr geöffnet. Erfor-
derlich ist allerdings eine vorherige Terminvereinba-
rung über die Internetseite www.landkreis-sigmarin-
gen.de. 
Die Entsorgungsanlage Ringgenbach hat an diesem 
Tag ebenfalls regulär geöffnet: von 8 bis 12 Uhr sowie 
von 13 bis 16.30 Uhr. 
 
Erste  Runde  für  die  Biotonnen‐Bestellung  en‐
det am 15. Juni 
Der Landkreis Sigmaringen kommt zum 1. Januar 
2024 der gesetzlichen Vorgabe zur Trennung von Ab-
fällen nach. Sowohl Privathaushalte als auch Ge-
werbe- und Industriebetriebe dürfen dann keine Bio-
abfälle mehr in die Restmülltonne geben. Das Glei-
che gilt seit vielen Jahren bereits für Papier, Altglas 
und andere Wertstoffe. Von der konsequenten Müll-
trennung profitiert vor allem die Umwelt, weil auf 
diese Weise neue Produkte, Energie und Wärme ge-
wonnen werden. 
Sämtliche Haushalte im Landkreis Sigmaringen wur-
den im April mit einem Flyer über die Einführung der 
getrennten Bioabfallsammlung informiert. Bei der 
Kreisabfallwirtschaft sind seitdem mehr als 1400 Be-
stellungen von Biotonnen, aber auch viele Fragen 
rund um das Thema eingegangen. Diese weisen da-
rauf hin, dass es offenbar noch einige Unklarheiten 
gibt – und manche Bürgerinnen und Bürger deshalb 
mit einer Bestellung der Biotonne zögern. 
Vor diesem Hintergrund weist die Kreisabfallwirt-
schaft auf ihr umfassendes Informationsangebot zur 
getrennten Bioabfallsammlung hin. Ausführliche In-
formationen sowie Hinweise zur Biotonnen-Bestel-
lung sind auf der Internetseite www.landkreis-sigma-
ringen.de zu finden. Unter den Rubriken Abfallwesen 
und Biomüll sind auch Antworten auf die häufigsten 
Fragen (FAQ) aufgeführt. Darüber hinaus stehen die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kreisabfallwirt-
schaft unter der Telefonnummer 07571/102-6677 für 
weitere Auskünfte zur Verfügung. 
Die Bestellung einer Biotonne sollte nach Möglichkeit 
bis spätestens Donnerstag, 15. Juni, erfolgen. Nur 



dann ist gewährleistet, dass die Biotonnen mit Vor-
sortiergefäß und Biobeutel rechtzeitig bis zum Jah-
resende ausgeliefert werden können. Nachbestellun-
gen sind auch nach dieser ersten Runde jederzeit 
möglich. Dass die Lieferung noch vor Jahresende er-
folgt, ist dann allerdings nicht mehr sicher. 
Wer keine Biotonne bestellt und nicht alle Bioabfälle 
selbst kompostiert, ist ab dem nächsten Jahr rechtlich 
zur Nutzung des Bringsystems verpflichtet: In diesem 
Fall müssen Bürgerinnen und Bürger ihre Bioabfälle 
zu einem Recyclinghof im Landkreis Sigmaringen 
bringen. 
 
Stadtradeln  beginnt  mit  Sternfahrt  und  Auf‐
taktveranstaltung am 16. Juni 
Der Auftakt zum Stadtradeln 2023 rückt näher: Die 
Aktion beginnt am Freitag, 16. Juni, mit einer Stern-
fahrt aus den teilnehmenden Kommunen im gesam-
ten Landkreis. Alle Interessierten sind dazu eingela-
den, mit dem Fahrrad auf einer der Routen nach Sig-
maringen zu radeln. Ziel der Sternfahrt ist das Land-
ratsamt, wo neben einer Begrüßung durch Landrätin 
Stefanie Bürkle auch Snacks und Erfrischungen auf 
die Fahrradfahrenden warten. 
Die Landrätin, die auf viele gefahrene Kilometer hofft, 
wird die Auftaktveranstaltung eröffnen. „Klimafreund-
liche Mobilität liegt uns im Landkreis Sigmaringen am 
Herzen“, sagt Stefanie Bürkle. Daher beteilige sich 
der Landkreis auch in diesem Jahr mit Freude am 
Stadtradeln. „Mit dem Rad unterwegs zu sein, fördert 
nicht nur die Gesundheit, sondern spart auch CO2 ein. 
Und unseren schönen Landkreis auch mit dem Rad 
zu erkunden, lohnt sich ohnehin.“ 
Bei der Planung der Touren für die Sternfahrt wurden 
die unterschiedlichen Distanzen berücksichtigt, so-
dass alle Radelnden gemeinsam gegen 17 Uhr in 
Sigmaringen eintreffen werden. Auch gemütlichere 
Radfahrende sind eingeladen, sich der Sternfahrt an-
zuschließen. Eine Anmeldung dafür ist nicht erforder-
lich. 
Die Sternfahrt hat fünf Äste:  
 Ostast: 14.20 Uhr Bad Saulgau (Rathaus) – 15.00 

Uhr Herbertingen (Rathaus) bzw. 15.15 Uhr Hohen-
tengen (Rathaus) – 15.45 Uhr Mengen (Rathaus) – 
16.10 Uhr Scheer (Donaubrücke bei Bäckerei Baur) 
– 16.30 Uhr Sigmaringendorf (Bruckkapelle) 

 Südast: 15.00 Uhr Wald (Zehn-Dörfer-Halle) – 
15.30 Uhr Pfullendorf (Wohnmobilstellplatz am See-
park) 

 Nordast: 14.50 Uhr Neufra (Rathaus) – 15.20 Uhr 
Hettingen (Bahnhof) – 15.50 Uhr Veringenstadt 
(Rathaus) – 16.05 Uhr Veringendorf (Brunnen am 
Dorfplatz) – 16.20 Uhr Jungnau (Rathaus) 

 Südwestast: 14.15 Uhr Sauldorf (Rathaus) – 14.55 
Uhr Meßkirch (Rathaus) – 15.15 Uhr Rohrdorf 
(Dorfplatz) – 15.40 Uhr Langenhart (Ecke Talweg) 
– 16.00 Uhr Gutenstein (Parkplatz an der Brücke) – 
16.45 Uhr Laiz (Rathaus) 

 Nordwestast: 15.30 Uhr Stetten am kalten Markt 
(Rathaus) – 16.00 Uhr Gutenstein (Parkplatz an der 
Brücke) – 16.45 Uhr Laiz (Rathaus) 

Nach dem Auftakt am 16. Juni läuft das Stadtradeln 
bis Donnerstag, 6. Juli. Ob im Team oder solo: Jeder 

Kilometer zählt und wird gesammelt. Das Ziel besteht 
darin, drei Wochen lang möglichst viele Kilometer auf 
dem Fahrrad zurückzulegen – egal, ob auf dem Weg 
zur Arbeit, zur Schule, zum Einkaufen oder in der 
Freizeit. 
Interessierte Radfahrende und Rad-Teams können 
sich über die Internetadresse www.stadtra-
deln.de/landkreis-sigmaringen für die Aktion anmel-
den. Dort gibt es auch weitere Informationen zur 
Sternfahrt. 
 
So  werden  vom  Buchsbaumzünsler  befallene 
Pflanzenteile richtig entsorgt 
Der Buchsbaumzünsler tritt auch in diesem Jahr in-
tensiv im Landkreis Sigmaringen auf. Die gut getarn-
ten Schädlinge bringen Buchsbäume in nur wenigen 
Wochen zum Absterben. Die schädlichen Raupen 
sind bis zu fünf Zentimeter lang, Gelb-Grün mit 
schwarzweißen Streifen und haben eine schwarze 
Kopfkapsel. Eine wirksame Bekämpfung ist nur durch 
die Entfernung der Gespinste, des Falters und der 
Raupen möglich. Meistens wird ein komplettes Zu-
rückschneiden des befallenen Buchsbaums erforder-
lich. 
Wichtig für die Entsorgung: Aufgrund der Ausbrei-
tungsgefahr des Schädlings können befallene Pflan-
zenteile nicht über die Grüngutcontainer auf den Re-
cyclinghöfen entsorgt werden. Auch die Kompostie-
rung birgt Gefahren. 
Kleine Mengen befallenen Materials sowie Gespinste 
mit Eiern oder lebenden Raupen können in gut ver-
schlossenen Plastik- oder festen Papiersäcken über 
die Restmülltonne oder die kostenpflichtigen blauen 
Restmüllsäcke entsorgt werden. Größere Mengen 
Schnittabfalls oder ganze Buchsbäume nimmt die 
Entsorgungsanlage Meßkirch-Ringgenbach kosten-
pflichtig in gut verschlossenen Säcken entgegen. Die 
Säcke sind notwendig, damit sich die Raupen nicht 
ausbreiten und vermehren können. Bürgerinnen und 
Bürger müssen bei der Anlieferung in Ringgenbach 
die Datenmatrix von ihrem Abfallgebührenbescheid 
vorlegen. 
Weitere Informationen gibt es in der Abfall-App der 
Kreisabfallwirtschaft und auf der Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de. Für die Beantwor-
tung von Fragen stehen die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der Kreisabfallwirtschaft zudem gerne unter 
der Telefonnummer 07571/102-6677 und per E-Mail 
an abfallberatung-kaw@lrasig.de zur Verfügung. 
 
 

Veranstaltungen in der Umgebung 
 

     
 

Naturschutzzentrum Obere Donau 
 

Fridingen. Was ist denn hier passiert? Sonntag, 
18. Juni, 11 Uhr (Anmeldung bis 15.06.) 
Manchmal hinterlässt der Einsatz für mehr Artenviel-
falt Spuren in der Landschaft, die uns bei Streifzügen 
durch die Natur ins Auge fallen. Nicht immer ist dabei 



auf den ersten Blick verständlich, was das Ganze soll. 
Doch ein Großteil unserer Landschaft und der darin 
lebenden Arten können nur durch regelmäßige Pfle-
gemaßnahmen erhalten werden. Bei der Exkursion 
setzen wir uns mit solchen Maßnahmen auseinander 
und ergründen deren Zweck. Treffpunkt: Parkplatz 
Knopfmacherfelsen; Leitung: Julia Schröder und Mit-
arbeiter des Naturschutzzentrums; Gebühr: 5,- € An-
meldung bis 15. Juni beim Haus der Natur, Tel. 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 

Schmeietal. Gesundheitswandern im Naturpark. 
Sonntag, 18. Juni, 10 Uhr 
Auf den Gesundheitswanderungen lernen die Teil-
nehmenden einfache Körper- und freie Atemübungen 
und eine gezielte Aufmerksamkeit kennen. Die Bewe-
gung in freier Natur verbunden mit den Körper- und 
Atemübungen fördert eine differenzierte Körperwahr-
nehmung, verbessert die Beweglichkeit und Spann-
kraft, kräftigt und entspannt gleichzeitig die Muskula-
tur. Unterwegs lädt die Region mit ihren Naturschön-
heiten und herrlichen Ausblicken auf eine faszinie-
rende Naturkulisse ein, durch gezielte Naturbetrach-
tungen die Sinne, das Bewusstsein und die Umge-
bung neu zu beleben. Dauer: ca. 3-4 Stunden, Länge 
ca. 5-8 km, ca. 200-400 Hm. Treffpunkt: Schmeietal. 
Anmeldungen und Informationen bei der Naturpark-
führerin Simone Stoll, Tel. 0176 32673802, info@le-
bensschule-gesundheit.de 
 

Beuron. Go Wild MAKRO - ein Foto-Spaziergang 
unter fachlicher Begleitung. Sonntag, 18. Juni, 
14:30 bis ca. 17 Uhr (Anmeldung bis 14.06.) 
Hier spielt das Kleine eine große Rolle: Unter dem 
Motto „Go Wild“ ist es das Ziel dieses Kurses, die 
Vielfalt und das Schöne in der Natur ganz nah zu er-
leben und durch Makrofotografie für immer festzuhal-
ten. Wir begegnen Blumen, Pflanzen und Insekten 
respektvoll und fotografieren mit fachlicher Beglei-
tung. Nach einer kurzen Einführung geht es auf Mo-
tivsuche ins Gelände, um das gezielte Fotografieren 
aus der Hand ohne Stativ zu üben. Mitzubringen sind 
eine eigene Kamera, (Makro)Objektive, Akku, Spei-
cherkarte, Blitzgerät und festes Schuhwerk. Das Be-
herrschen der eigenen Kamera wird vorausgesetzt. 
Bei Regen kann die Veranstaltung nicht stattfinden. 
Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Lei-
tung: Sabine Stumpp, freie SWR-Fotografin; Gebühr: 
39,- €, Vorabzahlung; Anmeldung bis 14. Juni beim 
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazobere-
donau.de. 
 

Beuron. Seminar „Neue Impulse für die Holzwerk-
statt“. Donnerstag, 22. Juni, 14 bis 17 Uhr (Anmel-
dung bis 12.06.) 
Im Arbeitsalltag geht manchmal die Begeisterung für 
etwas verloren oder das, was einem wichtig er-
scheint, bleibt auf der Strecke. Dieser Kurs soll neue 
Motivation wecken, um mit Kindern den Werkstoff 
Holz wieder neu zu entdecken. Er richtet sich an alle, 
die schon mit Holz gearbeitet haben. Themen sind: 
Wie gelingt es, die Holzwerkstatt in den Arbeitsalltag 
zu integrieren? Welche Ideen haben andere? Was 
wurde erfolgreich umgesetzt? Welche Probleme sind 

entstanden? Wie kann ich viele Kinder mit einbezie-
hen? Der Kurs bietet Raum und Zeit für Austausch 
und das Anfertigen von neuen Mustern. Treffpunkt: 
Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Edeltraud 
Snackers, Erzieherin, Referentin nach TZI; Gebühr: 
45,- € inkl. Material; Anmeldung bis 12. Juni beim 
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazobere-
donau.de. 
 

Beuron. Klasse Insekten! – Seminar mit dem 
ÖKOMOBIL Tübingen. Dienstag, 11. Juli, 13:15 Uhr 
bis ca. 16:30 Uhr (Anmeldung bis 03.07.) 
Seit einigen Jahren ist der Rückgang der Insekten in 
aller Munde. Höchste Zeit also, sich gemeinsam mit 
Kindern dem Thema anzunähern. Aus der Nähe be-
trachtet offenbaren die kleinen Krabbeltierchen ihre 
große Vielfalt. Dieses halbtägige Seminar mit dem 
ÖKOMOBIL Tübingen gibt einen Einblick in die Viel-
falt der Insekten und zeigt, wie Sie Kinder auf spiele-
rische Art und Wiese für die Welt der Insekten begeis-
tern können. Damit sind Sie nicht nur mit dem not-
wendigen Basiswissen über die faszinierenden Tiere 
ausgestattet, sondern nehmen auch allerlei Ideen zur 
praktischen Umsetzung von Aktivitäten gemeinsam 
mit Kindergarten- oder Grundschulkindern mit nach 
Hause. Treffpunkt: Haus der Natur Beuron; Gebühr: 
frei; Leitung: Sabine Reußink, ÖKOMOBIL des Re-
gierungspräsidiums Tübingen. Anmeldung bis 3. Juli 
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de. 
 
 

Stadt Meßkirch  
Am Sonntag, 11. Juni findet um 
15:00 Uhr eine Führung durch das 
Schloss Meßkirch statt.  

Begeben Sie sich am Sonntag um 15:00 Uhr mit un-
serem Gästeführer auf der geführten Tour durch die 
Interessante Geschichte des Schloss Meßkirch, den 
Renaissance-Saal mit seiner eindrucksvollen Kasset-
tendecke und erfahren Sie spannendes über den 
Bau. Eine Anmeldung zur Führung ist nicht erforder-
lich. Der Preis pro Person beträgt 3,00 EUR. 
 

Reaktivierung der Ablachtalbahn im Stundentakt 
unter der Woche: 
Das Eisenbahninfrastrukturunternehmen Ablachtal-
bahn der Stadt Meßkirch und der Gemeinde Sauldorf 
sowie der Förderverein Ablachtalbahn e.V. laden zur 
Veröffentlichung der Ergebnisse der Machbarkeits-
studie zur Reaktivierung der Ablachtalbahn im Stun-
dentakt unter der Woche ein:  
Was? Veröffentlichung Machbarkeitsstudie  

Stundentakt Ablachtalbahn 
Wann? Dienstag, 13. Juni um 17 Uhr  
Wo? Stadthalle Meßkirch, Conradin-Kreutzer-

Straße 47, 88605 Meßkirch 
Die Veranstaltung kann auch parallel im Livestream 
auf YouTube verfolgt werden, den Link dazu finden 
Sie auf biberbahn.de.  
Im Jahr 2020 wurde anhand einer Potentialanalyse 
des Landes Baden-Württemberg festgestellt, dass 
die Ablachtalbahn ein positiv prognostiziertes Fahr-
gastpotential aufweist. Dieses Potential wurde nun in 



einer Machbarkeitsstudie genauer untersucht. Bei 
der öffentlichen Veranstaltung erfahren Sie die Er-
gebnisse der Untersuchung sowie die nächsten 
Schritte in Abhängigkeit des Ergebnisses. Wir freuen 
uns über zahlreiche Interessierte und Gäste, für das 
leibliche Wohl wird gesorgt.  
 

Meßkircher Streetfoodabend am 15. Junin mit 
Hanna Herrlich & Band  
In Zusammenarbeit mit Hellfire Concerts findet am 
Donnerstag, den 15. Juni der nächste Streetfooda-
bend statt. Am Meßkircher „Marktbrückle“ vor dem 
Rathaus warten wieder leckere Streetfood-Kreatio-
nen auf die Besucher - von deftig bis süß ist alles ver-
treten. So zum Beispiel der Funfood Express, Alex 
Catering mit Poutine und/ oder Burger, Simon’s Di-
ner, RS Feinkost Cocktails, Harry das Original, die 
Weinboys und Don Churro. 
In gemütlich, lockerer Atmosphäre kann ab 17 Uhr 
geschlemmt und toller Live-Musik gelauscht werden. 
Am 15. Juni ist Hanna Herrlich & Band zu Gast.  
Der nächste Streetfoodabend ist am 24. August – 
Live Musik gibt es dann von Danny Wünschel. 
Am 29./30. Juli veranstaltet das Team des 
„FoodtruckCatering24“ aus Sigmaringen wieder ein 
Streetfood-Festival in der wundervollen Atmosphäre 
von Schloss Meßkirch. Am Samstag können sich die 
Besucher von 12-22 Uhr und am Sonntag von 12-20 
Uhr im Schlossinnenhof Leckereien aus aller Welt 
schmecken lassen. Entspannte House- und Elektro-
beats gibt’s von einem DJ auf die Ohren.  
Mehr dazu auf Facebook.  
Der Eintritt ist natürlich frei. 
 
 

Freilichtmuseum  
Neuhausen ob Eck 
„Heute back ich, morgen brau ich“  
Bierseminar und Bier- und Backtag 

im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck 
Was lässt sich nicht alles aus Hopfen, Hefe, Malz und 
Wasser zaubern? Im Freilichtmuseum Neuhausen ob 
Eck dreht sich für ein Wochenende alles um die The-
men Brauen und Backen. Los geht es am Samstag, 
dem 10. Juni 2023, ab 20.00 Uhr mit dem Bier-Semi-
nar in der Museumsgaststätte Ochsen. Es gibt unzäh-
lige Biere und vielerlei Geschmäcker. Warum aber 
schmeckt und riecht ein bestimmtes Bier so unver-
wechselbar? Alexander Bock, Braumeister der 
Hirsch-Brauerei Wurmlingen, vermittelt umfangrei-
ches Bierwissen und die wahre Kunst des Bier-Ge-
nießens. Warum sich das Donaubergland historisch 
belegt auch zurecht Donaubierland nennen darf und 
weshalb das Kulturgetränk Bier auch in unserer Re-
gion fest verwurzelt ist, wird Walter Knittel, Ge-
schäftsführer der Donaubergland Marketing und Tou-
rismus GmbH, den bierbegeisterten Gästen an die-
sem Abend näherbringen. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 20,00 € pro Person, in-
klusive Bierproben und kleinen Probiererle. Eine Vo-
ranmeldung ist unter info@freilichtmuseum-neuhau-
sen.de oder per Telefon unter: 07461 926 3200 erfor-
derlich. 

Der Bier- und Backtag startet am Sonntag, den 11. 
Juni 2023, um 11.00 Uhr. Mehrere Brauereien aus 
der Region präsentieren an diesem Tag die beson-
dere Vielfalt des Bieres im „Donaubierland“. Um 14 
Uhr findet am Dorfplatz des Museums ein besonderer 
Fassanstich statt. Die Besucher dürfen ein Bier, das 
zusammen mit Landrat Stefan Bär in der Hirsch-Brau-
erei gebraut wurde, selbst probieren. Ferner wird der 
Name dieses besonderen Gerstensaftes bekannt ge-
geben, den die Donaubergland GmbH in einem On-
line-Wettbewerb ermittelt hat. 
An diesem Tag lassen sich auch die Bierbrauer beim 
Brauen direkt über die Schulter schauen. So wird zum 
Beispiel auch „Wildes Bier“ wie aus der Zeit vor dem 
Reinheitsgebot gebraut. Nicht erst aus dem Märchen 
wissen wir: Es besteht eine besondere Beziehung 
zwischen Brauen und Backen. Hefe bildet das verbin-
dende Element. Ob Dünnele oder Stockbrot, große 
und kleine Besucher können die besonderen Eigen-
schaften des Naturprodukts sehen, schmecken und 
fühlen. Die Katholische Landjugend Buchheim ver-
kauft ihre köstlichen, selbstgemachten Brote aus dem 
historischen Backhaus ihres Heimatortes. 
Für die musikalische Unterhaltung sorgt die Egerlän-
derbesetzung der Musikkapelle Neuhausen ob Eck. 
Die Märchenerzählerin Sigrid Maute lädt kleine und 
große Besucher zu fantasievollen Reisen ein, zudem 
gibt es die bekannten Mühlenvorführungen. Für das 
leibliche Wohl ist natürlich mit der beliebten Muse-
umswurst und verschiedenen Dünnele gesorgt. 
 
 

Strohpark Schwenningen 2023 
Achtung aufgepasst!! 

Wir suchen Dich! 
Die Vorbereitungen für den Strohpark laufen. Du hast 
in der Zeit vom 04.09.2023 bis 29.09.2023 von Mon-
tag bis Freitag noch nichts vor und möchtest Geld 
dazu verdienen?  
Wir suchen für den diesjährigen Strohpark Personal 
für den Schankwagen.  
Bei Interesse melde dich bei Verena Horn unter Tel. 
0173 / 8810856. 
 
 

Bildungszentrum Gorheim Sigmaringen 
Kurse am Bildungszentrum Gorheim 
“Entdecke die Welt der Digitalfotografie” am 
Sonntag, 11.06.2023 von 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr. 
Nutzen Sie die Funktionen Ihrer Kamera wie z.B. die 
verschiedenen Bildlooks. Trauen Sie sich auch, un-
gewöhnliche Motive zu fotografieren und Ihrer Kreati-
vität freien Lauf zu lassen. Lernen Sie die Beziehun-
gen zwischen Belichtungszeit, Blende, Empfindlich-
keit, Brennweite und mehr zu verstehen. 
Lernen Sie erweiterte Grundlagen der Tabellenkalku-
lation in unserem Kurs “Microsoft Excel: Die nächs-
ten Schritte” ab Dienstag, 13.06.2023 von 18:30 
Uhr bis 21:00 Uhr im Kreismedienzentrum in Sig-
maringen. Das Programm MS Excel besitzt viele As-
sistenten, die zur Verwaltung, Analyse und zu Plan-



Berechnungen eingegebener Werte wertvolle Unter-
stützung leisten. Filterungen, Gliederungen und Kon-
solidierungen von Daten schaffen Transparenz und 
Möglichkeiten der Interpretation von großen Daten-
mengen.  
Das “Tonatelier: Zaunhocker” ist für Anfänger und 
Geübte und findet statt am Donnerstag, 15.06.2023 
von 18:30 Uhr bis 21:00 Uhr. Für alle, die an diesem 
Tag keine Zeit haben, gibt es einen weiteren Termin 
am Donnerstag, 22.06.2023 von 18:30 Uhr bis 
21:00 Uhr. Keramik eignet sich hervorragend zur De-
koration im Garten und auf dem Balkon. An diesem 
Abend können mehrere Objekte gestaltet werden. 
Nach Trocknung und zweimaligem Brennen können 
die fertigen Produkte abgeholt werden. 
Eine kulinarische Reise durch Spanien erwartet Sie 
im Kurs  “Spanischer Kochkurs für Genießer”. Der 
Kurs startet am Mittwoch, 21.06.2023 in der Küche 
der Theodor-Heuss-Realschule und geht von 18:00 
Uhr bis 20:00 Uhr. Am ersten Termin werden wir 
"Ensaladilla rusa" zubereiten. Dieser spanische Kar-
toffelsalat ist fester Bestandteil eines jeden Tapas-
Restaurants und auch hervorragend als Vorspeise 
geeignet. Am zweiten Termin werden wir ebenfalls 
Tapas zubereiten, dieses Mal jedoch warm: "Tortilla 
de patatas", ein spanisches Omelett aus Eiern mit 
Kartoffeln und Zwiebeln. Am dritten und letzten Ter-
min wagen wir uns an einen Klassiker der spanischen 
Küche: "Paella de verduras", eine vegetarische Ge-
müse-Paella.  
Haben Sie ein Kind im Alter von 0 bis 3 Jahren und 
Fragen zum Erziehungsalltag? Möchten Sie Ihre El-
tern-Kind-Beziehung intensivieren und andere Eltern 
und Kinder kennenlernen? Dann sind Sie genau rich-
tig im Kurs “Gemeinsam gut starten.  Der Kurs star-
tet am “Montag, 26.06.2023 und geht von 09:30 Uhr 
bis 11:00 Uhr.  
Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldun-
gen auf der Homepage www.bildungszentrum-
gorheim.de.  
 
 

 
Frauen und ihre Rente 
Im Rahmen von "Frauen#Mittendrin", einer Veran-
staltungsreihe der Agentur für Arbeit Balingen für 
Frauen, geht es am Mittwoch, dem 21. Juni, um ein 
häufig vernachlässigtes Thema: die eigene Rente. 
Die Veranstaltung findet von 10:00 bis 11:00 Uhr in 
der Agentur für Arbeit Balingen, Stingstraße 17, im 
BiZ-Gruppenraum statt.  
Die Erwerbstätigkeit von Frauen ist beispielsweise 
durch Kindererziehung oder Pflege von Angehörigen 
häufig unterbrochen oder reduziert. Heike Klett von 
der Deutschen Rentenversicherung informiert, wie 
sich Erziehungszeiten, Teilzeitarbeit und geringfü-
gige Beschäftigung auf die spätere Rente auswirken. 
Nähere Informationen gibt es unter 07433 951-304 o-
der Balingen.BCA@arbeitsagentur.de. Unter dieser 
E-Mail-Adresse sollten sich Interessierte auch bis 
spätestens 14. Juni anmelden. Die Teilnahme an der 
Veranstaltung ist kostenlos. 

Schwäbische Bauernschule  
Seminare in der Schwäbischen 
Bauernschule im Juli 2023 
Tanzseminar - Tanz mit 50 + vom 
7. bis 9. Juli 2023 

Für Alle, die gerne abwechslungsreich tanzen: Round 
Mixer, Square, Kreis- und Kontratänze, Line Dance 
Erlebniswoche für Frauen in der nachberuflichen 
Phase vom 10. bis 15. Juli 2023 
Für Frauen aus dem ländlichen Raum, die Lust auf 
ein Themenpotpourri, den Austausch untereinander 
und jede Menge Abwechslung mit Vorträgen, Bewe-
gung und einer Exkursion haben.  
Design your life – Weichen stellen oder kraftvoller 
Neustart vom 21. bis 23. Juli 2023 
Neue Impulse aufnehmen und über Kreativ-Metho-
den wie Design Thinking Lösungsansätze für persön-
liche Fragestellungen bearbeiten.  
Digitale Zukunft aktiv mitgestalten vom 21 bis 23. 
Juli 2023 
Für junge Erwachsene, die die Auswirkungen von 
Social Media auf die Gesellschaft und den Umgang 
miteinander verstehen und den digitalen Wandel ak-
tiv gestalten wollen.  
Weitere Informationen und Anmeldung auf der Home-
page der Schwäbischen Bauernschule oder unter 
07524 4003-0. 
 
 

Zum Rätseln 
 

 
Erklärung: 
Sudoku wird auf einem Raster von 9 x 9 Feldern gespielt. Inner-
halb der Zeilen und Spalten befinden sich 9 "Quadrate" (bestehend 
aus 3 x 3 Feldern). Jede Zeile, Spalte und jedes Quadrat (je 9 Fel-
der) muss mit den Zahlen 1-9 ausgefüllt werden, ohne die Zahlen 
innerhalb der Zeile, Spalte oder des Quadrats zu wiederholen. 
 

 



 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 


