
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr. 19 
61. Jahrgang 
Donnerstag, 
11. Mai 2023 
 

 

Bürgermeisteramt  
Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
Montag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 18.30 Uhr 
Dienstag   08.30 – 12.00 Uhr  

nachmittags geschlossen 
Mittwoch   ganztags geschlossen 
Donnerstag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 16.30 Uhr 
Freitag   08.30 – 12.00 Uhr 
 
 

Postfiliale Leibertingen 
Öffnungszeiten: 
 

Vormittags: 
Mo, Di, Do, Fr   08.30 – 12.00 Uhr 
Mi, Sa    09.00 – 10.00 Uhr 
Nachmittags: 
Mo    16.00 – 18.00 Uhr 
Do    15.00 – 16.00 Uhr 
 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
 

Altheim  Mittwoch, 19.30 – 20.30 Uhr 
Telefon: Ortsverwaltung: 07777/939635,  

Bürgerhaus:       07777/939636 
E-Mail: OV-Altheim@leibertingen.de 
 

Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 – 21.00 Uhr 
Telefon: 07570/266 
E-Mail: ortsverwaltung.kreenheinstetten@leibertingen.de 
 

Thalheim Dienstag, 19.00 – 20.30 Uhr 
Telefon: 07575/7180062 
E-Mail: ortsverwaltung.thalheim@leibertingen.de 
 
 

Bereitschaftsdienst 
Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch   07575 / 28 38 
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

Telefon 116 117 
Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
Apotheken‐Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240 

Familiengesundheitszentrum  
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“  
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund 
um die Geburt bis zum Leben mit dem Kind. 
Landratsamt Sigmaringen, Telefon 07571/102-4209 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz  
HIV‐Sprechstunde 
Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14:30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden 
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401 
vergeben. 
Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen 
pflegestuetzpunkt@lrasig.de; Tel. 07572/7137372 
Ergänzende  unabhängige  Teilhabeberatung  (EUTB) 
Ravensburg‐Sigmaringen 
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 
7523910 - www.eutb-rv-sig.de 
WEISSER RING Opferschutz‐Opferrechte‐Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829 
Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Ute Schüle, Tel. 07466 / 91 05 72 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder 0151 654 80 540  
Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 920 600-0 
Familienwerk‐Stationsgebiet Meßkirch‐Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
E-Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de 
EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
Forstrevier Leibertingen 
Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
Email: christoph.moehrle@lrasig.de 
Bücherei Leibertingen 
montags von 17.00 – 18.30 Uhr (außer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen 
Bücherei Thalheim 
mittwochs von 17.30 – 19.00 Uhr (außer an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine/Rathaus Thalheim 
Nahwärme Leibertingen 
Tel. 07466 / 9282 – 25 
Zweckverband Heubergwasserversorgung 
Ohmweg 1, 88605 Meßkirch 
Allgemeinde Anfragen:  07575 / 9278576 
Notfallnummer (Rohrbrüche etc.): 07575 / 9278523 
 

 

 
Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  
Bürgermeister: Stephan Frickinger Tel: 0 74 66 / 92 82 0, Fax: 0 74 66 / 92 82 99 
Email: info@leibertingen.de, Internet: www.leibertingen.de 



 

Müllabfuhrtermine 
 

Restmüll: 
Freitag, 19. Mai   
 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
Mai - Oktober 

Mittwoch 17.00 – 18.30 Uhr, Freitag 13.30 – 17 Uhr, 
Samstag 9 – 12 Uhr 
 
 
 

Jeder Frühling trägt den Zauber  
eines Anfangs in sich. 

Monika Minder 
 
 

Einladung zum Frühlingsempfang 
 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
viel ist geschehen im vergangenen Jahr 2022; vieles 
liegt dieses Jahr noch vor uns.  
Nach zwei Jahren möchten wir wieder die Begegnung 
suchen und nette Mitmenschen treffen.  
Daher lade ich Sie zu unserem diesjährigen und zu-
gleich ersten Frühlingsempfang ein, 

am Samstag, den 13. Mai 2023 ab 18.00 Uhr 
in die Schulturnhalle der Wildensteinschule in 

Leibertingen. 
Auf dem Programm stehen neben Musikstücken, die 
von dem Kinderchor der Wildensteinschule und 
dem Männer-a-capella-Chor „diese Männer“ vor-
getragen werden unter anderem auch ein Showact 
des Turnverein Leibertings. Nach dem Programm 
laden wir Sie zu einem kleinen Imbiss ein.  
Auf Ihr Kommen und die Begegnung mit Ihnen freue 
ich mich schon sehr.  
Herzliche Grüße 
Stephan Frickinger, Bürgermeister  
 
 

 

Abendmarkt 
Der erste Abendmarkt der Gemeinde 
Leibertingen ist nun für den Donners-
tag, den 25. Mai 2023 ab 18.00 Uhr 

auf dem Dorfplatz in Thalheim angesetzt. 
Die ersten Standbetreiber bauen an diesem Tag be-
reits ab 17.00 Uhr auf. Der Abbau ist voraussichtlich 
gegen 21.00 Uhr geplant. 
Der Abendmarkt soll künftig alle vier Wochen um die-
selbe Zeit jeweils in einem anderen Ortsteil stattfin-
den. 
Ich würde mich freuen, wenn wir mit der Zeit ein ab-
wechslungsreiches Abendmarktprogramm für einhei-
mische und auswärtige Gäste zustande bekommen 
und so einen weiteren Ort der Begegnung in den Teil-
orten Leibertingens schaffen können. 
Es grüßt Sie recht herzlichst Ihr 
Stephan Frickinger, Bürgermeister 
 
 
 
 

 

Rathaus Leibertingen  
am 19.05.2023 geschlossen 

 

Aufgrund des Feiertags „Christi Himmelfahrt“ ist 
das Rathaus Leibertingen am Freitag, 
19.05.2023 geschlossen. 
 

Wir bitten um Beachtung! 
 
 
 

Postfiliale Leibertingen  
am 17.05.2023 geschlossen + am 

19.05.2023 gekürzte Öffnungszeiten 
 

Am Mittwoch, 17.05.2023 bleibt die Postfiliale 
Leibertingen aufgrund einer Personalversamm-
lung geschlossen. 
Am Donnerstag, 18.05.23 ist die Postfiliale wegen 
des Feiertags „Christi Himmelfahrt“ geschlossen. 
 

Am Freitag, 19.05.2023 hat die Postfiliale ge-
kürzte Öffnungszeiten und ist nur zwischen 10.00 
– 12.00 Uhr geöffnet.  
 

Die Pakete und Briefe, die am Dienstag, 16.05. 
sowie Mittwoch, 17.05.2023 mittels einer Abhol-
karte benachrichtigt wurden, können erst ab Frei-
tag, 19.05.2023 gegen 11.00 Uhr abgeholt wer-
den. 
 

Wir bitten um Beachtung! 
 
 
 

Gemeindeblatt Ausgabe Nr. 20 
 

Die Ausgabe Nr. 20 des Gemeidneblatts erscheint 
aufgrund des Feiertags „Christi Himmelfahrt“ und 
der Personalversammlung erst am Freitag, 
19.05.2023.  
 
 
 

Änderung Redaktionsschluss für die 
Ausgabe Nr. 20 

 

Der Redaktionsschluss für diese Ausgabe wird 
auf Montag, 15.05.2023, 12.00 Uhr vorverlegt. 
 

Später eingegangene Beiträge können leider 
nicht berücksichtigt werden.  
 

Wir bitten um Beachtung! 
 
 
 

Standesamt Meßkirch am 16.05.2023 
geschlossen 
 

Das Standesamt Meßkirch ist am Dienstag, 16. 
Mai 2023 wegen Fortbildung geschlossen.  
 

Wir bitten um Beachtung. 
 



 

 
 

S t e l l e n a u s s c h r e i b u n g  
 

Die Gemeinde Leibertingen besitzt rund 2.200 Ein-
wohner und teilt sich auf in die vier Ortsteile Altheim, 
Kreenheinstetten, Leibertingen und Thalheim. Gele-
gen ist unsere Gemeinde mit hohem Erholungswert 
im Landkreis Sigmaringen südlich des Donautals.  
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 

 

Architekt:in im Praktikum (AIP) (m/w/d)  
in Vollzeit / Teilzeit 

 

Ihre Aufgaben: 
 Erstellung von Entwurfskonzepten 
 Selbstständige Bearbeitung aller Leistungsphasen 

der HOAI 
 Projekte im Bestand, Neubau & Städtebau 
 

Ihr Profil: 
 Erfolgreich abgeschlossenes Studium der Architek-

tur 
 Kenntnisse in CAD (ArchiCAD) sowie MS-Office 
 Interesse für energieeffiziente, nachhaltige und sys-

tematisierte Gebäudekonzepte 
 Kommunikations- und Teamfähigkeit 
 Selbstständige und strukturierte Arbeitsweise 
 

Wir bieten: 
 Flexible Arbeitszeiten 
 Entlohnung in Anlehnung an den TVöD 
 Individuelle außervertragliche Gratifikationen 
 Angenehmes Arbeitsklima in einem tollen Team 
 Einen Arbeitsplatz zum Mitgestalten 
 Eine lebens- und liebenswerte Gemeinde 
 

Bei Interesse freuen wir uns über eine aussagefähige 
Bewerbung an Gemeinde Leibertingen, Rathaus-
straße 4, 88637 Leibertingen oder gerne per Mail an: 
siegfried.mueller@leibertingen.de.  
Bei Fragen steht Ihnen Herr Müller unter der Telefon-
nummer: 07466 / 9282 – 21 zur Verfügung.  
 

Weitere Informationen über unsere Gemeinde finden 
Sie auf unserer Homepage www.leibertingen.de. 
 

 
 
 

Burg  Wildenstein  in  der  SWR  Landes‐
schau 
Die Burg Wildenstein wird in den folgenden Sendun-
gen der Landesschau im SWR thematisiert.  
15.05.2023 | 18:45 Uhr SWR Landesschau 
16.05.2023 | 18:45 Uhr SWR Landesschau 
17.05.2023 | 18:45 Uhr SWR Landesschau 
19 05.2023 | 18:45 Uhr SWR Landesschau 
29.05.2023 | Uhrzeit offen SWR 
Schalten Sie gerne ein! 
 
 

Ortsverwaltung Thalheim 
Öffentliche Ortschaftsratsitzung 
Eine öffentliche Ortschaftsrat Sitzung findet am 
Dienstag, 16. Mai 2022 um 20.00 Uhr im Gemein-
desaal im Haus der Vereine mit folgender Tagesord-
nung statt: 
TOP 1: Einwohnerfragerunde 
TOP 2: Baugesuche 
TOP 3: Gemeindehaushalt 2023 und mittelfristige Fi-

nanzplan für Thalheim  
TOP 4: Aktuelles aus der Gemeinderatsitzung 
TOP 5: Anfragen, Wünsche und Anträge aus dem 

Ortschaftsrat 
gez Armin Beck, Ortsvorsteher 
 
 

Backhaus Thalheim  
Kein Backtag am Montag, 22.05.2023,  
Backtag nach Pfingsten am Dienstag, 
30.05.2023 

Liebe Backhausteilnehmer,  
am Montag, 22.05.2023 ist das Backhaus geschlos-
sen.  
Aufgrund des Feiertages am Pfingstmontag, dem 
29.05.2023 wird der Backtag auf den Dienstag, 
30.05.2023 verschoben.  
Unsere Bäckerin Rosi Schmid freut sich jederzeit 
über neue Backteilnehmer. Gerne können Sie sich 
bei der Gemeinde über die Modalitäten informieren. 
Machen Sie von dem Angebot Gebrauch.  
gez. Armin Beck, OV 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen 
Wir suchen laufend Verstärkung bei der Feuer-

wehr in allen Abteilungen. 
Interessierte Mitbürger:innen 
dürfen gerne zu den Übungs-

terminen in allen Ortsteilen 
dazukommen und einfach mit-
machen oder zuschauen. Wir 

erklären und zeigen gerne, 
welche Aufgabenbereiche die 

Feuerwehr hat und wie wir 
diese als Team bewältigen 

können. 
 

Abt. Kreenheinstetten 
Generalversammlung 
Am Samstag, den 13.05.2023 findet im Ski-Heim die 
Generalversammlung der Abteilung Kreenheinstetten 
statt. Wir beginnen um 19.00 Uhr mit einem gemein-
samen Essen. Anschließend findet die Versammlung 
statt. 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht des Schriftführers 
4. Bericht des Kassiers 
5. Bericht des Abt.Kommandanten 
6. Entlastung 
7. Verschiedenes 
8. Wünsche und Anträge 

QR-Code einfach mit 
dem Handy scannen! 



Hierzu laden wir alle Feuerwehrangehörigen, Ehren-
mitglieder, Mitglieder der Jugendfeuerwehr und der 
Altersabteilung sowie alle Interessierten, Freunde 
und Gönner unserer Abteilung recht herzlich ein. 
Fabian Steidle, Abt. Kommandant 
 

Probe 
Am Montag, den 15.05.2023 findet um 19.30 Uhr un-
sere nächste Probe statt. Um pünktliches und voll-
zähliges Erscheinen wird gebeten. 
Fabian Steidle, Abt.Kommandant 
 

Abt. Leibertingen 
Am kommenden Montag, 15.05.2023 findet die 
nächste Feuerwehrübung statt. Treffpunkt ist um 
19:30 Uhr am Feuerwehrhaus in Leibertingen. 
gez. Christian Wolf, Abt. Kommandant 
leibertingen.feuerwehr@leibertingen.de 
 

Abt. Thalheim 
Am kommenden Freitag, am 12.05.2023 findet die 
nächste Feuerwehrübung statt. Treffpunkt ist um 
19:45 Uhr am Feuerwehrgerätehaus in Thalheim.  
gez. Abt. Kommandant Thorsten Liehner 
thalheim.feuerwehr@leibertingen.de 
 
 

SV Kreenheinstetten/ 
Leibertingen 
SVKL-Jugend: 

Vorschau: 
Heimspiele: 
Am Freitag, den 12.05.2023 finden wieder drei Ju-
genspiele auf dem Sportplatz in Kreenheinstetten 
statt. 
17:30 Uhr: D2-Jugend gegen Hegauer FV2 
18:00 Uhr: E-Jugend gegen SC Markdorf 
18:45 Uhr: D1-Jugend gegen FC Kluftern 
Das Sportheim ist ab 17:30 Uhr bewirtet. Wir bieten 
Ihnen Saiten Würste mit frischem Bauernbrot. 
Über zahlreiche Unterstützung vieler Zuschauer freut 
sich die Jugendabteilung des SVKL. 
 

Donerstag, 11.05.2023 
Rengetsweiler, 19:00 Uhr 
A-Junioren  : SG Denkingen 
 

Freitag, 12.05.2023 
Kreenheinstetten, 17:30 Uhr 
D-Junioren 2 : Hegauer FV 2 
 

Kreenheinstetten, 18:00 Uhr 
E-Junioren 2 : SC Markdorf 
Kreenheinstetten, 18:45 Uhr 
D-Junioren  : FC Kluftern 
 

Samstag, 13.05.2023 
Singen, 13:00 Uhr 
JFV Singen : B-Junioren 
 

Owingen, 13:00 Uhr 
SG F.A.L.  : C-Junioren 
 

Rengetsweiler, 14:00 Uhr 
A-Junioren 2  : TuS Immendstaad 
 

Rengetsweiler, 16:00 Uhr 
A-Junioren  : SG Allensbach 
 

Sonntag, 14.05.2023 
Frickingen, 12:30 Uhr 
SG F.A.L. 2  : C-Junioren 2 
 

Dienstag, 16.05.2023 
Kreenheinstetten, 18:30 Uhr 
D-Junioren  : SG Illmensee 
 

Rückblick 
SG Liptingen 2  : E-Junioren   0 : 8 
SG Reichenau-Waldsiedl.  : A-Junioren 5 : 1 
C-Junioren 2 : SG Aach-Linz 2  4 : 4 
C-Junioren  : SG Überlingen/Ried  1 : 4 
SG Markdorf  : A-Junioren 2   9 : 0 
SG Großschönach : D-Junioren   1 : 4 
SG Honstetten : D-Junioren  2   5 : 2 
 
 

TC Kreenheinstetten  
Nach erfolgreichem Start in die Sommer-
saision am vergangenen Wochenende 
stehen für einige Mannschaften weitere 

Spiele an. Wir möchten hiermit informieren die einzel-
nen Mannschaften freuen sich immer auf interes-
sierte Zuschaue, daher laden wir herzlich, insbeson-
dere zu den Heimspielen, auf den Tennisanlagen in 
Kreenheinstetten, Schwenningen ein. 
 

Spielplan am Wochenende: 
Freitag, 12.05.2023 
16.00 Uhr: Kleinfeld U9 - TC Nikolai Konstanz (An-
lage: Meßkirch) 
16.00 Uhr: Midcourt U10 - TC Singen 1  
Samstag, 13.05.2023 
09.30 Uhr: TC Konstanz-1 - Junioren U12-1 
09.30 Uhr: Junioren U12-2 - TC Konstanz 2 (Anlage: 
Schwenningen) 
09.30 Uhr: Juniorinnen U18 - TC Markdorf 1 (Anlage: 
Schwenningen) 
09.30 Uhr: Herren 50 - TC Unteralpfen  
09.30 Uhr: TC Konstanz 2 - Junioren U18  
14.00 Uhr: TC Pfullendorf 2 - Herren40 
14.00 Uhr: TC Allensbach - Herren 60 
14.00 Uhr: Damen 40 - TC Hohenfels/Mindersdorf:  
Sonntag, 14.05.2023 
09.30 Uhr: Damen 2 - TC BW Bermat./Immenstaad 
09.30 Uhr: TC Dettingen/Wallhausen/Allensbach - 
Junioren U15: (Anlage Allensbach) 
10.00 Uhr: TC Salem 1 - Damen 1 
13.00 Uhr: Herren 30 - TC Rebberg/Radolfzell  
13.00 Uhr: TC Überlingen 3 - Herren 1 
Alles Details über die Spiele, Spielergebnisse und 
den Spielplan unter: 
https://baden.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLiga-
TENDE.woa/wa/clubSearch 
 

Tennis-Schnupper-Angebot: 
Auch dieses Jahr bieten wir allen Interessierten wie-
der ein unschlagbares Schnupper-Tennisangebot mit 
5 Trainerstunden und einer Jahres-Schnuppermit-
gliedschaft an. Gerne melden unter: info@tennisclub-
kreenheinstetten.de 
Alle Informationen zum TC Kreenheinstetten finden 
Sie auf unserer Hompage unter: http://www.ten-
nisclub-kreenheinstetten.de/ 
 



Musikverein  Kreenheinstetten 
1856 e.V. 
Auf diesem Weg möchten wir uns bei allen 

für die Unterstützung am 01. Mai bedanken, ob in 
Form einer Geldspende oder mit einer Verpflegung.  
Danke sagen dürfen wir auch allen, die uns im Rah-
men der vergangenen Alteisensammlung unterstützt 
haben.  
 
 

Spielgemeinschaft 
SV K/L und SC B.A.T. 

 

Vorschau 
Sonntag, 14.04.2023 
Kreenheinstetten, 13:00 Uhr 
SG B.A.T./K.L. 2 : SV Orsingen-Nenzingen 2 
 

Kreenheinstetten, 15:00 Uhr 
SG B.A.T./K.L. : Hattinger SV 
 

Mittwoch, 17.05.2023 
Meßkirch, 18:00 Uhr 
SV Meßkirch : SG B.A.T./K.L. 
 

Rückblick  
SG Gallmannsweil/B.K.B. : SG B.A.T./K.L. 0:1 
Am vergangenen Sonntag war unsere erste Mann-
schaft in Boll bei der SG Gallmannsweil/B.K.B. zu 
Gast. Beide Mannschaften versuchten von Anfang an 
sich den entscheidenden Vorteil zu verschaffen, was 
jedoch keiner Mannschaft gelang. Unsere Mann-
schaft war was Torchancen angeht möglicherweise 
einen kleinen Ticken gefährlicher, aber für den Füh-
rungstreffer reichte es dennoch nicht. So ging es mit 
einem völlig akzeptablen Unentschieden in die Halb-
zeitpunkt. 
Nach der Pause blieb unsere Mannschaft dran und 
drängte auf die Führung. So gelang es Simon Stei-
gerwald in der 50. Spielminute einem gegnerischen 
Abwehrspieler nach einem Pressball den Ball abzu-
nehmen und diesen beim Eins-gegen-Eins am Tor-
wart vorbeizuschieben. Doch auch die Hausherren 
ließen nicht locker. Wieder erspielten sich beiden 
Mannschaften Torchancen, die meisten davon je-
doch harmlos. Auch die kurze Spielunterbrechung, 
aufgrund eines herannahendenden Gewitters, än-
derte nichts mehr am Spiel und die Partie endete mit 
einem 0:1. 
Unsere Mannschaft befindet sich jetzt mit 42 Punkten 
auf dem zweiten Tabellenplatz. Am kommenden Wo-
chenende dürfen wir den Hattinger SV in Kreen-
heinstetten begrüßen. Die Mannschaft freut sich über 
zahlreiche Zuschauer und Unterstützer! 
 

SC Weiterdingen : SG B.A.T./K.L. 2  5 : 0 
Mit 12 Mann ging es am Sonntag zum SC Weiterdin-
gen. Die Gastgeber sind in der Rückrunde noch un-
geschlagen und das wollten sie auch nicht ändern. 
Unser Team kam nicht ins Spiel und nicht in die Zwei-
kämpfe, die SC Weiterdingen spielte gut nach vorne 
und ging auch verdienet mit 2 zu 0 in die Pause. In 
der zweiten Hälfte hatten wir umgestellt und eine bes-
sere Aufteilung, wir spielten etwas besser, jedoch im-
mer noch zu passiv. Die Hausherren waren die klar 

bessere Mannschaft und konnten uns nochmal drei 
Tore einschenken.  
Das Spiel müssen wir schnell vergessen und uns 
nächste Woche mit mehr Elan präsentieren.   
 
 

 
Die diesjährige Generalversammlung des Förder-
vereins Mehrzweckhalle findet am Montag, 
22.05.2023 um 19.00 Uhr im Gasthaus „Adler“ in Lei-
bertingen statt. Hierzu laden wir alle Mitglieder und 
Freunde recht herzlich ein.   
Tagesordnungspunkte für die Generalversammlung: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht 1. Vorstand 
4. Bericht Kassier 
5. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung 
6. Wahlen 
7. Wünsche und Anträge 
8. Sonstiges 
Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.    
gez. die Vorstandschaft (gilt als persönliche Einla-
dung) 
 
 

 OG Leibertingen 
Ganztageswanderung Traufgang „Felsen-
meersteig“ am Sonntag, 14.05.2023 
Der „Felsenmeersteig“ ist die Königstour unter den 
Traufgängen bei Albstadt. Er führt bergauf und 
bergab mal oberhalb und mal unterhalb vom Albtrauf. 
Vorbei an einer Burgruine, Mammutbäumen und am 
„Böllat“, mit einem Weitblick bis hin zum Schwarzwald 
und zu den Vogesen, geht es zum „Felsenmeer“ (Na-
mensgeber dieser Wanderung). Hier ragen Felsfor-
mationen meterhoch empor. 
Die sportliche Wanderung hat eine Gesamtstrecke 
von ca. 15,5 km mit Auf- und Abstiegen von jeweils 
rund 630 Meter. Die Gehzeit beträgt ca. 5,5 Stunden. 
Sie führt über Wanderwege und auch teilweise 
schmale Pfade. 
Festes Schuhwerk und Trittsicherheit sind zwin-
gend erforderlich! Wanderstöcke, insbesondere für 
die Abstiege, sind zu empfehlen. 
Für unterwegs ein Rucksackvesper und ausrei-
chend Getränke mitnehmen! 
Erst am Ende der Wanderung ist eine Einkehr vorge-
sehen. 
Treffpunkt ist um 10.00 Uhr am Dorfplatz in Lei-
bertingen. 
Weitere Informationen bei Stefan Schwanz, Telefon 
07466-1370 oder auf unserer Homepage unter 
https://leibertingen.albverein.eu 
Gäste sind wie immer herzlich willkommen 
 
 
 



Bücherei Thalheim 
Unsere Katholische Bücherei hat sich 
bei der Stiftung Baden-Württemberg 
dem Programm "kicken & lesen" be-

worben und wurde als 1 von 11 Projekten in Baden-
Württemberg berücksichtigt. Das Programm hat zum 
Ziel die Lesekompetenz von Jungs zu fördern.  
Seit Februar gibt es regelmäßige Treffen von 18 le-
senden Nachwuchskickern zwischen 7 und 12 Jah-
ren. Bei einer Dauer bis zu den Sommerferien bein-
haltet es u.a. ein Fußballcamp beim SC Freiburg. 
Bisherige Höhepunkte waren der Besuch beim SÜD-
KURIER in Konstanz, eine Bibliotheksralley in der 
dortigen Stadtbücherei, sowie ein von den Kindern 
vorbereitetes Online-Interview mit dem SC Freiburg 
Spieler Nicolas Höfler.  
Weitere Highlights werden folgen um den Jungs das 
Lesen weiter schmackhaft zu gestalten. 
 

 
Bild von: Christina Gänßlen 

 
 

SC Buchheim/ 
Altheim/Thalheim 
SC B.A.T. - Jugend 

Am Sonntag, 14.05.20.23 findet in Buchheim ein F-
Jugendspieltag statt. Dieser startet um 10:30 Uhr. Für 
das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Auch unsere 
kleinen Spieler freuen sich über viele Zuschauer und 
Unterstützung. Also kommt vorbei! 
Vorschau 
Freitag, 12.05.2023 
Heiligenberg, 18:00 Uhr 
SG Illmensee : E-Junioren II 
 

Buchheim, 18:00 Uhr (ohne Wertung) 
D-Junioren II : SG Liptingen 
 

Samstag, 13.05.2023 
Überlingen, 11:00 Uhr 
FC Überlingen II : E-Junioren 
 

Deggenhausertal-Obersiggingen, 11:00 Uhr 
SG Salem : C-Junioren 
 

Worndorf, 12:00 Uhr 
A-Junioren : SG Reichenau-Waldsiedl. 
 

Gallmannsweil, 14:00 Uhr 
D-Junioren : SV Bermatingen 
 

Boll, 14:00 Uhr 
B-Junioren II : SG Liptingen 
 

Boll, 16:00 Uhr 
B-Junioren : SG Aach-Eigeltingen 
 

Mittwoch, 17.05.2023 
Immenstaad, 19:00 Uhr 
SG Immenstaad : C-Junioren 

Donnerstag, 18.05.2023 
Öhningen, 18:00 Uhr (Bezirkspokalfinale) 
SG Gottmadingen-Biet. : A-Junioren 
 

Rückblick 
SG F.A.L. :A-Junioren          6:8 nE 
E-Junioren : SG Hohenfels-Sentenhart II 4:2 
E-Junioren II : SC Pfullendorf II   8:8 
B-Junioren : Hegauer FV   1:3 
FC Uhldingen : D-Junioren   7:0 
JFV Singen V : D-Junioren II   1:2 
A-Junioren : SG Höri              10:1 
SG Bermatingen II : B-Junioren II    abgesagt 
C-Junioren : SG F.A.L.    0:7 
 
 

Männergesangverein  
Harmonie Buchheim 
Abschied nach 150 Jahren: Harmonie Buchheim 
Mit einem grandiosen Konzert verabschiedete sich 
der Männergesangverein Harmonie Buchheim. Auch 
der letzte freie Stuhl wurde gebraucht, als die freie 
Männerchorgemeinschaft Buchheim-Thalheim das 
Konzert mit stimmungsvollen und ausdruckstarken 
Liedern eröffnete. Mit viel Witz und Charme trug der 
Sänger Peter Wirth die Chronik des Vereins vor und 
gab dabei einige Annekdoten aus der Vereinsge-
schichte zu Gehör. In der Fortsetzung zog der Kir-
chenchor die Zuhörer unter anderem mit dem lied 
"Was kann schöner sein" in seinen Bann. Unter gro-
ßem Beifall und mit Zugabe "Als Freunde kamen 
wir..." beendete der Kirchenchor den Auftritt.  
Herzlichen Dank an die Sängerinnen und Sänger für 
die wunderschönen Lieder. Nun legten die Männer 
der Chorgemeinschaft nochmals richtig los und lie-
ßen die Männerstimmen klingen, und sangen mit Hin-
gabe und Begeisterung. Und dann kam zum Schluss 
noch ein Lied, dass das Bürgerhaus bebte" Rock mi". 
Der Saal klatschte und stampfte mit, da blieb kein 
Muskel ruhig und das ganze dann mit Wiederholung. 
Unter tosendem Beifall verabschiedete sich der Män-
nergesangverein Harmonie Buchheim, mit dem 
Trost, dass ja alles mit neuem Namen und gemein-
sam, weitergehen wird. Sowohl der Kirchenchor als 
auch die Männerchorgemeinschft wurde von Reiner 
Hipp geleitet. Albert Schiele (Gitarre), Pius Kempter 
(Schlagzeug) und Martina Kistenfeger (Klavier) be-
gleiteten die Sänger in einigen Liedern.  
Wir proben immer dienstags in Thalheim oder Buch-
heim, jeder Mann der Lust zum Singen hat, sollte mit 
uns Kontakt aufnehmen und mitsingen.  
Unser nächstes Ziel ist das internationale Gesangver-
eintreffen in Kirchberg/Tirol. 
 

 



 
 

Samstag, 13.05.2023 
18:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier  
    (Vorabendmesse) 
 

Sonntag, 14.05.2023 
10:30 Uhr Altheim  Eucharistiefeier  
       zum Patrozinium St. Pankratius und Taufe 
10:30 Uhr Kreenheinst. Wortgottesfeier 
10:30 Uhr Leibertingen Eucharistiefeier 
 

Dienstag, 16.05.2023 
18:30 Uhr Kreenheinst. Maiandacht 
18:30 Uhr Leibertingen Maiandacht,  

   gestaltet vom Frauenkreis 
18:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier 
 

Christi Himmelfahrt 
An Christi Himmelfahrt am Donnerstag, 18. Mai wird 
um 10 Uhr zum ersten Mal ein gemeinsamer Gottes-
dienst für die gesamte Seelsorgeeinheit Laiz-Leibert-
ingen im Pfarrgarten in Gutenstein mit Motorradseg-
nung stattfinden, hierzu sind alle herzlich eingeladen. 
Bitte bringen Sie Ihr Gotteslob mit. Bei schlechtem 
Wetter ist der Gottesdienst im Bürgerhaus in Guten-
stein. 
 

Weitere Gottesdienste und Informationen unserer 
Seelsorgeeinheit finden Sie auf unserer Homepage 
www.kath-laiz-leibertingen.de.  
 
 

 
 

Wochenspruch: Gelobt sei Gott, der mein Gebet 
nicht verwirft, noch seine Güte von mir wendet.   
(Psalm 66,20)  
 

Sonntag, 14. Mai (5. Sonntag nach Ostern -
Rogate) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin K. Fischer) 
 

Montag, 15. Mai 
15.00 - 17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-
Saal 
 

Dienstag, 16. Mai 
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit 
19.00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderates 
 

Mittwoch, 17. Mai 
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht 
 

Donnerstag, 18. Mai (Christi Himmelfahrt) 
9.30 Uhr Gottesdienst im Freien (Pfarrerin A. Kunkel) 
mitgestaltet vom Posaunnenchor 
 

Freitag, 19. Mai  
16.00 - 17.00 Uhr Gruppenstunde der „Meute“ 
17.00 - 18.00 Uhr Gruppenstunde der „Igel“ 
19.30 Uhr Probe Posaunenchor 
 

Sonntag, 21. Mai (6. Sonntag nach Ostern -
Exaudi) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer U. Reich-Kunkel) 
 

Begegnungscafé „Hereinspaziert“ 
Das Café „Hereinspaziert“ findet wieder wöchentlich 
statt. Die Öffnungszeiten sind immer montags von 15 
bis 17 Uhr im Paul-Gerhard-Saal der evangelischen 
Kirchengemeinde (Conradin-Kreutzer-Straße 17). 
Wir laden die Bevölkerung ein sich hier zu treffen und 
sich auszutauschen. Bei vielen ukrainischen Flücht-
lingen hat sich der Treffpunkt herumgesprochen und 
bietet ihnen die Möglichkeit sich untereinander ken-
nen zu lernen. Geben Sie die Information auch über 
die Grenzen von Meßkirch weiter. Da sich das Café 
über Spenden, nicht nur finanziell, aufrechterhält, 
würden wir uns über eine Kuchenspende von Ihnen 
freuen. Näheres können Sie unter der unten angege-
ben E-Mail-Adresse erfahren.  
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Nachfragen beantwortet Sanja Mühlhauser: 
Sanja_ivkovic@web.de 
 
 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

Landkreis  Sigmaringen  sucht  Interessierte  für  den 
Winterdienst  
Das Landratsamt Sigmaringen sucht Interessierte, 
die Aufgaben im Winterdienst übernehmen möch-
ten. Für den Winterdienst fahren Sie zwischen Mitte 
Oktober und Mitte April auf Anforderung durch den 
örtlichen Einsatzleiter auf einer fest zugeteilten Stre-
cke im Bereich der Straßenmeisterei Sigmaringen. 
Dabei befreien Sie die Straße von Schnee und Eis 
und verhindern Straßenglätte durch das Streuen von 
Feuchtsalz. Damit die Straßen im Berufsverkehr be-
fahrbar sind, rufen die Einsatzleiter bei Bedarf ab 2.30 
Uhr nachts die Fahrer zum Einsatz. Ab 3 Uhr geht es 
zumeist auf die Strecke. Bei Schneefällen tagsüber 
oder abends werden zum Teil bis 22 Uhr Einsätze ge-
fahren. Dabei müssen Bundes-, Landes- und Kreis-
straßen geräumt werden. 
Interessierte benötigen einen Lkw mit ausreichenden 
Achslasten sowie eine gültige Fahrerlaubnis zur Be-
setzung der Früh- sowie der Spätschicht im Einsatz-
plan. Der Landkreis stellt den Schneepflug und das 
Streugerät zur Verfügung. Die Vergütung erfolgt nach 
festgelegten Sätzen für Einsatzzeiten und Bereitstel-
lung der Fahrzeuge. Die Einsatzzeiten werden über 
eine vom Landkreis zur Verfügung gestellte Telema-
tik aufgezeichnet, die die Abrechnung erleichtert. 
Bei Interesse oder Fragen wenden Sie sich gerne an 
den Fachbereich Straßenbau, Telefon: 07571/102-
8702, E-Mail: post.strassenbau@lrasig.de, oder bei 
der Straßenmeisterei Sigmaringen, Telefon: 
07571/7435-0, E-Mail: post.sm-sigmaringen@lra-
sig.de. 



Fragen  und  Antworten  zur  getrennten  Bioabfall‐
sammlung 
Unter anderem mit einem Flyer hat die Kreisabfall-
wirtschaft die Haushalte im Landkreis Sigmaringen 
über die Einführung der getrennten Bioabfallsamm-
lung zum 1. Januar 2024 informiert. Um den Bürge-
rinnen und Bürgern einen kompakten Überblick über 
das Thema zu geben, liegen die wesentlichen Infor-
mationen dazu jetzt auch in Form der wichtigsten Fra-
gen und Antworten vor. 
Was ändert sich ab Januar 2024 bei der Entsor-
gung von Biomüll? 
Der Landkreis Sigmaringen setzt die gesetzliche 
Pflicht in die Praxis um, nach der Biomüll getrennt ge-
sammelt und verwertet werden muss. Biomüll darf 
dann grundsätzlich nicht mehr wie bisher über die 
Restmülltonne entsorgt werden. Stattdessen muss er 
entweder über eine Biotonne entsorgt („Holsystem“) 
oder zum Wertstoffhoff gebracht werden („Bringsys-
tem“). Wer die Möglichkeit dazu hat, kann den Bio-
müll auch im eigenen Garten kompostieren. 
Wie kann ich die Biotonne bestellen? 
Über die Antwortkarte des Informationsflyers oder 
über die Internetadresse www.landkreis-sigmarin-
gen.de/buergerdienste. Zur Auswahl stehen dabei Bi-
otonnen mit einem Fassungsvermögen von 60, 120 
und 240 Litern. 
Muss ich mich auch zum Bringsystem anmelden 
und was kostet es? 
Für das Bringsystem ist keine Anmeldung erforder-
lich. Wer sich am Bringsystem beteiligt, kann seinen 
Biomüll zum Wertstoffhof bringen. Der Biomüll wird 
dort nicht verwogen und es fallen keine zusätzlichen 
Gebühren an. Die Kosten für das Bringsystem sind in 
den Haushaltsgrundgebühren für den Restabfall ent-
halten. 
Muss ich es dem Landratsamt melden, wenn ich 
weiterhin meinen Bioabfall kompostieren 
möchte? 
Ein Nachweis über die Eigenkompostierung ist nicht 
nötig. Allerdings lassen sich über die Eigenkompos-
tierung nicht alle Bioabfälle entsorgen. Speiseabfälle 
oder Schalen von Zitrusfrüchten beispielsweise soll-
ten nicht auf dem Kompost landen. 
Wo kann ich das Vorsortiergefäß und die Bioab-
fallbeutel kaufen? 
Für das Sammeln des Biomülls im Haushalt können 
die Bürgerinnen und Bürger Vorsortiergefäße und Bi-
oabfallbeutel kaufen. Mit der Datenmatrix vom Abfall-
gebührenbescheid kann beides in Zukunft auf den 
Wertstoffhöfen erworben werden. Die Möglichkeiten 
dazu werden rechtzeitig vor dem Start der Biomüll-
sammlung bis Ende dieses Jahres geschaffen. Wer 
eine Biotonne bestellt, bekommt ein Vorsortiergefäß 
und 100 Bioabfallbeutel gratis dazu.  
Wann werden die Biotonnen ausgeliefert? 
Die Biotonnen werden rechtzeitig vor der Einführung 
der getrennten Bioabfallsammlung ausgeliefert – vo-
raussichtlich im Oktober/November 2023. 
Kann ich die Biotonne auch später bestellen? 
Wer die Biotonne zum 1. Januar 2024 nutzen möchte, 
sollte sie bis zum 15. Juni 2023 bestellen. Nur dann 
ist sichergestellt, dass die Biotonne auch rechtzeitig 

ausgeliefert wird. Biotonnen können aber auch jeder-
zeit nach dem 15. Juni 2023 bestellt werden. Die Lie-
ferung erfolgt dann sobald wie möglich. 
Kann ich die Biotonne gemeinsam mit meinen 
Nachbarn nutzen? 
Die gemeinsame Nutzung von Biotonnen ist möglich. 
Dazu muss nur ein Haushalt die Biotonne bestellen. 
Beim angemeldeten Haushalt werden dann die Ge-
bühren dafür veranlagt. Die Kostenaufteilung müssen 
Behältergemeinschaften untereinander regeln. 
Kann die Biotonne mit einem Schloss ausgestat-
tet werden? 
Mülltonnen können grundsätzlich mit dafür geeigne-
ten „Schwerkraftschlössern“ ausgestattet und damit 
verschlossen werden. Das ist auch bei den Biotonnen 
möglich. Schwerkraftschlösser können auf eigene 
Kosten im Fachhandel erworben und selbst an die Bi-
otonnen montiert werden. Sollte es bei der Leerung 
Probleme geben oder das Schloss zerstört werden, 
übernimmt die Kreisabfallwirtschaft dafür jedoch 
keine Gewähr.  
Wie geht es mit der Grüngutsammlung weiter? 
An der Grüngutsammlung ändert sich nichts. Die Bi-
otonne bietet den Bürgern die Möglichkeit, saftendes 
Grüngut wie zum Beispiel Rasenschnitt und grüne 
Pflanzenabfälle auch über die Biotonne zu entsorgen. 
Nicht in die Biotonne gehören holzige Abfälle. 
 

Girls’ Day bietet interessante Einblicke in die Arbeit 
als Forstwirtin und Försterin 
Am bundesweiten Girls’ Day und Boys’ Day am 27. 
April hatten Schülerinnen und Schüler die Möglich-
keit, in geschlechtsuntypische Berufe reinzuschnup-
pern. Im Fachbereich Forst des Sigmaringer Landrat-
samts nutzten sieben Mädchen verschiedener Schu-
len aus dem Landkreis die Chance, einen Einblick in 
die Berufe der Forstwirtin und der Försterin zu be-
kommen. 
Patricia Pöhler und Lena Wibbelt vom Fachbereich 
Forst erklärten ihnen die vielseitigen Arbeitsmöglich-
keiten im Wald. Im Forstrevier Meßkirch konnten die 
Mädchen anschließend verschiedene Tätigkeiten 
auch praktisch ausprobieren. In einem Eichenbe-
stand übten sie eine klassische Aufgabe der Förste-
rinnen und Förster: Beim sogenannten „Auszeich-
nen“ wird entschieden, welche Bäume für die Zukunft 
erhalten bleiben sollen und welche diesen weichen 
müssen, um mehr Platz und Licht zu schaffen. Auf 
diese Weise lernten die Teilnehmerinnen, welche 
Entscheidungen eine Försterin treffen muss und wo-
rauf es bei der Waldpflege ankommt. 
Den Forstwirten des Revieres halfen die Mädchen 
beim Anbringen von Wuchshüllen. Diese schützen 
frisch gepflanzte Lärchen, Douglasien und verschie-
dene Laubbäume vor hungrigen Rehen. Bei dieser 
Gelegenheit wurden auch die vielseitigen Tätigkeiten 
der Forstwirtinnen und Forstwirte vorgestellt. Zum 
Abschluss wurde der dickste Baum im Meßkircher 
Stadtwald besucht: eine Douglasie mit einem Stamm-
umfang von etwa fünf Metern. 
So ging ein interessanter, kurzweiliger Tag zu Ende, 
an dem die Mädchen viele Informationen und Eindrü-
cke zu verschiedenen Berufsbildern im Wald erhiel-
ten. 



Koch‐Workshops  für  Kinder  und  Eltern  in  den 
Pfingstferien 
Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts 
Sigmaringen bietet in den Pfingstferien verschiedene 
Koch-Workshops für Kinder und Eltern an. Unter dem 
Motto „Mit Freunden kochen und backen“ finden am 
Mittwoch, 31. Mai, und Donnerstag, 1. Juni, zwei 
Workshops für Kinder im Alter von 10 bis 13 Jahren 
statt. Dabei bereiten die Mädchen und Jungen in klei-
nen Teams selbstständig einfache Gerichte zu und 
lernen so ganz nebenbei etwas über eine ausgewo-
gene Ernährung. Am Ende gibt es ein buntes Büfett 
und alle dürfen probieren. Die Workshops finden von 
10 bis 13 Uhr in der Schulküche 2 in Gebäude D der 
Bertha-Benz-Schule, In der Talwiese 18 in 72488 Sig-
maringen, statt. 
Das zweite Angebot steht unter dem Motto „Gemein-
sam kochen, backen und genießen“ und richtet sich 
an Eltern mit Kindern im Alter von 6 bis 10 Jahren. 
Termine sind Montag, 5. Juni, von 14.30 bis 17.30 
Uhr, und Dienstag, 6. Juni, von 9.30 bis 12.30 Uhr. Im 
Kurs entdecken die Kinder den Erlebnisort Küche und 
bereiten zusammen mit dem begleitenden Elternteil 
leckere Speisen zu. Die Mütter und Väter bekommen 
Hinweise, wie sie ihre Kinder in die Nahrungszuberei-
tung mit einbeziehen können und welche Gerichte 
zum gemeinsamen Kochen besonders geeignet sind. 
Die Veranstaltungen finden in Gebäude D der Bertha-
Benz-Schule, Talwiese 18 in 72488 Sigmaringen, 
statt. Für die Teilnahme ist eine Anmeldung über den 
Veranstaltungskalender auf der Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen er-
forderlich. Für Lebensmittel wird pro Kind bezie-
hungsweise Elternteil ein Kostenbeitrag in Höhe von 
5 bis 6 Euro erhoben. 
 
Online‐Karte mit Freizeitideen für die ganze Familie 
Von Spielplätzen über Grillstellen bis hin zu sehens-
werten Orten: Eine Online-Karte des Landkreises hält 
jede Menge Ideen für Kinder, Jugendliche und die 
ganze Familie bereit. Erstellt wurde die „Familienfrei-
zeitkarte“ von der Kinder- und Jugendagentur (ju-
max), die in mühevoller Kleinarbeit die Orte eingear-
beitet hat. Auch Höhlen, Skate-Anlagen und 
Pumptracks sind auf diese Weise zu finden. 
„Wir haben uns auf sinnvolle und spaßorientierte Ak-
tivitäten konzentriert, die auch von Kindern und Ju-
gendlichen allein oder in der Familie erlebt werden 
können“, sagt Dietmar Unterricker, Leiter der Kinder- 
und Jugendagentur. „Gemeinsam etwas zu erleben 
und gemeinsam Spaß zu haben, bringt Familien zu-
sammen“, ergänzt Hubert Schatz, Leiter des Fachbe-
reichs Jugend beim Landratsamt Sigmaringen. 
„Wenn es wärmer wird, gehen Sie raus und erleben 
Sie etwas!“ 
Zu finden ist die Familienfreizeitkarte unter der Inter-
netadresse www.landkreis-sigmaringen.de/familien-
freizeitkarte. Ergänzt wird sie durch viele weitere Frei-
zeitangebote auf der Seite www.landkreis-sigmarin-
gen.de/ferien-daheim. Diese hält für Familien eine 
ganze Fülle an Ideen bereit. Weitere Freizeitziele auf-
zunehmen und bereits überholte Angebote oder Orte 
zu korrigieren, ist dabei nicht nur möglich, sondern 

ausdrücklich erwünscht. „Um die gesamte Ange-
botspalette aktuell abbilden zu können, sind wir auf 
Hinweise der Bürgerinnen und Bürger angewiesen“, 
sagt Unterricker. Auf den Internetseiten des Landkrei-
ses gibt es dafür eine direkte Rückmeldemöglichkeit. 
 
 

Veranstaltungen in der Umgebung 
 

     
 

Naturschutzzentrum Obere Donau 
 

Leibertingen. Luchs-Infotag. Donnerstag, 18. Mai, 
10 bis 17 Uhr 
Seit 2018 schleicht Luchs Lias durch das Obere Do-
nautal. Er ist einer von aktuell 4 Luchskudern in Ba-
den-Württemberg. Durch ein Monitoringprogramm 
der Forstlichen Versuchsanstalt konnten spannende 
Einblicke in die Bewegungsmuster des Luchses ge-
wonnen werden. Am Luchs-Infotag steht Wildexperte 
Armin Hafner am Luchs-Infopoint auf der Burg Wil-
denstein als Ansprechpartner rund um das Thema 
Luchs im Donautal und in Baden-Württemberg bereit. 
Treffpunkt: Luchs-Infopoint bei der Burg Wildenstein. 
 

Leibertingen. Voll informiert - Infomobil 2.0. Sonn-
tag, 21. Mai, 11 bis 16 Uhr 
Richtig gesehen, da ist gerade ein Biber vorbeigefah-
ren... Seit 8 Jahren ist das Infomobil des Naturschutz-
zentrums Obere Donau mit Sommerrangern im und 
ums Donautal unterwegs und bietet Talbesuchern die 
Möglichkeit, sich über die Besonderheiten des Tales 
zu informieren, ein Blick durchs Spektiv zu werfen, 
Tierpräparate zu streicheln und ins Gespräch zu kom-
men. In diesem Jahr geht das zweite Infomobil an den 
Start. Zur Einweihung sind beide Infomobile auf dem 
Parkplatz der Burg Wildenstein stationiert. Informati-
onen unter www.nazoberedonau.de oder beim Haus 
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedo-
nau.de.   
 

Gammertingen. Wanderung auf dem Donau-Zol-
lernalb-Weg - Durch das Teufelstor. Sonntag, 21. 
Mai, 9:30 Uhr 
Die Tour beginnt mit der Hohenzollerische Landes-
bahn durch das malerische Laucherttal nach Her-
mentingen, dem Ausgangspunkt der Wanderung auf 
dem Donau-Zollernalb-Weg. Der Wanderweg führt 
unterhalb der Felsen am Wasser entlang, bis er sich 
schließlich auf die Höhen schlängelt. Von dort gibt es 
immer wieder herrliche Ausblicke auf das Tal mit 
Bahngleisen, Flüsschen und den zurückgelegten 
Weg. Unterwegs laden zahlreiche Bänke zur Rast 
ein, im Schlosshof ist eine längere Vesperpause ge-
plant. Danach sind noch einmal einige Höhenmeter 
zu überwinden, um auf panoramareichem Weg auf 
die Hochfläche zu gelangen. Unten mäandert die 
Lauchert und die Wanderer schreiten auf schmalem 
Pfad durch das Teufelstor hindurch. Nun ist es zum 
Etappenziel Gammertingen nicht mehr weit. Dauer: 
ca. 4,5 Stunden, reine Gehzeit 3 Stunden; 10 km, 230 



Höhenmeter; Treffpunkt: Bahnhof Gammertingen. 
Anmeldung und Informationen bei Sabine Froemel, 
Alb-Guide, Tel. 07577/7626, mobil 0151 53686450. 
 

Beuron. Kräuterexkursion für Hundebesitzer. 
Sonntag, 21. Mai, 11 bis 13 Uhr (Anmeldung bis 
17.05.) 
Wie kann ich meinen Hund durch Kräuter gezielt un-
terstützen? Die Teilnehmenden lassen sich von dem 
vielseitigen Thema "Heilkräuter für Hunde" überra-
schen und erfahren, was im Umgang mit Hunden in 
Naturschutzgebieten zu beachten ist. Treffpunkt: 
Haus der Natur; Leitung: Julia Schröder; Gebühr: 5,- 
€; Anmeldung bis 17. Mai beim Haus der Natur, Tel. 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 

Fridingen. Wanderung „Der frühe Vogel fängt den 
Wurm“. Sonntag, 21. Mai, 6 Uhr 
Früh aufstehen und die Natur erwachen sehen. Durch 
den Wald zum Wirtenbühl und durchs Dächental zu-
rück. Gehzeit: ca. 2,5 Stunden, 7 km, 80 Höhenmeter. 
Treffpunkt: Bergsteig, Abzweigung Neuhausen/Mühl-
heim am steinernen Zwerg. Anmeldungen und Infor-
mationen beim Naturparkführer Hubert Stehle, hu-
bert-stehle@gmx.de. 
 

Beuron. Mit der Natur in Resonanz gehen. Don-
nerstag, 25. Mai, 14:30 Uhr (Anmeldung bis 22.05.) 
Eine kleine Rundwanderung im Wald auf ebenem 
Gelände. Unterwegs genießen die Teilnehmenden 
Atem- und Achtsamkeitsübungen, Momente der 
Stille, erspüren unsere Rückverbindung zur Erde und 
den vier Elementen. Sie erfahren mit allen Sinnen von 
den Geheimnissen, die unser aller Ursprung für uns 
bereithält: Die Natur. Die Veranstaltung findet bei je-
der Witterung statt. Treffpunkt: Haus der Natur; Lei-
tung: Annette Koch-Vossler, Sozialpädagogin und 
Naturcoach; Gebühr: 15,- €; Anmeldung bis 22. Mai 
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de. 
 

Beuron. Faszination Raku Keramisches Gestal-
ten. Samstag, 27. Mai, 10 bis 17 Uhr, plus Brennter-
min (Anmeldung bis 19.05.) 
Arbeiten mit Ton ermöglicht das Erleben der eigenen 
schöpferischen Fähigkeiten. Raku ist eine japanische 
Brenntechnik, die Wohlgefühl, Freude und Glück be-
deutet. Sie ist eng mit der Teezeremonie in Japan 
und dem Zen-Buddhismus verbunden. In einem 
Wechselspiel von Spannung und Meditation verbin-
den sich in jedem Werk die vier Elemente Luft, Erde, 
Feuer und Wasser. Dadurch erhält jedes Stück seine 
individuelle Entstehungsgeschichte und ist einzigartig 
in Ausdruck, Form und Farbe. Asghar Khoshnavaz 
leitet die Teilnehmenden an und modelliert mit ihnen 
eine japanische Teeschale. Da die Schale danach 
mindestens vier Wochen trocknen muss, findet ein 
zweiter Termin für das Glasieren und Brennen der 
Teeschale in der Werkstatt in Wald statt. Treffpunkt: 
Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Asghar 
Khoshnavaz; Gebühr: 125,- € inkl. Material- und 
Brennkosten; Anmeldung bis 19. Mai beim Haus der 
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.  
 
 

Fahrrad-Infomobile für Naturschutzzentren  
Mobile Naturschutzinformation im Rahmen des 
Projekts NaturErlebnisWissen 
Vier Fahrrad-Infomobile wurden am 4. Mai am Natur-
schutzzentrum Schopflocher Alb ihrer Bestimmung 
übergeben, darunter eines für das Naturschutzzent-
rum Obere Donau. Zur Übergabe war Umweltstaats-
sekretär Dr. Andre Baumann angereist. Die Corona-
Pandemie hat nicht nur uns Menschen vor Herausfor-
derungen gestellt, sondern auch die Natur. Der An-
drang in landschaftlich reizvolle, aber zugleich natur-
schutzfachlich hochwertige Gebiete war groß. „In Ba-
den-Württemberg finden wir noch vielfältige Kultur- 
und Naturlandschaften, die Lebensraum für viele sel-
tene Arten bieten“ so Staatssekretär Andre Baumann. 
„Es ist schön zu sehen, wie groß das Interesse der 
Einheimischen und Ausflugsgäste an diesen beson-
deren Landschaften ist. Um die Funktion der Gebiete 
als hochwertigen Lebensraum zu erhalten, braucht es 
aber unsere Rücksichtnahme“, so Baumann weiter. 
Genau diese Überlegung hat am Naturschutzzentrum 
Obere Donau in Beuron dazu geführt, die Projektidee 
„NaturErlebnisWissen“ zu entwickeln.  Ziel ist es, Er-
holungssuchenden ein Naturerlebnis zu ermöglichen 
und sie gleichzeitig mit dem notwendigen Wissen 
auszustatten, um sich bewusst und schonend in der 
Natur zu bewegen. Mit den Naturschutzzentren 
Schopflocher Alb, Eriskirch und Wurzacher Ried, so-
wie der LBBW-Stiftung als Förderer, waren schnell 
passende Projektpartner gefunden.  
Um die Naturschutzinformation auf die Fläche zu 
bringen, wurden Fahrrad-Infomobile entwickelt, die 
ab dieser Saison an den Naturschutzzentren einge-
setzt werden. „Mit den Naturschutz-Infomobilen fällt 
es leicht, Kontakt zwischen Erholungssuchenden und 
Naturschutzthemen herzustellen“ resümierte 
Baumann.  Denn schon in der Reiseform sorgen die 
Infomobile für den ein oder anderen staunenden 
Blick. Nicht nur, weil die E-Bikes mit ihrem Anhänger 
noch in neuem Glanz erstrahlen, sondern weil der 
aufgeschnallte Blickfang in Form eines präparierten 
Tieres sofort ins Auge fällt. Am Einsatzort selbst ent-
steht aus E-Bike und Anhänger in wenigen Minuten 
ein Informationsstand mit Tierpräparaten zum Anfas-
sen, einem Spektiv für den Weitblick, einem Binokular 
für die kleinen Besonderheiten und verschiedenen In-
fomaterialien.  
Ermöglicht wurde die Umsetzung der Naturschutz-In-
fomobile durch die finanzielle Förderung der LBBW-
Stiftung. „Der Erhalt der heimischen Tier- und Pflan-
zenwelt ist einer unserer drei zentralen Stiftungszwe-
cke“, so Stefanie Münz aus dem Vorstand der LBBW-
Stiftung. „Durch Unterstützung des Projektes wollen 
wir hierzu beitragen. Das Besondere in diesem Fall 
ist, dass mehrere Naturschutzzentren zusammenar-
beiten und so positive Effekte in verschiedenen Regi-
onen erzielt werden können “. 
Bereits seit 2015 kommt am Naturschutzzentrum 
Obere Donau ein Fahrrad-Infomobil zum Einsatz, hier 
wird nun ab diesem Jahr ein zweites Infomobil einge-
setzt. Zur Einweihung sind beide Infomobile am 
Sonntag, 21. Mai von 11 bis 16 Uhr am Parkplatz an 
der Burg Wildenstein in Leibertingen stationiert.  



Stadt Meßkirch  
Schlossführung 
Am Sonntag, 14.05.2023 findet um 
15:00 Uhr eine Führung durch das 

Schloss Meßkirch statt. Begeben Sie sich am Sonn-
tag um 15:00 Uhr mit unserem Gästeführer auf der 
geführten Tour durch die Interessante Geschichte 
des Schloss Meßkirch, den Renaissance-Saal mit 
seiner eindrucksvollen Kassettendecke und erfahren 
Sie spannendes über den Bau. 
Eine Anmeldung zur Führung ist nicht erforderlich. 
Der Preis pro Person beträgt 3,00 EUR. 
 
 

Campus Galli 
Am 13./14.05.2023 Thementage auf 
dem Campus Galli 
Für Suppe und Brei: Der Löffel-
schnitzer mit Verkaufsstand auf 
dem Marktplatz 

Der Löffel gehört zum Essen im frühen Mittelalter ein-
fach dazu. Für alltägliche Speisen wie Brei aus Ge-
treide und Hülsenfrüchten war er prädestiniert. Funde 
aus dem Mittelalter zeigen, dass Löffel, Schöpfkellen 
und andere Küchengeräte häufig aus Holz waren. 
Und für viele war der Löffel ein persönlicher Besitz, 
der einen viele Jahre begleitete. 
An diesem Wochenende sind der Löffelschnitzer und 
sein Weib, Sieglinde und Thomas Dobrowitz zu Gast 
auf dem Campus Galli. Seit mehreren Jahren zeigen 
Sie unseren Besuchern, wie mittelalterliche Löffel ge-
arbeitet werden, und bieten eine Auswahl an selbst 
gefertigten Stücken nach historischen Vorbildern an. 
Ihr großes Wissen über die in halb Europa gefunde-
nen Löffel teilen sie gern und zeigen vor allem ihr Ge-
schick in der Herstellung ihrer Unikate aus verschie-
denen hiesigen Hölzern. Vielleicht ist ja auch Ihr 
neuer Lieblingslöffel dabei. 
14. Mai, 11:30 Uhr: Die Klosterapotheke. Führung 
„Kräutergarten und Wildkräuter“ 
Die karolingerzeitliche Medizin baute auf antikes Wis-
sen und vor allem auf die Kunde von Heilpflanzen auf. 
In den Klöstern wurde dieses Wissen vereint. Unser 
Heilkräutergarten ist nach dem St. Galler Klosterplan 
angelegt und versammelt die dort genannten Arten. 
Begeben Sie sich mit unserer Wildpflanzenpädago-
gin auf eine spannende Reise ins frühe Mittelalter mit 
seinen Heil- und Wildpflanzen. Erfahren Sie Interes-
santes über das Heilwissen der mittelalterlichen Klös-
ter, die Bedeutung ihrer Kräutergärten und über die 
Anwendung der Kräuter damals und heute, im medi-
zinischen Bereich sowie in der Küche. 
Beginn: 11:30 Uhr am Heilkräutergarten  
Bitte planen Sie sich für die Wegstrecke von der 
Kasse zum Heilkräutergarten ca. 30 Minuten Gehzeit 
ein. 
Dauer: 60 Minuten 
Preis: 4 Euro zzgl. zum Eintritt 
Anmeldung erwünscht unter 07575 206-1423 
Gruppengröße max. 10 Personen 
Bitte beachten Sie: Diese Führung ist witterungsab-
hängig und muss ggf. entfallen.  
 

Eselwanderung von Meßkirch nach Sauldorf am 
Sonntag, 14.05.2023 um 10 Uhr 
Die lustigen Langohren des Esel- und Schafhofs 
Sauldorf-Boll laden auch dieses Jahr wieder zu ge-
mütlichen Wanderungen ein. Kinder dürfen abwech-
selnd auf den Eseln reiten und die Erwachsenen füh-
ren die geselligen Tiere rund um die Sauldorfer Seen 
oder von Meßkirch nach Sauldorf und andersrum.  
Start & Treffpunkt: Bahnhof Meßkirch, die Biber-
bahn kommt aus Richtung Stockach um 09:50 Uhr in 
Meßkirch an, die Eseltour beginnt um 10:00 Uhr. 
Ende: Bahnsteig in Sauldorf, ca. 11:30 Uhr. Die Bi-
berbahn fährt um 12:39 Uhr zurück nach Meßkirch 
und um 15:37 ab Sauldorf zurück nach Stockach.  
Preis: Familien und Einzelpersonen, die mit der Bi-
berbahn anreisen, erhalten eine Vergünstigung beim 
Vorzeigen ihrer tagesaktuellen Fahrkarte. 
 Familien (max. 3 Kinder, ohne Altersbegrenzung): 

20 € (Bahnreisende) 
 Familien: 30 € 
 Einzelpersonen: 10 € (Bahnreisende) 
 Einzelpersonen: 15 € 
 Kinder einzeln bzw. ab 4. Kind Familie 5 €  
Eine Anmeldung ist erforderlich, die Plätze sind be-
grenzt! Bitte denken Sie an ein Vesper und wetter-
feste Kleidung. Anmeldung: Tourist-Information Meß-
kirch, Tel. 07575 206 1422, tourismus@messkirch.de 
Viele weitere Veranstaltungen finden Sie unter: 
www.campus-galli.de/events  
Tipp: Die Anreise kann bequem mit der Biberbahn 
und dem Regiobus 600 erfolgen - www.biberbahn.de   
 
 

 OG Meßkirch 
Wanderung rund um Königsfeld 
Am Sonntag, den 14. Mai 2023 wandern wir rund um 
den heilklimatischen Luftkurort Königsfeld. Die Tour 
ist eine Rundwanderung mit ca. 13,5 km und ca. 260 
Höhenmeter. 
Es erwartet uns eine abwechslungsreiche Wande-
rung durch das obere Glasbachtal. Festes Schuh-
werk und wetterangepasste Kleidung sind erforder-
lich - Wanderstöcke können hilfreich sein. Mitzubrin-
gen ist auch ein Rucksackvesper - nach der Tour ist 
eine Einkehr vorgesehen. Wir freuen uns auf viele 
Wanderbegeisterte. Auch Nichtmitglieder sind herz-
lich eingeladen. 
Nähere Auskunft bei Fam. Liehner, Tel. 07575/1850 
oder Fam. Mutschler 07575/4539. 
Treffpunkt ist um 09.00 Uhr am Edeka Parkplatz in 
Messkirch.  Abfahrt ab Messkirch in Fahrgemein-
schaften mit dem Privat-Pkw.  
 
 

Donaubergland 
Bier-Menüabend im Donaubierland 
Am Freitag, 12. Mai um 18.30 Uhr 
findet eine neue besondere Bierver-

kostung mit einem besonderen mehrgängigen Bier-
Menü im Donaubergland statt, dieses Mal im Hotel-



Restaurant Berghaus Knopfmacher bei Fridingen an 
der Donau. Diplom-Braumeister Karl-Hermann Marx 
von der Hirschbrauerei in Wurmlingen und Walter 
Knittel (Donaubergland) führen mit informativen du 
unterhaltsamen Beiträgen rund um Biersorten, Bier-
geschichte und Biergeschichten durch den kulinari-
schen Abend. Im Mittelpunkt steht natürlich der au-
ßergewöhnliche Genuss beim Essen, aber auch der 
bewusste Biergenuss zum Essen. Familie Schill und 
ihr Team verwöhnt die Gäste an diesem Abend im 
„Knopfmacher“. Eine Anmeldung und Tischreser-
vierung direkt beim Berghaus Knopfmacher ist er-
forderlich (Tel. 07463-1057; E-Mail: berghaus-knopf-
macher@web.de). Das außergewöhnliche viergän-
gige Menü kostet (inkl. Bierverkostung) 44,- EUR pro 
Person. Weitere Infos gibt es auch beim Berghaus 
Knopfmacher. Weitere Infos und die Links dazu im In-
ternet unter www.donaubierland.de  
Erstes Donaubergland-Bier 
Landrat Bär braut ein spezielles Bier 
Das Donaubergland ist eine Bierregion, und zwar 
schon seit Jahrhunderten. Mit der Kampagne „Do-
naubierland“ wirbt die Donaubergland GmbH für den 
Genuss desheimischen regionalen Getränks. Jetzt 
gibt es erstmals auch ein Donaubergland-Bier. In der 
Hirsch-Brauerei Wurmlingen hat Landrat Stefan Bär 
unter Anleitung des Brauexperten Karl-Hermann 
Marx von der Hirsch-Brauerei und mit Unterstützung 
eines „Brauteams“ ein besonderes Bier eingebraut. 
Es wird ein spezielles Bockbier werden. Jetzt muss 
es erstmal noch gären und reifen. Beim „Bier- und 
Backtag“ am 11. Juni im Freilichtmuseum Neuhausen 
ob Eck wird das erste Fass angezapft und an die Be-
sucher ausgeschenkt, so lange der Vorrat reicht. Ei-
nen Namen hat das Bier noch nicht. Diesen kann die 
Öffentlichkeit in den kommenden Wochen über die 
sozialen Kanäle der Donaubergland GmbH, der 
Hirsch-Brauerei Wurmlingen und des Freilichtmuse-
ums in einer Mitmachaktion wählen. 
Mehr Infos unter www.donaubergland.de 
Tag des Wanderns – Geführte Wanderung im Do-
nautal 
Am Sonntag, 14. Mai findet der alljährliche bundes-
weite „Tag des Wanderns“ statt. Ausrichter ist der 
Deutsche Wanderverband. Auch die Donaubergland 
GmbH beteiligt sich zur Eröffnung der neuen Wander-
saison mit einer Wanderung an der Veranstaltung. 
Gästeführerin Sylvia Speichinger nimmt Interessierte 
vom „Knopfmacher“ aus mit auf eine Wandertour ins 
Donautal zum Jägerhaus und nach Beuron und er-
zählt spannende Geschichten zur Natur und Land-
schaft im Donautal. Start ist um 10.00 Uhr. Die Tour 
dauert etwa 4,5 Stunden und ist rund elf Kilometer 
lang. Eine Anmeldung ist erforderlich. Die Tour findet 
– natürlich - bei jedem Wetter statt. Anmeldungen bei 
der Donaubergland GmbH unter info@donauberg-
land.de oder telefonisch unter 07461-7801675. Mehr 
Infos unter www.donaubergland.de 
Aufwertung des Premiumweges „Kraftstein-
Runde“ – Wegepate WERMA stiftet drei Infos-Ste-
len zu Ruinen 
Es ist ein bundesweit einzigartiges Projekt im Wan-
dertourismus: die langjährigen Wegepatenschaften 

von führenden Industriefirmen für die Donauwellen-
Premiumwege im Donaubergland. Ein Element die-
ser Partnerschaften ist die nachhaltige Unterhaltung 
und Aufwertung der zertifizierten Wege für die Wan-
dergäste. Die Firma WERMA Signaltechnik mit Sitz in 
Rietheim-Weilheim ist offizieller Wegepate der „Kraft-
stein-Runde“ zwischen Dürbheim und Mühlheim und 
hat in Zusammenarbeit mit der Donaubergland 
GmbH sowie den Anrainergemeinden den Donauwel-
len-Weg zwischen Dürbheim und Mühlheim mit Info-
Stelen ausgestattet. Diese Stelen sind ein besonde-
rer Service für die Wandernden und enthalten weiter-
führende und interessante Informationen über die zu 
sehenden Ruinen entlang der Runde. Die „Kraftstein-
Runde“ - einer von derzeit sechs Premiumwanderwe-
gen im Donaubergland - führt an insgesamt vier Rui-
nen vorbei. Die drei Stelen wurden der bereits vor-
handenen Info-Stele an der Ruine Kraftstein angegli-
chen, um die Einheitlichkeit zu gewähren. Nach dem 
die Forst- und Naturschutzbehörden ihre Zustim-
mung gegeben, stellten Bauhofmitarbeiter der drei 
Kommunen die drei Stelen in den letzten Wochen auf. 
Nun zieren die vier Infostelen den Premiumweg und 
werden sicherlich dafür sorgen, dass Wandergäste 
einiges über die Geschichte der Region erfahren kön-
nen. Mehr Infos unter www.donaubergland.de 
 
 

Turngau Hohenzollern 
Der Turngau Hohenzollern lädt hiermit alle Sport-
vereine, Kindergärten, Grundschulen und Interes-
sierte zum 67. Gaukinderturnfest am 8. Juli 2023 
in Sigmaringendorf ein 
Freut euch auf einen aufregenden Tag voller sportli-
cher Aktivitäten! Neben den verschiedenen Wettbe-
werben haben wir auch zahlreiche Mitmachangebote 
geplant, um den Tag noch abwechslungsreicher und 
spaßiger zu gestalten. Es wird unter anderem ein Völ-
kerballturnier, eine Hüpfburg, eine Showbühne und 
viele weitere Aktivitäten zum Mitmachen geben.  
Für das leibliche Wohl sorgt der TSV Sigmaringen-
dorf-Laucherthal mit diversen Angeboten, damit ihr 
den Tag voller Energie und Freude genießen könnt. 
Die Anmeldung ist ab dem 15. Mai 2023 möglich und 
endet am 18. Juni 2023.  
Die offizielle Ausschreibung mit allen wichtigen Infor-
mationen zu den Wettbewerben und dem Zeitplan 
wird ab dem 15. Mai 2023 auf der Homepage des 
Turngau Hohenzollern (www.turngau-hohenzol-
lern.de) veröffentlicht. 
Hier findet ihr auch alle Infos zum ElKiCup, MiniTurni 
und KiTuCup, sowie die dazugehörigen Anmeldefor-
mulare.  
Falls ihr Fragen habt oder weitere Informationen be-
nötigt, könnt ihr euch jederzeit an unsere Kinderturn-
wartin Ayline Rösch (ayline.roesch@tghz.de) oder 
unseren Turnwart Marcel Teuber (marcel.teu-
ber@tghz.de) wenden.  
Wir freuen uns auf eure Teilnahme! 
 
 



 
Für Frauen: Bleib neugierig - Beratung für Be-
schäftigte 
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Frauen#Mitten-
drin bietet Martina Schnabel, Berufsberaterin im Er-
werbsleben im Verbund Schwarzwald-Bodensee-
Oberschwaben der Agentur für Arbeit, am 17. Mai 
von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr in der VHS Hechingen 
persönliche Beratungsgespräche zum Thema Wei-
terbildung an. Die Beratung ist für Frauen gedacht, 
die sich beruflich weiterbilden möchten, egal ob sie in 
Beschäftigung sind oder beruflich wieder einsteigen 
möchten. Die Berufsberaterin zeigt verschiedene 
Möglichkeiten auf, ans Ziel zu gelangen.  
Die Beratungen finden nicht in der Agentur für Arbeit, 
sondern in der VHS Hechingen in der Münzgasse 4/1 
statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
In der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin sind 
noch weitere Beratungstermine geplant. Eine Über-
sicht zu dieser Reihe gibt es unter https://www.ar-
beitsagentur.de/vor-ort/balingen/veranstaltungs-
reihe-frauenmittendrin.  
Für Fragen dazu ist Liane Rebhan, Beauftragte für 
Chancengleichheit der Agentur für Arbeit Balingen, 
unter 07433 951-304 erreichbar. 
 
 

Deutsche  
Rentenversicherung  
Baden‐Württemberg 

Lediglich Notdienst am Brückentag 
Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württem-
berg (DRV BW) bietet am 19. Mai 2023, Brückentag 
nach Christi Himmelfahrt, in sämtlichen Dienststellen 
lediglich einen Notdienst an. Grund hierfür ist der be-
stehende Personalmangel. Bereits vereinbarte Bera-
tungstermine werden selbstverständlich durchge-
führt.  
Die DRV BW bittet um Verständnis, dass den Kundin-
nen und Kunden erst ab Montag, den 22. Mai 2023, 
der gewohnte Service wieder zur Verfügung steht. 
 

Kindererziehung erhöht die Rente 
Kinder zu erziehen kostet Zeit – oft auch Arbeitszeit. 
Die gesetzliche Rentenversicherung gleicht einige 
Nachteile wieder aus, denn die Zeiten der Kinderer-
ziehung bekommen Betroffene unter bestimmten Vo-
raussetzungen angerechnet. Was dahinter steckt und 
wie man die Anrechnung beantragt, darüber infor-
miert die Deutsche Rentenversicherung Baden-Würt-
temberg. Für die Erziehung eines Kindes werden bis 
zu drei Jahre als Beitragszeiten in der gesetzlichen 
Rentenversicherung gutgeschrieben, die sogenann-
ten Kindererziehungszeiten. Hierbei handelt es sich 
um Pflichtbeitragszeiten, die sich später unmittelbar 
auf die Rentenhöhe auswirken. Für jedes Jahr Kin-
dererziehungszeit erhöht sich die monatliche Brutto-
rente aktuell um 36,02 € (West) bzw. 35,52 € (Ost).  
Später relevant: Kinderberücksichtigungszeit  
Was viele nicht wissen: Neben den Kindererzie-
hungszeiten werden auch Berücksichtigungszeiten 

wegen Kindererziehung anerkannt. Sie beginnen 
nach dem Tag der Geburt und enden nach zehn Jah-
ren. In Kombination mit anderen Zeiten können sie 
sich positiv auswirken. Vorrangig dienen die Berück-
sichtigungszeiten dazu, eventuelle Lücken im Versi-
cherungsverlauf zu schließen.  
Ein Plus für arbeitende Eltern  
Wer Kinder erzieht und arbeiten geht, sammelt dop-
pelt Punkte: Die Kindererziehungszeiten werden zu-
sätzlich zu dem angerechnet, was die arbeitenden El-
tern über die monatlichen Rentenbeiträge bekom-
men. Das gilt bis zu Beitragsbemessungsgrenze.  
Antrag bequem online stellen  
Sowohl Kindererziehungs- als auch Berücksichti-
gungszeiten werden im Versicherungskonto nur auf 
Antrag gespeichert. Im Rahmen einer Kontenklärung 
geht das kinderleicht. Den Antrag können Eltern on-
line bequem von zu Hause über den eService der 
DRV stellen: www.eservice-drv.de. Auch gemein-
same Erklärungen können dort abgeben werden.  
Weitere Informationen enthält die Broschüre »Kinder-
erziehung – Ihr Plus für die Rente«. Sie kann im In-
ternet unter www.deutsche-rentenversicherung-
bw.de heruntergeladen oder kostenlos unter der Te-
lefonnummer 0721 825-23888 beziehungsweise per 
E-Mail an presse@drv-bw.de bestellt werden. 
 
 

 
Experten geben Starthilfe für Existenzgründung 
im Nebenerwerb 
Oft ist eine Gründung im Nebenerwerb ein erster 
Schritt, um eine Selbstständigkeit zu testen. Die 
Selbstständigkeit im Nebenerwerb sollte jedoch gut 
geplant sein. In Kooperation mit der Arbeitsgemein-
schaft der Wirtschaftsförderer im Landkreis Sigmarin-
gen, der IHK Bodensee-Oberschwaben und Hand-
werkskammer Reutlingen, der Hohenzollerischen 
Landesbank Kreissparkasse Sigmaringen sowie der 
Kontaktstelle Frau und Beruf greift die Wirtschaftsför-
derung des Landkreises Sigmaringen (WIS) dieses 
wichtige Thema regelmäßig neu auf. Am Dienstag, 
16.05.2023 von 14:30 bis 17:00 Uhr wird die Infover-
anstaltung wieder in Form einer Videokonferenz on-
line stattfinden. Sechs Experten erläutern den Semi-
narteilnehmenden das Modell der Existenzgründung 
im Nebenerwerb. Wichtige Themen wie Finanzie-
rungsmöglichkeiten, soziale Absicherung, Steuerli-
che Besonderheiten, Beratungsförderung und ein 
Beispiel aus der Praxis sollen den zukünftigen Grün-
dern den Einstieg erleichtern. Bei einer Fragerunde 
besteht zudem die Möglichkeit direkt aufkommende 
Fragen zu klären.  
Die Anmeldung zu dem Seminar ist bis 12.05.2023 
über die Website der IHK Bodensee-Oberschwaben 
unter www.ihk.de/bodensee-oberschwabenmöglich. 
Durch Eingabe der Veranstaltungs-Nr. 165157040 
gelangen Sie direkt zur Buchung. Die Teilnahme an 
der Veranstaltung ist kostenfrei. Für Fragen steht 
Ihnen Frau Joana Pohl von der Wirtschaftsförderung 
Landkreis Sigmaringen (WIS) unter 07571/72890-0 
oder pohl@wis-sigmaringen.de zur Verfügung. 



 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 



 
 
 

Zum Rätseln 
 

 
Erklärung: 
Sudoku wird auf einem Raster von 9 x 9 Feldern gespielt. Inner-
halb der Zeilen und Spalten befinden sich 9 "Quadrate" (bestehend 
aus 3 x 3 Feldern). Jede Zeile, Spalte und jedes Quadrat (je 9 Fel-
der) muss mit den Zahlen 1-9 ausgefüllt werden, ohne die Zahlen 
innerhalb der Zeile, Spalte oder des Quadrats zu wiederholen. 
 
 
 

 
 
 

 



 


