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Bürgermeisteramt  
Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
Montag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 18.30 Uhr 
Dienstag   08.30 – 12.00 Uhr  

nachmittags geschlossen 
Mittwoch   ganztags geschlossen 
Donnerstag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 16.30 Uhr 
Freitag   08.30 – 12.00 Uhr 
 
 

Postfiliale Leibertingen 
Öffnungszeiten: 
 

Vormittags: 
Mo, Di, Do, Fr   08.30 – 12.00 Uhr 
Mi, Sa    09.00 – 10.00 Uhr 
Nachmittags: 
Mo    16.00 – 18.00 Uhr 
Do    15.00 – 16.00 Uhr 
 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
 

Altheim  Mittwoch, 19.30 – 20.30 Uhr 
Telefon: Ortsverwaltung: 07777/939635,  

Bürgerhaus:       07777/939636 
E-Mail: OV-Altheim@leibertingen.de 
 

Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 – 21.00 Uhr 
Telefon: 07570/266 
E-Mail: ortsverwaltung.kreenheinstetten@leibertingen.de 
 

Thalheim Dienstag, 19.00 – 20.30 Uhr 
Telefon: 07575/7180062 
E-Mail: ortsverwaltung.thalheim@leibertingen.de 
 
 

Bereitschaftsdienst 
Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch   07575 / 28 38 
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

Telefon 116 117 
Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
Apotheken‐Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240 

Familiengesundheitszentrum  
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“  
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund 
um die Geburt bis zum Leben mit dem Kind. 
Landratsamt Sigmaringen, Telefon 07571/102-4209 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz  
HIV‐Sprechstunde 
Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14:30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden 
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401 
vergeben. 
Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen 
pflegestuetzpunkt@lrasig.de; Tel. 07572/7137372 
Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Ravensburg‐Sigmaringen 
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 
7523910 - www.eutb-rv-sig.de 
WEISSER RING Opferschutz‐Opferrechte‐Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829 
Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Ute Schüle, Tel. 07466 / 91 05 72 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder 0151 654 80 540  
Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 920 600-0 
Familienwerk‐Stationsgebiet Meßkirch‐Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
E-Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de 
EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
Forstrevier Leibertingen 
Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
Email: christoph.moehrle@lrasig.de 
Bücherei Leibertingen 
montags von 17.00 – 18.30 Uhr (außer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen 
Bücherei Thalheim 
mittwochs von 17.30 – 19.00 Uhr (außer an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine/Rathaus Thalheim 
Nahwärme Leibertingen 
Tel. 07466 / 9282 – 25 
Zweckverband Heubergwasserversorgung 
Ohmweg 1, 88605 Meßkirch 
Allgemeinde Anfragen:  07575 / 9278576 
Notfallnummer (Rohrbrüche etc.): 07575 / 9278523 

 

 
Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  
Bürgermeister: Stephan Frickinger Tel: 0 74 66 / 92 82 0, Fax: 0 74 66 / 92 82 99 
Email: info@leibertingen.de, Internet: www.leibertingen.de 



Bericht  zur  Gemeinderatsitzung  vom 
Dienstag, 04.04.2023 
Der Bericht zur Gemeinderatsitzung vom 04.04.2023 
erscheint erst in der nächsten Ausgabe des Gemein-
deblatts am 13.04.2023. 
 
 
 

Müllabfuhrtermine 
 

Papiertonne: 
Dienstag, 11. April   
 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
November - April 

Freitag 13.30 – 17 Uhr, Samstag 9 – 12 Uhr 
 
 
 

Jubilare in der Gemeinde 
 

Wir gratulieren 
 

Frau Maria Sohmer, Haubhof 1, LB 
zum 70. Geburtstag am 11. April 

 
 
 
 

 
 

Die Bioenergie Leibertingen GmbH wächst und 
vergibt deshalb ab dem 01.07.2023 die Aufgaben der  
 

Betriebsleitung 
Teilzeit (bis 50 %) 

 

Funktionsschwerpunkte sind insbesondere: 
‐ Finanz-, Kassen- und Rechnungswesen: Budget-

planung, Liquiditätsplanung, Wirtschaftsführung, 
Jahresabschluss 

‐ Allgemeine Rechts- und Vertragsangelegenheiten 
‐ Organisationsmanagement  
‐ Erstellen von Berichten für den Aufsichtsrat zur 

Budgetplanung und Zielerreichung 
‐ Koordination von finanziellen und organisatori-

schen Grundsatzangelegenheiten der Nahwärme-
versorgung 

‐ Leitung und Umsetzung direkt übertragener Pro-
jekte und Sonderaufgaben 

‐ Allgemeine und zentrale Verwaltungsaufgaben für 
den Versorgungsbetrieb 

‐ Gremienarbeit  
 

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben sowie für de-
taillierte Informationen nehmen Sie gerne Kontakt mit 
uns auf: bioenergie@leibertingen.de oder Tel.: 
07466/9282-21. 
 

 
 

Positives aus der Gemeinde  
Osterbrunnen Leibertingen 
Der Frauenkreis Leibertingen hat den Brunnen vor 
dem Rathaus zu einem wunderschönen Osterbrun-
nen umgestaltet. Für die tolle Idee und die klasse Um-
setzung bedankt sich die Gemeinde beim Frauen-
kreis Leibertingen. Auf der letzten Seite dieses Ge-
meindeblatts finden Sie noch ein Bild des Osterbrun-
nens.  
 
 

Ortsverwaltung Altheim 
Dorfmitte/Dorfplatz – Info 
Zurzeit läuft die Angebotseinholung für die Bauarbei-
ten unserer Dorfmitte. Der Baubeginn kann ab Juni 
2023 starten. 
Damit verbunden sind Einschränkungen im Bauab-
schnitt vom Bürgerhaus bis zur Kirche. Es wird Bau-
phasen geben, in der eine komplette Sperrung dieses 
Bauabschnittes erfolgen muss. Die Umgehung für die 
Anlieger und Zulieferer der Gutenbühlstraße, Steig- 
und Hanfäcker erfolgt über den Sportplatz. Wenn 
bautechnisch möglich, gibt es nur eine Teilsperrung 
vom Bürgerhaus bis zum Kreuzungsbereich Rössle-
weg, dann erfolgt eine örtliche Umleitung über den 
Rössleweg. 
Weiterhin wird der komplette Spielplatz gesperrt sein 
und die Terrasse vom Bürgerhaus kann ebenfalls 
nicht benutzt werden. Das Bürgerhaus selbst bleibt 
offen, der Zugang wird von der Kreisstraße her mög-
lich sein. 
Bevor die Bauarbeiten beginnen, wird es auch mög-
lich sein, die bisher eingebauten Pflaster- sowie 
Randsteine zu erwerben (gegen eine Spende an den 
Förderverein). Diese müssen aber im Eigenausbau 
entfernt und abgefahren werden, der Termin für den 
Ausbau wird dann rechtzeitig bekannt gegeben. 
Bitte melden Sie Ihren Bedarf bis Ende April bei OV 
Straub an. Wenn es mehrere Interessenten gibt und 
keine Einigung erzielt werden kann, wird das Los ent-
scheiden. 
Interessiert? Dann bitte kurz ein Email an ov-alt-
heim@leibertingen.de oder eine Mitteilung in den 
Briefkasten mit: 
Name und Adresse sowie Art (Betonpflaster grau / 
Porphr-Pflaster Rot-Braun / Granit-Randsteine) und 
Menge (in qm). 
gez. H. Straub, OV 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen 
Abt. Kreenheinstetten 
Osterschießen 
Wie in jedem Jahr wollen wir am Gründonnerstag, 
den 06.04.2023 unser Osterschießen durchführen. 
Hierzu möchten wir alle Angehörigen unserer Abtei-
lung, egal welchen Alters, mit Partnern herzlich einla-
den. Das Mitmachen beim Schießen ist hierbei natür-
lich keine Pflicht, denn an diesem Abend soll die Ka-
meradschaft im Vordergrund stehen. Wir treffen uns 
um 19.00 Uhr zur gemeinsamen Abfahrt am Geräte-
haus. 
Fabian Steidle, Abt. Kommandant 



Waldgeisterzunft  
Kreenheinstetten  
LEIHÄSRÜCKNAHME 
Am Sonntag, den 16. April findet von 

10.00 – 11.00 Uhr die Rückgabe der Leihhäser im 
Klassenzimmer statt.  
Das Häs muss gewaschen und gebügelt zurückgege-
ben werden. 
Wer Interesse daran hat, sein Leihhäs und Maske zu 
kaufen, der kann sich gerne bei Linda Hornstein mel-
den.  
Des Weiteren können an diesem Termin Fleeceja-
cken, Sweatshirt, Poloshirts und T-Shirts bestellt wer-
den. Waldgeistermützen und Handschuhe können 
auch gekauft werden. Kleine Holzmäskle für das 
Halstuch können ebenso bestellt werden. 
Bei Fragen könnt ihr euch bei Linda Hornstein melden 
Tel. 07570 / 5889953 
 

 

Ski‐Club Kreenheinstetten e.V. 
Voranzeige 
Am Freitag, den 21.04.2023 findet die 

Generalversammlung des Ski-Clubs statt. 
Beginn ist um 20.00 Uhr in der Skihütte. 
Neben den üblichen Regularien finden auch Neuwah-
len statt. 
Alle Mitglieder Freunde und Gönner sind herzlich ein-
geladen.  
 
 

Spielgemeinschaft 
SV K/L und SC B.A.T. 

 

Vorschau 
Samstag, 08.04.2023 
Welschingen, 15:00 Uhr 
Hegauer FV II : SG B.A.T./K.L. 
 

Buchheim, 16:00 Uhr 
SG B.A.T./K.L. 2 : SV Mühlhausen 2 
 

Rückblick  
SG B.A.T./K.L. : SV Hausen a.d. Aach  3 : 1 
Nachdem es während der gesamten Rückrunde bis-
lang keiner Mannschaft gelungen ist, unsere erste 
Mannschaft zu schlagen, galt es, diese Serie auszu-
bauen. In der Hinrunde konnten beim SV Hausen a.d. 
Aach bei einer 4:3 Niederlage keine Punkte gewon-
nen werden. 
Nach Anpfiff der Partie gelang es zunächst keiner der 
beiden Mannschaften, sich den entscheidenden Vor-
teil zu verschaffen. Erst in der 37. Spielminute gelang 
es dann Tim Schell den Führungstreffer zu erzielen. 
Nachdem der Unparteiische die Partie nach der Halb-
zeit wieder anpfiff, dauerte es 12 Minuten und das 
Spiel wurde wieder spannend. Mit dem erzielten Aus-
gleichstreffer war das gesamte Spiel wieder offen. 
Trotz einer roten Karte auf Seiten der Gegner in der 
62. Spielminute sah es lange danach aus, als würde 
die Partie unentschieden enden. Nach einem weite-
ren Platzverweis in der 76. Spielminute galt es dann 
die Überzahl zu nutzen. Wieder einmal war es der in 

der 68. Spielminute für Simon Stier eingewechselte 
Simon Steigerwald, der als Joker die Mannschaft fünf 
Minuten vor dem regulären Ende in Führung brachte. 
In der dritten Minute der Nachspielzeit erzielte A-Ju-
gendspieler Jonathan Schmid dann das dritte Tor für 
unsere Mannschaft und zerschlug damit jegliche 
Hoffnung des Gegners zumindest ein Unentschieden 
zu schaffen. 
Mit den drei gewonnenen Punkten steht unsere 
Mannschaft weiterhin punktgleich mit dem Tabellen-
dritten, der FSG Zizenhausen/Hi./Ho., auf dem vier-
ten Platz. Am kommenden Ostersamstag spielt das 
Team dann auswärts gegen den Hegauer FV II, wo-
bei sich die Spieler über zahlreiche Unterstützer 
freuen würden.  
 
 

Burghof Leibertingen 

 
 
 

Seniorenkreis Leibertingen 
Zum nächsten Treffen des Seniorenkreises am 
Donnerstag, 13. April 2023, um 15:00 Uhr im Gast-
haus Zum Adler in Leibertingen sind alle Mitbürgerin-
nen und Mitbürger recht herzlich eingeladen.  
Wir freuen uns, dass wir als Gast Heinz Frick zum 
Thema „gesetzliche Betreuung / Wie bekomme ich 
eine gesetzliche Betreuung / Welche Aufgaben hat 
ein gesetzlicher Betreuer usw.“ begrüßen dürfen. 
Insbesondere das neue Betreuungsrecht ab 01. Ja-
nuar 2023, welches der Gesetzgeber im Mai 2021 be-
schlossen hat, hat für Betreuer und Betreute die Auf-
gaben verändert. Darüber können wir mit Heinz Frick 
diskutieren.  
Ansprechpartner für das Treffen ist Horst Reinauer 
(Tel. 07466-9 29 99 95).   



Schützenverein Leibertingen 
Blasrohrschießen jeden Dienstag ab 
18.30 Uhr im Schützenhaus in Leibert-
ingen. 

Das Alter spielt hier keine Rolle, denn diesen Sport 
kann man von 6 Jahren bis in das hohe Alter betrei-
ben. Blasrohrschießen soll nicht nur Spaß machen, 
sondern auch die Konzentration fördern. 
„Wer eine Kerze ausblasen kann und einen Kirsch-
stein spucken kann, “ der hat die Grundvoraussetzun-
gen für das Blasrohrschießen schon erfüllt. 
Wer es einmal versuchen möchte, kommt einfach 
vorbei. 
Auf euer Kommen freut sich der Schützenverein 
 

 
 
 

SC Buchheim/ 
Altheim/Thalheim 
SC B.A.T. Jugend 

Generalversammlung Hauptverein: 
Am Samstag, den 15. April 2023 findet um 20:15 Uhr 
im Sportheim Buchheim die Jahreshauptversamm-
lung des SC Buchheim/Altheim/Thalheim statt. 
Zu dieser laden wir auf diesem Wege alle Spieler und 
Mitglieder, sowie alle Freunde und Gönner des Ver-
eins recht herzlich ein. 
Tagesordnungspunkte: 
1. Begrüßung durch den Vorstand 
2. Totenehrung 
3. Berichte weiterer Vorstandsmitglieder 

a) Schriftführer 
b) Spielausschussvorsitzender 
c) Jugendleiter 
d) Kassierer 

4. Neuwahlen 
5. Ehrungen 
6. Wünsche und Anträge 
Anträge, die in der Versammlung berücksichtigt wer-
den sollen, sind bis zum 09. April 2023 in Schriftform 
bei einem der Vorstände einzureichen. 
 

Generalversammlung Jugendabteilung: 
Zur Jahreshauptversammlung des SC B.A.T., Abtei-
lung Jugend, laden wir alle Jugendspieler, Eltern, Ju-
gendtrainer sowie alle Freunde des Vereins recht 
herzlich ein. Die Versammlung findet am Samstag, 
den 15. April 2023 um 18:30 Uhr im Sportheim Buch-
heim statt. 
1. Begrüßung durch den Jugendleiter 

2. Berichte weiterer Vorstandsmitglieder 
a) Kassierer 
b) Schriftführer 

3. Aussprache zu den Berichten 
4. Wahlen 
5. Wünsche und Anträge 
 

Generalversammlung des Förderverein SC BAT: 
Am Samstag, den 15. April 2023 laden wir alle Mit-
glieder, Freunde und Gönner recht herzlich zur Ge-
neralversammlung des Fördervereins SC B.A.T. e.V. 
ein. 
Die Versammlung beginnt um 19:30 Uhr und findet 
im Sportheim in Buchheim statt. 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Bericht des Schriftführers 
3. Bericht des Kassierers 
4. Entlastung der Vorstandschaft 
5. Wahlen 
6. Wünsche und Anträge 
gez.: Die Vorstandschaften des SC B.A.T.  
 

SC B.A.T. - Jugend 
Rückblick 
A-Junioren : SG F.A.L.        abgesagt 
SG Großschönach II : D-Junioren II      abgesagt 
D-Junioren : Hegauer FV     0:4 
B-Junioren II : SG Zizenhausen/Hi./Ho.     abgesagt 
B-Junioren : SG Kluftern       abgesagt 
C-Junioren : SG Markdorf      abgesagt, 
verschoben auf 17.04.2023, 18:30 Uhr 
 
 

Kulturfreunde Thalheim 
"Die Gedächtnislücke" 
Die Kulturfreunde Thalheim füh-
ren in diesem Jahr das Lust-
spiel "Die Gedächtnislücke" von 

Bernd Gombold auf. 
In 3 Akten geht es um die Turbulenzen eines stress-
geplagten Ortsvorstehers und seines Amtsdieners 
Sepp, welches von unseren Laienschauspielern ge-
konnt umgesetzt wird.  
 
 
 

Die Aufführungen 
finden jeweils 

um 19.30 Uhr im Bürgerhaus 
St. Wendelin statt. 

Karten gibt es noch für 
Freitag, 28. April 2023 

Am 21./22. und 29. April gibt es 
noch vereinzelte Karten. 

 
Der Eintrittspreis beläuft sich auf 9,00 €/Karte. Kar-
tenvorverkauf bei Jutta Diehl unter der Tel. 07575 / 
7180899 in der Zeit von 14.00 Uhr bis 20.00 Uhr. 
Wir freuen uns auf viele begeisterte Theaterbesu-
cher. 
Wir bitten alle die Karten reserviert haben, diese 
auch bei Frau Diehl abzuholen - vielen Dank. 
 



Schützenverein  
Altheim‐Thalheim e.V. 
Alteisensammlung 
Der Schützenverein Altheim-Thal-

heim e.V. führt dieses Jahr wieder eine Alteisen-
sammlung durch. Die Container können am Freitag, 
den 21.04. ab 16:00 Uhr und am Samstag, den 22.04. 
von 10:00 bis 16:00 Uhr befüllt werden.  
Zusätzlich kann ab sofort Alteisen zum Schützenhaus 
an die vorgegebenen Plätze gebracht werden. Um 
Missbrauch zu vermeiden müssen wir auf die Kame-
raüberwachung hinweisen. 
Altautos und Elektrogeräte (Spülmaschinen, Wasch-
maschinen, ...) können nicht angenommen werden.  
Gerne bieten wir auch eine Abholung an. Meldet euch 
hierfür im oben genannten Zeitraum telefonisch unter 
07575/2293.  
Erfolge von den Bögen 
Erneut sind unsere Schützen am Wochenende aus-
gezogen, um als Sieger heimzukommen.    
Bei der DM Halle Bögen ohne Visier des DVSV waren 
gleich vier unserer Schützen qualifiziert. Ivonne Er-
hardt konnte verletzungsbedingt zu ihrer Teilnahme 
nicht antreten, so konnte sie ihre Kraft in die Unter-
stützung der verbleibenden Schützen legen. 
Unsere Maja hält für das kommende Jahr den Titel 
deutsche Meisterin U12 w+m Jagdbogen. Michelle 
Traber den Vizemeister-Titel bei den U18 w Jagdbo-
gen. Thorsten Erhardt erreichte trotz eines Fehl-
schusses den 7. Platz mit über 500 Ring. 
Erfolge von den Kugeln 
Ebenso auf einer Meisterschaft des Kreises waren 
unsere Kleinkaliberschützen in Konstanz. 
Hier gewann Jenny Abbieri den Titel bei den Da-
men, Julian Fröhlich konnte sein erstes KK-Turnier 
mit 60 Schuss bestreiten. Mike Engler und Sepp Mä-
der konnten ihre Wettkampfleistung abrufen und sich 
solide platzieren. 
Online 
Für aktuelle Informationen über Veranstaltungen, Er-
folge und Wettkämpfe informieren wir auch online. 
Die Links zu unseren Facebook und Ins-
tagram Accounts sind auf unserer 
Homepage zu finden. 
https://www.sv-altheim-thalheim.de/ 
 

 
 
 

Katholischer Kirchenchor Altheim  
Einladung zur Hauptversammlung  
Zur Hauptversammlung des Kirchenchores Altheim 
laden wir alle Sängerinnen und Sänger sowie 
Freunde und Gönner unseres Chores ein.  
Die Versammlung findet am Freitag, den 21. April 
2023 um 20.00 Uhr im „Bürgerhaus Altheim“ statt.  
Tagesordnung:  
1. Begrüßung  
2. Bericht der Schriftführerin  
3. Bericht der Kassiererin  
4. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung der Vor-

standschaft  
5. Wahlen  
6. Ehrungen  
7. Grußworte, Bekanntgaben, Wünsche und Anträge  
gez. Klaus Martin, 1. Vorsitzender 
 
 

Kinderkirche Kreenheinstetten 
Liebe Kinder mit Familien, 
am Karfreitag gibt es für Familien mit Kindern einen 
Kinderkreuzweg mit mehreren Stationen zum Selbe-
rerkunden. Startpunkt ist am Abraham Denkmal bei 
der Kirche in Kreenheinstetten. Der Kreuzweg ist am 
Karfreitag von 10.00 – 14.30 Uhr geöffnet und kann 
als Familie begangen werden.  
Wir laden Euch herzlich hierzu ein. 
Euer Kinderkirchenteam Kreenheinstetten 
 
 

 
 

Freitag, 07.04.2023 
10:00 Uhr Kreenheinst. Familienkreuzweg 
im Freien zum selber gehen zwischen 10:00 und 
14:30 Uhr (Start am Abraham-Denkmal) 
15:00 Uhr Kreenheinst. Liturgie vom Lei-
den und Sterben unseres Herrn 
15:00 Uhr Thalheim Liturgie vom Lei-
den und Sterben unseres Herrn, mitgestaltet vom 
Kirchenchor 
Sonntag, 09.04.2023 
09:00 Uhr Altheim  Eucharistiefeier 
10:30 Uhr Leibertingen Eucharistiefeier 
10:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier, 
mitgestaltet vom Kirchenchor, parallel Kinderbetreu-
ung des Kinderkirchenteams im Pfarrhaus 
Montag, 10.04.2023 
10:30 Uhr Kreenheinst. Eucharistiefeier, 
mitgestaltet vom Kirchenchor 
Dienstag, 11.04.2023 
13:30 Uhr Kreenheinst. Rosenkranz 
18:30 Uhr Thalheim Rosenkranz 
Am Gründonnerstag findet um 18:30 Uhr eine festli-
che Eucharistiefeier für die ganze Seelsorgeeinheit in 
Engelswies statt. Von 21-23 Uhr wird zur Gebetswa-
che nach Inzigkofen eingeladen. 
Weitere Gottesdienste und Informationen unserer 
Seelsorgeeinheit finden Sie auf unserer Homepage 
www.kath-laiz-leibertingen.de.  



 
 

Wochenspruch: Christus spricht: Ich war tot, und 
siehe, ich bin lebendig von Ewigkeit zu Ewigkeit 
und habe die Schlüssel des Todes und der Hölle. 
(Offenbarung 1,18) 
 

Gründonnerstag, 6. April 
16.00 Uhr Gottesdienst im Heilig-Geist- Spital (Pfar-
rerin A. Kunkel) 
18.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrer U. 
Reich-Kunkel) 
 

Freitag, 7. April (Karfreitag) 
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrer U. 
Reich-Kunkel) 
 

Samstag, 8. April 
10.00 Uhr Taufgottesdienst für Samy Kele 
 

Ostersonntag, 9. April 
7.00 Uhr ökum. Auferstehungsfeier auf dem Friedhof 
(Pfarrerin A. Kunkel) gestaltet vom Posaunenchor 
9.30 Uhr Familiengottesdienst (Pfarrer U. Reich-Kun-
kel) 
 

Ostermontag, 10. April 
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin A. 
Kunkel) 
 

Sonntag, 16. April (1. Sonntag nach Ostern) 
9.30 Uhr Gottesdienst mit Taufe von Eliah Richter 
(Pfarrerin A. Kunkel) 
 

Osterfrühstück im Paul-Gerhardt-Saal 
Wir wollen den Ostermorgen in Gemeinschaft mit ei-
nem Frühstück um 8.00 Uhr feiern. Groß und Klein 
sind herzlich eingeladen. Für alles wird gesorgt. 
Wer aber zum Frühstück etwas beitragen möchte, 
melde sich bitte vorher im Gemeindebüro (Tel. 3661) 
 

Mitarbeitende gesucht 
Nach 3 Jahren Corona Pause soll am 21. Oktober 
wieder ein ökumenischer Kinderbibeltag stattfinden. 
Schon jetzt suchen wir Mitarbeitende, um weiter pla-
nen zu können. 
Wenn Sie sich vorstellen können, eine Kindergruppe 
mit 10 Kindern zu leiten, mit ihnen zu basteln und zu 
spielen, dann melden Sie sich jetzt schon im Pfarramt 
(Tel. 3661) oder direkt bei Pfarrerin Anja Kunkel (Tel. 
925382) 
 
 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

Landkreis  Sigmaringen  feiert  sein  50‐jähriges 
Bestehen mit einem Festakt 
Mit einem Festakt hat der Landkreis Sigmaringen am 
Freitagabend im Schloss Meßkirch sein 50-jähriges 

Bestehen gefeiert. Thomas Strobl, stellvertretender 
Ministerpräsident und Innenminister von Baden-
Württemberg, würdigte in seiner Rede die positive 
Entwicklung des Landkreises in den vergangenen 
fünf Jahrzehnten und stellte ihm eine ebenso erfolg-
reiche Zukunft in Aussicht. Über diese diskutierten 
Vertreter ganz unterschiedlicher Regionen und Le-
bensbereiche des Landkreises in einem Podiumsge-
spräch. Akteure aus Kunst und Kultur steuerten ein 
unterhaltsames Rahmenprogramm bei. 
Für Landrätin Stefanie Bürkle war der Festakt „der 
Auftakt in ein Jahr, in dem sich viele Menschen, Insti-
tutionen und Gruppierungen mit uns freuen und wir 
die Gemeinschaft miteinander pflegen“, wie sie in ih-
rer Ansprache sagte. Das 50-jährige Jubiläum solle 
ein „Mitmachjubiläum“ werden. Bürkle sprach davon, 
dass der Landkreis in den vergangenen fünf Jahr-
zehnten manche Bewährungsprobe bestanden habe, 
aber auch aus mancher Krise gestärkt hervorgegan-
gen sei. „Weil sich die Menschen unseres Landkrei-
ses so für ihre Gemeinde, ihren Landkreis engagie-
ren, blicke ich voller Optimismus in die Zukunft“, 
sagte die Landrätin. 
Festredner Thomas Strobl machte in seiner Anspra-
che deutlich, dass er diesen Optimismus teilt. „Die 
Bürgerinnen und Bürger haben sich vor 50 Jahren mit 
Fleiß, Gewissenhaftigkeit und Kreativität dem Wan-
del gestellt und ihren neuen Landkreis nach vorne ge-
bracht“, sagte er. „Sie haben die Infrastruktur und den 
Wirtschaftsstandort nach und nach ausgebaut.“ Der 
Landkreis habe eine leistungsfähige und bürger-
freundliche Verwaltung, die mit den immer komplexer 
werdenden Anforderungen Schritt halte – und das in-
mitten einer einmaligen Kulturlandschaft mit hoher 
Lebensqualität. „So ist der Landkreis Sigmaringen 
nun weit über seine Grenzen hinaus als lebens- und 
liebenswerter Kreis bekannt“, sagte Strobl. „Wir feiern 
ein Jubiläum, auf das ich mit großer Freude blicke. 
Dem Landkreis Sigmaringen und allen Bürgerinnen 
und Bürgern wünsche ich alles Gute und eine glück-
liche Zukunft.“ Wie gerne sie im Landkreis Sigmarin-
gen leben und wie viel Potenzial dieser zu bieten hat, 
unterstrichen die Teilnehmer des Podiumsgesprächs: 
Dr. Susanne Bix, junge Mutter und kaufmännische 
Leiterin der Firma Bix Lackierungen in Meßkirch, 
Prof. Dr. Michael Stephan, Professor für Technologie 
und Innovationsmanagement (BWL) an der Universi-
tät Marburg, Vorsitzender des Gewerbevereins „Un-
ser Bad Saulgau“ (UBS) und aktiver Musiker im Jazz-
verein Bad Saulgau, Alexander Speh, Leiter der Grä-
fin-Monika-Grundschule in Scheer und seit Jahrzehn-
ten engagiert beim Freilufttheater „Waldbühne“ in 
Sigmaringendorf, sowie Andrés Negreros Abril, Inha-
ber des Lebensmittelgeschäfts „Andy’s Früchte“ in 
Sigmaringen und Träger des Mittelstandspreises 
2022 für soziale Verantwortung von Caritas, Diakonie 
und Landeswirtschaftsministerium. Moderiert wurde 
die kurzweilige Runde von Johannes Riedel, der auch 
durch den weiteren Abend führte. Dass sich im Land-
kreis Sigmaringen in den vergangenen fünf Jahrzehn-
ten viel bewegt hat, zeigte die Präsentation „50 Jahre 
Landkreis Sigmaringen in Bildern“. Dabei trafen his-



torische Aufnahmen von Sehenswürdigkeiten auf ak-
tuelle Drohnenflüge über das Kreisgebiet, Fotos von 
früheren Kreisräten auf Sequenzen der modernen 
Gremienarbeit und Tradition auf Gegenwart. Die Bot-
schaft: Die Menschen sind in ihrem Landkreis fest 
verwurzelt, gehen mit der Zeit und sind ihr manchmal 
sogar schon einen Schritt voraus. 
Wie vielfältig sich die Menschen des Landkreises in 
Kunst und Kultur engagieren, wurde auch anhand 
des Rahmenprogramms sichtbar. Schon zum Emp-
fang der Gäste sorgten die Alphornbläser Meßkirch 
für einen musikalisch außergewöhnlichen Auftakt. 
Der Kinderchor Haid und das Kreisverbandsju-
gendorchester, die sich ebenfalls am Programm be-
teiligten, wurden für ihre Auftritte mit kräftigem Ap-
plaus belohnt. 
Am Ende stand der Festakt exemplarisch für den Zu-
sammenhalt und die Festkultur im Landkreis. „Bei vie-
len Festen und Begegnungen feiern wir unser Mitei-
nander und stärken unsere Gemeinschaft“, sagte 
Stefanie Bürkle. „In diesem Miteinander steckt die 
Kraft, auch zukünftige Herausforderungen anzuge-
hen und gemeinsam zu meistern.“ 
Nicht nur viele Städte und Gemeinden, sondern auch 
zahlreiche Vereine haben ihre Veranstaltungen in 
diesem Jahr unter das Jubiläum „50 Jahre Landkreis 
Sigmaringen“ gestellt. Der Landkreis plant ebenfalls 
ein umfangreiches Veranstaltungsprogramm, darun-
ter einen Tag der offenen Tür am 7. Mai im Landrats-
amt und ein kulturell-künstlerisches Feuerwerk mit 
Akteuren aus dem Landkreis am 24. Juni in der Rö-
merhalle in Inzigkofen. 
 
Landkreis sucht Pflegefamilien 
Sie können Menschen so annehmen, wie sie sind – 
mit all ihren kleinen Ecken und Kanten? Je nachdem, 
was gerade benötigt wird, sind Sie ein Ruhepol oder 
auch mal voller Energie und Tatendrang? Es gelingt 
Ihnen, Lebensfreude, Liebe, Geborgenheit und Zu-
versicht zu spenden? Dann haben wir eine Aufgabe 
für Sie! 
Der Pflegekinderdienst des Fachbereichs Jugend 
sucht laufend Einzelpersonen, Paare und Familien, 
die sich vorstellen können, Kindern und Jugendlichen 
vorübergehend oder auf Dauer ein neues Zuhause zu 
geben, weil ihre Eltern ihnen nicht die nötige Fürsorge 
bieten können. Gesucht werden Heldinnen und Hel-
den des Alltags, denen es gelingt, ihr neues Famili-
enmitglied anzunehmen mit seiner ganz eigenen Ge-
schichte und seinen ganz persönlichen Wurzeln. 
Wichtig sind neben gesicherten, stabilen persönli-
chen Verhältnissen vor allem Offenheit, Flexibilität, 
Belastbarkeit und die Freude am Zusammenleben mit 
Kindern und Jugendlichen. Der Pflegekinderdienst 
begleitet, berät und unterstützt Pflegefamilien vor, bei 
und nach einem Pflegeverhältnis und sorgt für eine 
intensive Vorbereitung vor der Aufnahme eines Pfle-
gekindes. 
Wenn Sie sich angesprochen fühlen, finden Sie wei-
tere Informationen auf der Internetseite www.pkd-
sig.de. Darüber hinaus steht Ihnen Felix Stierand als 
direkter Ansprechpartner beim Pflegekinderdienst 

des Landratsamts Sigmaringen zur Verfügung. Er-
reichbar ist er unter der Telefonnummer 07571/102-
4231 und per E-Mail an felix.stierand@lrasig.de. 
 
Landrätin lädt Landfrauen zum Gesprächsnach‐
mittag ein 
Landrätin Stefanie Bürkle lädt die Landfrauen im 
Landkreis Sigmaringen für Mittwoch, 10. Mai, zu ei-
nem gemeinsamen Gesprächsnachmittag ein. Treff-
punkt ist um 13.30 Uhr vor dem Haupteingang des 
SRH-Krankenhauses Sigmaringen. 
Nach der Begrüßung durch die Landrätin und Klinik-
Geschäftsführer Dr. Jan-Ove Faust folgt eine Besich-
tigung des Sigmaringer Krankenhaus-Neubaus. An-
schließend sind die Landfrauen zu einem Baustellen-
vesper eingeladen. Dabei können sie mit der Landrä-
tin über die aktuelle Kreispolitik diskutieren, Neuigkei-
ten aus dem Landkreis austauschen und Fragen an 
den Geschäftsführer richten. 
Zum Gesprächsnachmittag eingeladen sind alle inte-
ressierten Frauen des Landfrauenverbands Biber-
ach-Sigmaringen und der Landfrauenbezirke Meß-
kirch und Pfullendorf. Anmeldungen sind möglich bis 
Donnerstag, 27. April, über den Veranstaltungskalen-
der des Landratsamts im Internet: www.landkreis-sig-
maringen.de/Veranstaltungen 
 
Europäischer Sozialfonds stellt Fördermittel für 
2024 zur Verfügung 
Aus dem Europäischen Sozialfonds (ESF) Plus steht 
im Landkreis Sigmaringen im Jahr 2024 eine Summe 
in Höhe von 165.000 Euro für die Finanzierung von 
Projekten zur Verfügung, die der sozialen Inklusion, 
der gesellschaftlichen Teilhabe und der Bekämpfung 
der Armut dienen. 
Der regionale Arbeitskreis ESF Sigmaringen, der für 
den bedarfsgerechten Einsatz der Mittel verantwort-
lich ist, hat seine Förderschwerpunkte festgelegt und 
ruft zur Einreichung von Projektanträgen bis spätes-
tens Mittwoch, 31. Mai 2023, auf. 
Der Europäische Sozialfonds Plus stellt in der Förder-
periode 2021 bis 2027 das zentrale beschäftigungs- 
und arbeitsmarktpolitische Förderinstrument der Eu-
ropäischen Union dar. Mit seinen Interventionen soll 
eine Förderung der aktiven Inklusion mit Blick auf die 
Verbesserung der Chancengleichheiten, Nichtdiskri-
minierung und aktiven Teilhabe sowie einer Erhö-
hung der Beschäftigungsfähigkeit, insbesondere von 
benachteiligten Gruppen, erreicht werden. Förderfä-
hig sind dabei ausschließlich Projekte, die die Chan-
cengleichheit der Geschlechter unterstützen. 
Die Frist für die Einreichung von Anträgen endet am 
Mittwoch, 31. Mai 2023. Interessierte Institutionen, 
Vereine und Bildungsträger, die eine Projektidee ha-
ben, können sich unter der Telefonnummer 
07571/102-1030 und per E-Mail (Guenter.Kes-
sel@lrasig.de) an Günter Kessel von der Geschäfts-
stelle des regionalen Arbeitskreises ESF wenden. Bei 
ihm können auch eine Zusammenfassung der För-
derschwerpunkte und eine detaillierte Fassung der 
Arbeitsmarktstrategie des Arbeitskreises angefordert 
werden. Die gleichen Informationen sind einsehbar 



über die Internetseite www.landkreis-sigmaringen.de. 
Allgemeine Informationen zum Europäischen Sozial-
fonds und zu den Formalitäten der Antragstellung ste-
hen unter der Adresse www.esf-bw.de zur Verfügung. 
 
 

Veranstaltungen in der Umgebung 
 

     
 

Naturschutzzentrum Obere Donau 
 

Beuron. Workshop Abschalten und Wohlfühlen in 
kleinen Schritten. Freitag, 14. April, 15 bis 17 Uhr 
(Anmeldung bis 12.04.) 
Den Alltag hinter sich lassen und mit pflegenden An-
wendungen den ganzen Körper entspannen und 
neue Energie schöpfen. Bei diesem Workshop stellen 
die Teilnehmenden unter Anleitung ein Wohlfühl-Kör-
per-Menü mit duftenden Kompressen, Gesichts-
dampfbad, Urlaub für die Augen u.v.m. her. Die Teil-
nehmenden können dies vor Ort selbst anwenden. 
Bitte ggf. Haarband und Handtuch mitbringen. Treff-
punkt: Haus der Natur, Seminargebäude, Leitung: 
Astrid Lübs und Sandra Palm, Aromapraktikerinnen; 
Gebühr: 20,- € inkl. Skript und Material; Anmeldung 
bis 12. April beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-
0, info@nazoberedonau.de.  
 

Sauldorf. Der Biber als Landschaftsarchitekt und 
Flussbauer. Freitag, 14. April, 14 bis ca. 16 Uhr (An-
meldung bis 13.04.) 
Mittlerweile hat sich das größte Nagetier Europas 
auch in unseren Breiten fast flächendeckend ange-
siedelt. Durch seine vor allem im Winter verstärkte 
Nagetätigkeit hinterlässt der Biber deutliche Spuren 
bei der Nutzung seines Reviers. Im Sauldorfer Natur-
schutzgebiet finden sich Spuren des Bibers an zahl-
reichen Stellen, die bei dieser Exkursion angesteuert 
werden. Leitung: Armin Hafner; Treffpunkt: Bahnsteig 
Sauldorf; Gebühr: 4,- €; Anmeldung bis 13. April beim 
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazobere-
donau.de. 
 

Inzigkofen. Wildromantische Felsenwanderung 
durch den Inzigkofer Park. Freitag, 14. April, 15 bis 
ca. 17:30 Uhr (Anmeldung bis 07.04.) 
Die Teilnehmenden lassen sich mitnehmen auf eine 
einzigartige Begegnung mit den Schönheiten in die-
sem Fleckchen Erde hin zu atemberaubenden Hang- 
und Felsenpassagen mit besonderen Ein- und Aus-
blicken in Schluchten und Donauauen. Sie staunen 
über Flora und Fauna, überraschende Blickachsen, 
spannende Bauwerke wie Teufels- und Spinnennetz-
Hänge-Brücke und deren Geschichte. Sie lustwan-
deln zu ehemals „möblierten“ Grotten bis über steile 
Staffelwege wie die Himmelsleiter hin zum märchen-
haften Amalienfelsen. Die Teilnehmenden machen 
eine Reise in die Zeit des 18./19. Jahrhunderts und 
erfahren die spannende Lebensgeschichte der Grün-
derin des Parks, Hohenzollern-Fürstin Amalie Zephy-
rine, die Anfang des 18. Jahrhunderts im Zeitalter der 
romantischen Verklärung dieses zauberhafte Fleck-

chen Erde im Stile eines englischen Landschaftsgar-
tens anlegen ließ. Dauer: 2,5 Stunden; Treffpunkt: vor 
der Klosterkirche Inzigkofen; Leitung: Heike Rieger, 
Naturpädagogin; Gebühr: 6,- €; Anmeldung bis 7. Ap-
ril beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de. 
 

Inzigkofen. Waldbaden – für ein paar Stunden die 
Ruhe, Gelassenheit und Kraft des Waldes in sich 
aufnehmen. Samstag, 15. April, 14 bis ca. 18 Uhr 
(Anmeldung bis 07.04.) 
Einen Mittag lang mal absichtslos in den Wald gehen, 
ohne Eile oder ständige Erreichbarkeit, achtsam wer-
den und zur Ruhe kommen, mit allen Sinnen genie-
ßen und dabei das Immunsystem stärken. Die Teil-
nehmenden tauchen ein in die Wunderwelt des Wal-
des, begegnen der puren Natur mit Geräuschen und 
Gerüchen, werden eins mit der Waldatmosphäre und 
sammeln so individuelle Sinneseindrücke. Sie lassen 
genussvoll die Seele baumeln, erfahren zwischen-
durch spezielle Baum-Erlebnisse, werden selbst kre-
ativ und gestalten Natur-Kunst – das ist pure Wald-
Wellness. Leitung: Heike Rieger, Naturpädagogin; 
Treffpunkt: Parkplatz B313 Vilsingen; Gebühr: 20,- €; 
Anmeldung bis 7. April beim Haus der Natur, Tel. 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 

Bubsheim. Exkursion Frühling in Wald und Flur. 
Sonntag, 16. April, 14:30 Uhr (Anmeldung bis 13.04.) 
Ach, ist das herrlich, wenn die Natur erwacht! Die Vö-
gel zwitschern, das helle Grün der Blätter erfreut das 
Gemüt. Die bunte Blumenwelt strahlt mit der Sonne 
um die Wette – und obendrein sprießen erste Kräuter 
wie der Bärlauch aus dem Boden. Höchste Zeit also, 
die Natur mit allen Sinnen zu erkunden und dabei viel 
Spannendes zu erfahren. Diese gut einstündige Füh-
rung gibt Gelegenheit dazu. Treffpunkt: Bubsheim, 
Friedhof; Leitung: Judith Engst; Gebühr: 5,- €; Anmel-
dung bis 13. April beim Haus der Natur, Tel. 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 

Straßberg. Fels und Fluss - Auf und Ab im 
Schmeiental. Sonntag, 16. April, 14 Uhr 
Herrliche Ausblicke, schmale Pfade und verwun-
schene Plätze erwarten die Wanderer auf der Tour 
vom Ufer der Schmeie auf die markanten Felsen 
hoch über dem Schmeiental. Nach einem Abstecher 
zu einer versteckten Höhle führt der Weg an der Burg 
Straßberg vorbei auf die Hochfläche. Unterwegs gibt 
es Geschichten von einem Bischof, von Schmugg-
lern, Hexen und adligen Stiftfräulein. Wissenswertes 
aus Geologie und Botanik und unterhaltsame Spiele 
für Kinder und Erwachsene sind mit von der Partie. 
Dauer: 3 bis 4 Stunden (Strecke ca. 5 km, Höhenun-
terschied 200 m). Treffpunkt: Gasthaus „Untere 
Mühle“, Straßberg; Anmeldung und Informationen bei 
Sabine Froemel, Alb-Guide, Tel. 07577/7626, mobil 
0151 53686450. 
 

Nusplingen. Rund um die Nusplinger Lagune. 
Sonntag, 16. April, 13 Uhr 
Die Wanderung führt vom Parkplatz Laisental durch 
Misch- und Kalkbuchenwälder. Je nach Jahreszeit 
wechselt die Pflanzenwelt. Von den Schwammriff-
stotzen aus der Weißjurazeit haben die Teilnehmen-
den einen schönen Blick in das tiefe, enge Bäratal. 



Die Prall- und Gleithänge der ehemals wilden Bära 
zeigen, dass einer Ansiedlung Grenzen gesetzt sind. 
Magerwiesen und Heckenriegel sind Zeugen einer 
mühevollen Landwirtschaft, die durch steile Wege 
vom Tal auf die Hochfläche führten. Der Nusplinger 
Plattenkalk ermöglicht einen Blick in die Erdge-
schichte vor 150 Mill. Jahren. Seit über 25 Jahren 
gräbt ein kleines Team von Geologen des Stuttgarter 
Naturkundemuseums zusammen mit ehrenamtlichen 
Mitarbeitern auf dem Westerberg. Spektakuläre 
Funde von Fossilien dokumentieren die erdge-
schichtliche Epoche vom tropischen Meer mit Riffen 
und Lagunen. Treffpunkt Rathaus Nusplingen im 
Bäratal. Anmeldung und Informationen bei Ruth 
Braun, Alb-Guide, Tel. 0172 7348307. 
 

Beuron. Mit dem Förster den ehemaligen Köhlern 
auf der Spur. Sonntag, 16. April, 10 Uhr 
Es ist erstaunlich, wie oft die Wanderer in der nähe-
ren Umgebung von Beuron neben herrlichen Früh-
jahrsblühern dem alten Handwerk der Köhlerei in un-
serer Gegend begegnen. Dauer 4 Stunden, ca. 10 
km, ca. 300 Höhenmeter; Treffpunkt: Haus der Natur, 
Beuron; Anmeldung und Informationen beim Natur-
parkführer Hubert Stehle, hubert-stehle@gmx.de. 
 

Beuron. Vortrag Krankheiten und Schädlinge im 
Obstbau erkennen, vorbeugen und bekämpfen. 
Donnerstag, 20. April, 19 Uhr (Anmeldung bis 18.04.) 
Auf Obstbäume wirken viele äußere Einflüsse ein: 
Krankheiten, Schädlinge, Hitze mit Trockenheit, Frost 
und Nässe. Im Vortrag wird aufgezeigt, woran dies 
erkannt, wie einer Erkrankung vorgebeugt und eine 
Bekämpfung richtig durchgeführt wird. Viele Erkran-
kungen können durch die richtigen Kulturmaßnah-
men schon im Voraus vermieden werden. Kommt es 
doch zu einem Befall, ist die richtige Wahl von Zeit-
punkt und Mitteleinsatz für einen Erfolg entscheidend. 
Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Lei-
tung: Markus Zehnder, Kreisfachberater Obst- und 
Gartenbau ZAK; Gebühr: 5,- €; Anmeldung bis 18. 
April beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de. 
 

Beuron. Filzkurs Sitzkissen für die Wandertour. 
Samstag, 22. April, 10 bis ca. 13 Uhr (Anmeldung bis 
14.04.) 
Ein handgefilztes Wanderkissen, individuell gestaltet, 
ist nicht nur ein Hingucker bei der Maientour, sondern 
lässt sich auch bequem im Rucksack verstauen. Es 
wiegt nicht viel und isoliert hervorragend gegen Kälte 
und Feuchtigkeit. Auch Filzanfänger können sich an 
diesem guten Stück versuchen. Treffpunkt: Haus der 
Natur, Seminargebäude; Leitung: Inge Schmidt; Ge-
bühr: 24,- € inkl. Material; Anmeldung bis 14. April 
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de.  
 

Beuron. Go Wild MAKRO - ein FOTO-Spaziergang 
unter fachlicher Begleitung. Samstag, 22. April, 14 
bis ca. 16:30 Uhr (Anmeldung bis 17.04.) 
Hier spielt das Kleine eine große Rolle: Unter dem 
Motto „Go Wild“ ist es das Ziel dieses Kurses, die 
Vielfalt und das Schöne in der Natur ganz nah zu er-
leben und durch Makrofotografie für immer festzuhal-
ten. Wir begegnen Blumen, Pflanzen und Insekten 

respektvoll und fotografieren mit fachlicher Beglei-
tung. Nach einer kurzen Einführung geht es auf Mo-
tivsuche ins Gelände, um das gezielte Fotografieren 
aus der Hand ohne Stativ zu üben. Mitzubringen sind 
eine eigene Kamera, (Makro)Objektive, Akku, Spei-
cherkarte, Blitzgerät und festes Schuhwerk. Das Be-
herrschen der eigenen Kamera wird vorausgesetzt. 
Bei Regen kann die Veranstaltung nicht stattfinden. 
Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Lei-
tung: Sabine Stumpp, freie SWR-Fotografin; Gebühr: 
39,- €; Anmeldung bis 17. April beim Haus der Natur, 
Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 
 

Stadt Meßkirch  
Am Ostersonntag findet um 15:00 
Uhr eine Führung durch das 
Schloss Meßkirch statt.  

Begeben Sie sich am Ostersonntag um 15:00 Uhr mit 
unserem Gästeführer auf der geführten Tour durch 
die Interessante Geschichte des Schloss Meßkirch, 
den Renaissance-Saal mit seiner eindrucksvollen 
Kassettendecke und erfahren Sie spannendes über 
den Bau. 
Eine Anmeldung zur Führung ist nicht erforderlich. 
Der Preis pro Person beträgt 3,00 EUR. 
 

Der Meßkircher Maler Egon Itta (1890-1971)  
Ausstellung im Schloss Meßkirch  
Ab 05. April 2023 zeigt die Stadt Meßkirch die Werke 
des in Meßkirch geborenen Malers Egon Itta im 
Turmzimmer von Schloss Meßkirch.  
Das Beobachten der ein- und ausfahrenden Züge im 
Meßkircher Bahnhof und das Malen waren die Lieb-
lingsbeschäftigungen des fünf- und sechsjährigen 
Egon Itta. Schon damals wollte er entweder Lokomo-
tivführer oder Maler werden. In Karlsruhe gab der auf 
bürgerliche Existenzsicherung bedachte Vater dem 
ungestümen Drängen des Sohnes schließlich nach 
und ließ den Sechzehnjährigen vom Helmholtz-Gym-
nasium zunächst auf das Lehrerseminar II und kurz 
darauf in die Zeichenklasse der Kunstakademie 
wechseln, wo er dann der jüngste Student war. Zu-
sammen mit seinen Studienfreunden Schlichter, Za-
botin und Müller-Hufschmid gehörte Itta wenige Jahre 
später zur Avantgarde der badischen Kunstszene. 
Der Kunstkritiker Curt Amend nannte ihn 1919 den 
„konsequentesten Jünger der neuen Kunst“ unter den 
Künstlern der Gruppe Rih. Nach einer neusachlichen 
Phase in den 1920er-Jahren kehrte Itta allerdings 
bald – vielleicht unter dem Druck der politischen und 
wirtschaftlichen Verhältnisse –  zu einer eher traditio-
nellen realistischen Landschafts-, Blumen- und Figu-
renmalerei zurück. Gleichwohl vollzog sich sein 
Schaffen zeitlebens in selbstgewählter Unabhängig-
keit. Selbst das Angebot zur Übernahme einer Pro-
fessur an der Karlsruher Kunstakademie kurz nach 
dem Zweiten Weltkrieg hat der Maler abgelehnt. Lei-
der ist sein kunstgeschichtlich interessantes Früh-
werk fast vollständig zugrunde gegangen – ein nicht 
nur für den Künstler selbst, sondern ebenso für des-
sen Nachleben fataler Verlust.  Während Ittas Ettlin-
ger Zeit entstanden noch zahlreiche Ölbilder, Aqua-
relle, aber auch Zeichnungen mit Bleistift, Kohle oder 



Pastellkreide, zumeist Ansichten der oberrheinischen 
Landschaft, vom Schwarzwald oder Impressionen 
aus Italien. In den letzten fünf Jahren seines Lebens 
hat ein schweres Augenleiden dem Maler die Arbeit 
an der Staffelei nahezu unmöglich gemacht. 
Die Ausstellung kann bis zum 29. Mai immer von Frei-
tag bis Sonntag sowie an Feiertagen von 14 bis 17 
Uhr besichtigt werden. Der Eintritt ist frei. Für weitere 
Informationen steht die Tourist-information zur Verfü-
gung unter Tel. 07575 / 206-1421 oder 
schloss@messkirch.de 
 
Meßkircher Stadtfest 2023 
Das Meßkircher Stadtfest findet dieses Jahr am 
15./16. Juli 2023 statt. Es wird wie gewohnt ein bun-
tes Treiben in der Innenstadt mit verschiedenen Stän-
den und einem entsprechenden Bühnenprogramm 
geben. 
Wir würden uns freuen, wenn sich auch in diesem 
Jahr wieder möglichst viele Vereine, Marktleute und 
freiwillige Helfer einbringen, damit wir unseren Besu-
chern ein breites Angebot an kulinarischen Köstlich-
keiten, ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm 
sowie ein buntes Markttreiben bieten können. 
Egal ob Programmpunkt oder Verkaufsstand, wenn 
auch Sie etwas zum Stadtfest beitragen wollen, 
freuen wir uns auf Ihre Anmeldung bis zum 15. Mai 
2023. Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer 
Internetseite: www.messkirch.de/ Stadtfest. 
Bitte zögern Sie nicht, uns bei Fragen zu kontaktie-
ren!  
Kontakt: Tourist-Information Meßkirch, Hauptstr. 25-
27, 88605 Meßkirch, Tel.: 07575/206 1422, touris-
mus@messkirch.de 
 
 

 
 

Social Media – Grundlagen 
Das Seminar behandelt Methoden und Werkzeuge, 
um die Organisation zur Verwaltung mehrerer Social-
Media-Profile zu vereinfachen und eigene Werbe-
kampagnen erstellen, auswerten und verwalten zu 
können. Ebenso werden im Seminar die Planung und 
Umsetzung einer Social-Media-Strategie bespro-
chen. Hierzu gehört eine gute Themenplanung, Ziel-
gruppendefinition und Zielsetzungsübersicht. Das 
Seminar richtet sich an fortgeschrittene Personen, 
denen grundlegende Funktionen der bekannten 
Social-Media-Plattformen bekannt sind und die be-
reits ein bestehendes Profil in einer oder mehrerer 
Social-Media-Plattformen wie Facebook, Instagram 
oder Pinterest besitzen. 
Zielgruppe: Selbstständige und Beschäftigte in KMU, 
die mit Social Media-Marketing beginnen möchten 
und notwendiges Basiswissen, sowie eine Übersicht 
relevanter Social-Mediaportale und Tipps und Tricks 
für einen erfolgreichen Start gewinnen möchten. 
Es empfiehlt sich zum Seminar ein eigenes Laptop 
mitzubringen. 
Donnerstag, 20.04.2023, 15:30 Uhr bis 18:30 Uhr 
Preis: 100 Euro, zzgl. MwSt.  
Dozent: Jörg Meyer, Firma macobus 

Marketingtexte für Ihren Onlineerfolg – Online-Se-
minar 
Ganz gleich ob Homepage oder Social Media Pos-
ting, Newsletter oder Über uns Seite: Webtexte folgen 
ganz eigenen Regeln. Worauf kommt es an, wenn wir 
als Marketingverantwortliche:r für ein Unternehmen 
oder als Selbstständige:r texten? 
Wie schreiben wir Headlines, Betreffzeilen, Aufzäh-
lungen und Marketingtexte so, dass sie gerne gele-
sen werden und erfolgreich sind? 
Werbetexterin Katrin Schlegel zeigt in diesem Work-
shop leicht umsetzbare Text-Tricks, Tipps und Tech-
niken für starke Marketingtexte, die Menschen und 
Ziele erreichen. 
Mittwoch, 26.04.2023, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Preis: 100 Euro, zzgl. MwSt. 
 

Girl´s Day: Mädchen-Zukunftstag  
Eine digitale Welt ohne Computer ist heute nicht mehr 
vorstellbar. Eine Welt ohne Mädels, die diese Technik 
beherrschen, auch nicht! Computertechnik wird in 
beinahe allen Bereichen unseres Lebens eingesetzt. 
Es muss aber nicht immer ein Tower-PC, Laptop oder 
Tablet sein. Der Einplatinencomputer Raspberry Pi ist 
mit seiner Größe und Leistungsfähigkeit der perfekte 
Start in die Welt von Programmiersprachen und 
Elektrotechnik. Bei uns lernt ihr den kleinen PI etwas 
kennen, richtet den Micro-Computer als Cloudserver 
ein und bekommt ganz nebenbei einen Einblick in die 
Arbeit einer Systeminformatikerin. 
Ihr werdet an diesem Tag von einem IT-Spezialisten 
der Stadt Sigmaringen lernen, was ein RaspBerry PI 
ist, eine kleine Einführung in die Technik und das OS 
Linux erhalten und eine Netxcloud als Cloudlösung 
einrichten.  
Donnerstag, 27.04.2023, 09:00 – 12:00 Uhr  
Ort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-
Str. 20-22 
Anmeldungen sind möglich über unsere Homepage 
www.innovationscampus-sigmaringen.de oder unter 
www.girls-day.de unter RADAR. 
 

LernSnacks für mutige Startup-Frauen 
Du bist eine mutige Startup-Frau und möchtest dich 
bei einer Tasse Kaffee und einem kleinen Frühstück 
mit anderen Frauen vernetzen? Gleichzeitig hättest 
du gerne den ein oder anderen „LernSnack“ zum 
Frühstück, um dein Business in die richtige Fahrtrich-
tung zu lenken? Dann bist du hier genau richtig! Un-
ser neues Format „LernSnacks für mutige Start-up 
Frauen“ bietet Vernetzung mit Gleichgesinnten in 
Kombination mit kleinen Impulsen für dein Business! 
Heute stellen wir euch das Gestaltungsprogramm 
CANVA vor, mit dessen Hilfe tolle Posts innerhalb 
weniger Minuten selbst gestaltet werden können! 
Freitag, 28.04.2023, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr 
Dozentinnen: Inga Damian, Katharina Krauss (beide 
WFS-Wirtschaftsförderung Sigmaringen) 
Preis: 5,00 Euro 
 

Mehr Informationen und Anmeldung: www.innovati-
onscampus-sigmaringen.de 
 
 
 



Bildungszentrum Gorheim Sigmaringen 
Kurse am Bildungszentrum Gorheim 
“Französisch mit Vorkenntnissen” kann ab Mitt-
woch, 19.04.2023 von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr ge-
lernt werden. Ziel des Kurses ist es, dass Sie in kur-
zer Zeit die wichtigsten Grundstrukturen der Sprache 
kennen und aktiv anwenden können. 
Ein “Pilates Hybrid-Kurs” beginnt am Donnerstag, 
20.04.2023 und geht jeweils von 19:00 Uhr bis 20:00 
Uhr.  Bringen Sie Körper und Geist in Einklang! 
In diesem Hybrid-Kurs lernen Sie mithilfe der Pilates-
Basisübungen Ihre Körperhaltung, Ihre Wahrneh-
mung und die Balance Ihrer Muskulatur zu verbes-
sern.  
“Wirbelsäulengmynastik sanft für Anfänger” be-
ginnt am Donnerstag, 20.04.2023 und geht jeweils 
von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr. Der Kurs “Wirbelsäu-
lengymnastik aktiv für Fortgeschrittene” findet 
von 20:00 Uhr bis 21:00 Uhr statt. Eine starke Rü-
ckenmuskulatur ist die Voraussetzung für einen ge-
sunden Rücken. Gezieltes und regelmäßiges Trai-
ning kräftigt die Muskulatur und entlastet die Wirbel-
säule. 
“Warten auf Romeo” ist ein Ton-Atelier, das am 
Donnerstag, 13.04.2023 von 09:30 Uhr bis 12:00 
Uhr stattfindet. Wenn Sie morgens keine Zeit haben, 
findet der gleiche Kurs nochmals am Donnerstag, 
20.04.2023 von 18:30 Uhr bis 21:00 Uhr statt. Arbei-
ten mit Ton ist entspannend, einfach zu lernen und an 
den Ergebnissen kann man sich lange erfreuen. Aus 
einer Tonplatte entsteht eine Vase mit Anbau. Hier 
entwickelt sich eine kleine Geschichte – je nachdem, 
welche Figuren die Skulptur bevölkern. Es ist Platz für 
eigene Ideen, die ganz einfach umgesetzt werden 
können. 
Ein “Chinesisch-Kurs Mittelstufe” beginnt am Don-
nerstag, 20.04.2023 von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr. 
Dieser Kurs ist für Personen mit ausreichenden 
Grundkenntnissen der chinesischen Sprache. Die 
Kursleiterin wiederholt, vertieft und erweitert mit 
Ihnen Ihre Kenntnisse. 
Ein “Beckenbodentraining für Frauen” findet ab 
Freitag, 21.04.2023 von 15:45 Uhr bis 17:00 Uhr 
statt. Ob jung oder jung geblieben, Beckenbodentrai-
ning kennt kein Alter. Dieser Kurs richtet sich an 
Frauen, die ihren Beckenboden stabilisieren, wieder-
aufbauen oder bereits vorhandene Einschränkungen 
beheben wollen. 
Ein “Meditationskurs” beginnt am Freitag, 
21.04.2023 und geht von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr.  
Meditation ist der ein wunderbarer Weg, um aus den 
Gedanken heraus und zur Ruhe und Entspannung zu 
kommen. 
Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldun-
gen auf der Homepage www.bildungszentrum-
gorheim.de.  
 
Jugendkunstschule Sigmaringen 
Tonen in den Osterferien? Das ist möglich in unserer 
„Tonwerkstatt: Der Zauberturm“ am Freitag, 
14.04.2023 von 15:00 Uhr bis 17:30 Uhr. Die Ton-
werkstatt ist für Kinder ab fünf Jahren in Begleitung. 
Drei Stockwerke hat er, der Zauberturm für Magier, 

Feen, Einhörner und Drachen. In vorbereitete Platten 
schneidest du Fenster und Tore, baust einen Balkon 
und verzierst alles nach deinem Geschmack. Weil es 
nicht ganz einfach ist, bringst du dir jemand Großes 
mit, der dir helfen kann und auch gerne mit Ton bauen 
möchte. Gemeinsam schafft ihr es, den Turm mit al-
lerlei Kleingetier wie Katze, Kröte und Rabe zu bele-
ben. 
Damit alles gut zusammenhält, werden die Bauwerke 
langsam getrocknet, gebrannt und können dann ab-
geholt werden. 
Die „Erzähl- und Malwerkstatt Azizas Lieblings-
huhn“ findet am Samstag, 22.04.2023, geht von 
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr statt und ist für alle Kinder 
ab fünf Jahren. Aziza mochte die großen Tiere nicht 
so sehr. Ihr Lieblingstier war eine dicke Henne mit 
weißem Federkleid. Doch eines Tages wollte das 
Huhn einfach keine Eier mehr legen. Da schmiedete 
Aziza einen Plan, um ihrem Lieblingshuhn zu helfen. 
Bist du neugierig, welchen? Dann komm in die Er-
zähl- und Malwerkstatt und gestalte danach ein tolles 
Bild zu der Geschichte. 
Du bist zwischen sechs und neun Jahren alt, be-
wegst dich gern zu cooler Musik und hast Lust, mal 
etwas Neues auszuprobieren? Dann bist du hier an 
der richtigen Adresse. In unserem „Schnuppertanz-
kurs“ am Samstag, 22.04.2023 von 10:00 Uhr bis 
12:00 Uhr wirst du lernen, dich zu aktuellen Musikhits 
zu bewegen und in der Gruppe an einer eigenen 
Chorografie zu arbeiten, die du dann zuhause deiner 
Familie präsentieren kannst. Bring bitte bequeme 
Kleidung, Sportschuhe und etwas zu trinken mit. 
Nach diesem Schnupperkurs wird ab dem 
08.05.2023 jeden Montag von 16.00 bis 17.00 Uhr 
der Kindertanzkurs regelmäßig stattfinden (außer in 
den Schulferien) wenn Du weitertanzen möchtest. 
Mehr Informationen und Anmeldung auf der Home-
page www.bildungszentrum-gorheim.de.  
 
 

 
 

Entsorgungstage Silofolien am Dienstag, 12. Ap-
ril und Mittwoch, 13. April 2023 
Wir werden an vier Standorten im Ringgebiet Folien 
annehmen und zu einem für Sie günstigen Preis ent-
sorgen.  
 Entsorgungsanlage (Deponie) 88605 Meßkirch-

Ringgenbach 
 Firma Kleck Agrar, 88348 Bad-Saulgau Lamperts-

weiler 
 Heydt GmbH, Hasengärtlestr.54, 88326 Aulendorf 
 Markus Sterk, Mayerhof 1, 88287 Grünkraut 
Die Folie wird recycelt, damit aus gebrauchter Folie 
Rohstoffe werden!  
Bitte beachten Sie, dass die Silofolien bei der An-
nahme in besenreinem Zustand sein müssen. Stark 
verschmutzte Folie kann nicht angenommen werden, 
diese kann als Restmüll an den Sammelstellen ent-
sorgt werden.  
 



Verkehrsverbund  naldo 
informiert 
Deutschlandticket kommt 

auch im naldo zum 1. Mai 
Das Deutschlandticket wird im naldo wie folgt ange-
boten: 
 Das Abo kostet 49 Euro im Monat, es wird monatlich 

per Lastschrift zum Monatsbeginn abgebucht  
 Deutschlandweit in der 2. Klasse im Nahverkehr 

gültig 
 Persönlich, nicht übertragbar  
 Kinder unter sechs Jahren fahren kostenlos mit, an-

sonsten gibt es keine weiteren Mitnahmeregelun-
gen 

 Ausgabe im naldo als Papierticket, ab Sommer al-
ternativ als Handyticket 

 Das Abo ist monatlich kündbar. Wer das Deutsch-
landticket für einen oder mehrere Monate nicht nut-
zen möchte, kann dies bis zum 10. des Vormonats 
seinem Abocenter mitteilen und den entsprechen-
den Monatsabschnitt zurückschicken. In diesem 
Fall wird für den gewünschten Zeitraum kein Geld 
abgebucht. 

Mit der Zusatzoption „naldo-Plus“ kann die Nutzbar-
keit des Deutschlandtickets innerhalb des Verbund-
gebiets ausgeweitet werden. Denn für zusätzlich 9,90 
Euro monatlich wird das Deutschlandticket im gesam-
ten naldo-Netz übertragbar und enthält eine Mitnah-
meregelung: montags bis freitags ab 19 Uhr, sams-
tags, sonn- und feiertags ganztägig können bis zu 
vier Personen verbundweit mitgenommen werden.  
Eine Bestellung des Deutschlandtickets ist ab 3. April 
über das naldo-Kundenportal abos.naldo.de möglich. 
Ein Extra-Flyer „Deutschlandticket“ inkl. Bestell-
schein wird ab Ende März bei allen Verkaufsstellen, 
den Landratsämtern, Städten und Gemeinden auslie-
gen. 
Alle Informationen zum Deutschlandticket im naldo 
finden sich auf www.naldo.de/deutschlandticket. 
Auch die Kundenberaterinnen stehen telefonisch 
über die naldo-Hotline (Tel.: 07471/930196-96) oder 
per E-Mail (verkehrsverbund@naldo.de) für alle Fra-
gen zur Verfügung. 
 
 

Deutsche  
Rentenversicherung  
Baden‐Württemberg 

Weltgesundheitstag am 7. April 
Gesundheit am Arbeitsplatz: Vorbeugen mit »RV 
Fit«  
Mit dem Präventionsangebot »RV Fit« der Deutschen 
Rentenversicherung können Beschäftigte kostenfrei 
gesundheitliche Probleme und Risiken frühzeitig und 
aktiv angehen. Darauf weist die Deutsche Rentenver-
sicherung Baden-Württemberg anlässlich des Welt-
gesundheitstages am 7. April hin.  
»RV Fit« ist ein von Ärztinnen und Ärzten entwickel-
tes, mehrmonatiges Präventionsprogramm für Be-
rufstätige. Es beinhaltet Elemente zu Bewegung, Er-
nährung und Stressbewältigung. Prävention heißt, 

Krankheiten und Einschränkungen vorzubeugen und 
setzt daher früher an als eine Rehabilitation. Bereits 
bei ersten gesundheitlichen Beschwerden wie Ver-
spannungen, leichtem Übergewicht, Stress oder 
Schlafproblemen können sich Versicherte ganz ein-
fach online für »RV Fit« anmelden. Ein ärztlicher Be-
fundbericht ist nicht nötig, allerdings sollte man seine 
Rentenversicherungsnummer zur Hand haben. Wei-
tere Infos und die direkte Möglichkeit der Anmeldung 
gibt es unter www.rv-fit.de.  
Beschäftigte können durch ein maßgeschneidertes 
Präventionsangebot den steigenden Anforderungen 
in Beruf und Alltag besser gerecht werden. Damit ste-
hen sie den Unternehmen länger zur Verfügung.  
Auch Arbeitgeber können etwas zur Gesundheit ihrer 
Beschäftigten beitragen. Mit dem Firmenservice der 
Deutschen Rentenversicherung Baden-Württemberg 
haben sie einen Partner für ihr betriebliches Gesund-
heitsmanagement an ihrer Seite. Dieser unterstützt 
Arbeitgeber darin, ihre Mitarbeitenden gesund und 
motiviert zu halten. Mehr dazu unter www.drv-
bw.de/firmenservice. 
 
 

 
Einladung zur Vortragsreihe „Leben mit Sehbe-
hinderung“  
Der Blinden- und Sehbehindertenverband Württem-
berg e. V. lädt zu einer Veranstaltungsreihe unter 
dem Motto „Leben mit Sehbehinderung“ in digitalem 
Format (Zoom) oder per Telefon, ein. Nachlassende 
Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die Betroffe-
nen, aber auch die Angehörigen und Freunde vor 
große Fragen und Herausforderungen. Mit der Vor-
tragsreihe möchten wir dem genannten Personen-
kreis Informationen geben, wie ein selbstständiges 
und selbstbestimmtes Leben trotz Sehbehinderung 
möglich ist. 
12. April 2023 um 19.00 Uhr 
Thema: Wie sage ich es meinem Arzt/meiner Ärztin?  
Kommunikation mit dem Arzt 
Frau Dr. Seidel von der Fachhochschule Hannover 
10. Mai 2023 um 19:00 Uhr 
Thema: Altersbedingte Makula Degeneration 
Herr Dr. David Merle von der Universitätsklinik Tübin-
gen 
Zeit: 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr. 
Meeting-ID: 854 0624 0815 – Kenncode: 300683 
Schnelleinwahl (mobil) 
+496971049922,85406240815 Deutschland 
+496938079883,85406240815 Deutschland 
Einwahl nach Standort (Festnetz) 
+49 69 7104 9922 Deutschland 
+49 69 3807 9883 Deutschland 
Meeting-ID: 854 0624 0815 
Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschäfts-
stelle unter der Telefonnummer 0711-21060-0 oder 
per E-Mail vgs@bsv-wuerttemberg.de, an. Sie erhal-
ten dann vor der Veranstaltung den Link zur Zoom-
konferenz. 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 



 

Der Osterbrunnen in Leibertingen 
 

 

 
 

 
 

 
 

 


