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Bürgermeisteramt  
Leibertingen 
 
Öffnungszeiten: 

Montag   08.30 – 12.00 Uhr und  
14.00 – 18.30 Uhr 

Dienstag   08.30 – 12.00 Uhr  
nachmittags geschlossen 

Mittwoch   ganztags geschlossen 
Donnerstag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 16.30 Uhr 
Freitag   08.30 – 12.00 Uhr 
 

Postfiliale Leibertingen 
 
 

Öffnungszeiten: 
 

Vormittags: 
Mo, Di, Do, Fr   08.30 – 12.00 Uhr 
Mi, Sa    09.00 – 10.00 Uhr 
Nachmittags: 
Mo    16.00 – 18.00 Uhr 
Do    15.00 – 16.00 Uhr 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
 

Altheim  Mittwoch, 19.30 – 20.30 Uhr 
Telefon: Ortsverwaltung: 07777/939635,  

Bürgerhaus:       07777/939636 
E-Mail: OV-Altheim@leibertingen.de 
 

Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 – 21.00 Uhr 
Telefon: 07570/266 
E-Mail: ortsverwaltung.kreenheinstetten@leibertingen.de 
 

Thalheim Dienstag, 19.00 – 20.30 Uhr 
Telefon: 07575/7180062 
E-Mail: ortsverwaltung.thalheim@leibertingen.de 
 

Bereitschaftsdienst 
Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch   07575 / 28 38 
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

Telefon 116 117 
Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
 

Apotheken‐Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
 

Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240 
 

Familiengesundheitszentrum  
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“  
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund 
um die Geburt bis zum Leben mit dem Kind. 
Landratsamt Sigmaringen, Telefon 07571/102-4209 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz  
 

HIV‐Sprechstunde 
Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14:30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden 
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401 
vergeben. 
 

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen 
pflegestuetzpunkt@lrasig.de; Tel. 07572/7137372 
 

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Ravensburg‐Sigmaringen 
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 
7523910 - www.eutb-rv-sig.de 
 

WEISSER RING Opferschutz‐Opferrechte‐Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829 
 

Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Ute Schüle, Tel. 07466 / 91 05 72 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder 0151 654 80 540  
 

Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 920 600-0 
 

Familienwerk‐Stationsgebiet Meßkirch‐Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
E-Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de 
 

EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
Forstrevier Leibertingen 
Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
Email: christoph.moehrle@lrasig.de 
 

Bücherei Leibertingen 
montags von 17.00 – 18.30 Uhr (außer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen 
 

Bücherei Thalheim 
mittwochs von 17.30 – 19.00 Uhr (außer an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine/Rathaus Thalheim 
 

Nahwärme Leibertingen 
Tel. 07466 / 9282 – 25 
 

Corona Testzentrum Leibertingen 
Tel. 0162/3829606 (erreichbar 10 - 11 Uhr & 14 - 16 Uhr) 
 

 

 
Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  
Bürgermeister: Stephan Frickinger Tel: 0 74 66 / 92 82 0, Fax: 0 74 66 / 92 82 99 
Email: info@leibertingen.de, Internet: www.leibertingen.de 



Vorerst  kein Nahwärmenetz  in Altheim 
und Thalheim  
Sehr geehrte Damen und Herren,  
in den letzten Monaten hat sich die Geschäftsführung 
der Bioenergie Leibertingen GmbH und die Ge-
meinde viel Mühe gegeben, einen passenden Partner 
für das Nahwärmeprojekt in Altheim und Thalheim zu 
gewinnen. 
Insgesamt 9 schlagkräftige Unternehmen und 1 Wär-
menetzverbund wurden angeschrieben, um einen 
passenden Partner zu finden. Rückmeldungen erfolg-
ten von 4 Unternehmen. Aufgrund der aktuellen 
Marktlage sehen sich jedoch auch die interessierten 
Unternehmen aktuell nicht in der Lage, in neue Ge-
meinschaftsprojekte zu investieren. Einen Teil der In-
vestitionsunsicherheit trägt die Diskussion ob Holz 
künftig noch zu den erneuerbaren Energien gezählt 
werden darf. Sollte dies nicht der Fall sein, müsste 
das junge Nahwärmenetz bereits wieder umgebaut 
werden. Da die Ortschaften Altheim und Thalheim im 
Wasserschutzgebiet liegen, sind Erdwärmebohrun-
gen auch bei Wärmenetzen nur in Ausnahmefällen 
möglich. Eine Anfrage beim zuständigen Regierungs-
präsidium ergab eine negative Auskunft. Somit wäre 
bereits wenige Jahre nach Betriebsaufnahme die Zu-
kunft der Energieerzeugung des Netzes unsicher und 
nicht kalkulierbar. 
Einen wesentlichen Beitrag zu den Absagen lieferte 
der seit Januar geltende Energiepreisdeckel. Der Auf-
wand für die Energielieferanten ist derart hoch, dass 
diese nur schwerlich die laufenden Verträge abrech-
nen und bedienen können, geschweige denn neue 
Netze aufbauen. Zudem stellt die Deckelung von 9,5 
Cent je KWh einen Rahmen dar, der zwar bei urba-
nen Netzen bedient werden kann, nicht jedoch im 
ländlichen Raum, wo die Leitungslänge je Anschluss-
nehmer und damit auch die Investitions- und Bewirt-
schaftungskosten wesentlich höher sind. Zugleich 
befinden wir uns aktuell in einer Phase der hohen 
Baukosten und hohen Zinsen. Investitionen, welche 
noch vor 2 Jahren problemfrei denkbar gewesen sind, 
können heute bereits nur noch mit einer deutlichen 
Kostensteigerung gebaut und mit hohen Kreditzinsen 
getilgt werden. Im Betrieb von Nahwärmenetzen im 
ländlichen Raum sind diese Kostensteigerungen für 
einen wirtschaftlichen Bau und Betrieb aktuell zu 
hoch. 
Wenngleich wir über Monate versucht haben eine ge-
eignete Lösung für den Aufbau des Südnetzes zu fin-
den, ist die aktuelle Situation derart schwierig, dass 
die Bioenergie Leibertingen GmbH und die Gemeinde 
aktuell kein neues, stabil bewirtschaftbares Netz auf-
bauen kann.  
Wir möchten Ihnen als verlässlicher Partner dienen 
und Sie nicht durch den Aufbau eines knapp kalku-
lierten Netzes in ein wirtschaftliches Risiko führen. 
Seien Sie versichert, dass die Bioenergie Leibertin-
gen GmbH und die Gemeinde das Projekt erneut be-
trachtet, sobald die Vorzeichen wieder in einem bes-
seren Licht stehen. 

Verantwortungsvolles Handeln in Ihrem Interesse be-
deutet leider auch in einer Situation wie der heutigen 
risikobehaftete Projekte nicht umzusetzen. 
Die Umsetzung des Glasfasernetzes bleibt davon un-
berührt und schreitet schnellstmöglich voran! 
Wir bleiben im Kontakt! Um die Plattform für den Aus-
tausch zu möglichen Alternativen bieten zu können, 
wird es in Altheim am Donnerstag, 09.03.2023 und 
in Thalheim am Donnerstag, den 16.03.2023 eine 
Info-Veranstaltung geben. Nähere Infos erhalten Sie 
in den kommenden Gemeindeblättern.  
Wir hoffen, Sie haben Verständnis für unsere Bemü-
hung in Ihrem Sinn zu handeln und verbleiben 
Mit freundlichen Grüßen 
Siegfried Müller,  Stephan Frickinger, 
Geschäftsführer Bioenergie Bürgermeister 
 

Helmut Straub,  Armin Beck, 
Ortsvorsteher Altheim Ortsvorsteher Thalheim 
 
 

Bericht  zur  Gemeinderatsitzung  vom 
14.02.2023 
1. Einwohnerfragestunde 
Anfragen waren nicht vorhanden.  
 

2. Anwesende und Geschäftsordnung 
Nachdem der Gemeinderat bereits in den vergange-
nen beiden Sitzungen positive Erfahrungen mit der 
Selbstverpflichtung zum effektiven Sitzungsablauf 
gesammelt hat, war sich das Gremium einig, diese 
Vorgehensweise als Selbstverpflichtung weiterhin im 
Sitzungsablauf praktizieren zu wollen. Damit soll ein 
ausreichender Raum für Beratung und Beschlussfas-
sung des Gremiums gewährleistet sein und gleichzei-
tig die Sitzungsdauern in einem akzeptablen Rahmen 
zu halten.  
 

3. Baugesuche 
Dem Neubau eines Wohnhauses mit Stellplatz und 
dem Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Dop-
pelgarage, beide im Bereich Birkäcker, Kreen-
heinstetten erteile der Gemeinderat das gemeindli-
che Einvernehmen. Auch zur Bauvoranfrage der Er-
richtung eines Reitplatzes im Bereich Feissental 
wurde das gemeindliche Einvernehmen erteilt.  
 

4. Schulsozialarbeit an der Wildensteinschule 
- Tätigkeitsbericht 
- Verlängerung der 50 % Stelle zur Schulsozial-

arbeit an der Wildensteinschule 
Der Tagesordnungspunkt musste aufgrund eines 
Krankheitsfalls verschoben werden.  
 

5. Wildensteinschule Leibertingen 
- Zertifizierung zur Naturpark-Schule 

Die Ausweisung von Naturpark-Schulen erfolgt bun-
desweit nach einheitlichen Kriterien des VDNS. Von 
besonderer Bedeutung ist dabei eine auf Dauer an-
gelegte Zusammenarbeit zwischen Schule und Na-
turpark, vor dem Hintergrund einer Bildung für nach-
haltige Entwicklung mit starkem regionalen Bezügen. 
Die Zusammenarbeit von Naturpark und Naturpark-
Schule geht damit weit über die bisherige und weiter-
hin auch angebotene Durchführung von einzelnen 
Exkursionen und Veranstaltungen für Schulklassen 



im Naturpark Obere Donau hinaus wie sie zum Bei-
spiel gerne von Schullandheimgruppen auf der Burg 
Wildenstein oder anderenorts gebucht werden. Durch 
die Ausweisung als Naturpark-Schule entstehen der 
Gemeinde keine Kosten, es werden jedoch Förderku-
lissen eröffnet, die unbürokratisch die Arbeit an der 
Schule in diesem Bereich unterstützen. Die Schule 
der Gemeinde arbeitet, wie es der Naturpark in Ge-
sprächen bestätigte, bereits heute vorbildlich in die-
sen Bereichen. Die Finanzierung musste hier jedoch 
alleinig aus Gemeindefinanzen bewerkstelligt wer-
den. Der Gemeinderat ermächtigte nun die Verwal-
tung das Zertifizierungsverfahren für die Ausweisung 
der Wildensteinschule als Naturpark-Schule zusam-
men mit der Schulleitung und den Beteiligten durch-
zuführen.  
 

6. Parkraumbewirtschaftung 
- Campingverbot 
- Ausweisung von Wohnmobilstellplätzen 

Im Rahmen der Parkraumbewirtschaftung wird die 
Festsetzung von Flächen erforderlich, auf denen das 
Campen ausdrücklich verboten ist. Gleichzeitig sollen 
Flächen für Wohnmobilstellplätze ausgewiesen wer-
den. 
Nach jahrelang andauernden Schwierigkeiten im Be-
reich Hauser Holz konnte dort zwischenzeitlich durch 
geeignete Anweisung und Beschilderung ein tragba-
res Konzept erreicht werden und eine deutliche Ent-
spannung ist nun eingetreten. Dieser Erfolgsweg wird 
nicht verändert. 
Im Bereich des alten Sportplatz Richtung Burg Wil-
denstein sowie im Bereich der Rakete am Schützen-
haus in Leibertingen sollen jeweils drei Stellplätze für 
das Übernachten ausgewiesen werden. Neben dem 
Parkscheinautomaten am Parkplatz der Burg Wilden-
stein soll für den Bereich am Schützenhaus ein Bu-
chungssystem, das online verfügbar ist, zum Einsatz 
kommen. Dieses Online-Buchungssystem hat sich im 
privaten Bereich bereits bewährt. Die Kontrolle findet 
im Rahmen der Parkraumbewirtschaftung statt.  
 

7. Amtsblatt der Gemeinde 
- Beschaffung neuer Drucker 
- Künftiger Vertrieb 

Die im Einsatz befindlichen Maschinen zur Herstel-
lung des Amtsblatts sind zwischenzeitlich alters-
schwach und aufgrund der produzierten Stückzahlen 
enorm reparaturanfällig. Gleichzeitig ist die Ersatzteil-
versorgung immer schwieriger.  
In einer Umfrage wurde nun das Interesse an dem 
Fortbestand der Printausgabe des Amtsblatts abge-
fragt. Die über 300 Rückmeldungen haben mit deut-
lich über 80 % einen Fortbestand der gedruckten 
Ausgabe des Amtsblatts befürwortet. Von den Rück-
meldungen wären auch über 70 % bereit eine Jahres-
gebühr bis zu 24 € für die gedruckte Amtsblattaus-
gabe zu entrichten. Der Gemeinderat beschloss nun 
die Beschaffung einer neuen Druckmaschine im Lea-
singverfahren. Für das Jahresabo fasste der Gemein-
derat den Beschluss 18 € Jahresgebühr zu erheben. 
Damit befindet sich die Gemeinde im Vergleichsfeld 
der Umlandgemeinden.  
 

8. Gewerbegebiet "Auf der Höhe" 
- Beschluss Bebauungsplan 

Im Rahmen des Aufstellungsverfahrens zum Bebau-
ungsplan Gewerbegebiet „Auf der Höhe“ fanden zwi-
schenzeitlich die Auslegung der Planunterlagen statt 
und die Träger öffentlicher Belange wurde um Stel-
lungnahme gebeten. Die dabei eingegangenen Rück-
meldungen insbesondere der öffentlichen Stellen 
wurde nun vom Gemeinderat abgewogen und die ein-
gegangenen Anregungen zur Kenntnis genommen 
und in die Planung eingearbeitet. Gleichzeitig fasste 
der Gemeinderat den Beschluss zum Bebauungs-
plan.  
 

9. Spenden an die Gemeinde Leibertingen 
- Genehmigung der Annahme von Spenden 

durch den Gemeinderat 
Im Zeitraum April bis Dezember 2022 wurden von 
verschiedenen Spendern insgesamt über 10.400,- € 
an die Gemeinde gespendet. Der Gemeinderat fasste 
nun den Beschluss diese Spenden anzunehmen.  
 

10. Bekanntgaben der in nichtöffentlicher Sit-
zung gefassten Beschlüsse 

Es wurden keine zu veröffentlichenden Beschlüsse 
gefasst.  
 

11. Informationen aus der Verwaltung, Informati-
onen aus dem Gemeinderat 

Das Thema Flüchtlingsunterbringung wird wieder 
akut. Es sind weitere acht Personen im Gemeindege-
biet unterzubringen. Da die Gemeinde selbst keine 
Räumlichkeiten hat, ist privater Wohnraum für die An-
mietung erforderlich. Anderenfalls müsste die Ge-
meinde Ferienwohnungen oder auch die Turnhalle 
der Wildensteinschule für die Unterbringung der 
Flüchtlinge anbieten oder über die ebenfalls kosten-
aufwendige Erstellung von Wohncontainern nach-
denken. Wer Wohnraum zur Verfügung stellen kann, 
wird gebeten sich an die Gemeindeverwaltung zu 
wenden.  
 

12. Öffentliche Anfragen aus dem Gemeinderat 
Beim Kindergarten Leibertingen soll der Fußweg am 
Anbau nochmals neugestaltet werden. 
Die Ausweisung der Tempo 30 Zone im Rahmen der 
Verkehrsschau zieht sich noch etwas hin, da die Pro-
tokolle mit den Anordnungen teilweise noch nicht vor-
liegen.  
Die Arbeitsgruppe Naturbad wird sich demnächst 
zum ersten Mal treffen und die Gemeinderäte werden 
über das Beratungsergebnis informiert.  
Das Thema Wlan-Versorgung an den Dorfplätzen 
wurde nochmals angeschnitten. Diese Lösung ist 
technisch aufwendig und deshalb teuer. Der Gemein-
derat wird dieses Thema noch zurückstellen. Insbe-
sondere vor dem Hintergrund, dass zwischenzeitlich 
die Mobilfunknetzversorgung sehr gut ausgebaut ist. 
Allerdings muss bei der Nutzung der Bürgerhäuser 
und –säle die Versorgung verbessert werden.  
Der Jugendrat hat sich zwischenzeitlich mehrfach ge-
troffen und wird die hier erarbeiteten Zwischenergeb-
nisse und Vorschläge in der Gemeinderatsitzung im 
März vorstellen.  
 
 



Müllabfuhrtermine 
 

Gelber Sack: 
Donnerstag, 02. März  

 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
November - April 

Freitag 13.30 – 17 Uhr, Samstag 9 – 12 Uhr 
 
 

Aufruf  zur  Meldung  von  Unterkünften 
für Flüchtlinge 
Wir sammeln für den Bedarf 
Der Landkreis Sigmaringen ist in Zusammenarbeit 
mit den Gemeinden aus dem Landkreis auf der Su-
che nach potentiellen Unterbringungsmöglichkeiten 
für Flüchtlinge. 
Sollten Sie in der Gemeinde eine freie Woh-
nung/Haus haben und diese zur Verfügung stellen 
möchten, freuen wir uns sehr, wenn Sie uns kontak-
tieren. Sie erreichen uns zu unseren Öffnungszeiten 
unter der Tel. 07466/9282-21 oder per E-Mail unter 
siegfried.mueller@leibertingen.de. 
 
 

Ortsverwaltung Kreenheinstetten 
Einladung zur nächsten Ortschaftsratsitzung am 
Dienstag, den 28. Februar 2023  
Die nächste öffentliche Ortschaftsratsitzung findet am 
Dienstag, den 28.02.2023 um 19:30 Uhr im Sit-
zungszimmer der Ortsverwaltung Kreenheinstetten 
statt.  
Nachstehende Tagesordnung wird behandelt: 
Top 1: Einwohnerfragerunde 
Top 2: Genehmigung des Protokolls vom 

20.12.2022 
Top 3: Bauanträge 
a) Neubau Wohnhaus mit Doppelgarage, Birkäcker 

16, Flst.-Nr. 564/19 
b) Neubau Wohnhaus mit Carport, Birkäcker 15, 

Flst.-Nr. 564/20 
c) Neubau Wohnhaus mit Garage, Birkäcker 5, Flst.-

Nr. 564/ 8 
d) Neubau Wohnhaus mit Garage, Birkäcker 34, 

Flst.-Nr. 564/2 
Top 4: Aktueller Sachstand zu laufenden und anste-

henden Maßnahmen 
Top 5: Informationen aus der Ortsverwaltung und 

aus dem Gemeinderat  
Top 6: Verschiedenes, Bekanntgaben, Anfragen 

aus dem Ortschaftsrat    
Zur Sitzung lade ich herzlich ein. 
gez. Guido Amann, Ortsvorsteher 
 
 

Ortsverwaltung Thalheim 
Öffentliche Ortschaftsratsitzung 
Eine öffentliche Ortschaftsratsitzung findet am 
Dienstag, 28. Februar 2022 um 20.00 Uhr im Ge-
meindesaal im Haus der Vereine mit folgender Ta-
gesordnung statt: 
TOP 1: Einwohnerfragerunde 

TOP 2: Nutzungsbedingungen Bürgerhaus St. 
Wendelin 

TOP 3: Geplantes Baugebiet, aktueller Stand  
TOP 4: Nahwärme, aktueller Stand 
TOP 5: Anfragen, Wünsche und Anträge 
gez. Armin Beck, Ortsvorsteher 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen 
Voranzeige 
Am Freitag, 31.03.2023 findet um 19:00 Uhr im 
Schützenhaus in Thalheim die Jahreshauptversamm-
lung der Freiwilligen Feuerwehr Leibertingen statt. 
Die Tagesordnung wird noch bekannt gegeben. 
gez. B. Stump, Kdt. 
 

Abt. Altheim 
Am Samstag, 25.02.2023 findet um 19:00 Uhr im Bür-
gerhaus Altheim die Jahreshauptversammlung der 
Freiwilligen Feuerwehr Leibertingen Abt. Altheim 
statt.  
Tagesordnung: 
1. Begrüßung  
2. Totenehrung  
3. Jahresbericht  
4. Kassenbericht  
5. Kassenprüfungsbericht / Entlastung  
6. Bericht des Kommandanten  
7. Wahlen  

7.1. Ausschuss der Abteilung Altheim  
7.2. Ausschuss der Feuerwehr Leibertingen  

8. Ehrungen durch Kommandanten  
9. Grußworte  
10. Wünsche und Anträge  
Anträge müssen spätestens bis Mittwoch, 
18.02.2023 schriftlich an den Abteilungskommandan-
ten eingereicht werden.  
Für die aktive Mannschaft ist die Teilnahme in Uni-
form Pflicht. Um pünktliches und vollzähliges Erschei-
nen wird gebeten.  
gez. Matthias Moosmann, Abt. Kommandant Altheim 
 

Abt. Kreenheinstetten 
Am Samstag, den 04.03.2023 findet im Ski-Heim die 
Generalversammlung der Abteilung Kreenheinstetten 
statt. Wir beginnen um 19.00 Uhr mit einem gemein-
samen Essen. Anschließend findet die Versammlung 
statt. 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht des Schriftführers 
4. Bericht des Kassiers 
5. Bericht des Abt. Kommandanten 
6. Entlastung 
7. Wahlen 
8. Verschiedenes 
9. Wünsche und Anträge 
Hierzu laden wir alle Feuerwehrangehörigen, Ehren-
mitglieder, Mitglieder der Jugendfeuerwehr und der 
Altersabteilung sowie alle Interessierten, Freunde 
und Gönner unserer Abteilung recht herzlich ein. 
Fabian Steidle, Abt. Kommandant 



Guggenmusik  
Kreenheinstetten e.V.  
Am Samstag, den 25.02.2023 findet ab 
17:30 Uhr unser diesjähriges Funken-

feuer statt. Hierzu laden wir alle recht herzlich ein. 
Ab ca. 18:15 Uhr: Anbrennen des Funkens  
Musikalische Umrahmung durch die Guggenmusik.   
Wir freuen uns auf Sie  
Gugge Kreenheinstetten  
 
 

ZGK Leibertingen  
Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen 
unseren Mitgliedern, fleißigen Helfern und 
Besuchern unserer Fasnetsveranstaltun-
gen, die dazu beigetragen haben, dass wir 

wieder eine schöne Dorffasnet feiern konnten. 
Narrenverein und Gugge Leibertingen 
 

Leihhäsrückgabe 
Am Freitag, 17.03.2023 findet zwischen 18.00 Uhr 
und 19.00 Uhr die Leihhäsrückgabe in der Narren-
stube statt. 
 
 

TV Leibertingen  
Wirbelsäulengymnastik – Rücken-
schule 
Rückenschmerzen betreffen Millionen 
Menschen und ist längst zu einer Volks-

krankheit geworden. Ziel ist es die Rücken und 
Bauchmuskulatur zu stärken und so die Wirbelsäule 
zu entlasten. Neben den regelmäßigen Übungen wer-
den schonende Verhaltensweisen wie richtiges Sit-
zen, Stehen, Heben, Tragen usw. im Alltag geschult. 
Das Programm mit Wirbelsäulengymnastik ist ein ide-
aler Präventionssport. 
Rückenschule wendet sich an alle die Rücken-
schmerzen vorbeugen wollen, aber auch an diejeni-
gen, die bereits Probleme mit ihrem Rücken verspü-
ren. 
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich Willkommen. 
Ort: Turnhalle Leibertingen  
Tag: Montag von 18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
 *** 10 Abende ***  
Beginn: 27. Februar 2023 
Leitung Silke Biselli-Jäger (Rückenschulleiterin nach 
Dr. Brügger) 
Anmeldeschluss bis einschließlich 24. Februar 
(Teilnehmerzahl begrenzt)! 
Anmeldung unter 07466/9274792. 
Gebühr: Euro 55,00 
Euro 45,00 für TV-Mitglieder! 
Eure Silke 
 
 

Frauenkreis  mit  Kakaozeremonie  in 
Thalheim 
Ein Abend für alle Frauen. Wir kommen im Kreis zu-
sammen und tauchen ein in die Essenz der Weiblich-
keit.  
Hast Du Lust auf einen Abend mit Meditation, Singen 
und Kakao? Dann lade ich Dich ein zum Frauenkreis, 

in dem es nichts zu TUN gibt, sondern in dem Du 
SEIN darfst – mit allem, was Dich bewegt. 
Es sind keinerlei Vorkenntnisse notwendig.  
Termin: 04.03.2023, 18 Uhr  
Kosten: 25 Euro auf Spendenbasis. 15 Euro für die-
jenigen, die weniger zur Verfügung haben (z.B. Ar-
beitssuchende, Studierende) 
Mehr Information und Anmeldung unter www.florenti-
neviktoria.de oder unter 0152 53725708 
 
 

Kulturfreunde Thalheim 
"Die Gedächtnislücke" 
Die Kulturfreunde Thalheim führen 
in diesem Jahr das Lustspiel "Die 

Gedächtnislücke" von Bernd Gombold auf. 
In 3 Akten geht es um die Turbulenzen eines stress-
geplagten Ortsvorstehers und seines Amtsdieners 
Sepp, welches von unseren Laienschauspielern ge-
konnt umgesetzt wird.  
 
                          
 

Die Aufführungen 
finden jeweils 

um 19. 30 Uhr im Bürgerhaus 
St. Wendelin statt am: 
Freitag, 21. April 2023 

Samstag, 22. April 2023 
Freitag, 28. April 2023 und 

Samstag, 29. April 2023  
 
Der Eintrittspreis beläuft sich auf 9,00 €/Karte. 
Der Kartenvorverkauf läuft ab sofort bei Jutta Diehl 
unter der Tel. 07575/7180899 in der Zeit von 14.00 
Uhr bis 20.00 Uhr. 
Wir freuen uns auf viele begeisterte Theaterbesu-
cher. 
 
 

Köhlerzunft Thalheim e.V. 
Häsrückgabe  
Die Häsrückgabe findet am Freitag, den 
3. März 2023 zwischen 17.00 und 
18.00 Uhr im Haus der Vereine statt. Alle 
Mitglieder, die ein Leihhäs ausgeliehen 

haben und Mitglieder, die dieses Jahr 18 Jahre alt 
werden oder schon wurden, müssen ihr Häs komplett 
und gereinigt zurückbringen. Ansonsten müssen 
beim Kinderhäs nur die Teile, die im nächsten Jahr 
sicher nicht mehr passen oder ausgebessert werden 
müssen, zurückgebracht werden. 
Wer verhindert ist, möchte bitte Kontakt mit Petra 
Hafner (Tel.: 0157/74645178) aufnehmen. 
Zunftrat Köhlerzunft Thalheim 
 
 

Bücherei Thalheim 
Wir freuen uns über den regen Besuch 
und die Nutzung unserer Bücherei im 
„Haus der Vereine/Rathaus“. Um auch 

weiterhin ein breites Angebot allen Besucher*innen 
anbieten zu können, ist es wesentlich die Rückgabe 



der ausgeliehenen Bücher im Blick zu behalten. Da-
rum bitten wir Euch die Bücherregale zu Hause 
durchzusehen und länger liegen gebliebene Bücher 
zu den Bücherei-Öffnungszeiten mittwochs zwischen 
17.30 und 19.00 Uhr wieder abzugeben und um 
neues Lesematerial wieder mitzunehmen. 
Wir freuen uns auf Euern Besuch!  
Euer Büchereiteam Thalheim 
 
 

 
 

Wochenspruch: Dazu ist erschienen der Sohn 
Gottes, dass er die Werke des Teufels zerstöre.  
(1. Johannes 3,8b) 
 

Sonntag, 26. Februar (1. Sonntag der Passions-
zeit-Invokavit) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel) 
 

Montag, 27. Februar 
15.00 - 17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-
Saal 
19.00 Uhr ökumenisches Friedensgebet in der Lieb-
frauenkirche 
 

Dienstag, 28. Februar 
19.30 Uhr Bibelabend „Glauben und Verstehen“ 
 

Mittwoch,1. März 
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht 
19.00 Uhr Einüben der Lieder für den Weltgebetstag 
 

Freitag, 3. März 
16.00 - 17.00 Uhr Gruppenstunde der „Meute“ 
17.00 - 18.00 Uhr Gruppenstunde der „Igel“ 
19.00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag 
19.30 Uhr Probe Posaunenchor 
 

Sonntag, 5. März (2. Sonntag der Passionszeit) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel) 
 

Ökumenisches Gebet für den Frieden 
Am Montag, den 27. Februar um 19 Uhr laden die 
christlichen Kirchengemeinden in Meßkirch zu einem 
gemeinsamen Gebet für den Frieden in die Liebfrau-
enkirche ein.  
Am 24. Februar jährt sich der Beginn des Krieges ge-
gen die Ukraine und ein Ende ist nicht in Sicht. 
Die Erfahrungen von Krieg, Flucht und Existenznot 
werden In diesem Gottesdienst in Klage und Bitte vor 
Gott gebracht.  
Musikerinnen aus der Ukraine werden diesen Gottes-
dienst musikalisch mitgestalten. 
Wer mag kann gerne eine Kerze mit Windschutz mit-
bringen, die dann an der Osterkerze angezündet   
wird.   
 

Winterkirche – Gottesdienste von Januar bis 
Ende März im Gemeindesaal 
Energie sparen, aber nicht frieren. 

Das ist eine Gratwanderung, die uns in diesem Winter 
besonders betrifft. 
Wir wollen gemeinsam Gottesdienst feiern ohne zu 
frieren und trotzdem Energie sparen. 
Deshalb hat sich der Kirchengemeinderat entschie-
den unsere Gottesdienste von Januar bis Ende März 
im Gemeindehaus zu feiern, weil es einfacher zu hei-
zen ist.  
 

Begegnungscafé 
Immer montags von 15 bis 17 Uhr ist im Paul-
Gerhardt-Saal (Conradin-Kreutzer-Str. 17) das Be-
gegnungscafé geöffnet und bietet den bereits hier an-
gekommenen Flüchtlingen aus der Ukraine die Gele-
genheit, sich gegenseitig auszutauschen. 
Alle ehrenamtlichen Helfer und Gastfamilien sind 
ebenfalls willkommen. 
Nachfragen beantwortet Joachim Bach: 
jm.bach@t-online.de, 07575/925373 
 

Weltgebetstag 2023 aus Taiwan 
Glaube bewegt 
Über Länder- und Konfessionsgrenzen 
hinweg engagieren sich Frauen seit 
über 100 Jahren für den Weltgebetstag. 

In diesem Jahr laden uns Frauen aus dem kleinen 
Land Taiwan ein, daran zu glauben, dass wir diese 
Welt zum Positiven verändern können – egal wie 
unbedeutend wir erscheinen mögen. Denn: „Glaube 
bewegt“! 
Besuchen Sie den ökumenischen Gottesdienst am 
Freitag, 03. März 2023 um 19 Uhr im Paul-Gerhardt-
Saal der evangelischen Kirchengemeinde in Meß-
kirch. Im Anschluss erwarten Sie leckere Spezialitä-
ten aus Taiwan, die zum Probieren und gegenseiti-
gen Austausch einladen. Gerne können Sie schon ab 
18.30 Uhr zum gemeinsamen Einsingen kommen. 
Rund 180 km trennen Taiwan vom chinesischen 
Festland. Doch es liegen Welten zwischen dem de-
mokratischen Inselstaat und dem kommunistischen 
Regime in China. Die Führung in Peking betrachtet 
Taiwan als abtrünnige Provinz und will es „zurückho-
len“ – notfalls mit militärischer Gewalt. Das internati-
onal isolierte Taiwan hingegen pocht auf seine Eigen-
ständigkeit. Als Spitzenreiter in der Chip-Produktion 
ist das High-Tech-Land für Europa und die USA wie 
die gesamte Weltwirtschaft bedeutsam. Seit Russ-
lands Angriffskrieg auf die Ukraine kocht auch der 
Konflikt um Taiwan wieder auf. 
In diesen unsicheren Zeiten haben taiwanische 
Christinnen Gebete, Lieder und Texte für den 
Weltgebetstag 2023 verfasst, den Menschen in über 
150 Ländern der Erde gemeinsam feiern werden. „Ich 
habe von eurem Glauben gehört“, heißt es im 
Bibeltext Eph 1,15-19. Wir wollen hören, wie die 
Taiwanerinnen von ihrem Glauben erzählen und mit 
ihnen für das einstehen, was uns gemeinsam wertvoll 
ist: Demokratie, Frieden und Menschenrechte. 
Seien Sie mit dabei und werden Sie Teil der 
weltweiten Gebetskette! 
Am 01. März findet um 19 Uhr eine Singprobe für 
Interessierte statt. Herzliche Einladung! 
 
 



 
 

Sonntag, 26.02.2023 
09:00 Uhr Kreenheinst. Eucharistiefeier 
10:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier 
16:00 Uhr Thalheim Taufe 
 

Dienstag, 28.02.2023 
13:30 Uhr Kreenheinst. Rosenkranz 
18:30 Uhr Leibertingen Eucharistiefeier 
18:30 Uhr Thalheim Rosenkranz 
 

Weitere Gottesdienste und Informationen unserer 
Seelsorgeeinheit finden Sie auf unserer Homepage 
www.kath-laiz-leibertingen.de. 
 

Weltgebetstag 2023 „Taiwan“ 
Alle Frauen sind herzlich zum Gottesdienst anlässlich 
des Weltgebetstags am Freitag, 3. März um 18:30 
Uhr in den Verenasaal in Engelswies eingeladen. 
Möchten Sie die Lieder bereits vorab üben? Dann 
können Sie gerne am Mittwoch, 1. März um 19 Uhr in 
die alte Schule in Engelswies und vor dem Gottes-
dienst am 3. März um 18 Uhr in den Verenasaal zum 
Ansingen der Lieder kommen.  
 

Krankensalbungsgottesdienst  
Nach der Zeit der Pandemie lädt die Seelsorgeeinheit 
Laiz-Leibertingen herzlich zum Krankensalbungsgot-
tesdienst für Kranke und Senioren ein. Der Gottes-
dienst findet am Samstag, 4. März um 14 Uhr in der 
Kirche in Engelswies statt. Anschließend wird recht 
herzlich zum gemütlichen Beisammensein bei Kaffee 
und Kuchen in den Verenasaal eingeladen.  
 
 

 
Anmeldung der neuen Fünftklässler für das 
Schuljahr 2023/24  
am Martin-Heidegger-Gymnasium  
Ihr Kind beendet dieses Jahr die 4. Klasse einer 
Grundschule und möchte ans Martin-Heidegger-
Gymnasium wechseln? Dann freuen wir uns, Ihr Kind 
bei uns aufnehmen zu dürfen. 
Die Anmeldetermine für unsere Schule sind: 
Montag, 6. März von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr und 14 
Uhr bis 18 Uhr;  
Dienstag, 7. März, Mittwoch, 8. März und Donners-
tag, 9. März von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Bitte bringen Sie zur Anmeldung die Unterlagen der 
Grundschule (2 Blätter mit Dreieck gekennzeichnet), 
die Geburtsurkunde und den Nachweis über den Ma-
sernschutz (beides nur zur Einsichtnahme) mit. Die 
weiteren Anmeldeunterlagen finden Sie auf unserer 
Homepage. Sie können die Unterlagen gerne im Vor-
feld selbst ausdrucken oder sich diese per Post von 
uns zusenden lassen und dann zur Anmeldung aus-
gefüllt wieder mitbringen. 

Gerne nehmen wir uns auch Zeit für ein Beratungs-
gespräch. Bei Bedarf können Sie gerne entweder te-
lefonisch oder per E-Mail mit uns Kontakt aufnehmen: 
Telefon: 07575-9249-0, E-Mail: sekretariat@gymna-
sium-messkirch.schule.bwl.de 
Das Sekretariat ist an Schultagen besetzt von 8 bis 
12.30 Uhr 
 
 

Grafen‐von‐Zimmern‐ 
Realschule Meßkirch 
Info-Tag am 24. Februar 15:00 bis 
18:00 Uhr 

Unter dem Motto „Nimm uns unter die Lupe!“ lädt die 
Grafen-von-Zimmern-Realschule Meßkirch von 
15:00 bis 18:00 Uhr alle Viertklässler und deren El-
tern zu einem Informationsnachmittag mit ver-
schiedensten Angeboten zum Zuschauen, Mitma-
chen und Informieren ein. 
Die GvZ-RS möchte sich den Viertklässlern und de-
ren Eltern an diesem Nachmittag vorstellen und zei-
gen, wie dort gemeinsam gelernt und gelebt wird. Sie 
stellt dabei dar, was sie bietet und leistet, aber auch 
was sie von ihren Schülerinnen und Schülern erwar-
tet und einfordert. 
Während die Viertklässler, begleitet von Schülerpa-
ten aus den Klassenstufen 6 & 7, die Schule erkun-
den und dabei auf Schatzsuche gehen dürfen, bieten 
die Lehrkräfte den Eltern fachkundige Führungen 
durch die Räumlichkeiten der Schule an. Dabei wer-
den vielfältige Einblicke in das Schulleben ermöglicht 
und Fragen der Besucher im persönlichen Gespräch 
beantwortet. 
Die Schulleitung bietet in zwei Präsentationen um je-
weils 15:30 und 17:00 Uhr detaillierte Einblicke in das 
Realschulkonzept der GvZ-RS mit ihrem Klassenleh-
rerprinzip, ihrer Förderkonzeption 5 bis 10, den Pro-
filfächern, der Hausaufgaben- und Mittagsbetreuung, 
der integrierten Schulsozialarbeit und den möglichen 
Schulabschlüssen.  
Unsere Schüler freuen sich gemeinsam mit den Lehr-
kräften und der Schulleitung auf regen Besuch. 
 
 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

Fachbereich FORST, informiert: 
Forstpflanzensammelbestellung für Kleinprivat-
waldbesitzer - Erinnerung 
Auch in diesem Frühjahr wird im Forstrevier Leibert-
ingen wieder eine Sammelbestellung für Forstpflan-
zen durchgeführt. Bei Bedarf melden Sie sich bitte bis 
spätestens Montag, den 27.02.2023 bei Revierförster 
Möhrle per E-Mail: christoph.moehrle@lrasig.de oder 
Tel. 07777/1743 
gez. Möhrle 
 

Workshop  „Nachhaltig,  regional  und  restelos 
genießen“ 
Anlässlich der Ernährungstage 2023 in Baden-Würt-
temberg bietet der Fachbereich Landwirtschaft des 



Landratsamts Sigmaringen am Donnerstag, 2. März 
2023, von 15 bis 18 Uhr einen Workshop mit den 
Schwerpunkten Vermeidung von Lebensmittelver-
schwendung und nachhaltige Speisenzubereitung im 
privaten Haushalt an.  
Oft bleiben beim Kochen oder Backen Reste übrig. 
Oder es finden sich im Kühlschrank und im Vorrats-
schrank angefangene Lebensmittelpackungen, die 
mit etwas Phantasie zu leckeren Gerichten verwan-
delt werden können. In kleinen Teams bereiten die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer verschiedene Ge-
richte zu und nehmen viele praktische Tipps für ihre 
persönliche kreative Resteküche mit. 
Der Workshop findet in der Schulküche der Bertha-
Benz-Schule, Gebäude D, in der Talwiese 18 in Sig-
maringen statt. Für die Teilnahme ist eine Anmeldung 
über den Veranstaltungskalender des Landratsamts 
erforderlich: https://www.landkreis-sigmarin-
gen.de/de/Aktuell/Veranstaltungen. Für die Lebens-
mittel sind zehn Euro zu entrichten.  
Einen zweiten Workshop gibt es am Dienstag, 21. 
März 2023, von 16.30 bis 19.30 Uhr. 
 

Informationsveranstaltungen  zum  Gemeinsa‐
men  Antrag  und  zu  den  Vor‐Ort‐Kontrollen 
2023 
Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts 
Sigmaringen lädt zu vier Informationsveranstaltun-
gen ein. Die Teilnehmer erhalten dabei aktuelle Infor-
mationen zur Reform der Gemeinsamen Agrarpolitik 
(GAP), zur Antragstellung 2023 und zu den Vor-Ort-
Kontrollen in diesem Jahr. Referenten sind Klaus 
Gölz und Jürgen Boschert vom Fachbereich Land-
wirtschaft. 
Drei der vier Veranstaltungen finden in Präsenz statt: 
am Donnerstag, 2. März im Dorfgemeinschaftshaus 
in Bad Saulgau-Bogenweiler, am Mittwoch, 8. März 
im Dorfgemeinschaftshaus in Meßkirch-Heudorf und 
am Donnerstag, 9. März beim Schützenverein Het-
tingen 1981 in Inneringen. Die vierte Veranstaltung 
findet am Dienstag, 14. März, online als Webex-
Konferenz statt. Beginn ist jeweils um 19 Uhr. 
Zu den Veranstaltungen eingeladen sind alle interes-
sierten Antragsteller. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Eine Anmeldung ist erforderlich über die Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de/de/Aktuell/Veranstal-
tungen. 
 

Ernährung  im ersten Lebensjahr – Online‐Ver‐
anstaltung für junge Eltern 
Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts 
Sigmaringen bietet am Dienstag, 7. März 2023, von 
10 bis 11 Uhr ein Online-Seminar für junge Eltern an. 
Referentin Angelika Lindner erläutert, worauf es bei 
der Ernährung von Säuglingen im ersten Lebensjahr 
ankommt, damit sich das Kind gesund entwickeln 
kann. Mit vielen Beispielen zeigt die Referentin, wie 
das Kind Schritt für Schritt an die Breimahlzeiten her-
angeführt wird. Außerdem gibt es Rezepte und Anlei-
tungen, damit die Babybreie selbst hergestellt werden 
können. 

Die Anmeldung erfolgt über den Veranstaltungska-
lender des Landratsamts: www.landkreis-sigmarin-
gen.de/de/Aktuell/Veranstaltungen. 
Der Link für das Webinar wird einen Tag vor der Ver-
anstaltung zugesandt. Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist kostenlos. 
 
 

Veranstaltungen in der Umgebung 
 

     
 

Naturschutzzentrum Obere Donau 
 

Beuron. Wanderung zum ersten Frühlingserwa-
chen. Freitag, 3. März, 14 Uhr (Anmeldung bis 
02.03.) 
Auch wenn der Winter Anfang März im Naturpark 
Obere Donau oftmals noch lange nicht vorbei ist, so 
zeigen sich doch hier und da schon die ersten Früh-
lingsboten und auch die Sonne hat schon wieder viel 
mehr Kraft. Vielleicht lassen sich bei der Wanderung 
an besonders sonnigen Stellen eventuell schon die 
ersten Blüten von Huflattich, Märzenbecher, Seidel-
bast oder Gänseblümchen entdecken. Falls nicht und 
alles noch tief verschneit ist, einen längeren Spazier-
gang lohnt das Donautal auf jeden Fall. Treffpunkt: 
Haus der Natur in Beuron; Leitung: Bernd Schneck; 
Gebühr: 4,- €; Anmeldung bis 2. März beim Haus der 
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 

Mengen. Wanderung auf dem Frohnholz-Höhen-
weg in Ennetach. Sonntag, 5. März, 13:30 bis ca. 18 
Uhr 
Das Frohnholzweible (Waldschrat) wird den Wande-
rern auf der Tour nicht begegnen und sie auch nicht 
in die Irre führen. Auf dem Ennetacher Berg haben 
sie einen herrlichen Ausblick ins Donautal, den auch 
damals die Römer mit ihrem Kastell zu schätzen 
wussten. Die abwechslungsreiche Tour bietet auch 
einen Blick auf die Zielfinger Seenplatte. Gehzeit 3 
Stunden, 10 km, 100 Höhenmeter. Treffpunkt: Park-
platz Bürgerhaus in Mengen-Ennetach. Anmeldung 
und Informationen beim Wanderführer Erich Fischer, 
Tel. 07576/961793, mobil 0173 8256413, erich-
f@web.de. 
 

Beuron. Der Uhu im Donautal – Eine Bestandsauf-
nahme. Sonntag, 5. März, 17:30 bis ca. 19:30 Uhr 
(Anmeldung bis 02.03.) 
Vor fast einem halben Jahrhundert wurde der Uhu im 
Donautal rund um Hausen im Tal wieder ausgewil-
dert. Seit einigen Jahren kann man nun beobachten, 
dass der Uhu im gesamten Naturpark Fuß gefasst 
hat. Nach einem kurzen Überblick über die Lebens-
weise des Uhus und sein Vorkommen im Donautal 
schließt sich ein gemeinsames Uhuverhör an. Als 
nachtaktiver Vogel ist der Uhu nämlich nur selten zu 
sehen, in kalten Winternächten dafür sehr gut zu hö-
ren. Auf einer gemeinsamen Wanderung im Dunkeln 
rund um Beuron wird dem Uhu gezielt gelauscht. Die 
Veranstaltung ist besonders für Familien mit Kindern 



geeignet. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminarge-
bäude; Leitung: Markus Ellinger; Gebühr: 5,- €; An-
meldung bis 2. März beim Haus der Natur, Tel. 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 

Bestellschluss Nisthilfen-Sammelbestellung 
Noch bis zum 1. März können Vogelnistkästen und 
weitere Nisthilfen beim Haus der Natur in Beuron be-
stellt werden. Für Vögel sind Meisenkästen mit gro-
ßem oder kleinem Flugloch, Halbhöhlen für z.B. 
Hausrotschwanz oder Rotkehlchen sowie Doppel-
nester für Mehlschwalben im Angebot. Aber auch an-
deren Tierarten kann mit dem Angebot passender 
Unterkünfte geholfen werden. Fledermäuse nutzen 
gerne Holzkästen, die ihnen im Sommer als Tages-
quartier dienen. Diese stehen ebenso auf der Bestell-
liste wie Holzklötze mit Bohrungen als Nisthilfe für 
Wildbienen sowie ein Hornissenkasten.  
Die Nisthilfen stammen direkt aus der Region. Die In-
sektennistklötze werden von Schülern der Ferdinand-
von-Steinbeiß-Schulen Tuttlingen gefertigt, alle ande-
ren Nisthilfen von der Mariaberger Holzwerkstatt.  
Die Ausgabe der bestellten Nisthilfen erfolgt am 
Samstag, 11. März von 9 bis 12 Uhr im Seminarge-
bäude am Haus der Natur in Beuron. Das Bestellfor-
mular ist abrufbar unter www.nazoberedonau.de. 
Dieses kann auch beim Haus der Natur telefonisch 
unter 07466/9280-0 oder per Mail an info@nazobere-
donau.de angefordert werden. 
 
 

Caritasverband Sigmaringen 
Gesprächsgruppe für Angehörige von 
Menschen mit Demenz trifft sich in 
Sigmaringen 

Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen 
mit Demenz trifft sich am Montag, 27. Februar 2023 
von 10-11.30 Uhr im Karls Hotel in Sigmaringen. 
Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen! 
Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für ältere 
Menschen und pflegende Angehörige des Caritasver-
bandes für das Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V. 
angeboten. Die pflegenden Angehörigen haben die 
Möglichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Um-
gang mit dem demenzkranken Menschen zu erhal-
ten.  
Informationen/Anmeldung:  
Caritasverband Sigmaringen, Frau Pamela Brecht, 
Tel. 0 75 71/ 73 01 32  
 
 

 
 

Homepagetexte leichtgemacht – online-Seminar 
Die eigene Homepage ist für Gründer, Selbststän-
dige, mittelständische Unternehmen und Konzerne 
gleichermaßen wichtig und ein prima Medium, um 
neue Kunden und Interessenten anzuziehen. Voraus-
gesetzt, Sie wissen, was diese auf Ihrer Homepage 
lesen wollen. 

In der auf vier Tage aufgeteilten Seminarreihe zeigt 
Werbetexterin Katrin Schlegel Ihnen den roten Faden 
hinter erfolgreichen Websitetexten und erklärt, wie 
Sie die wichtigsten Stationen Ihrer Website mit ziel-
führenden Texten und Inhalten füllen. Damit Sie ge-
nug Zeit haben, das Gelernte umzusetzen und direk-
tes Feedback auf Ihre Fragen zu bekommen, haben 
wir dieses Seminar auf vier kurze Einheiten aufgeteilt. 
In dieser Seminarreihe erfahren Sie unter anderem: 
- Was gehört auf eine Startseite – und was nicht? 

(07.03.2023, 10:00 Uhr – 11:00 Uhr) 
- Was wollen die Besucher auf der Über-mich/Über-

uns – Seite lesen?  
(10.03.2023, 09:00 Uhr – 11:00 Uhr) 

- Wie Sie Ihr Angebot so verpacken, dass es an-
kommt (14.03.2023, 09:00 – 11:00 Uhr) 

Dabei bleibt es nicht bei Tipps & Theorie: Nachdem 
Sie diese für Ihre Angebotstexte umgesetzt haben, 
können Sie in einem weiteren Q&A Termin (am 
17.03.2023 von 09:00 bis 10:00 Uhr) Ihre offenen 
Fragen direkt mit der Trainerin besprechen. 
Dozentin: Katrin Schlegel, die Schreiberei  
Preis: 115 Euro, zzgl. MwSt. 
Virtual Classroom – Online – Lehren & Lernen (4-
teilige Webinarreihe) 
In dieser 4-teiligen Webinarreihe lernen Sie, was es 
braucht, um ein interaktives Online-Training und/oder 
eine virtuelle Beratung durchzuführen. Sie erhalten 
einen Überblick über verschiedenen eLearning-Tools 
und umfassende Informationen zum stimmigen Ein-
satz. Außerdem sprechen wir darüber wie Sie Webi-
nare strategisch und erfolgreich für Ihr Marketing ein-
setzen können. 
Dozentin: Henriett Stegink, SteginkGroup 
Termine: 
14.03.2023, 16:15 Uhr bis 18:00 Uhr 
15.03.2023, 16:15 Uhr bis 18:00 Uhr 
16.03.2023, 16:15 Uhr bis 18.00 Uhr 
17.03.2023, 16:15 Uhr bis 18:00 Uhr 
Preis: 350,00 Euro zzgl. MwSt. 
 

Mehr Informationen und Anmeldung:  
www.innovationscampus-sigmaringen.de 
 
 

 
Die BLHV-Landsenioren informieren! 
Der Landseniorenverband Südbaden e.V. im BLHV 
lädt alle Landseniorinnen und Landsenioren der Bo-
denseekreisverbände am Mittwoch, 08. März 2023 
um 14:00 Uhr in den Landgasthof Schönenbergerhof 
nach Nenzingen ein. Wir werden Sie an diesem 
Nachmittag mit einem Impulsvortrag zu dem hochak-
tuellen Thema Schutz vor Betrugsstraftaten am 
Telefon, an der Haustür, im Internet, informieren. Als 
Referentin wird Frau Kriminalhauptkommissarin 
Heidrun Angele vom Polizeipräsidium Konstanz un-
ser Gast sein. Bitte nutzen Sie die von uns angebo-
tene kostenlose Gelegenheit zur Information. Wir, E-
wald Nübel (Bezirksvorsitzender der Landsenioren) 



und Armin Zumkeller (Geschäftsführer der Landseni-
oren), freuen uns schon heute auf zahlreiche Teil-
nahme. 
 
 

 
Experten-Chat "Medizin studieren" am 01. März 
auf abi.de  
Eigene Praxis oder angestellt in der Klinik? Schneller 
Notfalleinsatz oder langjährige Forschung? Vorsor-
geuntersuchung beim Kleinkind oder Palliativmedizin 
an Hochbetagten? Für Ärztinnen und Ärzte gibt es 
vielfältige Einsatzmöglichkeiten. Entsprechend 
beliebt sind der Beruf sowie das dafür notwendige 
Medizinstudium. Was man darüber wissen sollte, 
klärt der nächste abi» Chat am 1. März von 16 bis 
17.30 Uhr. Dann dreht sich alles ums Thema „Medizin 
studieren“.  
Die Expertinnen und Experten des abi» Chats neh-
men sich Zeit für alle Fragen der User: Wie läuft die 
Zulassung für das Medizinstudium? Welche Rolle 
spielt der NC? Was muss ich fürs Studium mitbrin-
gen? Und welche Karrierechancen erwarten mich im 
Anschluss daran? Mit zusätzlicher Unterstützung der 
abi» Redaktion werden alle Unklarheiten beseitigt.  
Interessierte loggen sich ab 16 Uhr ein unter 
http://chat.abi.de und stellen ihre Fragen direkt im 
Chatraum. Die Teilnahme ist kostenfrei. Wer zum an-
gegebenen Termin keine Zeit hat, kann die Antworten 
im Chatprotokoll nachlesen, das nach dem Chat im 
abi» Portal veröffentlicht wird. Mehr Infos zum Chat 
finden sich unter https://abi.de/interaktiv/chat. 
 
 

 
Landespreis für Kleinkunst erneut ausgeschrie-
ben – Bewerbungsschluss am 31. März 2023 
Baden-württembergischer Kleinkunstpreis ist höchst-
dotierte Auszeichnung dieser Art in Deutschland. 
Ob Stand-up Comedy, Zaubershow oder musikali-
sches Kabarett: Die Kleinkunst in Baden-Württem-
berg ist bunt und vielfältig und weiß zu begeistern. 
Auch 2023 werden herausragende Künstlerinnen und 
-künstler mit dem Kleinkunstpreis geehrt. Die Bewer-
bung um Deutschlands höchstdotierten Landespreis 
für Kleinkunst ist bis zum 31. März 2023 möglich. „Die 
Kleinkunst ist ein großer Teil der Kulturszene des 
Landes und aufgrund ihrer Vielfalt unverzichtbar. 
Auch deshalb ist der Preis seit über 35 Jahren ein 
wichtiger Bestandteil der Kulturförderung des Lan-
des“, sagte Kunststaatssekretär Arne Braun. 
Das Kunstministerium schreibt den Wettbewerb um 
den Kleinkunstpreis 2023 erneut in Kooperation mit 
der Staatlichen Toto-Lotto GmbH Baden-Württem-
berg aus. Der Preis richtet sich an Künstlerinnen und 

Künstler aller Sparten der Kleinkunst in Baden-Würt-
temberg.  
„Kunst und Kultur sind eine wertvolle Bereicherung 
für unseren Alltag“, sagt Lotto-Geschäftsführer Georg 
Wacker. „Mit dem Preis wollen wir die Kleinkunst ins 
Rampenlicht rücken und ihnen eine große Bühne bie-
ten. Er ist eine Anerkennung für die facettenreichen 
Darbietungen der Künstlerinnen und Künstler, die un-
sere Unterstützung verdient haben.“ 
Vergeben werden bis zu drei mit 5.000 Euro dotierte 
Hauptpreise und ein Förderpreis in Höhe von 2.000 
Euro, welche gemeinsam vom Land und der Staatli-
chen Toto-Lotto GmbH Baden-Württemberg getra-
gen werden. Zusätzlich kann seit 2010 eine Persön-
lichkeit aus dem Bereich der Kleinkunst in Baden-
Württemberg mit einem Ehrenpreis geehrt werden. 
Dieses Preisgeld in Höhe von 5.000 Euro stiftet die 
Staatliche Toto-Lotto GmbH Baden-Württemberg.  
Eine Jury - bestehend aus Künstlerinnen und Künst-
lern, Kritikerinnen und Kritikern sowie Veranstalterin-
nen und Veranstaltern - wählt die Preisträgerinnen 
und Preisträger aus. Die Verleihung erfolgt im Rah-
men einer öffentlichen Veranstaltung, die für den 24. 
Oktober 2023 im Tollhaus in Karlsruhe geplant ist. 
Bewerbungsschluss ist der 31. März 2023. 
Wichtiger Baustein der Kulturförderung des Lan-
des 
Der Kleinkunstpreis wurde 1986 zum ersten Mal zur 
Förderung junger Nachwuchskünstlerinnen und -
künstler im Bereich der Kleinkunst verliehen. Der 
Wettbewerb wird vom Ministerium für Wissenschaft, 
Forschung und Kunst und der Staatlichen Toto-Lotto 
GmbH Baden-Württemberg finanziert. Weitere Part-
ner sind der Südwestrundfunk und die Landesarbeits-
gemeinschaft der Kulturinitiativen und Soziokulturel-
len Zentren.  
Weitere Informationen 
Die Preise im Jahr 2022 wurden am Dienstag, 12. Juli 
2022, im Kulturforum Offenburg verliehen. Die vier 
Hauptpreise gingen an Comedienne Helene Bock-
horst aus Mannheim, das Liedermacher-Duo „die 
feisten“ aus Mannheim/Kassel, die Band „HASA“ aus 
dem Südwesten und an Comedian Götz Frittrang aus 
Friedrichshafen. Den Förderpreis erhielt die Lieder-
macherin Laura Braun aus Freiburg. Mit dem zum 
zwölften Mal vergebenen Ehrenpreis wurde Reiner 
Kröhnert ausgezeichnet. Der Ehrenpreis geht stets 
an Persönlichkeiten, die sich um die Kleinkunst im 
Lande verdient gemacht haben.  
Informationen sowie das Bewer-
bungsformular werden im Internet 
unter https://mwk-bw.de/kleinkunst-
preis bereitgestellt. Alternativ können 
Sie den QR-Code nutzen. 
Informationen können auch über die 
Geschäftsstelle des Kleinkunstpreises der Landesar-
beitsgemeinschaft der Kulturinitiativen und Soziokul-
turellen Zentren (LAKS Baden-Württemberg e.V.), Al-
ter Schlachthof 11, 76131 Karlsruhe (soziokul-
tur@laks-bw.de; Tel.: 0721/470 419 09) bezogen 
werden. 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Zum Rätseln 
 

 
 

Erklärung: 
Sudoku wird auf einem Raster von 9 x 9 Feldern gespielt. Inner-
halb der Zeilen und Spalten befinden sich 9 "Quadrate" (bestehend 
aus 3 x 3 Feldern). Jede Zeile, Spalte und jedes Quadrat (je 9 Fel-
der) muss mit den Zahlen 1-9 ausgefüllt werden, ohne die Zahlen 
innerhalb der Zeile, Spalte oder des Quadrats zu wiederholen. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 


