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44. Wildensteiner Jahrmarkt 
am Sonntag, 18. September 

 

Am Sonntag, 18. September 2022 findet in Lei-
bertingen wieder der traditionelle Wildensteiner 
Jahrmarkt statt. 
 
An diesem Tag sollen die Besucher in frühere Jahr-
hunderte entführt werden. An Marktständen und in 
Zelten bieten die Marktleute ihre Waren und Köstlich-
keiten feil. 
 

Seiler, Zimmerleute und andere präsentieren wieder 
alte Handwerkstechniken und geben zusammen mit 
der historischen Dekoration dem Wildensteiner Jahr-
markt seine unverwechselbare Ausstrahlung.  
Die örtlichen Vereine und das Gasthaus „Adler“ sor-
gen mit ihren vielfältigen kulinarischen Leckerbissen 
für das leibliche Wohl der Besucher.  
Der Kultur- und Tourismusverein freut sich auf Ihre 
Teilnahme bei den 18. Meisterschaften im Hufeisen-
werfen, der Schützenverein Altheim/Thalheim bietet 
für Jung und Alt Bogenschießen an.  
 

Als besondere Attraktion möchten die Danzleut‘ der 
historischen Rathaustanzgruppe der Plätzlerzunft Alt-
dorf-Weingarten 1348 e.V. das Volk mit bäurisch‘ 
Danz aus vergangener Zeit erfreuen.  
 

Auch für die Jüngsten ist mit dem Kinderkarussell, 
Kinderschminken, Basteln, Filzen u. a. einiges gebo-
ten.  
 

Nachmittags wird der Chor der Wildensteinschule 
„Wildensteiner Kids“ sein Programm „Durch das Jahr“ 
beim Stand der Wildensteinschule vorstellen.  
 

Für musikalische Unterhaltung sorgt die Hüttenka-
pelle Laucherthal.  
 
Auf der Burg Wildenstein können Sie wieder die sonst 
nicht zugänglichen Bereiche des Gemäuers besichti-
gen.  
 
Zum 14. Leibertinger Familiendrachenfest lädt die 
Fluggemeinschaft Leibertingen auf dem Segelflug-
platz ein. Drachenfreunde/-freaks, Eltern und Kinder 
lassen Drachen steigen – ein einmaliges Erlebnis für 
die ganze Familie. Am Samstag beginnt das Fest ab 
13 Uhr mit freiem Drachenfliegen. Viele neue interes-
sante Drachen werden präsentiert. Auch Modellbal-
lone werden vorgestellt. Der Feierabendhock beginnt 
um 17.00 Uhr, ab 19 Uhr spielt die Musikkapelle Lei-
bertingen. Bei Einbruch der Dunkelheit (gegen 19.45 
Uhr) erleben Sie eine Drachen-Nachtflugshow durch 
die Drachenfreunde. Anschließend startet ein großes 
Feuerwerk. Am Sonntag beginnt ab 11 Uhr freies 
Drachenfliegen. An beiden Tagen bewirtet Sie die 
Fluggemeinschaft Leibertingen. Der Eintritt ist frei.  
 
 
Im Namen der Gemeinde, des Kultur- und Tourismus-
vereins sowie aller Marktleute und Teilnehmer 
möchte ich Sie recht herzlich zum diesjährigen Jahr-
markt und dem Rahmenprogramm einladen und 
freue mich auf Ihr Kommen. 
 
Ihr  
 

 
 
Stephan Frickinger, Bürgermeister 
 

 

 
Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  
Bürgermeister: Stephan Frickinger Tel: 0 74 66 / 92 82 0, Fax: 0 74 66 / 92 82 99 
Email: info@leibertingen.de, Internet: www.leibertingen.de 



Bürgermeisteramt Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
 

Montag   08.30 – 12.00 Uhr und  
14.00 – 18.30 Uhr 

Dienstag   08.30 – 12.00 Uhr  
nachmittags geschlossen 

Mittwoch   ganztags geschlossen 
Donnerstag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 16.30 Uhr 
Freitag   08.30 – 12.00 Uhr 
 
 

Postfiliale Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
Vormittags: 
Mo, Di, Do, Fr  08.30 – 12.00 Uhr 
Mi, Sa   09.00 – 10.00 Uhr 
Nachmittags: 
Mo   16.00 – 18.00 Uhr 
Do   15.00 – 16.00 Uhr 
 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
 

Altheim        Montag, 19.15 - 20.15 Uhr 
  Telefon:        Ortsverwaltung: 07777/939635,  

       Bürgerhaus:       07777/939636 
  E-Mail:         OV-Altheim@leibertingen.de 
 

Kreenheinstetten   Donnerstag, 18.30 – 21.00 Uhr 
  Telefon:        07570/266 
  E-Mail:  ortsverwaltung.kreenheinstetten@leibertingen.de 
 

Thalheim        Dienstag, 18.00 - 19.30 Uhr 
  Telefon:        07575/7180062 
  E-Mail: ortsverwaltung.thalheim@leibertingen.de 
 
 

Bereitschaftsdienst 
Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch   07575 / 28 38 
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

Telefon 116 117 
Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
Apotheken‐Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240 
Familiengesundheitszentrum  
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“  
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund 
um die Geburt bis zum Leben mit dem Kind. 
Landratsamt Sigmaringen, Telefon 07571/102-4209 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz  
 

HIV‐Sprechstunde 
Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14:30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden 
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401 
vergeben. 
 

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Ravensburg‐Sigmaringen 
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chro-
nischer Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 
7523910 - www.eutb-rv-sig.de 
 

WEISSER RING Opferschutz‐Opferrechte‐Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829 
 

Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Ute Schüle, Tel. 07466 / 91 05 72 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder 0151 654 80 540  
 

Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 920 600-0 
 

Dorfhelferinnen‐Station Meßkirch‐Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
Handy: 0162 / 7567982,  
E-Mail: sabine.mutschler@dorfhelferinnenwerk.de  
 

EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
 

Forstrevier Leibertingen 
Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
E-Mail: christoph.moehrle@lrasig.de 
 

Bücherei Leibertingen 
montags von 17.00 – 18.30 Uhr (außer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen 
 

Bücherei Thalheim 
mittwochs von 17.30 – 19.00 Uhr (außer an Feier- und Fe-
rientagen) im Haus der Vereine/Rathaus Thalheim 
 

Nahwärme Leibertingen 
Tel. 07466 / 9282 – 25 
 

Corona Testzentrum Leibertingen 
Tel. 0162/3829606 (erreichbar 10 - 11 Uhr & 14 - 16 Uhr) 
 
 

Jubilare in der Gemeinde 
 

Wir gratulieren 
 

Herrn Hans Glocker, Schulstraße 16, KR 
zum 80. Geburtstag am 21. September 

 
 

Müllabfuhrtermine 
 

Restmüll: 
Donnerstag, 22. September 

 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
Mai - Oktober 

Mittwoch 17 – 18.30 Uhr, Freitag 13.30 – 17 Uhr, 
Samstag 9 – 12 Uhr 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen 
Abt. Altheim 
Am Montag, 19.09.2022 findet um 20 Uhr eine Probe 
statt. 
Um pünktliches und vollzähliges Erscheinen wird ge-
beten. 
 

Wir suchen laufend Verstärkung!  
Interessierte Mitbürgerinnen und Mitbürger, die sich 
über die Tätigkeit der Feuerwehr informieren möch-
ten, sich auch recht herzlich willkommen! 
gez. Benedikt Stump, Abt. Kommandant Altheim 
 
 
 



Ferienprogramm 2022 
 
Schulsozialarbeiterin Julja Budamert, das Team der 
außerunterrichtlichen Betreuung an der Wildenstein-
schule sowie viele Vereine und Privatpersonen haben 
sich mächtig ins Zeug gelegt und sich ein tolles Pro-
gramm ausgedacht.  
 

Für den Zauberworkshop „Circus Culleti“ konnte 
die Schulsozialarbeit Herrn Jürgen Seybold als Ko-
operationspartner und „Zaubermeister“, gewinnen.  
 

 
(Bild oben und unten: Heinrich Sturm) 
 
Die Kinder waren über die Dauer der gesamten Work-
shop-Woche hellauf begeistert. Die Krönung des Cir-
cus-Projekts war der erfolgreiche und gut besuchte 
Auftritt vor Publikum. Das Angebot war angesichts 
des 7-jährigen Jubiläums der Schulsozialarbeite-
rin Julja Budamert, die im Rahmen der Aufführung 
Raum fand, etwas Besonderes. 
 

 
 
Glasgärten gestalten: Bei einer gemeinsamen 
Waldbegehung mit Schulsozialarbeiterin und dem 
Team der außerunterrichtlichen Betreuung haben 
die Kinder Naturmaterial gesammelt, welches Sie 
später zu einem schönen Glasgarten verarbeitet ha-
ben.  
 

 

Fitness- und Vital-Tag: Nach einem anstrengenden 
und Fitness fördernden Kung-Fu-Training haben die 
Kinder ein vitales Frühstück genossen. Zum Aus-
klang konnten alle bei einer Lichtmeditation und einer 
Fantasiereise alle „Viere“ von sich strecken.  
 

 
 
Viel Freude hatten die Kinder auch beim Tanzalarm. 
Man konnte sie dabei beobachten, wie sie sich aus-
gelassen auf dem Pausenhof der Wildensteinschule 
zur Musik bewegten und auch die Organisatorinnen 
Silke Biselli-Jäger und Melanie Weiß hatten wohl 
sehr viel Spaß. 
 

 
(Bild: Heinrich Sturm) 
 
Für Kinder im Grundschulalter boten die beiden Or-
ganisatorinnen auch noch „kleine Hallenspiele“ in 
der Schulturnhalle an. Auch hier hatten die Kinder viel 
Spaß bei der Bewegung. 
 

 



 „Auf der Suche nach dem abenteuerlustigen Diri-
gierstab“ hieß das Programm der Musikkapelle 
Thalheim. In einer aufregenden Suche mussten die 
Kinder verschiedene Aufgaben und Rätsel lösen, um 
den abenteuerlichen Dirigierstab zu finden. Die Kin-
der wurden mit einem Picknick als Finderlohn be-
lohnt.  
 

 
 
Beim Bogenschießen des Schützenvereins Alt-
heim-Thalheim konnten die Kinder nach einer Ein-
führung in die Grundregeln und Ausstattung mit 
Schutzausrüstung sowie Bögen und Pfeilen Robin 
Hood und Merida nacheifern. Besonders Spaß 
machte Allen das Schießen auf Luftballons. Abgerun-
det wurde das Programm durch frisch Gegrilltes zur 
Stärkung der Schützen. 
 

 
 
Beim Batiken mit Maren Hahn waren die Kinder 
sehr kreativ und mit Begeisterung dabei. Mitge-
brachte weiße T-Shirts wurden mit der altbewährten 
Wickeltechnik bearbeitet und bemalt. 
 

 
 
„Backen mit Laura und Leander“ war ein voller Er-
folg. Bereits nach zwei Anmeldetagen war der Back-
kurs des Nachwuchses aus dem Gasthaus Adler in 
Leibertingen bereits voll. Die Kinder fabrizierten beim 

Backen mit Laura und Leander jede Menge Spaß und 
Kuchen, den es am Ende natürlich zum Naschen gab. 
 

 
 
Wer wird Schützenkönig? Dies klärten die Jugend-
lichen beim Sportschützenverein in Leibertingen 
und zeigten beim Schießen mit dem Luftgewehr vol-
len Körpereinsatz. 
 

 
 
Beim „Spiel ohne Grenzen“ auf dem Vereinsgelände 
des Tennisclubs Kreenheinstetten bedurfte es 
Ruhe, Konzentration, Geschicklichkeit, aber auch 
Strategie. Voller Ehrgeiz und Elan sah man die Kinder 
beim Wassertransport, Seil hüpfen, Hockey spielen, 
Geschicklichkeitslauf mit Tennisbällen und einem 
Staffellauf. All diese Disziplinen mussten in möglichst 
kurzer Zeit durchgeführt werden. Bei der mit Span-
nung erwarteten Siegerehrung wurden dann Urkun-
den und Sachpreise an die Kinder übergeben.  
 

 
 
Coole Bastelideen zeigte Stefanie Riester in ihrem 
Atelier. Mit viel Engagement und Spaß konnten die 
Kinder Winkekarten und Fensterdekorationen her-
stellen.  
 

 



Der Kinder-Bastel-Workshop mit Melanie Weiß 
und Cindy Klein im Feuerwehr- und Sitzungssaal in 
Leibertingen war für die Kinder nicht nur „dufte“, son-
dern auch duftend. „Duftende Kinderprodukte selbst 
herstellen“ war das Motto. Hochmotivierte Kinder 
stellten unter Anleitung Badepralinen, Riechstifte, 
Seifen, Raumsprays und Lippenbalsam her. 
 

 
 
Actionreich „Feuerwehr hautnah erleben“ konnten 
die Kinder bei der Leibertinger Feuerwehr. Dabei 
ging es sprichwörtlich heiß her und die TeilnehmerIn-
nen des Angebots konnten sogar eine kleine, gut vor-
bereitete Explosion erleben. 
 

 
 
Lustige Hefetiere unter sachkundiger Anleitung der 
Schulköchin Annemarie Wintergerst buken Kinder 
in der Wildensteinschule. Zuerst wurde gemeinsam 
ein süßer Hefeteig zubereitet. Nach der erforderli-
chen Teigruhe formten die Kinder unterschiedliche 
Tiere. Dabei waren die kleinen Bäckerinnen und Bä-
cker mit Spaß und Begeisterung bei der Arbeit. 
 

 
 
Beim zweiten Hefe-Back-Kurs der Schulköchin ging 
es dann herzhaft zu; Pizza-Backen war angesagt. 
Nach dem Zubereiten des Teiges musste er ruhen; 
diese Pause nutzten die kleinen Bäcker für ein wenig 

Bewegung an der frischen Luft. Dann ging es ans 
Ausrollen des Teiges. Anschließend belegte jedes 
Kind seine Pizza nach Lust und Laune. 
Die Pizza wurde im großen Lehmbackofen der 
Schule gebacken. Die Kinder konnten das köstliche 
Ergebnis dann mit nach Hause nehmen oder einfach 
gleich verputzen. 
 

 
 
 
Wir bedanken uns seitens der Gemeindeverwaltung 
recht herzlich bei allen Anbietern, die sich für das 
diesjährige Ferienprogramm Ideen ausgedacht und 
vorbereitet, oder sich als Organisator oder Helfer en-
gagiert haben. Ohne euch wäre dieses tolle Pro-
gramm dieses Jahr nicht zustande gekommen! 
 
Wir hoffen, dass ihr auch im nächsten Jahr wieder mit 
dabei seid, um den Kindern und Jugendlichen über 
den Sommer hinweg Spaß, Freude und Kurzweil zu 
bieten. 
 
Wer sich neu in die Reihe der Ferienprogrammanbie-
ter einreihen und für das Jahr 2023 ein tolles Konzept 
präsentieren möchte, kann sich gerne bei der Ge-
meindeverwaltung unter 07466/9282-23 melden. Wir 
freuen uns über Vorschläge. 
 
Last, but not least bedanken wir uns bei all den ange-
meldeten Kindern und Jugendlichen, die sich mit Feu-
ereifer an dem diesjährigen Ferienprogramm beteiligt 
haben. Wir hoffen, dass die Angebotsauswahl eurem 
Geschmack entsprach. Für Verbesserungsvor-
schläge, Kritik oder Lob sind wir jederzeit offen. 
 
 
 

Bis nächstes Jahr! 
 
 

 
 



Wildensteinschule  
Leibertingen 
Im Juni und Juli 2022 hat ein weiteres 

tolles Angebot in Kooperation mit unserem Förster 
Herr Möhrle stattgefunden. Herr Möhrle ist seit 7 
Schuljahren ein verlässlicher und kreativer Koopera-
tionspartner und ließ bereits viele tolle Angebote in 
Zusammenarbeit mit der Schulsozialarbeit in allen 
Klassen stattfinden. Im erwähnten Zeitraum gab es 
für die Klassenstufe 4 zwei tolle Angebote zu den 
Themen "Baumpflanzaktion" im Leibertinger Wald 
und einer großen "Umwelt- und Aufräumaktion" im 
Thalheimer Wald.  
Die Kinder haben alle Witterungen auf sich genom-
men, um tatkräftig in den umliegenden Wäldern mit-
zuwirken.  
Wir sagen Danke an Herrn Möhrle und freuen uns auf 
weitere tolle Angebote im neuen Schuljahr. 
 
 

Zweckverband  Industriepark 
Nördlicher Bodensee 
Öffentliche Sitzung des Zweckver-

bands Industriepark Nördlicher Bodensee 
Die Bevölkerung wird zur öffentlichen Sitzung des 
Zweckverbands Industriepark Nördlicher Bodensee 
am Mittwoch, 21. September 2022 um 17:00 Uhr in 
den großen Sitzungssaal, im Rathaus Meßkirch 
recht herzlich eingeladen.  
Die öffentliche Sitzung beginnt um 17:00 Uhr mit 
folgender Tagesordnung: 
1. Aktuelle Berichte 
2. Neuausschreibung der Kreditaufnahme aus Wirt-

schaftsjahr 2022 
3. Anfragen der Mitglieder 
 
 

SV Kreenheinstetten/ 
Leibertingen 
SV K/L-Jugend: 

Vorschau: 
Freitag, den 16.09.2022  
Kreenheinstetten, 17:30 Uhr 
D-Junioren II : SG B.A.T. 
 

Kreenheinstetten, 18:00 Uhr  
E-Junioren : SC Pfullendorf 
 

Kreenheinstetten, 18:45 Uhr  
D-Junioren : SpVgg F.A.L. 
 

Samstag, den 17.09.2022  
Sauldorf, 13:00 Uhr 
C-Junioren II : SG Uhldingen II 
 

Sauldorf, 14:30 Uhr  
C-Junioren : BSV Nordstern Radolfzell 
 

Heiligenberg, 16:00 Uhr 
SG Heiligenberg : A-Junioren II 
 

Sonntag, den 18.09.2022  
Konstanz, 11:00 Uhr  
SpVgg Allmannsdorf : A-Junioren 
 

Rohrdorf, 15:00 Uhr 
B-Junioren : SG Markelfingen II 

 

Als Turniersieger beendete die D1 des SVKL das 
Vorbereitungsturnier beim FC Schwandorf-Worndorf! 
In der Gruppe setzte sich das Team gegen die teils 
starke Konkurrenz erfolgreich durch und kam 
dadurch im Finale gegen den SV Orsingen-Nenzin-
gen bis ins Elfmeterschießen. Dieses wurde aber wit-
terungsbedingt abgesagt! Die Mannschaft blieb wäh-
rend des ganzen Turniers ohne Gegentor! Eine sozu-
sagen erfolgreiche Generalprobe vor dem nun anste-
henden Rundenauftakt am kommenden Freitag! Zu-
vor allerdings kommt es am Mittwoch zum Pokalspiel 
um 18:30 Uhr in Kreenheinstetten gegen die SG 
Bonndorf-Hödingen. 
 

 
 
 
 

Garde Kreenheinstetten 
Hallo Gardemädels und -jungs, 
bald starten wir wieder mit unserem Tanztraining. 
Neuzugänge sind herzlich willkommen! 
Wer mitmachen oder auch nur mal schnuppern 
möchte, kann sich gerne bei Denise Kuhn 
(0152/24264069) melden.   
Wir freuen uns auf euch 😊 
 
 

 

Musikverein  Kreenheinstetten 
1856 e.V. 
Schnuppertag zur Ausbildung 

Ab Oktober bieten wir wieder die Ausbildung an ei-
nem Musikinstrument für Kinder ab 8 Jahren sowie 
Quereinsteiger an. Hierzu bieten wir allen Interessier-
ten die Möglichkeit die verschiedenen Instrumente 
bei einem Schnuppertag unverbindlich kennenzuler-
nen und auszuprobieren. Unterstützung und Infos er-
haltet ihr dabei von unseren Jungmusikanten und 
Ausbildern.  
Wann: Samstag, 24.09.2022 ab 14:00 Uhr 
Wo: Probelokal im Bürgerhaus 
Bei Fragen zur Ausbildung steht euch Gerhard Braun 
(Tel. 07570/1395) zur Verfügung.  
Wir freuen uns auf euch! 
 
 



Spielgemeinschaft 
SV K/L und SC B.A.T. 

 

Vorschau: 
Samstag, den 17.09.2022  
Buchheim, 14:00 Uhr 
SG B.A.T./K.L. II  :  Hegauer FV III 
 

Buchheim, 16:00 Uhr 
SG B.A.T./K.L.  :  SV Volkertshausen 
 

Rückblick  
SG Stahringen/Espas./ : SG B.A.T./K.L.  1 : 7 
Wahlw.  
Am Sonntag war unsere erste Mannschaft zu Gast 
bei der SG Stahringen/Espasingen/Wahlwies. Diese 
konnten in den beiden Spielern zuvor noch keinen 
Sieg oder gar einen Punkt für sich verbuchen und so 
war hier die Motivation der Gegner dementsprechend 
hoch, die ersten Punkte der Saison einzufahren. 
Nach dem Anpfiff des Spiels ging es nur neun Minu-
ten, bis die mitgereisten Fans der SG B.A.T./K.L. das 
erste Tor zu sehen bekamen. Tim Schell schob den 
Ball zum Führungstreffer über die Linie. Im weiteren 
Verlauf der ersten Halbzeit gelang es den Hausher-
ren jedoch, weitere Treffer zu unterbinden. Wie die 
erste Halbzeit geendet hatte, so begann nun die 
zweite Halbzeit. Aber auch hier neun Minuten nach 
Wiederanpfiff klingelte es erneut im gegnerischen 
Gehäuse. Dieses mal durch einen Freistoß von Da-
niel Glocker, der die Führung auf 0:2 ausbaute. Nun 
war das Spiel für die Gastgeber gelaufen. Es erhöhte 
erst Florian Liehner, dann Yannick Frey und dann 
noch zweimal Tim Schell zu einem Zwischenergebnis 
von 0:6. In der 77. Spielminute gelang es dann dem 
gegnerischen Stürmer, den Ehrentreffer zu erzielen. 
Den anwesenden Fans der Heimmannschaft wurde 
aber selbst dieser Ehrentreffer nur fünf Minuten spä-
ter von Florian Liehner versaut, der zum 1:7 Endstand 
vollstreckte. 
Nach dieser starken Leistung steht unsere Mann-
schaft weiterhin auf dem ersten Tabellenplatz. 
Nächste Woche geht es am Samstag gegen den SV 
Volkertshausen, der sich mit ebenfalls neun Punkten 
auf dem zweiten Tabellenplatz befindet. Bei diesem 
spannenden Spiel freuen sich die Spieler über zahl-
reiche Unterstützung. 
Am Sonntag findet der Wildensteiner Jahrmarkt statt, 
bei dem euch der SC B.A.T. wie gewohnt mit Geträn-
ken, Spanferkel und anderen Köstlichkeiten ver-
wöhnt. 
 

VfR Stockach II :  SG B.A.T./K.L. II  2 : 0 
0:2-Niederlage für die Zweite 
Nach zwei Niederlagen zum Auftakt reiste unsere 
Zweite am Wochenende zum Tabellennachbarn nach 
Stockach. Die Stockacher waren ebenfalls schlecht 
gestartet, hatten im letzten Jahr aber noch lange um 
den Aufstieg mitgespielt – unsere Jungs waren also 
vorgewarnt. 
Personell sah es für Trainer Andreas Knoblauch gut 
aus: Zwar fehlte Stürmer Julian Reichle kurzfristig, 
dafür standen die ballsicheren Simon Stier, Simon 
Glöckler, Louis Rebholz und Simon Steigerwald im 
Kader – und gleich in der ersten Elf. 

Das Spiel begann trotzdem denkbar schlecht: Bereits 
in der fünften Minute verwandelten die Stockacher ei-
nen Foulelfmeter. Unser Jungs spielten munter mit 
und auch ansehnlichen Fußball. Vor dem gegneri-
schen Tor gingen sie aber zu fahrlässig mit den Mög-
lichkeiten um und versiebten einige gute Torchancen. 
Das sollte sich in der zweiten Halbzeit rächen: 
Stockach baute die Führung in der 55. Minute aus 
und konnte die 2-Tore-Führung gut über die Zeit brin-
gen. 
Am kommenden Wochenende wird es nicht einfa-
cher: Hier empfängt unsere Zweite den Tabellenfüh-
rer Hegauer FV III. Immerhin: An diesen Gegner hat 
unsere Zweite gute Erinnerungen, da sie letztes Jahr 
am zweitletzten Spieltag mit einem 3:0 einen wichti-
gen Schritt zum damaligen Klassenerhalt machen 
konnte. 
 
 

ZGK Leibertingen 
Am Samstag, 17.09.2022 treffen wir uns um 
09.00 Uhr bei Günter Endres zum Aufbau 
für den Jahrmarkt. Der Abbau findet direkt 

nach Marktende am Sonntagabend statt.  
Den Schichtplan findet ihr in der Rubrik Mitglieder auf 
der Homepage. Er wird nicht ausgeteilt. 
Über viele Helferinnen und Helfer freuen wir uns und 
bedanken uns bereits im Voraus. 
 
 

 OG Leibertingen 
„Wir wandern für unsere Jüngsten“ 
Spenden- Wanderaktion - Ein toller Erfolg! 
Wir bedanken uns bei allen Mitwandernden, Sponso-
ren und allen die in irgendeiner Art zum Erfolg der 
Spendenaktion beigetragen haben. 
Durch Ihre Unterstützung konnte beim Abschluss-
Hock am Dorfplatz in Leibertingen ein Scheck in 
Höhe von 3.300,- Euro an Bürgermeister Stephan 
Frickinger und Birgit Hartman, Gesamtleiterin der Kin-
derhäuser, übergeben werden. 
Weitere Informationen und Fotos zur Aktion „Wir wan-
dern für unsere Jüngsten“ finden Sie im nächsten Ge-
meindeblatt. 
 

 
Dieter Sauter 1. Vorsitzender (re) und Stefan Schwanz (li) vom Albverein Leibertingen 
bei der Scheckübergabe an Bürgermeister Stephan Frickinger und Birgit Hartmann  
Foto: Albverein Leibertingen 



 
OG Buchheim Leibertingen  
Tagesausflug nach Stuttgart mit Besuch des 
Cannstatter Wasens und dem Landwirtschaftli-
chen Hauptfest  
Info für Alle, die sich zu dieser Ausfahrt im Vorfeld be-
reits angemeldet haben. Es sind fast alle Plätze be-
legt und somit keine Anmeldungen ohne telefonische 
Absprache mehr möglich.  
Sonntag, den 25.09.2022  
Abfahrtszeiten:  
6:50 Uhr Kreenheinstetten Janzen Halle  
7:00 Uhr Leibertingen Dorfplatz  
Rückfahrt: 
Ca.17:30 Uhr von Stuttgart nach Leibertingen  
Bei Fragen stehen Ihnen Katharina Stier unter Tel. 
07570/92281 und Julia Jäger unter Tel. 07466/1013 
gerne zur Verfügung.  
Katharina Stier und Julia Jäger, 
Vorsitzende des BLHV OG Leibertingen.  
 
 

SC Buchheim/ 
Altheim/Thalheim 
SC B.A.T.-Jugend 

Vorschau: 
Freitag, 16.09.2022 
Kreenheinstetten, 17:30 Uhr  
SG Kreenheinstetten-Leibert. II : D-Junioren II 
 

Gallmannsweil, 18:00 Uhr 
E-Junioren II : SpVgg F.A.L. 
 

Samstag, 17.09.2022 
Aach-Linz, 14:00 Uhr  
SG Denkingen : B-Junioren 
 

Worndorf, 14:00 Uhr  
C-Junioren : SG Stockach 
 

Überlingen, 15:00 Uhr  
FC Überlingen : B-Junioren II 
 

Sonntag, 18.09.2022 
Orsingen-Nenzingen, 12:30 Uhr 
SV Orsingen-Nenzingen II : E-Junioren 
 

Welschingen, 13:00 Uhr 
Hegauer FV : D-Junioren 
 

Überlingen, 15:00 Uhr  
FC Überlingen : A-Junioren 
 

Dienstag, 20.09.2022 
Welschingen, 18:00 Uhr 
Hegauer FV : C-Junioren 
 
 

Meßkircher Schulen 
Klassenpflegschaften im Schuljahr 2022/ 2023 an 
den Meßkircher Schulen  
Martin-Heidegger-Gymnasium 
Kl. 5 bis Kl. 12:  
Montag, 22.09.2022, 19.00 Uhr 
Conradin-Kreutzer-Schule 
Grundschule Kl. 1 - 4: 
Mittwoch, 28.09.2022, 19.30 Uhr  

Werkrealschule Kl. 5 - 10:   
Donnerstag, 29.09.2022, 19.30 Uhr   
Goldöschschule (SBBZ) 
Dienstag, 27.09.2022, 19.30 Uhr 
gez. G. Weiß, Geschäftsführende Schulleiterin 
 
 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

Essen am Familientisch – Online‐Veranstaltung 
für junge Eltern 
Essen lernen - das Abenteuer beginnt! 
Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamtes 
Sigmaringen bietet am Dienstag, den 4. Oktober 
2022 von 10:00 bis 11:00 Uhr online eine Veranstal-
tung für Eltern mit Kinder im Alter von 1 bis 3 Jahren 
an. Wie kann das Kind das Essen am Familientisch 
lernen und welche Regeln sollten gelten? Es geht um 
Ernährungsempfehlungen für Kleinkinder, eine aus-
gewogene Zusammenstellung der Mahlzeiten und 
viele weitere Tipps rund um den Familientisch. Eine 
Anmeldung unter cordula.keller@lrasig.de ist erfor-
derlich. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Der Link für 
die Teilnahme am Webinar wird zeitnah zugesandt. 
 
„Fit  und  kompetent  für  die Übernahme  einer 
rechtlichen Betreuung“ 
Online-Basisseminar Herbst 2022:  
Im Herbst dieses Jahres werden wir zusammen mit 
dem Landratsamt Sigmaringen eine Schulung zur 
rechtlichen Betreuung anbieten. Das Seminar wird 
über das Internet angeboten. So muss niemand bzgl. 
einer möglichen Ansteckung mit dem Coronavirus be-
sorgt sein und man kann die Schulungsinhalte be-
quem von zuhause aus mit verfolgen. 
Für wen ist das Seminarangebot besonders geeignet: 
- Für Interessierte, die sich bereiterklärt haben, eine 

rechtliche Betreuung zu übernehmen oder jene, 
die mit dem Gedanken spielen, dies zukünftig zu 
tun.  

- Für Personen, die ihr Wissen zur rechtlichen Be-
treuung auffrischen möchten.  

- Für Personen, die für einen Verwandten eine Voll-
macht ausüben, da es bei der Erfüllung dieser Auf-
gabe viele Parallelen zur rechtlichen Betreuung 
gibt. 

Folgende Inhalte werden vermittelt: 
 Modul 1  

Termin: Fr 23.09.22 von 17:00 – ca. 20:00 Uhr 
Einführung, Erwartungen, Grundhaltung des Betreu-
ers, Voraussetzungen für Betreuung, gesetzliche 
Grundlagen, Betreuungsverfahren, Betreuungsver-
eine, Betreuungsbehörde. 

 Modul 2  
Termin: Fr 30.09.22 von 17:00 – ca. 20:00 Uhr 
Rechte und Pflichten des Betreuers, Aufgabenkreise, 
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, Patienten-
verfügung. 

 Modul 3  
Termin: Fr 07.10.22 von 17:00 – ca. 20:00 Uhr 



Sozialleistungen gemäß SGB, Begleitungs- und Be-
ratungsmöglichkeiten, Entgelt / Pauschale, Versiche-
rungen. 

 Modul 4  
Termin: Fr 14.10.22 von 17:00 – ca. 20:00 Uhr 
Geschäftsfähigkeit, Einwilligungsvorbehalt, Einwilli-
gungsfähigkeit, Genehmigungspflichten, Rolle des 
Betreuers, Anvertrautenschutz. 
 

Die Teilnahme an einzelnen Modulen ist möglich.  
Sie ist kostenlos und erfolgt auf Spendenbasis. 
Die Erwartungen und Anliegen der Teilnehmer/innen 
werden bei der Seminargestaltung gerne berücksich-
tigt. 
Sämtliche Module finden online über die Plattform 
„Zoom“ statt.  
Eine Anleitung, wie dies funktioniert und die entspre-
chenden Zugangsdaten erhalten Sie nach Ihrer An-
meldung. 
Am Do., den 22.09.2022 wird es von 19.00 - 20.00 
Uhr die Möglichkeit für einen „Technik-Check“ geben. 
In diesem Zeitfenster kann man sich über den zuge-
sandten Link auf unsere Schulungsplattform einwäh-
len. Hier kann man prüfen, ob die eigene technische 
Ausrüstung funktioniert, ob alle Einstellungen richtig 
sind, etc. 
Dies dient der Vorbereitung, damit sichergestellt ist, 
dass an dem Seminarabend keine Störungen auftre-
ten. 
Bitte geben Sie uns bis 20.09.2022 telefonisch, 
per Fax oder per E-Mail Bescheid, ob Sie an dem 
Seminar teilnehmen möchten. 
SKM - Kath. Verein für soziale Dienste im Land-
kreis Sigmaringen e. V.  
Tel.: 07571 – 50 767, Fax: 07571 – 52 431 
E-Mail: raeffle@skm-sigmaringen.de 
www.skm-sigmaringen.de 
 
 

Krebsberatungsstelle Sigmaringen 
Die Krebsberatungsstelle startet wieder mit ei-
nem umfangreichen Veranstaltungsprogramm 
Die Kunsttherapie als beständiges Dauerangebot 
schon seit Jahren bestehend, läuft nach einer kurzen 
Unterbrechung am Mittwoch, dem 21.09.2022 ab 
18:00 Uhr wieder im zweiwöchigen Turnus an. 
Ein besonderes Angebot liefert uns Frau Dorothea 
Storkenmaier, die in den Räumen der KBS (Krebsbe-
ratungsstelle) ebenfalls mittwochs, jedoch am Vormit-
tag um 10:00 Uhr einen QiGong-Kurs mit fünf Einhei-
ten anbietet. 
Unsere ebenfalls schon seit längerem etablierte 
MOPS-Kindergruppe nimmt am Mittwoch, 28. Sep-
tember um 14:30 Uhr wieder Fahrt auf. Diese findet 
einmal monatlich am letzten Mittwoch im Monat statt 
und richtet sich an (Geschwister-)Kinder erkrankter 
Eltern. 
Im Oktober, jeweils am ersten Donnerstag des Mo-
nats findet wieder unsere Wandergruppe statt. Was 
bisher nur Männern vorbehalten war (wegen einer 
Studienzugehörigkeit) öffnet nun auch für Frauen. 
Treffpunkt ist dabei immer in Laiz der Turnhallenpark-
platz um 9:00 Uhr. 

Um das Thema Patientenverfügung geht es am 
Dienstag, 11. Oktober, wo Herr Teubl vom SKM Sig-
maringen ab 10:00 Uhr bei uns referiert. 
Ein großer Patiententag, den Sie sich nach dem 
Motto „safe the date“ im Kalender vormerken sollten, 
ist am 22. Oktober in der Stadthalle geplant. Mitver-
anstalter sind die Angelo-Stiftung, die Selbsthilfe-
gruppen nach Krebs sowie der Onkologische 
Schwerpunkt der SRH Sigmaringen. 
Es wird Fachvorträge und ein Podium geben, bei dem 
auf Besucherfragen eingegangen wird. Das Ganze 
wird von der freien Journalistin Stephanie Uhlig mo-
deriert. Im Foyer wird es aktuelle Informationen zu 
Gesundheitsthemen geben. Der Eintritt ist frei. Spen-
den würden die Veranstalter freuen. (Diese Veran-
staltung wird bestimmt noch separat angekündigt) 
Für das Thema Fatigue nach Krebs konnten wir den 
ehemaligen Vorsitzenden der Deutschen Fatigue-
Gesellschaft als Referenten gewinnen. Dr. med. Er-
hard Schneider referiert am Dienstag, 8. November 
um 10 Uhr zum Thema. 
Ab Dienstag, 8. November, 18:00 Uhr beginnt eine 
Entspannungskursreihe mit fünf Einheiten, bei dem 
Frau Melanie Höh Methoden wie autogenes Training 
und progressive Muskelrelaxation vermittelt. 
Eine Besonderheit ist, dass wir unser ganzes Ange-
bot kostenfrei anbieten. Es richtet sich wie immer an 
Betroffene, deren Angehörige oder auch Hinterblie-
bene. Wichtig ist dem Team der KBS, das man sich 
vorher anmeldet: Tel. 07571-7296450 oder Mail: 
info@krebsberatung-sigmaringen.de 
Dort werden auch Detailfragen zum Programm gerne 
beantwortet. 
 
 

 
 

Wochenspruch: Lobe den Herrn meine Seele, und 
vergiss nicht, was er dir Gutes getan hat.  
(Psalm 103,2) 
 

Sonntag, 18. September (14. Sonntag nach Trini-
tatis) 
9.30 Uhr Gottesdienst mit Anmeldung der neuen Kon-
firmanden (Pfarrerin Anja Kunkel) 
11.15 Uhr Taufgottesdienst für Viktoria Holzmann 
(Prädikantin Mechthild Grau) 
 

Montag, 19. September 
15.00 - 17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-
Saal 
19.00 Uhr Friedensgebet vor dem Rathaus 
 

Dienstag, 20. September 
14.00 Uhr Frauentreff in ökum. Offenheit 
19.30 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderats 
 



Donnerstag, 22. September 
13.00 Uhr Gottesdienst in St. Martin (Pfarrerin Anja 
Kunkel) 
 

Freitag, 23. September 
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Meßkirch 
 

Sonntag, 25. September (15. Sonntag nach Trini-
tatis) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer Jörg Seyfried) 
 

Begegnungscafé 
Immer montags von 15 – 17 Uhr ist im Paul-Gerhardt-
Saal (Conradin-Kreutzer-Str. 17) das Begeg-
nungscafé geöffnet und bietet den bereits hier ange-
kommenen Flüchtlingen aus der Ukraine die Gele-
genheit, sich gegenseitig auszutauschen. 
Alle ehrenamtlichen Helfer und Gastfamilien sind 
ebenfalls willkommen. 
Nachfragen beantwortet Joachim Bach: 
jm.bach@t-online.de, 07575/925373 
 

Bibelgesprächskreis 
Pfarrer Reich-Kunkel ist krankheitsbedingt im Sep-
tember nicht im Dienst. 
Deshalb muss der Bibelgesprächskreis "Glauben und 
Verstehen" am 27.09. leider ausfallen! 
 

Ökumenische Bodensee-Kirchentag  
Sa. 17.09. und So. 18.09.2022 - Schaffhausen  
Im September findet der 18. internationale ökumeni-
sche Bodensee-Kirchentag in Schaffhausen statt. Auf 
dem Programm stehen Vorträge und Diskussionen, 
vielfältige Gottesdienste, Konzerte, Theater, Markt-
stände und Begegnungsmöglichkeiten.  
„Nach uns die Sintflut?“ Das Treffen wird brennende 
Zeitfragen bewegen. Dabei sind u.a. der Bayrische 
Landesbischof Heinrich Bedford-Strohm, Spiritual 
Anselm Grün, Hartmut Rosa, Jacqueline Straub und 
die Liedermacher Clemens Bittlinger und Andrew 
Bond.  
Die Kirchengemeinden unserer Region planen am 
Samstag, 17. September, eine gemeinsame Fahrt 
nach Schaffhausen. Gerne möchten wir hierzu Fahr-
gemeinschaften organisieren. Wenn Sie andere Ge-
meindeglieder mitnehmen können oder eine Mitfahr-
gelegenheit suchen, wenden Sie sich bitte ans 
Pfarramt.  
Das vollständige Programm des Bodensee-Kirchen-
tags finden Sie unter www.bodensee-kirchen-
tag2022.ch 
 

Sommerandacht am Lagerfeuer  
Die Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch lädt zu 
einer neuen Veranstaltung am Freitag, den 16. Sep-
tember um 19.30 Uhr vor der Kirche ein. Das gemein-
same Singen von bekannten Liedern steht im Mittel-
punkt und wird begleitet von Martina Specker an Gi-
tarre und Akkordeon. Neben christlichen Liedern wer-
den „Country Roads“ und „Über den Wolken“ gesun-
gen außerdem können auch Lieder gewünscht wer-
den. Anregende Gedanken, Gebet und Segen berei-
chern den Abend. Für Getränke und eine Kleinigkeit 
zu essen ist gesorgt.  
Bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung im 
Gemeindesaal statt. 
 

Ökumenisches Gebet für den Frieden 
Am Montag, den 19. September um 19.00 Uhr laden 
die christlichen Kirchengemeinden in Meßkirch zu ei-
nem Gebet für den Frieden ein. Die Erfahrung von 
Krieg, Flucht und Vertreibung werden dabei in Klage 
und Bitte vor Gott gebracht. Das Friedensgebet findet 
vor dem Rathaus Meßkirch statt. Wer mag kann 
gerne eine Kerze mit Windschutz mitbringen, die 
dann an der Osterkerze angezündet wird. 
 
 

 
Römisch‐katholische  Kirchengemeinde 
Laiz‐Leibertingen 
 

Samstag, 17.09.2022 
18:30 Uhr Leibertingen Eucharistiefeier 
 

Sonntag, 18.09.2022 
10:30 Uhr Kreenheinst. Wortgottesfeier 
10:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier 
14:00 Uhr Kreenheinst. Taufe 
 

Dienstag, 20.09.2022 
18:30 Uhr Altheim  Eucharistiefeier 
18:30 Uhr Kreenheinst. Rosenkranz 
18:30 Uhr Thalheim Rosenkranz 
 

Weitere Gottesdienste und Informationen unserer 
Seelsorgeeinheit erhalten Sie auf unserer Homepage 
www.kath-laiz-leibertingen.de. 
 
 

Veranstaltungen in der Umgebung 
 

    
 

Naturschutzzentrum Obere Donau 
 

Kolbingen. Beeren und Pflanzen an heimischen 
Fluren. Samstag, 24. September, 13 Uhr 
Woher stammen die heimischen Flurnamen? Welche 
Beere wächst an welchem Strauch? Diese Fragen 
beantwortet Hildebert Hipp bei der Wanderung durch 
die Kolbinger Heckenlandschaft. Wanderstrecke: 6 
km, ca. 3 Stunden; Treffpunkt: Wachtfelsschule Kol-
bingen; Anmeldung und Informationen beim Wander-
führer Hildebert Hipp, Tel. 07463/8641, hipp.hil-
debert@t-online.de. 
 

Beuron. Seminar „Neue Impulse für die Holzwerk-
statt“. Donnerstag, 29. September, 14 bis 17 Uhr 
(Anmeldung bis 19.09.) 
Im Arbeitsalltag geht manchmal die Begeisterung für 
etwas verloren oder das, was einem wichtig er-
scheint, bleibt auf der Strecke. Dieser Kurs soll neue 
Motivation wecken, um mit Kindern den Werkstoff 
Holz wieder neu zu entdecken. Er richtet sich an alle, 
die schon mit Holz gearbeitet haben. Themen sind: 
Wie gelingt es, die Holzwerkstatt in den Arbeitsalltag 
zu integrieren? Welche Ideen haben andere? Was 



wurde erfolgreich umgesetzt? Welche Probleme sind 
entstanden? Wie kann ich viele Kinder mit einbezie-
hen? Der Kurs bietet Raum und Zeit für Austausch 
und das Anfertigen von neuen Mustern. Treffpunkt: 
Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Edeltraud 
Snackers, Erzieherin, Referentin nach TZI; Gebühr: 
40,- € inkl. Material; Anmeldung bis 19. September 
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de. 
 

Obsthochstamm-Sammelbestellung 
Für eine fruchtige Zukunft 
Auf den Obstwiesen liegt der Duft nach reifem Obst 
in der Luft - die Erntezeit hat begonnen. Da liegt es 
nahe, schon jetzt an die Pflanzzeit zu denken. Denn 
wer Früchte ernten möchte, muss Obstbäume pflan-
zen. Wählt man dabei einen Hochstamm, tut man 
auch aus ökologischer Sicht das Richtige, denn die-
ser bietet vielen Tieren Lebensraum.  
Aus diesem Grund organisiert die Bäuerliche Ver-
marktung Oberes Donautal e.G. (BODEG) zusam-
men mit dem Haus der Natur in Beuron eine Obst-
hochstamm-Sammelbestellung. So können günsti-
gere Preise für die Bäume erzielt werden, womit der 
Erhalt von Streuobstwiesen unterstützt wird.  
Die Sortenliste für die Sammelbestellung kann auf 
der Homepage der BODEG heruntergeladen 
(www.bodeg.de) oder telefonisch am Haus der Natur 
angefordert werden (Tel. 07466/9280-0). Aufgrund 
der hohen Nachfrage der letzten Jahre stehen man-
che Sorten nur begrenzt zur Verfügung. Übersteigt 
die Nachfrage das Angebot, werden die Bäume nach 
Bestelleingang vergeben.  
Die Pflanzen stammen von der Baumschule Häring in 
Dürbheim und sind das raue Klima der Alb gewöhnt. 
Bei einem Preis von 36 € je Baum sind ein Pfosten 
und eine Kokosschnur zum Anbinden inklusive. Be-
stellschluss ist der 5. Oktober. Abgeholt werden müs-
sen die Bäume am Samstag, 5. November, von 9 bis 
12 Uhr am Haus der Natur in Beuron. 
Unserer Erfahrung nach hat die Aktivität von Wühl-
mäusen und Hasen zugenommen. Wir empfehlen da-
her bei Pflanzungen am Siedlungsrand den Einsatz 
von Wühlmauskörben und Verbissschutz. Bei der Be-
stellliste werden unter anderem Wühlmaustaschen 
und ein Stammschutz aus Fichtenholz angeboten, die 
von einer KoBV-Klasse der Ferdinand-von-Steinbeis-
Schule Tuttlingen hergestellt werden. KoBV (Koope-
rative berufliche Bildung und Vorbereitung auf den Ar-
beitsmarkt) ist eine berufsvorbereitende Bildungs-
maßnahme für junge Erwachsene mit Beeinträchti-
gung. Mit dem Kauf schützen Sie Ihren Baum und un-
terstützen gleichzeitig die Schüler sowie die Natur. 
Denn ein Teil des Erlöses wird von den Schülern in 
die Pflanzung eigener Obstbäume investiert.  
Die Bestellliste wird in diesem Jahr um Schafwolldün-
ger mit Wolle aus dem Naturpark Obere Donau er-
gänzt. Dieser eignet sich sehr gut als Langzeitdünger 
und ermöglicht den gepflanzten Bäumen einen guten 
Wuchsstart. Außerdem können auch Heckenpflan-
zen sowie Wiesendruschsaatgut einer Heuberger 
Blumenwiese bestellt werden.  
 
 

Stadt Meßkirch 
Neues und Bewährtes bei der Kul-
tur- und Museumsnacht im 
Schloss Meßkirch 

Nach vierjähriger Pause gibt es am Samstag, den 24. 
September 2022 endlich wieder eine Kultur- und Mu-
seumsnacht im und um das Schloss Meßkirch. Die 
Besucher dürfen sich auf ein ansprechendes Rah-
menprogramm mit Musik, Kunst, Führungen und so-
gar Akrobatik freuen. Außerdem gibt es wieder kuli-
narische Köstlichkeiten aus der Region vom Gasthof 
„Zum Adler“ Leitishofen. Das Schloss öffnet um 18:30 
Uhr, das Programm startet um 19:00 Uhr.  
Neu dabei ist in diesem Jahr das Atelier im Schlössle 
wo die Künstlerin Aurelia alias Alexandra Hofmann 
seit einem Jahr ihr Atelier eingerichtet hat. Hier arbei-
tet sie als Ausgleich zu ihrer Gesangskarriere an ih-
ren Fotografien und Pop-Art-Werken. Zum ersten Mal 
ist das Atelier für die Öffentlichkeit zugänglich und 
eine kleine aber feine Ausstellung zeigt woran sie 
derzeit arbeitet. DJ-Sound und kühle Getränke brin-
gen Stimmung in das alte Gemäuer. 
Eine Mischung aus Akrobatik und Lichtshow zeigt Si-
mone Fluhr von Show ARTistic im Außenbereich des 
Schlosses. Mit großer Präzision und Körperbeherr-
schung balanciert sie am sogenannten Cyr-Wheel 
und die integrierte LED-Lichtinstallation innerhalb des 
Reifens zaubert durch die schnellen Drehungen ei-
nen ganz besonderen visuellen Effekt. Außerdem 
zeigt sie ihr akrobatisches Können am „Lollipop“, ei-
nem aufgesteckten Metallreifen, und erleuchtet mit ih-
ren leuchtenden Pois den Schlosshof. 
Erstmals gibt es auch Führungen in der Werkstatt von 
Karl Kretz. Vor wenigen Jahren wurde das komplett 
erhaltene Bildhauer-Atelier des in Buchheim gebore-
nen und später in Rohrdorf lebenden Bildhauers 
(1912-1982) an die Museumsgesellschaft übergeben 
und hat übergangsweise eine neue Heimat im Park-
flügel des Schlosses gefunden.  
Musikalisch wird es im Festsaal, wo das Duo „raad & 
werner“ Popmusik auf ihre ganz eigene Art zelebriert 
sowie im Schlosskeller wo der unverwechselbare 
Sound der „Drahtzieher“ kunstvoll die Einflüsse dreier 
weitgereister Gypsy Jazz Musiker aus Ravensburg 
verwebt. In der Stadtpfarrkirche St. Martin gibt der 
Chor SingOut aus Meßkirch eine Mischung aus 
Neuen Geistlichen Lieder, Gospels und Popsongs 
zum Besten. Im Oldtimermuseum erklingt stilecht die 
Musik der 50er Jahre aus der Jukebox. 
Weitere Führungen gibt es in der Kreisgalerie, die ak-
tuell die Ausstellung „Eddy Michelberger – der Kunst-
erzieher und seine Schüler“ zeigt, in der frisch reno-
vierten Nepomukkapelle sowie in der Ausstellung 
„Die Mozarts – Wunderkinder auf Reisen“. Auch der 
normalerweise unzugängliche Parkflügel kann erkun-
det werden und eine Laternenführung führt durch den 
Keller des Schlosses, gerahmt von Erklärungen, Er-
zählungen und Anekdoten zum und rund um das 
Schloss. In der Katholischen öffentlichen Bücherei im 
Herz-Jesu-Heim werden den Besuchern „Literarische 
Häppchen“ serviert, bei denen aus ausgewählten Bü-
chern vorgelesen wird. 



Das gesamte Kulturprogramm gibt es für nur 10,00 € 
an der Abendkasse (beim Schloss). Schüler und Stu-
denten zahlen nur 5,00 €. Weitere Informationen zur 
Kultur- und Museumsnacht gibt es bei der Tourist-In-
formation Meßkirch unter 07575 / 206-1421 oder auf 
der Homepage www.schloss-messkirch.de. 
 
 

Campus Galli 
Thementage vom 17./ 18. September 
2022 
Für Suppe und Brei: Der Löffelschnitzer 
Der genaue Zeitpunkt seiner Erfindung 

ist ungewiss. Man vermutet aber, dass er eines der 
am frühesten von der Menschheit benutzten Werk-
zeuge war: der Löffel. Verschiedene Kulturen nutzten 
verschiedene Materialien und Herstellungstechniken. 
Doch kaum jemandem ist heute bewusst, wie wichtig 
dieser kleine Gegenstand im frühmittelalterlichen All-
tag war und dass ein Löffel zu den persönlichen Din-
gen gehörte, die man fast immer mit sich führte. Rund 
um das Thema Löffel, Besteck und Esskultur gibt es 
viel zu erfahren. 
Thomas und Sieglinde Dobrowitz – Der Löffelschnit-
zer und sein Weib – besitzen umfangreiche prakti-
sche Erfahrung und Fachwissen zum Thema. Sie 
sind zum wiederholten Mal mit ihrem Marktstand auf 
dem Campus Galli zu Gast. Ihre Löffel entstehen in 
Handarbeit aus verschiedenen heimischen Hölzern 
und entsprechen historischen Vorlagen. 
 
 

Bildungswerk Meßkirch 
Zwei weitere Gymnastik-Kurse des Bildungswerks 
Meßkirch beginnen in der kommenden Woche. Am 
Montag, 19. September, von 19 bis 20 Uhr, startet un-
ter der Leitung von Isolde Lotzer der Kurs „Funktio-
nelles Rückentraining“ in der Turnhalle des Martin-
Heidegger-Gymnasiums. Es werden verschiedene 
Übungen und Geräte gezielt eingesetzt, um ein mög-
lichst ganzheitliches Training der gesamten Muskula-
tur, besonders des Rückens, zu gewährleisten. Am 
Mittwoch, 21. September, beginnt das „Aktive 
Rückentraining für Männer“ unter der Leitung von Ve-
rena Munz, von 18 bis 19 Uhr, in der Turnhalle des 
Martin-Heidegger-Gymnasiums.  
Der Holzschnitzkurs unter der Leitung von Egon 
Gommeringer ist sowohl für Einsteiger als auch für 
Fortgeschrittene geeignet. Er beginnt am Dienstag, 
20. September, von 19 bis 20.30 Uhr, im Werkraum 
der Grafen-von-Zimmern-Realschule. Er erstreckt 
sich insgesamt über sieben Abende, an denen aus-
reichend Werkzeuge und Holz zur Verfügung stehen. 
Es besteht die Möglichkeit, angefangene Stücke fer-
tigzustellen. Informationen direkt bei Egon Gomme-
ringer unter Telefon 07575/3335. 
Zu allen Kursen ist eine Anmeldung notwendig, ent-
weder telefonisch bei Ulrike Beppler (07575/925448) 
oder per Mail über das Internet unter www.bildungs-
werk-messkirch.de. Eine Anmeldung muss mit der 
Überweisung der Kursgebühr bestätigt werden.  
 

DLRG – Ortsgruppe Krauchen‐
wies/Meßkirch 
Das Training der DLRG OG Krauchen-

wies -Meßkirch beginnt am Montag, den 19.09.2022, 
im Hallenbad in Meßkirch, zu den bekannten Zeiten. 
Die Stundeneinteilung und weitere Infos finden sie 
unter www.krauchenwies.dlrg.de  
Wer neu mit dem Training anfangen will, muss sich 
per Mail unter vorsitz@krauchenwies.dlrg.de anmel-
den. Die Eltern des Anfängerschwimmkurses für Kin-
der erhalten Ende der Woche die Kursinformation. 
Neuanmeldungen sind für den Herbstkurs 2023 mög-
lich. 
Am 16.09.2022 ab 19 Uhr findet unsere Generalver-
sammlung mit Wahl des ges. Vorstandes im Gast-
haus Linde in Göggingen statt. 
Da wir mehrere jüngere Mitglieder und Ausbilder ha-
ben, welche sich im Vorstand engagieren wollen, bit-
ten wir um Ihre Teilnahme um damit, Ihre Anerken-
nung für die Leistungen und das Vertrauen für die 
neuen Aufgaben auszudrücken. 
 
 

Most‐Termine in der Vilsinger  
Gemeinde‐Mosterei 
Die Mosttermine in der Gemeinde-Mosterei Vilsingen 
stehen fest. Dort können die Kunden garantiert und 
ausschließlich den Saft von den eigenen Äpfeln mit-
nehmen, denn es handelt sich um eine sog. „Pack-
presse“, in der die gepressten Säfte nicht mit anderen 
vermengt werden. Die Mosttermine sind am Sams-
tag, 24. September sowie an allen Samstagen im Ok-
tober. Anmeldungen sind möglich bei Thomas Klein 
unter Tel. 0170 560 46 23.  
 
 

Kinder‐  und  Jugendchor  „laut‐los!“ 
Bichtlingen 
Der Kinder- u. Jugendchor „laut-los!“ startet am Frei-
tag, 17. September wieder mit den wöchentlichen 
Proben. Derzeit singen im Kinder- u. Jugendchor 
„laut-los!“ rund 90 Kinder, Jugendliche und junge Er-
wachsene in 4 Chorgruppen. 
Das gemeinsame Singen im Chor fördert bei Kindern 
und Jugendlichen Teamgeist, Konzentration und 
Selbstbewusstsein. Singen ist zweifelsfrei gesund, 
weil es u.a. das Immunsystem stärkt, die Atmung in-
tensiviert, entspannend wirkt sowie Ängste und 
Stress abbauen kann. Spaß, Abwechslung und tolle 
Events sind neben Proben und Auftritten eine will-
kommene Abwechslung bei den Chormitgliedern. Die 
Chorgruppen im Kinder- u. Jugendchor „laut-los!“ ge-
stalten regelmäßig Gottesdienste und stellen darüber 
hinaus bei Konzertauftritten und Musicals ihr Können 
unter Beweis. Durch gezielte Stimmbildung in allen 
Gruppen wird die Entwicklung der Singstimme geför-
dert und geschult. 
In allen Gruppen sind Neueinsteiger herzlich eingela-
den und willkommen. 
Minis (Kindergartenalter) 
freitags, 15.15 – 16.15 Uhr 



Maxis (1. – 4. Schulklasse) 
Freitags, 16.15 – 17.15 Uhr 
Jugendchor (5. – 8. Schulkasse) 
Freitags, 17.15 – 18.15 Uhr 
Kammerchor (ab 9. Schulklasse) 
Proben nach Absprache 
Alle Proben finden im Schulhaus in Bichtlingen statt. 
Weitere Informationen auch unter www.chor-rast-
bichtlingen.de oder telefonisch unter 0172 / 7652030. 
Wir freuen uns auf Dich! Dein Kinder- u. Jugendchor 
„laut-los!“ 
 
 

 
 
 

Freilichtmuseum  
Neuhausen ob Eck 
After-Work Wein-Genuss im Freilicht-
museum 

Geschichte und Geschichten zum Weinbau in der Re-
gion 
Aufgrund der großen Beliebtheit wiederholen wir un-
ser Wein-Seminar, und zwar als After-Work-Event. 
Denn im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck wird 
traditionell nicht nur Most und Bier getrunken, auch 
der Hegau gehört noch mit zum Einzugsgebiet: und 
damit auch Teile des Badener Weinanbaugebiets. 
Am Freitag, 23. September 2022, präsentiert Winze-
rin und Museumslandwirtin Inga Ruess ab 18.00 Uhr 
sechs Weinproben und einen Aperitif, die teils mit der 
Geschichte des Weinbaus, teils mit der regionalen 
Weinproduktion verbunden sind. Zu entdecken gibt 
es viel Wissenswertes zum Thema Wein und Wein-

bau, unterlegt mit Geschichte und Geschichten. Ver-
bringen sie ein paar entspannte und kurzweilige Stun-
den in geselliger Runde bei uns im Freilichtmuseum! 
Die Veranstaltung kostet 25,00 Euro, kleine Knabbe-
reien sind inklusive. Die Veranstaltung findet bei gu-
tem Wetter im Freien, bei schlechtem in einer 
Scheune statt. Bitte also entsprechende Kleidung mit-
bringen. Eine Anmeldung unter https://shop.freilicht-
museum-neuhausen.de ist aufgrund begrenzter Ka-
pazitäten erforderlich.  
Du spinnst doch! – Spinnen mit dem Spinnrad 
Vom Schaf bis zum Pulli geht die Wolle einen weiten 
Weg: auch durch die Hände einer Spinnerin. Am 
Samstag, 24. September 2022 zeigt Spinnerin Biggi 
Hunger zwischen 10.00 und 16.00 Uhr, wie man aus 
der Wolle einen perfekten Faden hinbekommt. Es 
wird gesponnen, kardiert, verzwirnt und gehaspelt. 
Und natürlich erfährt man dabei viel über das Urma-
terial, das gerne auch selbst mitgebracht werden 
kann. Bitte witterungspassende Kleidung und einen 
langen 
Geduldsfaden mitbringen. Spinnräder sind schon da, 
dürfen aber auch mitgebracht werden. 
Die Kursgebühren liegen, inklusive Material und Ein-
tritt, bei 40,00 Euro. Eine Anmeldung unter 
www.shop.freilichtmuseum-neuhausen.de ist erfor-
derlich. 
Führungen in vergangene Zeiten 
Das Kaufhaus aus Stetten am kalten Markt ist ein 
Kleinod im Museum. Am Sonntag, 25. September 
2022, kann es ab 10.30 Uhr bei einer offenen Füh-
rung neu entdeckt werden. Das interessante Ge-
bäude und die originale Ladeneinrichtung mit dem 
Warenangebot sind einzigartig. Während dieser Füh-
rung durch das Kaufhaus Pfeiffer erfährt man mehr 
über die Hausgeschichte, über das Leben der Be-
wohner sowie das immense Warensortiment, von 
Persil über Maggi bis hin zur Feinstrumpfhose. 
Und als Tipp: Schauen Sie auch in die neue Ausstel-
lung „Triumph bleibt im Karton! – Werbegrafik im 
Kaufhaus Pfeiffer“ rein!  
Woher hat das Haus „Bärbele“ eigentlich seinen Na-
men und wer lebte am Dorfrand? Diese und andere 
Fragen werden in der allgemeinen Führung zum Frei-
lichtmuseum am Sonntag, 25. September 2022 ab 
15.00 Uhr beantwortet. Die Führung wird gleichzeitig 
auch auf Gebärdensprache übersetzt. 
Beide Führungen sind kostenfrei, zu zahlen ist ledig-
lich der Museumseintritt. Eine Anmeldung unter 
https://shop.freilichtmuseum-neuhausen.de ist auf-
grund begrenzter Kapazitäten erforderlich.  
 
 

75 Jahre Kulturring Fridingen  
Dieses Jubiläum wird am 24. September mit zwei kul-
turellen Veranstaltungen gebührend gefeiert.  
Eine Woche voller SAMStage 
Herr Taschenbier ist ein ängstlicher Mensch. Er 
fürchtet sich vor seiner Zimmerwirtin, vor seinem 
Chef und überhaupt vor allen Leuten, die schimpfen 
und befehlen - bis ihm eines Samstags ein Sams über 
den Weg läuft und kurzerhand beschließt, bei ihm zu 
bleiben. 



Das Sams ist ein furchtloses, ja beinahe respektloses 
Wesen, das sich von nichts und niemandem ein-
schüchtern lässt, das überall freche Bemerkungen 
macht und zurückschimpft, wenn andere schimpfen. 
Herrn Taschenbier ist das furchtbar peinlich und er 
versucht auf alle möglichen Arten, das Sams wieder 
loszuwerden. Aber seltsam: Je länger es bei Herrn 
Taschenbier bleibt, desto lieber gewinnt er das Sams. 
Und am Schluss wird aus dem braven, ängstlichen 
Herrn Taschenbier ein selbstbewusster Mensch, der 
gelernt hat, sich zu behaupten. 
Gastspiel des Naturtheaters Heidenheim  
Spieldauer: 2h inkl. Pause für Kinder ab 5 Jahren 
24.09.2022 um 14.00 Uhr Festhalle Fridingen Kinder: 
8,00 €, Erwachsene 10,00 € 
 

Die Schrillen Fehlaperlen 
In ihrem neuen Programm „Friede, Freude, Pusteku-
chen“ besingen die schrillen Perlen aus dem Fehlatal 
bei Gammertingen alles was das Leben zu bieten hat. 
Zu viele Cocktails beim Kaffeeklatsch, Jugendwahn 
und seine Folgen, Schwerenöter und Liebestöter. Die 
Besorgung und Entsorgung Männern, sowie die 
Abenteuer ihrer Afrikareise, alles wird wieder humor-
voll und schonungslos im dazu passenden Kostüm 
präsentiert. 
Ferdi, der Gitarre spielende Quotenmann, hat wieder 
einmal die Aufgabe, das Programm mit seinen „Lie-
dern aus Männersicht“ zu bereichern. Somit ist auch 
dieses ein Programm für alle Geschlechter. Ein hu-
morvoller, musikalischer Cocktail aus vielen neuen 
Songs, gewürzt mit ein wenig Altbewährtem… So 
darf z.B. ihr kleiner Internet-Hit „Aber mir roichts“ na-
türlich nicht fehlen. Man darf gespannt sein…Frau 
auch… 
24.09.2022 um 20.00 Uhr Festhalle Fridingen, Ein-
heitspreis 16,00 € 
Platzreservierung unter Tel. 07463/7814 oder 
www.steintaele.de 
 
 

Musikverein Frohnstetten:  
Comedy‐Abend mit Hillu's Herzdropfa  
Für unseren diesjährigen Comedy-Abend konnten wir 
wieder das schwäbische Comedy-Duo „Hillu‘s Herz-
dropfa“ gewinnen. Die beiden Comedy-Künstler Hillu 
Stoll und Franz Auber aus Justingen bei Schelklingen 
begrüßen ihr Publikum in ihrem Programm „Schtoi-
reiche Albschwoaba“ als Lena ond Maddeis Schuah-
done zu Geschichten aus dem Leben, die jeder Zu-
schauer bereits das ein oder andere Mal in ähnlicher 
Weise selbst erlebt hat. Dabei sehen sie das Leben 
stets von der heiteren Seite, getreu dem Motto: 
„Emmr Kuh(l) bleiba!“ 
Der Comedy-Abend findet um Freitag, 23. Septem-
ber 2022 um 20 Uhr in der Hohenzollernhalle 
Frohnstetten statt.  
Karten sind im Vorverkauf für 18 € (Abendkasse 20 
€) erhältlich bei: 
 VR-Bank eG Heuberg-Winterlingen in Frohnstetten 
 Fam. Kille, Tel: 07573 / 958615 
 
 

Bodensee‐Hegau‐Chorverband 
Der Bodensee-Hegau-Chorverband lädt ein zu einem 
Workshop mit dem Thema Vereinsmagement. Es 
werden Themen behandelt, die für alle Vorsitzenden 
aller Vereinsgattungen wichtig sind: z.B. Urheber-
rechte auf Bilder und Texte, Haftungsfragen, Versi-
cherungsrecht im Verein, GEMA, Übungsleiterpau-
schale, aktuelle Vereinsfördermassnahmen, Vereins-
fusionen und vieles mehr. Gerne dürfen und dies ist 
sogar ausdrücklich gewünscht, Fragen im Vorfeld des 
Workshops gestellt werden.  So kann sich der lei-
tende Dozent gezielt damit befassen. 
Termin: 24.09.2022 von 09.30 – 14.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Kath. Gemeindezentrum St. Suso 
Langgasse 4, 88662 Überlingen 
Dozent: Wolfgang Denecke, stellv. Präsident BCV 
Anmeldungen bis 22.09.2022 an 
Josef Blender, Ulmenweg 8, 88605 Meßkirch  
Tel 07570/1222 
E-Mail: josef.blender@web.de 
Teilnehmergebühr: 15,00 € (wird vor Ort kassiert) 
Die Veranstaltung wird bewirtet. 
 
 

52. Kreiserntedankfest 
Der Bauernverband Biberach-Sigmaringen e.V., der 
LandFrauenverband und der Verband Kath. Landvolk 
laden am Sonntag, den 25. September 2022 zum 
gemeinsamen Kreiserntedankfest auf den Bussen 
die gesamte Bevölkerung herzlich ein. 
Um 10.00 Uhr beginnt der feierliche Erntedank-Got-
tesdienst in der Bussenkirche, welcher Pater Alfred 
Tönnis unter das Thema: „Der Natur gerecht werden, 
heißt Gott gerecht werden“ stellt. Der Gottesdienst 
wird vom Kirchenchor Offingen musikalisch umrahmt. 
Anschließend findet im Gasthaus Adler in Offingen 
ein Frühschoppen mit Mittagstisch statt. Dort hält 
Herr Mario Glaser, Bürgermeister von Schemmerh-
ofen und designierter Landrat des Landkreises Biber-
ach das Hauptreferat. Erntedank ist jedes Jahr neu 
ein Aufruf an uns alle, sich mit dem Thema Aussaat 
und Ernte – Hunger und Überfluss – und Wertschät-
zung unserer Lebensmittel auseinanderzusetzen. 
Dies sind Themen die nicht nur die bäuerlichen Fami-
lien betreffen.  
 
 

 
 

Seminar „10 Tipps für einen guten Onlineauftritt“ 
Das Onlineseminar „WISkompakt“ widmet sich am 
Mittwoch, den 21. September 2022 um 19 Uhr dem 
Thema „10 Tipps für einen guten Onlineauftritt“. Das 
Seminar findet im Rahmen einer ZOOM-Videokonfe-
renz statt.  
Inzwischen ist nahezu jedes Unternehmen im Internet 
zu finden. Sei es mit einem kleinen Firmeneintrag o-
der mit einer umfangreichen Unternehmenswebsite. 
Online gefunden zu werden ist essenziell wichtig, 
eine Agentur mit dem Aufbau und Betrieb einer 
Website zu beschäftigen aber ein Kostenfaktor, den 



nicht jeder Betrieb leisten kann. Es gibt viele Möglich-
keiten auch selbst eine Website anzulegen und zu 
gestalte, aber was ist dabei zu beachten? Welche 
rechtlichen Themen müssen berücksichtigt werden? 
Welche Inhalte bringen eine gute Reichweite? Wo 
kann ich optimieren? 
 All diesen Fragen nimmt sich die Onlineexpertin Jen-
nifer Wohlhüter an. Wohlhüter ist seit fünf Jahren In-
haberin ihrer eigenen Werbeagentur und hat bereits 
unzählige Webseiten aufgebaut und optimiert. Durch 
ihre Ausbildung als Mediengestalterin im Bereich Di-
gital und Print kennt sie die aktuellen Trends und ist 
zudem angehende Online Marketing Managerin. 
Die kostenfreie Anmeldung zu diesem Onlineseminar 
ist bis 20. September 2022 über die Website der WIS 
unter https://wirtschaftsradar.net/event/10-tipps-
fu%cc%88r-einen-guten-onlineauftritt/#anmeldung 
möglich. Für alle weiteren Fragen steht Ihnen Frau 
Joana Pohl unter Telefon 07571/72890-0 oder E-Mail 
pohl@wis-sigmaringen.de gerne zur Verfügung. 
 
 

 
 

Info-Veranstaltung zu der 4-teiligen Webinarreihe 
„Virtual Classroom“ 
Das Beherrschen von eLearning Tools in Online-Trai-
nings, Online-Produktinfomationsveranstaltungen, 
eMeetings und Online-Coachings gehört immer mehr 
zum Standardrepertoire von Trainern, Beratern, Ver-
trieblern und Coaches. Diese notwendigen Kompe-
tenzen werden in der 4-teiligen Webinarreihe „Virtual 
Classroom – Online Lehren & Lernen“, welches wir 
ab dem 25. Oktober 2022 anbieten, ermittelt und an 
die Teilnehmenden weitergegeben. 
Wir laden Sie zu unserem kostenlosen Informations-
Webinar "Virtual Classroom" - Online-Lehren & Ler-
nen in Kooperation mit der SteginkGroup-Akademie 
ein, in welchem wir Ihnen das Seminar erläutern und 
Sie erste Fragen stellen können. 
Für die Zugangsdaten zu dieser Infoveranstaltung 
melden Sie sich bitte wie gewohnt über die Home-
page des Innovationscampus unter www.innocamp-
sigmaringen.de an. 
Termin: Dienstag, 27.09.2022, 15:00 Uhr – 16:00 Uhr 
Dozentin: Henriett Stegink, SteginkGroup-Akademie 
Preis: kostenlos 
Personal Recruiting über Online-Marketing-Kam-
pagnen 
Sie sind auf der Suche nach passenden Mitarbeitern, 
sind sich aber nicht ganz sicher, wie Sie diese finden 
können? Dann sind Sie bei diesem Seminar genau 
richtig! 
Das Seminar behandelt mögliche Werbestrategien, 
um neue Mitarbeiter über soziale Netzwerke, Such-
maschinenoptimierung und Online-Werbung zu fin-
den. Es wird detailliert besprochen, wie Stellenaus-
schreibungen gezielt und effektiv beworben werden 
können und wie eine entsprechende Reichweite des 
Stellenangebotes erreicht werden kann. Dabei steht 
die grundlegende Strategie, die Analyse in welchem 

Kanal welche Zielgruppen zu finden sind, die Budge-
tierung, sowie die Verwaltung und Optimierung von 
Personal Recruiting Kampagnen im Vordergrund. 
Es sind grundlegende Kenntnisse im Umgang mit 
Browsern, mit der Googlesuche und sozialen Netz-
werken (Instagram und Facebook) erforderlich. 
Termin: Freitag, 07.10.2022, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Dozent: Jörg Meyer, Firma Macobus 
Preis: 100 Euro zzgl. 19% MwSt.  
 

Mehr Informationen und Anmeldung:  
www.innocamp-sigmaringen.de 
 
 

Bildungszentrum Gorheim Sigmaringen 
Zwei Kurse “Qigong Yangsheng für Anfänger” fin-
den ab 20.09.2022 statt. Der erste Kurs geht von 
09:30 Uhr bis 10:30 Uhr, der zweite Kurse findet am 
Abend von 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr statt. Ein Fort-
geschrittenenkurs “Qigong Yangsheng” bieten 
wir ebenfalls ab dem 20.09.2022 von 18:45 Uhr bis 
19:45 Uhr an. Mithilfe von Qigong Yangsheng kön-
nen Stress reduziert sowie Entspannung und seeli-
sche Ausgeglichenheit gefördert werden. Die Übun-
gen dienen dazu, Körper und Geist zu harmonisieren, 
die Gesundheit zu stärken und innere und äußere 
Kräfte zu mobilisieren. Die Übungen richten sich auf 
Körperhaltung, Bewegung, Konzentration, Vorstel-
lungskraft und den Atem.  
Ein Spanischkurs für Teilnehmende mit geringen 
Vorkenntnissen startet ab dem 20.09.2022 und geht 
von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr.  Es erwartet Sie ein 
aktiv und interessant gestalteter Kurs mit unter-
schiedlichen didaktischen Übungen. Das Ziel ist es, 
die spanische und hispanoamerikanische Welt ken-
nenzulernen sowie Unterschiede und Ähnlichkeiten 
zwischen den Kulturen im Vergleich mit der eigenen. 
Spanisch sprechen, lesen und schreiben sind klare 
Ziele dieses Kurses. 
Für Anfänger und Geübte findet ab 21.09.2022 von 
09:15 bis 10:30 Uhr ein Yogakurs (Hatha Yoga und 
Yin-Yoga) statt.  
Einen Einblick und Informationen für Ratsuchende, 
pflegende Angehörige und Interessierte bietet der 
Vortrag “Demenz – den Weg gemeinsam gehen” 
am 21.09.2022 von 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr. Sie in-
teressieren sich für das Thema Demenz, sind selbst 
betroffen oder kümmern sich um erkrankte Angehö-
rige, Nachbarn oder Bekannte? Die Vinzenz von Paul 
gGmbH und die katholische Kirchengemeinde Sig-
maringen laden Sie anlässlich des Weltalzheimertags 
am 21.09.2022 herzlich ein, sich in die Rolle eines 
dementen Menschen hinein zu fühlen und zu spüren.  
Eine ganzheitliche Rückbildung nach der Schwan-
gerschaft und Geburt wird ab Mittwoch, 28.09.2022 
von 09:00 Uhr bis 10:00 Uhr angeboten. Im Fokus 
dieses Kurses steht das funktionelle Aufbautraining 
von belasteten körperlichen Strukturen.  
Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldun-
gen auf der Homepage www.bildungszentrum-
gorheim.de.  
 
 
 



 

3 1⁄2-Zimmer-Wohnung  
 

in Leibertingen ab 01.11.2022 zu vermieten 
 

80 qm, EBK, Terrasse, 2 Stellplätze 
 

Tel. 07466-9274792 
 

 
 

 
 

 
 
 

Zum Rätseln 
 

 
 

Erklärung: 
Sudoku wird auf einem Raster von 9 x 9 Feldern ge-
spielt. Innerhalb der Zeilen und Spalten befinden sich 
9 "Quadrate" (bestehend aus 3 x 3 Feldern). Jede 
Zeile, Spalte und jedes Quadrat (je 9 Felder) muss 
mit den Zahlen 1-9 ausgefüllt werden, ohne die Zah-
len innerhalb der Zeile, Spalte oder des Quadrats zu 
wiederholen. 
 

 


