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Bürgermeisteramt Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
 

Montag   08.30 – 12.00 Uhr und  
14.00 – 18.30 Uhr 

Dienstag   08.30 – 12.00 Uhr  
nachmittags geschlossen 

Mittwoch   ganztags geschlossen 
Donnerstag   08.30 – 12.00 Uhr und  

14.00 – 16.30 Uhr 
Freitag   08.30 – 12.00 Uhr 
 
 

Postfiliale Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
Vormittags: 
Mo, Di, Do, Fr  08.30 – 12.00 Uhr 
Mi, Sa   09.00 – 10.00 Uhr 
Nachmittags: 
Mo   16.00 – 18.00 Uhr 
Do   15.00 – 16.00 Uhr 
 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
 

Altheim        Montag, 19.15 - 20.15 Uhr 
  Telefon:        Ortsverwaltung: 07777/939635,  

       Bürgerhaus:       07777/939636 
  E-Mail:         OV-Altheim@leibertingen.de 
 

Kreenheinstetten   Donnerstag, 18.30 – 21.00 Uhr 
  Telefon:        07570/266 
  E-Mail:  ortsverwaltung.kreenheinstetten@leibertingen.de 
 

Thalheim        Dienstag, 18.30 - 19.30 Uhr 
  Telefon:        07575/3398 
  E-Mail: ortsverwaltung.thalheim@leibertingen.de 
 

Bereitschaftsdienst 
Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch   07575 / 28 38 
 

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 
Telefon 116 117 

Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
, 
 

Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
 

Giftnotrufnummer: Tel. 0761 19240 
 

Hebammensprechstunde: 
Sprechzeit: dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr im Fachbe-
reich Gesundheit des Landratsamtes Sigmaringen, 
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde 
 

HIV-Sprechstunde 
Die HIV-Sprechstunde donnerstags ab 14:30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt Sigmaringen. Termine werden 
anonymisiert unter der Telefon-Nummer 07571/102 6401 
vergeben. 
 

Ergänzende  unabhängige  Teilhabeberatungs‐
stelle EUTB Ravensburg‐Sigmaringen  
Sprechzeit jeden 2. Freitag im Monat im Rathaus Sigmarin-
gen von 10 - 13 Uhr, vorherige Terminabsprache erbeten 
unter 07571 75 23 910 oder info@eutb-rv-sig.de 
 

WEISSER RING Opferschutz‐Opferrechte‐Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen, Tel. 0151 / 55164829 
 

Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Ute Schüle, Tel. 07466 / 91 05 72 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder 0151 654 80 540  
 

Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 920 600-0 
 

Dorfhelferinnen‐Station Meßkirch‐Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
Handy: 0162 / 7567982,  
E-Mail: sabine.mutschler@dorfhelferinnenwerk.de  
 

EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
 

Forstrevier Leibertingen 
Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
Email: christoph.moehrle@lrasig.de 
 

Bücherei Leibertingen 
montags von 17.00 – 18.30 Uhr (außer an Feier- und Feri-
entagen) im Rathaus Leibertingen 
 

Nahwärme Leibertingen 
Tel. 07466 / 9282 – 25 
 
 

Jubilare in der Gemeinde 
 

Wir gratulieren 
 

Frau Hildegard Fecht, Friedhofstraße 5, KR 
zum 75. Geburtstag am 05. November 

 

 

 
Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  
Bürgermeister: Stephan Frickinger Tel: 0 74 66 / 92 82 0, Fax: 0 74 66 / 92 82 99 
Email: info@leibertingen.de, Internet: www.leibertingen.de 



Müllabfuhrtermine 
 

Gelber Sack: 
Donnerstag, 11. November 
 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
 

November - April 
Freitag, 13.30 – 17 Uhr, Samstag, 9 – 12 Uhr 
Es gilt Maskenpflicht auf dem Recyclinghof! 
 
 

Ortsverwaltung Kreenheinstetten 
Fundsache: 
Auf der Ortsverwaltung Kreenheinstetten, Schul-
straße 3, wurde ein 2-Tasten-Autoschlüssel von 
VW abgegeben. Der Schlüssel wurde auf dem Park-
platz vom Bürgerhaus, Alte Schule gefunden. 
Es wird vermutet, dass ihn ein Besucher der Veran-
staltung am 16.10.2021, Kabarett mit den Felaperlen, 
verloren hat.   
Der Verlierer wird gebeten, den Fundgegenstand 
während den üblichen Dienststunden des Ortsvorste-
hers, jeweils donnerstags von 18:30 Uhr – 21:00 Uhr, 
abzuholen. Mobil: 0157/890 81811 
gez. Guido Amann, OV 
 
 

Ortsverwaltung Thalheim 
Backhaus zieht zum 15. November wieder ins 
Haus der Vereine im Rathaus Thalheim zurück 
Wir freuen uns, dass wir mit dem Backhaus nun nach 
der etwas länger als geplant andauernden Umbau-
phase wieder zurück ins Rathaus ziehen können. 
Starten können wir dabei auch mit den neuen Öfen 
und der neuen Knetmaschine, deren Anschaffung 
dankenswerterweise vom ELR-Leader-Kleinpro-
jekteprogramm mit 80 % bezuschusst wurden.  
 

 
 

Der erste Backtag im neuen Backhaus ist Montag, 
15. November 2021.  
Der Backablauf findet dabei weiterhin nach den bis-
herigen Modalitäten statt. Ihre Mehlmischungen stel-
len Sie daher am Backtag zwischen 6.00 Uhr und 
10.00 Uhr im Backhaus auf die vorgesehenen Ab-
stellflächen. Hier holen Sie das fertig gebackene Brot 
zwischen 17.00 Uhr und 20.00 Uhr auch wieder ab. 
Schlüsselübergabe: Zugang zum Backhaus erhal-
ten Sie über die linke Türe am Nordgiebel des neu 
sanierten Rathauses. Hierzu benötigen Sie einen per-
sonalisierten digitalen Schlüssel, welchen Sie bei der 
Ortsverwaltung im Rathaus Thalheim (Backhaus!) 
am Mittwoch, 10. November zwischen 18.00 und 
19.30 Uhr gegen Unterschriftsleistung abholen kön-
nen. Ohne diesen Schlüssel ist ein Zugang zum 
Backhaus nicht möglich. 
Sehr gerne können Backinteressierte den Umzug des 
Backhauses auch für einen Back-Start in und mit un-
serem Backhaus nutzen. Melden Sie sich dabei ein-
fach auf dem Rathaus Leibertingen bei Frau Glocker 
unter 07466/9282-23 an. 
Mit der Sanierung und dem Umbau unseres Rathau-
ses haben wir nun nicht nur den Vereinen und Grup-
pen, sondern auch dem traditionellen Gemeinde-
Backhaus einen weit in die Zukunft reichenden Rah-
men und Platz bereiten und zur Verfügung stellen 
können.  
Nutzen Sie es auch weiterhin und genießen Sie dabei 
den unvergleichlichen Genuss eines Steinbackofen-
brotes mit der eigenen individuellen Backmischung 
und dem guten Gefühl einer selbstgesteuerten Mehl-
herkunft. 
gez. H. Stekeler, Ortsvorsteher 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen 
Abt. Kreenheinstetten 
Am Montag, den 08.11.2021 findet um 19.30 Uhr un-
sere nächste Probe statt. Um pünktliches und voll-
zähliges Erscheinen wird gebeten. 
Josef Steidle, Abt. Kommandant 
 
 

Spielgemeinschaft 
SV K/L und SC B.A.T. 

 

SG News: 
Bitte beachtet bei dem Besuch auf dem Sportplatz 
das ausliegende Hygienekonzept und checkt mit Hilfe 
des Smartphones und den ausliegenden Codes ein. 
Wer keine geeignete App oder kein geeignetes 
Smartphone besitzt, soll sich auf den ausliegenden 
Listen eintragen. 
Die Mannschaften freuen sich über viele Zuschauer! 
 

Vorschau: 
 

Sonntag, den 07.11.2021  
Stockach, 12:30 Uhr    
VfR Stockach :  SG B.A.T./K.L. II 
 

Hattingen, 14:30 Uhr    
Hattinger SV : SG B.A.T./K.L. 



Rückblick 
SG B.A.T./K.L. II : SG Emmingen/  2 : 0 

     Liptingen 2 
An diesem Spieltag war der Tabellenletzte aus Em-
mingen/ Liptingen zu Gast in Buchheim. Jeder war 
motiviert und wusste, dass es nur ein Ziel gibt – 3 
Punkte. Nicht einmal die „Motivationsrede“ von Volker 
Bücheler konnte daran was ändern. Bereits in der 12. 
Minute kam Lukas Schank am 16er zum Schuss. Der 
Schuss war nicht besonders fest, dafür jedoch umso 
unplatzierter – 1 zu 0. Offensiv war unsere SG klar 
besser als in den Spielen zuvor und konnte häufiger 
Angriffe über Außen starten. So auch in der 26. Mi-
nute über Julian Maier, der über Rechts kam und den 
Ball in den Strafraum brachte, wo Schank nur noch 
zum 2 zu 0 vollenden musste. Im weiteren Spiel 
konnte sich die Zweite noch ein paar Chancen erar-
beiten, jedoch fehlte die Spritzigkeit im Mittelfeld um 
mehr zu machen. In der 90. Minute konnte Julian 
Maier nur durch eine Notbremse daran gehindert wer-
den, die Führung auszubauen.  
Am Ende gewann unsere Zweite verdient und kann 
nächsten Sonntag mit breiter Brust nach Stockach 
fahren. 
 

SG B.A.T./K.L.  : SG Tengen-Watterdingen 0 : 2 
Das Spiel gegen Tengen-Watterdingen startete mit 
einer riesen Chance von Flo Liehner. Doch anstatt 
früh die Führung zu übernehmen, bekam unsere 
Erste nach elf Minuten das erste Gegentor. Nach der 
Halbzeitpause waren die Gäste schneller im Spiel 
und erhöhten bereits nach fünf Minuten auf 2 zu 0. 
Das Spiel hatte wenig Highlights. Das dachte sich 
wohl auch der Schiri und brachte etwas Unterhaltung 
in die Partie. Die SG BAT/KL stürmte in den Straf-
raum der Gäste, als ein Pfiff ertönte. Die Verwunde-
rung der Zuschauer war groß, da es kein Foul gab. 
Was jedoch nun geschah, brachte sogar Mario Füs-
sel aus der Ruhe. Auf der Bank stehend und mit den 
Worten „Der sauft doch“, kommentierte dieser die fol-
gende Entscheidung - Indirekter Freistoß. Was den 
Schiri dazu bewegte, bleibt ungeklärt. Zwar war un-
sere Elf in den letzten Minuten besser, jedoch kam 
der Aufwind zu spät. Nächsten Sonntag geht es nach 
Hattingen zum Tabellen Dritten. 
 
 
 

SV Kreenheinstetten – 
Leibertingen  
 

SV K/L-Jugend: 
Vorschau: 
 

Samstag, den 06.11.2021  
Menningen, 10:00 Uhr    
E-Junioren  2 : FC Rot-Weiß Salem 3 
 

Konstanz, 12:00 Uhr    
Türk. SV Konstanz  : D-Junioren 2 
 

Immenstaad, 12:00 Uhr    
TuS Immenstaad 2  : D-Junioren  
 

Walbertsweiler, 12:30 Uhr    
A-Junioren  : SpVgg Allmannsdorf 
 

Menningen, 13:00 Uhr    
E-Junioren  : VfR Stockach 
 

Rengetsweiler, 15:00 Uhr    
A-Junioren 2 : TV Konstanz 
 

Menningen, 15:30 Uhr    
B-Junioren  : SG Aach-Eigeltingen 2 
 

Rückblick:   
SG Meersburg  2  : E-Junioren 2  1 : 6 
D-Junioren  : SG Großschönach  3 : 3 
FC Steißlingen  : D-Junioren 2   2 : 5 
SG F.A.L. 2  : B-Junioren    6 : 2 
C-Junioren  : SG Markdorf 2   8 : 0 
SG Markdorf  : A-Junioren 2             11 : 1 
SG Hagnau  : A-Junioren   2 : 3 
 
 

Waldgeisterzunft  
Kreenheinstetten 
Generalversammlung  
Am Donnerstag, den 11.11.2021 um 20.11 

Uhr findet im Bürgersaal Kreenheinstetten, entspre-
chend der Corona Richtlinien, unsere diesjährige Ge-
neralversammlung statt.  
Tagesordnungspunkte:  
- Begrüßung  
- Totenehrung  
- Bericht Zunftschreiberin  
- Bericht Kassiererin  
- Bericht Vorstandsteam  
- Kassenprüfung/Entlastungen  
- Wahlen  
- Mottobekanntgabe  
- Ziehung des Narrenvaters  
- Wünsche und Anträge  
Wir möchten alle Mitglieder und solche, die es noch 
werden wollen, Freunde und Gönner des Narrenver-
eins recht herzlich einladen.  
 

Förderverein Waldgeisterzunft Kreenheinstetten 
Generalversammlung  
Am Donnerstag, den 11.11.2021 um 19.45 Uhr findet 
im Bürgersaal Kreenheinstetten, entsprechend der 
Corona Richtlinien, unsere diesjährige Generalver-
sammlung statt.  
Tagesordnungspunkte:  
- Begrüßung  
- Totenehrung  
- Bericht Schriftführerin  
- Bericht Kassiererin  
- Bericht Vorstand  
- Entlastungen  
- Wahlen  
- Wünsche und Anträge  
Wir möchten alle Mitglieder und solche, die es noch 
werden wollen, Freunde und Gönner des Narrenver-
eins recht herzlich einladen.  
 

Mit der Bitte um Beachtung der 3G Regel. 
 
 



Bücherei Leibertingen 
Einladung zur Buchausstellung am 
14.11.2021 

In diesem Jahr findet wieder unsere Buchausstellung 
statt, bei der Sie in einer großen Auswahl an aktueller 
Kinder-, Jugend- und Sachliteratur sowie Romanen 
und Kalendern stöbern können. Diese und jedes an-
dere im Handel erhältliche Buch können bei uns be-
stellt werden. Mit Ihrer Bestellung unterstützen Sie 
die Arbeit unserer Bücherei in Leibertingen!  
Die Ausstellung findet von 13.30 - 16.30 Uhr im Feu-
erwehrraum des Rathauses (Obergeschoss) statt. 
Bitte beachten Sie die Maskenpflicht. 
Aufgrund der Coronalage können wir leider keine Be-
wirtung mit Kaffee und Kuchen durchführen. Stattdes-
sen bieten wir bei trockener Witterung Glühwein, Kin-
derpunsch und Gebäck im Freien vor dem Rathaus 
an.  
Sollten Sie an diesem Tag verhindert sein, wollen 
aber dennoch unsere Bücherei durch eine Bestellung 
unterstützen, können Sie diese gerne auch telefo-
nisch aufgeben bei Elisabeth Sauter (07466 / 1356), 
Sonja Fecht (07466 / 910490) oder Sabine Heyden 
(07466 / 9274736). 
Herzliche Einladung auch zum Besuch unserer Bü-
cherei zu den üblichen Öffnungszeiten (montags 
von 17.00 – 18.30 Uhr im Rathaus Leibertingen; wäh-
rend der Schulferien geschlossen). Die Ausleihe ist 
für alle kostenlos! 
 
 

 
OG Leibertingen 
Wichtiger Arbeitseinsatz 
Am Samstag, den 06.11.2021 wollen wir in Leibert-
ingen die Straßenschächte säubern. Treffpunkt ist 
um 13 Uhr am Bauhof. Über freiwillige Helfer würde 
sich der Albverein sehr freuen. 
Infos bei Sauter Dieter: Tel. 07466-1411 und auf un-
serer Homepage unter www.leibertingen.albver-
ein.eu 
 

„Hegauer Kegelspiel“ – Alter Postweg am Sonn-
tag, den 14.11.21 
Auf dem historischen „Alten Postweg“ bei Tengen er-
wandern wir aussichtsreiche Höhen und genießen 
den Blick auf das „Hegauer Kegelspiel“. 
Der Alte Postweg wurde im 16. Jahrhundert von Bo-
ten verwendet und galt als wichtige Verbindungs-
straße. 
Rundwanderung auf Forst-, Wald- und Wiesenwe-
gen, festes Schuhwerk und Wanderstöcke wer-
den empfohlen. 
Tourdaten: ca. 9,5 km, Gehzeit ca. 3,5 Std. und ca. 
130 Höhenmeter. Eine verkürzte Wanderung mit 
ca.7,5 km und 80 Höhenmeter. 
Treffpunkt ist in Leibertingen am Dorfplatz um 
12.30 Uhr. Eine anschließende Einkehr ist geplant, 
dabei sind die aktuellen Corona-Regelungen zu be-
achten. 

Infos bei Sauter Dieter Tel. 07466-1411 oder auf un-
serer Homepage unter www.leibertingen.albver-
ein.eu, alle Teilnehmer werden namentlich festgehal-
ten. Mit der Teilnahme erklären Sie sich damit einver-
standen. 
Gäste sind wie immer herzlich willkommen. 
 
 

ZGK Leibertingen 
Einladung zur Generalversammlung  
Die diesjährige Generalversammlung fin-
det am Donnerstag, 11.11.2021 um 19.30 
Uhr im Schützenhaus statt.  

Hierzu laden wir alle Mitglieder und Ehrenmitglieder 
des Vereins herzlich ein.  
Im Hinblick auf die aktuelle Corona-Lage ist ein 3-G-
Nachweis erforderlich. Außerdem bitte nicht hungrig 
zur GV kommen – wir verzichten pandemiebedingt 
auf die traditionellen Ripple. 
Tagesordnungspunkte: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht des Schriftführers 
4. Bericht des Kassiers 
5. Bericht des Vorstands 
6. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung 
7. Wahlen 
8. Ehrungen 
9. Wünsche und Anträge 
Wir freuen uns auf euch! 
die Vorstandschaft 
 
 

Badischer  Landwirt‐
schaftlicher  Hauptver‐
band e.V.  

OG Leibertingen ‐ Buchheim 

Einladung zur Generalversammlung  
Am Freitag, den 12.11.2021 findet um 19.30 Uhr im 
Schützenhaus in Leibertingen die Generalversamm-
lung mit Neuwahlen statt. 
Tagesordnung 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Tätigkeitsbericht 
4. Kassenbericht 
5. Entlastung 
6. Neuwahlen der Vorstandschaft 
7. Bezirksgeschäftsführer Holger Stich informiert 

über aktuelle Themen zum Verband 
8. Wünsche/Anträge/Sonstiges 
Zu dieser Versammlung laden wir auf diesem Wege 
alle Mitglieder des Vereins recht herzlich ein. 
Es gelten die 3G-Regeln. 
gez. die Vorstandschaft der OG BLHV Leibertingen – 
Buchheim 
 
 



Bücherei Thalheim  
Buchausstellung und Buchbestel-
lung 2021 
Liebe Leserinnen und Leser, 

wir freuen uns Euch in diesem Jahr wieder zu unserer 
Buchausstellung in die neue Räumlichkeit im „Haus 
der Vereine/Rathaus“ einladen zu dürfen. Diese fin-
det am Sonntag, den 14.11.2021 von 13 Uhr bis 17 
Uhr im Haus der Vereine/Rathaus statt und hält eine 
Vielzahl an Neuerscheinungen für alle Altersgruppen 
bereit. Da die unsichere Coronalage uns die Ausstel-
lung nur unter eingeschränkten Bedingungen ermög-
licht, findet leider keine Bewirtung (Kaffee und Ku-
chen) statt. Für die Ausstellung selbst gilt die 3G-Re-
gel (unter Vorbehalt und Einhaltung der tagesaktuel-
len Corona-Verordnung). 
Unabhängig davon besteht die Möglichkeit Bücher, 
Kalender, Spiele oder Geschenke für Euch und Eure 
Familien beim Büchereiteam zu bestellen. (10% des 
Preises kommen als Erlös der Bücherei zugute.) Es 
können alle momentan lieferbaren Bücher bestellt 
werden, sowie Spiele/Geschenkideen aus dem aktu-
ellen Buchspiegel. Diesen findet Ihr online unter 
www.borromedien.de. 
Bitte gebt den Bestellschein bis spätestens 
14.11.2021 bei einer Person des Büchereiteams ab. 
Sobald die Bücher da sind, bringen wir sie dann per-
sönlich bei Euch vorbei. 
Wir bedanken uns für Eure Unterstützung. 
Euer Büchereiteam 
Gisela Schalk, Silvia u. Lisa Mühleisen, Carolin Knob-
lauch, Luisa Wohlhüter, Angelika Huckins, Carmen 
Boos, Dagmar Rist 
 

Die Bücherei ist ab Mittwoch, den 17.11.2021 im 
neuen Raum (EG) im Haus der Vereine/Rathaus ge-
öffnet. Wir freuen uns auch immer auf bekannte und 
neue Gesichter zu unseren regulären Öffnungszeiten 
am Mittwoch von 17:30 - 19:00 Uhr.  
Die Ausleihe ist kostenlos.  
 
 

Kabarett in Thalheim 
Karl-Heinz Dünnbier der „Copperfield mit schwäbi-
scher Seele“. 
Dieser Schwabe steckt voller Wunder. Er ist Kabaret-
tist, Zauberer, Bauchredner und Entertainer. Mit ein-
zigartiger Kreativität und seinem ulkigen Humor prä-
sentiert er ein Kabarettprogram voller Witz und char-
mant-schwäbischer Unterhaltung.  
Wann: 06.11.2021 
Wo:  Bürgerhaus St. Wendelin/ Thalheim 
Beginn: 19.30 Uhr 
Einlass: ab 18.00 Uhr 
Preis: 15 € 
Kartenvorverkauf: ab 07.10.2021 unter 07575/1850 
(ab 18.00 Uhr) 
Das Kabarett wird nach der am Veranstaltungstag 
gültigen und aktuellen Corona Verordnung durchge-
führt. 
 

Köhlerzunft Thalheim e.V. 
Einladung zur Generalversammlung 
Zur 25. ordentlichen Generalversamm-
lung der Köhlerzunft Thalheim e.V. laden 
wir Euch am Donnertag, den 11.11.2021 

um 20 Uhr ins Reuterstüble Thalheim ein. 
Die Versammlung findet unter den aktuellen 
Corona-Verordnungen statt.  
Es gelten die 3G Regeln! 
Tagesordnungspunkte: 
1. Begrüßung durch die Zunftmeister 
2. Totenehrung 
3. Bericht der Schriftführerin 
4. Bericht der Kassiererin 
5. Entlastung der Vorstandschaft 
6. Neuwahlen 
7. Ehrungen 
8. Sonstiges/Wünsche und Anträge 
Wünsche und Anträge sind bis spätestens 
08.11.2021 schriftlich bei Johannes Schalk einzu-
reichen. Per WhatsApp bei Johannes Schalk: 
0173/9014430 oder per E-Mail bei Martina Böhler: 
boehler_m@gmx.de 
Zunftrat Köhlerzunft Thalheim e.V. 
 
 

SC Buchheim/ 
Altheim/Thalheim 
 

SC B.A.T.-Jugend: 
Lust auf Fußball? 
Dann bist du hier genau richtig… 
Unsere Bambinis und F-Jugend sucht Verstärkung. 
Wenn du Lust an Bewegung und Fußball hast und 
gerne mit anderen in einem Team spielen möchtest, 
dann bist du bei uns genau richtig.  
Wir trainieren immer donnerstags von 17.30 – 18.30 
Uhr in Altheim auf dem Sportplatz. Bist du im Jahr-
gang 2013 oder jünger und möchtest gerne einmal 
zum Schnuppern kommen, dann komm einfach vor-
bei. Wir freuen uns über jede neue Spielerin und je-
den neuen Spieler.  
 

Vorschau: 
 

Freitag, den 05.11.2021  
Stockach, 17:30 Uhr    
VfR Stockach II : E-Junioren II 
 

Samstag, den 06.11.2021  
Orsingen-Nenzingen, 11:00 Uhr  
SV Orsingen-Nenzingen : E-Junioren 
 

Buchheim, 12:00 Uhr    
D-Junioren : SG Überlingen/Ried 
 

Worndorf, 13:30 Uhr   
D-Junioren II : SG Tengen-Watterdingen 
 

Bohlingen, 15:00 Uhr   
SG Bohlingen II : B-Junioren 
 

Buchheim, 16:00 Uhr    
B-Junioren II : SG Tengen-Watterdingen 
 

Sonntag, den 07.11.2021 
Bohlingen, 11:00 Uhr    
SG Überlingen/Ried : C-Junioren 
 



Dienstag, den 09.11.2021 
Gallmannsweil, 19:00 Uhr    
B-Junioren : SG Markelfingen 
 

Rückblick: 
B-Junioren : SG Bermatingen (Pokal)    1:4 
E-Junioren : SG Hohenfels-Sentenhart    0:4 
E-Junioren II : SV Mühlhausen II  2:12 
SG Heudorf : D-Junioren II   13:0 
FC Überlingen : A-Junioren     0:1 
SG Bermatingen II : B-Junioren II   verschoben auf 
      13.11.2021 
B-Junioren : SG Markelfingen        verschoben auf 

 09.11.2021 
SC Pfullendorf II : D-Junioren     9:0 
C-Junioren : SG Aach-Linz     7:0 
 
 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

Vorbereitungen auf den Zensus starten 
Wie viele Menschen leben im Kreis Sigmaringen? 
Und wie leben Sie? Wie viele leben alleine, wie viele 
noch mit den Großeltern unter einem Dach? 
Um Antworten auf diese und weitere Fragen zu erhal-
ten, wird im kommenden Jahr vom Bundesamt für 
Statistik deutschlandweit ein Zensus durchgeführt. 
Die letzte Volkszählung, der sog. Zensus fand 2011 
statt. Auf Grundlage dieser Auswertungen werden 
statistische Zahlen, wie etwa die Einwohnerzahl des 
Landkreises, hochgerechnet. Damit diese Hochrech-
nungen möglichst genau sind, sollte alle zehn Jahre 
eine neue Volkszählung stattfinden. Durch die Pan-
demie wurde der Zensus jedoch von 2021 auf 2022 
verschoben. 
Im Landratsamt Sigmaringen laufen die ersten Vor-
bereitungen bereits. Thomas Ender leitet die Erhe-
bungsstelle, die nun ihren Betrieb aufnahm. Er beant-
wortet die wichtigsten Fragen: 
Wann wird wer befragt? 
In der Zeit vom 16. Mai 2022 bis Ende Juli 2022 wer-
den zufällig vom Statistischen Bundesamt Wiesba-
den ausgewählte Personen im Landkreis Sigmarin-
gen von sogenannten Erhebungsbeauftragten be-
fragt.  
Zudem werden Wohnungen und Gebäude in 
Deutschland erhoben bzw. gezählt. Hierzu werden 
alle Immobilieneigentümer zentral vom Statistischen 
Bundesamt in Wiesbaden angeschrieben und aufge-
fordert, an der verpflichtenden Befragung teilzuneh-
men und die Daten online abzugeben. 
Was wird gefragt? 
Hierbei werden neben allgemeinen Personenanga-
ben auch Fragen zur Ausbildung, zum Beruf und wei-
terer soziodemographischer Merkmale gestellt. Die 
Ergebnisse liefern Daten zur Gesamtzahl der in 
Deutschland lebenden Menschen und zeigen auf wie 
sie leben.  
Wie steht es um den Datenschutz? 
Nach Abschluss der Befragung und Veröffentlichung 
der Ergebnisse werden alle erhobenen Daten ge-
löscht. 

Muss man am Zensus teilnehmen? 
Ja. Die Teilnahme ist gesetzlich vorgeschrieben und 
kann nicht abgelehnt werden. 
Weitere Informationen unter www.landkreis-sigmarin-
gen.de/zensus  
 
 

 
 

Wochenspruch: Selig sind, die Frieden stiften; sie 
werden Gottes Kinder heißen. (Matthäus 5,9) 
 

Sonntag, 07. November 2021 (drittletzter Sonntag 
des Kirchenjahres) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin Karin Fischer) 
 

Dienstag, 09. November 
19.00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderates 
 

Mittwoch, 10. November 
15.45 Uhr Konfirmandenunterricht 
 

Freitag, 12. November 
16.00 - 17.00 Uhr Gruppenstunde der „Wölflinge“ 
17.00 - 18.00 Uhr Gruppenstunde der „Pfadfinder“ 
19.30 Uhr Probe Posaunenchor 
 

Wir freuen uns, in der Heilandskirche wieder Gottes-
dienst zu feiern. 
Bitte denken Sie daran, für den Gottesdienst eine me-
dizinische Maske aufzusetzen. 
Es besteht keine Testpflicht. 
Unsere Kirche ist weiterhin für einen Besuch und ein 
persönliches Gebet täglich von 10 - 17 Uhr geöffnet. 
 
 

 
Römisch‐katholische Kirchengemeinde 
Laiz‐Leibertingen 
 

Donnerstag, 04.11.2021 
18:30 Uhr Kreenheinst. Eucharistiefeier 
 

Sonntag, 07.11.2021 
09:00 Uhr Altheim  Wortgottesfeier 
10:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier 
 

Dienstag, 09.11.2021  
18:30 Uhr Altheim  Eucharistiefeier 
18:30 Uhr Thalheim Rosenkranz 
 

Mittwoch, 10.11.2021 
19:30 Uhr Kreenheinst. Taizé-Gebet 
 

Donnerstag, 11.11.2021 
18:30 Uhr Thalheim Eucharistiefeier 
 



Weitere Informationen und Gottesdienste unserer 
Seelsorgeeinheit erhalten Sie auf unserer Homepage 
www.kath-laiz-leibertingen.de. 
 
 

     
 

Naturschutzzentrum Obere Donau 
 

Beuron. Geführte Wanderung in Beuron und Um-
gebung. Freitag, 12. November, 14 Uhr (Anmeldung 
bis 11.11.) 
Das obere Donautal zwischen Fridingen und Hausen 
im Tal hat zu jeder Jahreszeit viel zu bieten. Um die 
Besonderheiten der Natur erlebbar zu machen, lädt 
der Naturparkverein zu geführten Wanderungen ein. 
Dabei wird auf viele Kleinigkeiten am Wegesrand auf-
merksam gemacht. Außerdem werden die vielfältigen 
geologischen, geschichtlichen und standörtlichen Zu-
sammenhänge erläutert. Treffpunkt: Haus der Natur; 
Leitung: Bernd Schneck; Gebühr: 4,- €; Anmeldung 
bis 11. November beim Haus der Natur, Tel. 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 

Beuron. Filzkurs Sitzkissen für runde Stühle oder 
Hocker. Samstag, 20. November, 10 bis ca. 13 Uhr 
(Anmeldung bis 12.11.) 
Lust auf ein selbst gefilztes Sitzkissen für Stühle oder 
Hocker mit runder Sitzfläche? Ob einfarbig, bunt oder 
mit außergewöhnlichen Mustern. Der Fantasie und 
der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Für drin-
nen oder draußen, Wintergarten oder Esszimmer, 
passend zum eigenen Stil einfach selbst im Nassfilz-
verfahren herstellen. Gelingt auch Filz-Neulingen. 
Teilnahme nur mit 2G-Nachweis. Treffpunkt: Haus 
der Natur, Seminargebäude; Leitung: Inge Schmidt; 
Gebühr: 24,- € inkl. Material; Anmeldung bis 12. No-
vember beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de. 
 

Beuron. Naturpädagogikseminar „Tiere und 
Pflanzen im Winter“ aus der Reihe „Raus auf die 
Streuobstwiese“. Freitag, 3. Dezember, 9:30 bis 
16:30 Uhr (Anmeldung bis 15.11.) 
In der Fortbildungsreihe „Raus auf die Streuobst-
wiese“ stehen eine Fülle von naturpädagogischen Ak-
tivitäten auf dem Programm, um Kinder auf der Streu-
obstwiese mit heimischer Natur vertraut zu machen. 
Wahrnehmen und Forschen, Bewegen und Spielen, 
Beobachten und Experimentieren, Werkeln und Ge-
nießen sind dabei angesagt. Die Aktivitäten sind so 
ausgewählt, dass sie leicht und direkt umsetzbar sind 
und in abgewandelter Form auch für andere Lebens-
räume und andere Themen anwendbar sind. „Learn-
ing by doing“, Praxisorientierung und ein Skript er-
leichtern die Umsetzung der Inhalte. Im Winter ist auf 
den ersten Blick nichts los auf der winterlichen Streu-
obstwiese, auf den zweiten Blick offenbaren sich viele 
Lebenszeichen. Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-
nargebäude; Leitung: Angela Klein, Biologin, Natur-
pädagogin und Naturtherapeutin; Gebühr: 80,- €; 

Teilnahme nur mit 3G-Nachweis; Anmeldung bis 15. 
November beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de. 
 
 

Bildungszentrum Gorheim Sigmaringen 
Finden Sie im Bildungszentrum Gorheim viele unter-
schiedliche Kurse aus den Bereichen Gesundheit, 
Sprachen, Religion und Kreativität! Mehr Informatio-
nen und Anmeldung zu den Kursen unter www.bil-
dungszentrum-gorheim.de.  
Ein Auszug aus dem Programm: 
Resilienzfaktoren 
Freitag, 05.11.2021, 19:30 Uhr – 21:00 Uhr 
Wo sind unsere Energiequellen? Wo tanken wir auf? 
Was sind wertvolle Begleiter im Alltag? Welche Ritu-
ale und Gewohnheiten helfen uns, den Blick auf Po-
sitives zu stärken und Zufriedenheitsfaktoren zu im-
plementieren? Was sagt die Resilienz- und Glücks-
forschung Hilfreiches für den Umgang mit herausfor-
dernden Zeiten? 
Mit verschiedenen Fragestellungen, Methoden, Im-
pulsen und Fotocollagen wird die Referentin mit 
Ihnen auf Schatzsuche gehen und Sie dazu anleiten, 
Resilienzfaktoren und Ressourcen in Ihrem Leben zu 
entdecken, damit Sie sich auf Ihre Stäken fokussieren 
können.  
 

Tonatelier 
Kursstart: Dienstag, 09.11.2021, 09:00 – 11:30 Uhr 
Unsere Hände lieben das Naturmaterial Ton. For-
men, schneiden, streichen, quetschen, wegnehmen 
und hinzufügen: Ton bietet eine unglaubliche Vielfalt 
der Formgebung und Dekoration.  
Dieser Kurs ist für Genießer. Gefühl und Zeit, Suche 
und Kraft, Entdecken und Finden. Aus einem schlich-
ten Rohkörper, grob und unförmig, lassen wir durch 
gemächliche Konkretisierung Fläche und Kante ent-
stehen. Es können mehrere Teile gestaltet werden.  
 

Selbstwirksamkeit für Schwangere und Mütter 
Kursstart: Montag, 22.11.2021, 17:00 – 19:00 Uhr 
Eine Schwangerschaft ist eine ganz besondere Situ-
ation im Leben. Sie wird begleitet von intensiven Ge-
fühlen und Gedanken, Erwartungen und Hoffnungen, 
aber auch von Sorgen und Ängsten. Diese Sorgen 
und Ängste sind völlig normal. Allerdings können sie 
sich negativ auf die Schwangerschaft, die Geburt und 
die psychische Gesundheit des Babys auswirken. 
Das Konzept der Selbstwirksamkeit kann Ihnen hel-
fen, Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten und Stär-
ken zu entwickeln. 
 

  
Bist du kreativ und tauscht dich gerne mit Gleichge-
sinnten aus? Dann komm zu uns in die Jugendkunst-
schule. Wir haben laufend neue Kurse für Kinder und 
Jugendliche im Angebot. Mehr Informationen und An-
meldung zu den Kursen unter www.bildungszentrum-
gorheim.de.  



Ein Auszug aus dem Programm: 
Der Malkurs Franz Marc: Die Magie der Tiere ist für 
Kinder zwischen 6 und 9 Jahren und findet am 
Samstag, 20.11.2021 von 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr 
statt. Als Franz Marc lebte, malten die meisten Künst-
ler, was sie sahen – in genau den Farben. Franz Marc 
machte es anders! Seine Bilder von Tieren waren 
knallbunt. Genauso bunt und wild sollen die Bilder im 
Atelier der Jugendkunstschule werden. Der Fantasie 
der jungen Künstlerinnen und Künstler sind keine 
Grenzen gesetzt.  
Im Kurs „Pop Art Künstler“ am Samstag, 
20.11.2021 zwischen 13:30 Uhr und 16:00 Uhr tau-
chen junge Künstlerinnen und Künstler ab 7 Jahren 
ab in die Welt der Pop-Art-Künste. Nach anfänglicher 
Inspiration durch Pop-Art-Künstler-Bilder geht die 
Gruppe selbst ans Werk und gestaltet ein eigenes 
Pop-Art-Bild!   
 
 

 
Frauenbegegnungszentrum Sigmaringen 
Gesprächskreis 
TOCHTER, MUTTER, SCHWIEGERMUTTER, OMA 
Dies sind Rollen, die wir als Frauen in unserem Leben 
ausfüllen. Wir möchten gemütlich zusammensitzen 
und über diese Lebensabschnitte sprechen. Was ha-
ben wir erlebt? Wurden unsere Erfahrungen ge-
schätzt? Wo hatten wir Probleme? Wann haben wir 
etwas besonders Schönes erlebt. 
Eingeladen sind dazu alle Frauen, egal ob sie aus 
Sigmaringen, Pfullendorf, Aleppo, Istanbul oder aus 
einer anderen Stadt / einem anderen Dorf kommen. 
Termin: Dienstag, 09.11.2021 und Dienstag, 
23.11.2021, jeweils 16.00 bis 17.30 Uhr 
Ort: Frauenbegegnungszentrum Sigmaringen e.V., 
Bahnhofstr. 3 in 72488 Sigmaringen 
Bitte melden Sie sich bis zum 05.11.2021 an unter: 
mail@fbz-sigmaringen.de 
 
 

 
 

Erfolgreich Gründen mit Businessplan & Co. 
Zum Abschluss des diesjährigen Seminarprogramms 
gibt die Vortragsreihe „WISkompakt“ Tipps, was beim 
Erstellen eines erfolgreichen Businessplans zu be-
achten ist. Das Onlineseminar findet am Dienstag, 
den 23. November 2021 um 19 Uhr im Rahmen einer 
ZOOM-Videokonferenz statt. 
Diplom-Ökonom Jürgen Kuhn von der IHK Boden-
see-Oberschwaben gibt Tipps und Hilfestellungen bei 
der Erstellung eines Businessplans. Warum benötige 
ich einen Businessplan? Wie ist ein Businessplan 
aufgebaut? Wie gestalte ich meine Finanzierung? 
Welche Standortfaktoren sind wichtig? Was ist das 

besondere an meiner Geschäftsidee? Für welche 
Rechtsform entscheide ich mich und aus welchen 
Gründen? Welche zusätzlichen Unterlagen zum Bu-
sinessplan werden benötigt? Diese und viele weitere 
Fragen wird der Referent gemeinsam mit den Teil-
nehmern klären. 
Kuhn ist seit mehr als 15 Jahren als Referent für 
Gründung, Finanzierung und Unternehmensnach-
folge bei der IHK Bodensee-Oberschwaben tätig. Alle 
Interessierten sind herzlich eingeladen sich über die 
Feinheiten der Businessplanerstellung zu informieren 
und konkrete Fragen mit dem Referenten zu bespre-
chen. 
Die kostenfreie Anmeldung ist bis 22. November tele-
fonisch oder per E-Mail möglich. Bitte wenden Sie 
sich direkt unter Telefon 07571/72890-0 oder 
pohl@wis-sigmaringen.de an Frau Joana Pohl. 
 

Popup Labor zu Gast in Sigmaringen 
Kleine und mittlere Unternehmen sollen neue Wege 
kennenlernen, mit modernen Technologien, Verbrau-
cher:innen-Trends oder der digitalen Transformation 
Schritt zu halten. Um den Mittelstand bei dieser Her-
ausforderung direkt vor Ort zu unterstützen und Inno-
vationspotentiale zu fördern, besucht das Popup La-
bor Baden-Württemberg zum Ende des Jahres den 
Landkreis Sigmaringen. 
Nach neun erfolgreichen Laboren macht das Popup 
Labor BW vom 30. November bis 7. Dezember 
2021 Station in Sigmaringen. Standort der Veranstal-
tungen wird das Innovationscampus Sigmaringen auf 
dem Konversionsgelände der ehemaligen Graf-Stau-
fenberg-Kaserne Sigmaringen sein. Die Teilnahme 
ist kostenfrei. Die neuesten Informationen zu Beteili-
gungsmöglichkeiten und zum Programm sind stets zu 
finden auf der Website unter: www.popuplabor-
bw.de. 
Die Festlegung der Standorte erfolgte in einem Be-
werbungsverfahren des Ministeriums für Wirtschaft, 
Arbeit und Tourismus Baden-Württemberg. Hier 
konnten sich unter 18 Bewerbungen die WFS – Wirt-
schaftsförderung Sigmaringen gemeinsam mit einem 
hochkarätigen lokalen Partnernetzwerk durchsetzen, 
und somit das Popup Labor in die Region bringen. 
Das Partnernetzwerk vor Ort – z. B. die Wirtschafts-
förderungs- und Standortmarketinggesellschaft 
Landkreis Sigmaringen, die Hochschule Albstadt-Sig-
maringen, das Lake Constance-Corporate University 
Programm der Hochschule Albstadt-Sigmaringen 
und Zeppelin Universität Friedrichshafen sowie die 
Senioren der Wirtschaft e. V. – wird nun an der agilen 
Ausgestaltung eines individuellen Popup Labors für 
die gesamte Region arbeiten. 
Geschäftsführende, Führungskräfte, Mitarbeitende 
und Auszubildende von Unternehmen und Start-ups 
sind eingeladen, die Innovationswerkstatt zu nutzen, 
um mit neuen Produkten, Dienstleistungen und Ge-
schäftsprozessen zu experimentieren. Es werden 
wieder eine Vielzahl von interaktiven Workshops ver-
anstaltet: beispielsweise zum Thema Zukunft der Ar-
beit, Künstliche Intelligenz oder für Unternehmens-
gründer:innen. Hohen Lern- und Praxisnutzen ver-



sprechen neue Formate, in denen innovative Unter-
nehmen der Region ihre Digitalisierungsprojekte di-
rekt anderen Unternehmen vorstellen. 
Das Projekt Popup Labor BW ist ein Vorhaben, das 
vom Technologiebeauftragten konzipiert wurde und 
vom Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und Tourismus 
Baden-Württemberg im Rahmen des Projekts „Inno-
vationswerkstatt Baden-Württemberg“ gefördert wird. 
Es richtet sich gezielt an kleine und mittlere Unterneh-
men (KMU) in der Region, um sie unmittelbar und 
ortsnah bei der Umsetzung von Innovationen zu un-
terstützen. 
Angesichts der Covid-19 Pandemie werden Teile des 
Popup Labors derzeit mehrgleisig als Präsenz-, Hyb-
rid bzw. Digitalveranstaltungen geplant. So können 
jederzeit geeignete Maßnahmen umgesetzt werden, 
um den größtmöglichen Gesundheitsschutz für alle 
Beteiligten zu gewährleisten. Sollten die Umstände 
es erfordern, werden alle Einzelveranstaltungen on-
line durchgeführt. 
Das aktuelle Programm des Popup Labors und die 
kostenfreie Anmeldung finden Sie in Kürze unter 
https://www.popuplabor-bw.de/programm-und-an-
meldung 
Kontaktadresse: 
Norbert Fröschle 
- Projektleitung Popup Labore BW - 
Fraunhofer-Institut für Arbeitswirtschaft und Organi-
sation IAO, Nobelstraße 12, 70569 Stuttgart 
Telefon: 0711 970-2237 
norbert.froeschle@iao.fraunhofer.de 
David Suter 
Fraunhofer-Institut für Arbeitswirtschaft und Organi-
sation IAO, Nobelstraße 12, 70569 Stuttgart 
david.suter@iao.fraunhofer.de 
http://www.iao.fraunhofer.de 
 
 

 
 

Zukünftige Werbeformen im Internet (Digital Hub) 
Digitale Werbeformen ändern sich rasant und es ist 
schwer für Firmen und Selbstständige, einen Über-
blick zu behalten und realistisch entscheiden zu kön-
nen, welche Werbeformen zu ihrem Produkt bzw. ih-
rer Dienstleistung passen und welche Kanäle erfolgs-
versprechend sind. Dieses Seminar behandelt aktu-
elle Trends und Neuerungen im Bereich der digitalen 
Werbung. Dazu gehören beispielsweise Voice-Se-
arch-Potentiale, Augmented Reality, Funnel-Marke-
ting, Video-Werbung, interaktive Werbung, KI-Marke-
ting, regionales Online-Marketing, etc. Die Erläute-
rung grundlegender Begrifflichkeiten bringt alle Teil-
nehmenden auf den gleichen Wissensstand. Gleich-
zeitig wird auch ein aktueller Stand und Ausblick alt-
bekannter Werbeformen wie Email-Marketing, Ban-
nerwerbung, Social-Media und Suchmaschinenopti-
mierung gegeben, um Teilnehmenden eine fundierte 
Entscheidungsgrundlage für zukünftige Marke-
tingstrategien geben zu können. 

Dozent: 
Jörg Meyer, langjähriger Business-Trainer und Inha-
ber der Firma Macobus 
Termin: 24.11.2021 I 09:00 Uhr – 12:00 Uhr 
Preis: 100 Euro 
 

Photoshop Grundlagen 
Das Bildbearbeitungsprogramm Photoshop ermög-
licht erstklassige Bildbearbeitung mit einer Vielzahl 
von unterschiedlichen Werkzeugen. Auf der Photos-
hop-Oberfläche kann man schnell mal den Überblick 
verlieren. Lassen Sie sich von uns bei der Einarbei-
tung in Photoshop mit diesem Kurs, der extra für Ein-
steiger ausgelegt ist, unterstützen. 
Sie sollten über einen sicheren Umgang mit Compu-
tern sowie einer Photoshop-Lizenz verfügen. 
Im Kurs erlernen Sie Grundsätzliches über die Pho-
toshop-Oberfläche, die verschiedenen Werkzeuge, 
Grundlagen der Farbenlehre, einfache Bildretuschen, 
Ebenen und Ebenenpaletten, Grundlage von digita-
len Bildern, uvm. 
Termin: 30.11.2021 – 02.12.2021 I jeweils 09:00 Uhr 
– 16:00 Uhr 
Dozent: Karsten Rose 
Preis: 750 Euro, zzgl. USt. 
 

Die Veranstaltungen des Digital Hub werden geför-
dert im Rahmen des Digital Hubs Neckar-Alb-Sigma-
ringen durch das Ministerium für Wirtschaft, Arbeit 
und Tourismus Baden- Württemberg. 
Anmeldungen über die Homepage www.innocamp-
sigmaringen.de unter dem Reiter „Veranstaltungen“. 
 
 

 
 

Für Frauen: Telefonischer Beratungstag zum Wie-
dereinstieg in den Beruf  
Für Frauen hat die Beauftragte für Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit Balingen 
(BCA) Liane Rebhan, die Veranstaltungsreihe 
Frauen#Mittendrin aufgelegt. In zahlreichen Online-
Veranstaltungen wird rund um Wiedereinstieg und 
Fragen zum beruflichen Findungsprozess beraten.  
Ergänzend zu den Online-Veranstaltungen finden am 
Montag, 08. November, von 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Telefonberatungen statt. Die Beratung zum Wieder-
einstieg in den Beruf ist unter der Rufnummer 07433 
951-304 erreichbar. Es fallen die üblichen Telefonge-
bühren an.  
Beraterinnen sind Liane Rebhan, BCA der Agentur 
für Arbeit, und Anna Altenburger, BCA des Jobcen-
ters Zollernalbkreis. Sie beraten Frauen, die nach der 
Familien- oder Pflegezeit wieder beruflich durchstar-
ten wollen, über erste Schritte und die richtige Pla-
nung, die Entwicklung des Arbeitsmarktes, Möglich-
keiten der Stellensuche und Bewerbung, Angebote 
der Agentur für Arbeit und des Jobcenters sowie Un-
terstützungsmöglichkeiten für Alleinerziehende.  
Ein weiterer telefonischer Beratungstag findet am 6. 
Dezember statt. 
Für Frauen: Gestärkt aus der Krise  



Wie können Frauen die Krise nutzen, damit sie zur 
Chance wird? Dieser Frage geht Annette Weiß, 
Coaching & Kommunikation, am 09. November von 
9:00 Uhr bis 11:00 Uhr im Rahmen der Veranstal-
tungsreihe Frauen#Mittendrin in einer Online-Veran-
staltung nach.  
Die Teilnehmerinnen erfahren, wie man Veränderung 
nicht als Bedrohung, sondern als Möglichkeit erkennt. 
Sie lernen was es braucht, um neue Wege zu gehen, 
Chancen zu ergreifen, neue Techniken auszuprobie-
ren und sich selbst nicht im Dschungel der Digitalisie-
rung zu verlieren. Es geht darum, die eigenen Stär-
ken zu kennen, sich selbstbewusst neu aufzustellen 
und dazu ganz einfach das eigene Handy zu nutzen, 
um am Ende voller Zuversicht und Selbstbewusstsein 
die nächsten Schritte gehen zu können.  
Das Seminar findet online statt. Die Teilnehmerinnen 
benötigen ein internetfähiges Endgerät (Smartphone, 
Tablet, Laptop, PC). Die Einwahldaten erhalten sie 
nach der Anmeldung. Anmelden können sich interes-
sierte Frauen bei Liane Rebhan, der Beauftragten für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der Agen-
tur für Arbeit Balingen unter Balingen.BCA@ar-
beitsagentur.de. Unter 07433 951-304 steht sie auch 
für Fragen rund um die Veranstaltungsreihe zur Ver-
fügung. 
 
Für Frauen: Minijob oder Midijob? - Chancen und 
Risiken  
Am 15. November von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr erklä-
ren die beiden Referentinnen Susann Jalloh, Diplom 
Sozialpädagogin/ Sozialarbeiterin (FH) und Bettina 
Wolf, ttg team training GmbH Balingen, im Rahmen 
der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin in einer 
Online-Veranstaltung die Chancen und Risiken von 
Mini- und Midijobs.  
Für viele Frauen ist der Minijob eine attraktive Alter-
native zur sozialversicherungspflichtigen Beschäfti-
gung. Die Tatsache, dass viele Frauen ausschließlich 
geringfügig arbeiten, hat jedoch erhebliche Folgen für 
ihre Existenzsicherung – heute und im Alter.  
Gut informiert zu sein ist deshalb entscheidend! Wo-
rin liegt der Unterschied zwischen Minijob und Mi-
dijob? Welche Rechte und Pflichten ergeben sich? 
Was passiert mit meiner Rente? Was passiert mit 
meiner beruflichen Qualifikation im Minijob?  
Das Seminar findet online statt. Die Teilnehmerinnen 
benötigen ein internetfähiges Endgerät (Smartphone, 
Tablet, Laptop, PC). Die Einwahldaten erhalten sie 
nach der Anmeldung. Anmelden können sich interes-
sierte Frauen bei Liane Rebhan, der Beauftragten für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der Agen-
tur für Arbeit Balingen unter Balingen.BCA@ar-
beitsagentur.de. Unter 07433 951-304 steht sie auch 
für Fragen rund um die Veranstaltungsreihe zur Ver-
fügung. 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 


