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Bereitschaftsdienst

Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr 112
Notruf Polizei 110
Polizeiposten Mefkirch 07575/ 28 38

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen

Sa./So./Feiertag
Kinderarzt:

Telefon 116 117
Notfalldienstzeiten:

08.00 - 22.00 Uhr
Tel. 0180 1929 345 oder

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Singen:

Virchowstr. 10, Singen,

Augenarzt:
HNO-Arzt:

Zahnarzt:

Tel. 0180 6077 312
Tel. 0180 1929 340
Tel. 0180 6077 211
Tel. 0180 5911 660

Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833

Giftnotrufnummer:

Tel. 0761 19240

Nachbarschaftshilfe ,von Haus zu Haus”

Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten:

Biurgermeisteramt Leibertingen

Montag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag

Deutsche Post QY
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Vormittags:
Mo, Di, Do, Fr
Mi, Sa
Nachmittags:
Mo

Do

Offnungszeiten:

8.30 — 12.00 Uhr und
14.00 — 18.30 Uhr
08.30 — 12.00 Uhr
nachmittags geschlossen
ganztags geschlossen
08.30 — 12.00 Uhr und
14.00 — 16.30 Uhr
08.30 — 12.00 Uhr

Postfiliale Leibertingen

Offnungszeiten:

08.30 — 12.00 Uhr
09.00 — 10.00 Uhr

16.00 — 18.00 Uhr
15.00 — 16.00 Uhr

Offnungszeiten der Ortsverwaltungen

Altheim Montag, 19.15 - 20.15 Uhr
Telefon: Ortsverwaltung: 07777/939635,
Birgerhaus: 07777/939636
Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 — 21.00 Uhr
Telefon: 07570/266
Thalheim Dienstag, 18.30 - 19.30 Uhr
Telefon: 07575/3398

Frau Ute Schiile, Tel. 07466 / 91 05 72
Einsatzort Thalheim / Altheim:

Frau Eva Rist, Tel. 07575/ 92 66 73 oder
0151 654 80 540

Sozialstation St. Heimerad e.V. MeRkirch

Tel. 07575/ 93 135

Dorfhelferinnen-Station MeRkirch-Leibertingen
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575/ 209 531

EnBW Regional AG
Kostenlose Stérungsnummer 0800 3629-477

Forstrevier Leibertingen
Forster Christoph Moéhrle, Tel. 07777 / 1743
Email: christoph.moehrle@lrasig.de

Sachbeschadigung an Schneepfiahlen

Leider wurden in der Nacht von Freitag, 21.02. auf
Samstag, 22.02. fast samtliche Schneepfahle entlang
des Lundenweg herausgerissen und in die angren-
zenden Acker geworfen. Ein gelungener Fasnets-
scherz oder gar eine Heldentat sehen anders aus.
Unndtiger Bauhofeinsatz und Ersatzbeschaffung fur
die teilweise kaputt gegangenen Pfahle sind namlich
die Folge. Und das nur, weil im Ubermut oder im
Rausch vergessen wurde, wie man mit fremdem Ei-
gentum umgeht.

Schade!




Miillabfuhrtermine

Gelber Sack:
Donnerstag, 05. Marz

Recyclinghof Leibertingen geoffnet:
November — April
Freitag, 13.30 — 17 Uhr, Samstag, 9 — 12 Uhr

Offentliche Sitzung des gemeinsamen
Ausschusses der vereinbarten Verwal-
tungsgemeinschaft MeRkirch-
Leibertingen-Sauldorf

Zur offentlichen Sitzung des Ausschusses der verein-
barten Verwaltungsgemeinschaft Mef3kirch-
Leibertingen-Sauldorf am Mittwoch, den 04. Marz
2020, 17.00 Uhr, im groBen Sitzungssaal des Rat-
hauses MeRkirch wird die Bevolkerung recht herzlich
eingeladen.

Tagesordnung

1. Aufstellung 4. Anderung des Flachennutzungspla-
nes Mefkirch - Leibertingen - Sauldorf Hier: Be-
schluss zur Aufstellung der 4. Anderung des Fla-
chennutzungsplanes MeRkirch —Leibertingen -
Sauldorf

2. Verschiedenes

Freiwillige Feuerwehr
Abteilung Altheim

Jahreshauptversammlung
am Samstag, 14.03.2020 um 20:00 Uhr im
Birgerhaus Altheim

Zur Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuer-
wehr Leibertingen Abt. Altheim laden wir ganz herzlich
ein

Tagesordnung: 1. Begriiiung
2. Totenehrung
3. Jahresbericht
4. Kassenbericht
5. Kassenprufungsbericht / Entlastung
6. Bericht des Kommandanten
7. Ehrungen
8. GrulRworte
9

. Winsche und Antrage

Antrage mussen spatestens bis Mittwoch, 11.3.2020
schriftlich an den Abteilungskommandanten einge-
reicht werden.

Fir die aktiven Wehrmanner ist die Teilnahme in Uni-
form Pflicht. Um punktliches und vollzdhliges Erschei-
nen wird gebeten.

Abt. Kreenheinstetten

Am Samstag, den 07.03.2020 findet um 20.00 Uhr
im Gasthaus ,Zur Traube“ die Generalversammlung
der Abteilung Kreenheinstetten statt.

Tagesordnung:
. BegriiRung

. Totenehrung

. Bericht des Schriftflihrers

. Bericht des Kassiers

. Bericht des Abt. Kommandanten
. Entlastung

. Verschiedenes

. Wiinsche und Antrage

ONO O WN -

Hierzu laden wir alle Feuerwehrangehdrigen, Ehren-
mitglieder, Mitglieder der Jugendfeuerwehr und der
Altersabteilung sowie alle Interessierten, Freunde und
Gonner unserer Abteilung recht herzlich ein.

Josef Steidle, Abt.Kommandant

Gugge Kreenheinstettten

Einladung
zum 25.
Funkenfeuer

Kreenheinstetten

am Samstag,
29. Februar 2020

Ab 17.30 Uhr:
~,HeiRe, HeilRe“

beim Funken

Ca. 18.15 Uhr:
Abbrennen des Funkens
Musikalische Umrahmung: Gugge

Wir freuen uns auf Sie
Gugge Kreenheinstetten

Ski Club Kreenheinstetten e.V.

Skiausfahrt nach Steibis verbunden mit unseren
Vereinsmeisterschaften

Am Sonntag den 08.03.2020 finden unsere Vereins-
meisterschaften alpin und Snowboard statt.

Es wird ein Riesenslalom mit 2 Durchgangen gefah-
ren.

Abfahrt am Sonntag um 6.30 Uhr Parkplatz am Bir-
gerhaus.

Anmeldung und Info bei Sportvorstand Gerhard Volk
Tel.07570/1271 bis spatestens Donnerstag,
05.03.2020, 18.00 Uhr.




SV Kreenheinstetten/
Leibertingen

Vorschau

Samstag, den 29.02.2020
Frickingen, 16:00 Uhr
SpVgg F.AL.2 - SGB.A.T./K.L.

SV K/L-Jugend:
Vorschau:

Samstag, den 29.02.2020
Konstanz, 17:30 Uhr
SG Turk. SV Konstanz - A-Junioren

Jahreshauptversammlung

Am Freitag, den 13.03.2020 halt der SV Kreen-
heinstetten-Leibertingen 1949 e.V. seine alljahrliche
Jahreshauptversammlung ab. Zu dieser Versammlung
um 20.00 Uhr im Sportheim sind alle Mitglieder,
Freunde, Vereinsvorsitzende anderer Vereine und
Gonner des Vereins recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

1.BegriRung und Totenehrung
2.Bericht des Schriftfiihrers
3.Kassenbericht

4 Bericht der Jugend-Abteilung
5.Bericht des Trainers

6.Bericht des Vorstandes
7.Entlastung durch die Kassenpriifer
8.Ehrungen

9.Neuwahlen

10.Wilnsche, Antrage, Verschiedenes

Andreas Knoblauch, Vorstand Sport
Michael Fecht, Vorstand Wirtschaft
Raphael Dreher, Vorstand Finanzen

Jugendvollversammlung

Am Freitag, den 13.03.2020 um 19 Uhr |adt die Ju-
gendabteilung des SVKL alle Jugendspieler und El-
tern sowie alle Mitglieder, Freunde und Goénner im
Vorfeld der Jahreshauptversammlung zur diesjahrigen
ordentlichen Jugendvollversammlung ein.

Tagesordnung:

1. BegriRung

2. Bericht des Jugendleiters

4. Wahlen

5. Sonstiges, Winsche und Antrage

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.

Markus Furst
Jugendleiter SVKL

Musikverein Leibertingen e.V.

Einladung

Am Samstag, den 29.02.2020 findet um 20.00 Uhr
im Dorfgemeinschaftshaus in Leibertingen unsere
Jahreshauptversammlung statt.

Hierzu laden wir alle aktiven und passiven Mitglieder,
Ehrenmitglieder sowie Freunde und Goénner unseres
Vereins recht herzlich ein.

Tagesordnung:

1 Begriflung durch den Vorsitzenden
2 Totenehrung

3 Bericht der Schriftfiihrerin

4. Bericht Kasse und Bericht der Prifer
5. Bericht des Dirigenten
6

7

8

9

Bericht des Jugendleiters
Bericht des Vorsitzenden
Entlastung der Vorstandschaft

. Neuwahlen
10. Ehrungen
11. Verschiedenes, Winsche und Antrage

gez. Dirk Henkenius, 1. Vorsitzender

ZGK Leibertingen

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen
unseren Mitgliedern, fleiBigen Helfern und
Besuchern unserer Fasnetsveranstaltun-
gen, die dazu beigetragen haben, dass wir
wieder eine schone Dorffasnet feiern konnten.
Narrenverein und Gugge Leibertingen

Am Freitag, 13.03.2020 findet zwischen 18.00 Uhr
und 19.00 Uhr die Leihhasriickgabe in der Narren-
stube statt.

% TV-Leibertingen - Riickenschule

Ruckenschmerzen  betreffen  Millionen

Menschen und sind langst zu einer Volks-
krankheit geworden. Ziel ist es die Rlcken- und
Bauchmuskulatur zu starken, und so die Wirbelsaule
zu entlasten. Neben den regelmaRigen Ubungen wer-
den schonende Verhaltensweisen wie richtiges Sit-
zen, Stehen, Heben, Ttragen usw. im Alltag geschult.
Das Programm mit Wirbelsaulengymnastik ist ein
idealer Praventionssport.
Ruckenschule wendet sich an alle die Rulcken-
schmerzen vorbeugen wollen, aber auch an diejeni-
gen, die bereits Probleme mit ihrem Ricken verspi-
ren.
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich willkommen.

Ort: Turnhalle Leibertingen
Tag: Montag

Zeit: 19.30 Uhr - 20.30 Uhr
10 Abende

Beginn: 09. Marz 2020
Leitung Silke Biselli-Jager (Rickenschulleiterin nach
Dr. Brugger)
Anmeldeschluss bis einschlieBlich 06. Marz
(Teilnehmerzahl begrenzt)!!
Anmeldung unter 07466/9274792.
Gebuhr: 50,00 €
40,00 € fur TV-Mitglieder!



Kabarett in Thalheim

Karl-Heinz Diinnbier der
~Copperfield mit schwabischer Seele*
prasentiert Kabarettprogramm voller Witz und Komik!

Wann: 18.04.2020

Wo: Birgerhaus St. Wendelin/ Thalheim
Beginn: 19.30 Uhr

Einlass: ab 18.00 Uhr

Preis: 12€

Kartenvorverkauf: ab 01.03.2020

unter 07575/1850 (ab 18.00 Uhr)

Kohlerzunft Thalheim e.V.

» Riickgabe Leih- und Kinderhds am

07.03.2020

B Die Rickgabe des Kinder- und Leihhéas
findet am Samstag, den 07.03.2020 von 15:00 -
16:00 Uhr im ehem. Schulgebaude statt. Das Has
muss vollstdndig und gereinigt inkl. Maske zurtickge-
geben werden. Kinderhds muss von den Mitgliedern,
die in diesem Jahr 18 Jahre alt werden, vollstdndig
und gereinigt abgegeben werden. Ansonsten muissen
beim Kinderhas nur die Teile, die im nachsten Jahr
sicher nicht mehr passen oder ausgebessert werden
mussen, abgegeben werden.

éfﬁﬁﬁ Mannerchorgemeinschaft
Buchheim-Thalheim

Unsere nachste Chorprobe ist am Di. 03.03.20 um
20.00 Uhr nochmals in Thalheim, Alte Schule

Siggi

. Landratsamt
Landkreis - -
\ Sigmaringen Sigmaringen

Die Landratin ladt zur Burgersprechstun-
de ein

Die Moglichkeit mit Landratin Stefanie Burkle ins Ge-
sprach zu kommen bietet sich allen Birgerinnen und
Birgern des Landkreises bei der nachsten Burger-
sprechstunde der Landratin am Montag, 2. Marz
2020 ab 18 Uhr.

Dabei kénnen mit der Leiterin der Kreisverwaltung
Anliegen besprochen sowie Winsche und Anregun-
gen vorgebracht werden.

Das Gesprach findet im Landratsamt Sigmaringen in
der Leopoldstralie 4 in Sigmaringen statt. Um Anmel-
dung Uber das Sekretariat der Landratin unter Tel:
(07571) 102-1011 wird gebeten.

Fachbereich FORST

Forstpflanzensammelbestellung flr

Kleinprivatwaldbesitzer - Erinnerung

Auch in diesem Frihjahr wird im Forstrevier Leibertin-
gen wieder eine Sammelbestellung fir Forstpflanzen
durchgefihrt.

Bei Bedarf melden Sie sich bitte bis spatestens Mon-
tag, den 02.03.2020, bei Revierforster Mohrle

(Mail : christoph.moehrle@Irasig.de oder Tel.
07777/1743)

gez. Moéhrle

Forster warnen vor Sturmholz — Schaden
im Wald aber im Rahmen

Der Sturm ,Sabine” hat in den Waldern des Landkrei-
ses Sigmaringen tiefe Spuren hinterlassen. In vielen
Besténden liegen entwurzelte Baume uUbereinander,
hangen Stdmme auf den Baumnachbarn, sind Kronen
angeknackst.

Erste Schatzungen gehen fir Baden-Wirttemberg
von 1,6 Millionen Kubikmeter Sturmholz durch ,Sabi-
ne“ aus. Damit ist das Schadensausmal nicht ver-
gleichbar mit dem bei Sturm Lothar 1999 mit 30 Milli-
onen Kubikmeter. ,FlUr den Landkreis Sigmaringen
liegt die Schatzmenge mit etwa 30.000 Kubikmetern
unter zehn Prozent eines regularen Jahresein-
schlags®, erldutert Stefan Kopp, Leiter des Fachbe-
reichs Forst im Landratsamt.

Es muss abgewartet werden, ob sich der ohnehin
schwierige Holzmarkt unter diesen Bedingungen sta-
bilisiert. Der Verkauf der Hoélzer aus Kleinprivatwald
kann jedoch Uber die Holzverkaufsstelle des Landrat-
samtes Sigmaringen abgewickelt werden.

Bei der Aufarbeitung der Holzer bittet das Landrats-
amt aber um Vorsicht. Nach Sturmereignissen steigt
die Zahl der Unfélle im Wald immer drastisch an. Hau-
fig sind es sehr schwere, zu oft auch tédliche Unfalle.
Es ist sehr wichtig, das Schadholz vor Beginn der
Flugzeit der Borkenkafer aufzuarbeiten

»Aber dies sollte ohne Hektik geschehen. Sicherheit
geht vor Schnelligkeit. Waldbesitzer ohne wirklich
sehr fundierte Erfahrung in der Holzernte sollten sich
unbedingt professionelle Hilfe zumindest fir das Fal-
len und das Entzerren der Bdume suchen. Maschi-
nenunterstlitzung ist aus Sicherheitsgriinden unver-
zichtbar. Alleinarbeit ist tabu®, fasst es Kopp zusam-
men.

Professionelle Beratung und Unterstitzung fir diese
anspruchsvolle Aufgabe bieten die Forstrevierleiter
vor Ort.

Aber auch fir Waldbesucher gilt erhdhte Aufmerk-
samkeit. Gefahrensituationen wie angeschobene
Baume und abgebrochene, hingende Aste missen
gemieden werden. Wege sollten aktuell nicht verlas-
sen und Waldwegsperrungen unbedingt beachtet
werden.



Fordermittel fur die Wiederbewaldung stehen zur Ver-
figung. Die Forderung der Schadholzaufarbeitung im
Kleinprivatwald wurde zumindest in Aussicht gestellt.
Informationen erhalten Sie bei den 6rtlich zustandigen
Revierleitern sowie Uber das Landratsamt Sigmarin-
gen — Telefon 07571 102 2510, Mail:
post.forst@lrasig.de

Befreiung von der Pflicht der streifenfor-
migen Ausbringung von flussigen Wirt-
schaftsdiingern

Die Dingeverordnung regelt in § 6 Abs. 3, dass flUs-
sige organische Diingemittel mit wesentlichem Gehalt
an verfugbarem Stickstoff oder Ammoniumstickstoff,
insbesondere auch flissige Wirtschaftsdiinger, auf
bestelltem Ackerland ab dem 1. Februar 2020 nur
noch streifenférmig auf den Boden aufgebracht oder
direkt in den Boden eingebracht werden dirfen.

Das Landratsamt Sigmaringen hat durch Allgemein-
verfiigung vom 5. Februar 2020 kleine landwirtschaft-
liche Betriebe und kleine landwirtschaftlich genutzte
Flachen im Landkreis Sigmaringen von dieser Pflicht
befreit. Das bedeutet, dass landwirtschaftliche Betrie-
be, die weniger als 15 Hektar landwirtschaftlich ge-
nutzte Flache bewirtschaften, flissige Wirtschafts-
dinger auf bestelltem Ackerland nicht streifenformig
auf den Boden aufbringen oder direkt in den Boden
einbringen mussen. Dasselbe gilt fiir kleine Ackerfla-
chen mit einer GroRe bis zu 0,20 Hektar. Die Befrei-
ungen gelten vom 5. Februar 2020 bis zum 30. Sep-
tember 2020 und sind mit Auflagen verbunden. Die
Allgemeinverfugung ist auf der Homepage des Land-
ratsamtes Sigmaringen veréffentlicht. In begriindeten
Einzelfallen sind weitere Ausnahmen auf schriftlichen
Antrag beim Fachbereich Landwirtschaft mdglich.

In Verbindung mit der Allgemeinverfugung sind fol-
gende Auflagen einzuhalten: Die flissigen Wirt-
schaftsdliinger dirfen einen Trockensubstanzgehalt
von 5 vom Hundert nicht Gberschreiten. Die Befreiun-
gen gelten nur fir Wirtschaftsdiinger aus eigener
Tierhaltung. Sie gelten daher nicht flir von anderen
Betrieben aufgenommene Wirtschaftsdiinger und fir
Garreste aus Biogasanlagen.

Im Ubrigen sind die Vorgaben der Diingeverordnung
zu beachten. Insbesondere durfen Dungemittel nicht
ausgebracht werden, wenn der Boden Uber-
schwemmt, wassergesattigt, gefroren oder schneebe-
deckt ist. Nahrstoffeintrage in Oberflachengewasser
sind unbedingt zu vermeiden. Bei der Ausbringung
sind die nach der Dingeverordnung und dem Was-
sergesetz erforderlichen Abstande zu Gewassern
einzuhalten.

Girls' Day und Boy‘s Day
Am 26. Marz ist wieder Madchen- und
Jungenzukunftstag

Am 26. Marz 2020 ist Girls' Day, der Madchen-
Zukunftstag. An diesem Tag haben alle Madchen ab
der finften Klasse die Mdglichkeit, noch immer mad-
chenuntypische Berufe kennenzulernen und ihre F&-
higkeiten auf neuen Gebieten zu testen. An diesem
Tag stehen viele Tlren in den Bereichen Technik,
Naturwissenschaften, Forschung, Wissenschaft und
Handwerk offen. Eine tolle Gelegenheit, Berufe ken-
nenzulernen, in denen bisher nur wenige Frauen ar-
beiten, obwohl sie abwechslungsreich sind und span-
nende Karrieremoglichkeiten bieten.

Der Girls' Day hat im Landkreis Sigmaringen bereits
Tradition: Inzwischen nehmen jedes Jahr Uber 150
Madchen daran teil und schnuppern in Unternehmen,
Hochschulen und sonstige Institutionen, um mehr
Uber die Arbeitswelt in technischen bzw. handwerkli-
chen Berufen zu erfahren. ,Auch in diesem Jahr fin-
den interessierte Madchen eine Vielzahl von span-
nenden Angeboten. Forschung, Industrie, Handwerk,
Landwirtschaft — all diese Branchen sind vertreten®
freut sich Sandra Kndr, Gleichstellungsbeauftragte
des Landkreis Sigmaringen.

Zusammengebracht werden Schulerinnen und Unter-
nehmen Uber die Internetseite ,www.girlsday.de.
Schulerinnen und Eltern erfahren hier alles rund um
den Madchenzukunftstag und finden Uber das ,Girls-
Day-Radar alle Angebote in ihrer naheren Umge-
bung.

Zeitgleich mit dem Girls' Day findet auch der Boys'
Day - Jungen-Zukunftstag statt. Jungs bekommen
das Angebot der Berufsorientierung in Kindergarten
und sozialen Einrichtungen. Wie in den letzten Jahren
o6ffnen am 26.3.2020 =zahlreiche Kindergarten im
Landkreis ihre Taren fir interessierte Jungs. Alle In-
formationen dazu gibt es auf www.boys-day.de

Darlber hinaus organisiert das Schulamt wieder ein
besonderes Angebot flir Gymnasiasten ab Klasse 9:
Diese koénnen an der Grundschule ihrer Wahl einen
Schnuppertag verbringen und den Beruf des Grund-
schullehrers kennen lernen. Eine Liste der Grund-
schulen finden Interessierte unter
https://www.landkreissigmaringen.de/de/Landratsamt/
Kreisver-
watung/Fachbereiche/Gleichstellungsbeauftragte.

Bahnbriicke bei Dietfurt wird saniert —
Sperrung von Marz bis Dezember

Das Landratsamt Sigmaringen |lasst ab Montag, den
02.03.2020 bis voraussichtlich Dienstag, den
22.12.2020 die KreisstralRenbriicke Uber die Bahn-
strecke erneuern. Die bestehende Briicke weist Risse
und Betonabplatzungen auf der Brickenunterseite
auf.

~Wir bauen die Brlcke vollstandig neu. Dies ist die
wirtschaftlichste MalRnahme®, erldutert Franziska
Rumpel, Leiterin des Fachbereichs Strallenbau im



Landratsamt. Rund 1,4 Millionen Euro wird der Kreis
investieren.

Fir die Dauer der Arbeiten muss die Kreisstrafle 8209
voll gesperrt werden. Dietfurt kann fur die Dauer der
Arbeiten nur Uber Vilsingen angefahren werden. Der
Durchgangsverkehr wird gro3raumig Uber Sigmarin-
gen bzw. Gutenstein-Langenhart-Engelswies umgelei-
tet.

Fir FuBganger wird ein Steg errichtet, so dass sie die
Bahnstrecke weiterhin queren kénnen. ,Da der Steg
erst errichtet werden kann, wenn die Bricke abgeris-
sen ist, steht er leider erst ab 9. Marz zur Verfiigung®,
so Rumpel.

Die Bahnstrecke wird am 06.03.2020, 23 Uhr bis
09.03.2020, 4 Uhr voll gesperrt. In dieser Zeit ist kein
Zugverkehr mdglich. Es wird ein Schienenersatzver-
kehr eingerichtet. Uber den Fahrplan wird die DB und
Naldo noch informieren.

Informationen Uber die mit dieser Baumafnahme
verbundenen Verkehrsbeschrankungen kénnen auch
im taglich aktualisierten Baustelleninformationssystem
(BIS) des Landes Baden-Wirttemberg im Internet
unter www.baustellen-bw.de abgerufen werden.

Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 MeRkirch

Pfarrbiro: Tel.: 07575-3661 Fax: 93600
Blrozeiten: Mo, Di, Do, Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.:07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung

amm— e

Kirchengemeinde

leBiireh www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Dazu ist erschienen der
Sohn Gottes, dass er die Werke des Teufels
zerstore. (1. Johannes 3,8b)

Sonntag, 1. Marz (Invokavit)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pradikantin Karin Fischer)

Montag, 2. Marz
19.30 Uhr O&kumenische Bibelwoche im Paul-
Gerhardt-Saal (Pastor David Birkman)

Mittwoch, 4. Marz
15.15 Uhr Konfirmandenunterricht
20.00 Uhr Probe Singkreis

Donnerstag, 5. Marz
19.30 Uhr Kirchengemeinderatssitzung
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Mel3kirch

Freitag, 6. Marz

16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der ,Wolflinge*

ab 18.00 Uhr Treff der Pfadis

19.00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag im Herz-
Jesu-Heim

19.00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag in der
Pfarrscheuer in Boll

Sonntag, 8. Marz (Reminiszere)

9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Anja Kunkel)
Okumenische Bibelwoche 2020

Vergesst nicht!

Das 5. Buch Mose-Zugange zum Deuteronomium
Unter dem Titel ,Vergesst nicht...“ stehen die 6kume-
nischen Bibeltage 2020. Im Mittelpunkt steht ein Buch
des Alten Testaments, das vielen Menschen in der
heutigen Zeit unbekannt ist:

das 5. Buch Mose: das Deuteronomium. Die Okume-
nischen Bibeltage wollen zeigen, dass es sich lohnt,
dieses biblische Buch zu lesen: ein ,Evangelium®, das
die leidenschaftliche Beziehung zwischen Gott und
Mensch auf dem Herzen hat, ein Geschichtswerk, das
die Identitat fur die Zukunft formuliert, und ein Text,
der Antworten auf die Fragen einer schnelllebigen und
technologisierten Welt geben kann.

Montag, 02. M&rz um 19.30 Uhr Pastor David Birkman
im Paul-Gerhardt-Saal

Dienstag, 10. Marz um 19.30 Uhr Pfarrer Uwe Reich-
Kunkel im Herz-Jesu-Heim

Dienstag, 17. Marz um 19.30 Uhr Pastor Martin
Schnegg im Alten Kindergarten in Sauldorf

Dienstag, 24. Marz um 19.30 Uhr Pfarrer Stefan
Schmid im Gemeindehaus der Mennoniten

Weltgebetstag 2020 aus Simbabwe
»Steh auf und geh!“

Frauen aus Simbabwe haben fiir den Weltgebetstag
2020 den Bibeltext aus Johannes 5 zur Heilung eines
Kranken ausgelegt: ,Steh aufl Nimm deine Matte und
geh!“ sagt Jesus darin zu einem Kranken.

In ihrem Weltgebetstags-Gottesdienst lassen Sim-
babwerinnen erfahren: Diese Aufforderung gilt allen.
In Uber 120 Landern der Erde rufen Okumenische
Frauengruppen damit zum Mitmachen beim Weltge-
betstag auf.

Hier vor Ort feiern wir Weltgebetstag am:

6. Mérz 2020 in Sauldorf-Boll in der Pfarrscheuer
um 19.00 Uhr

6. Marz 2020 in MeBkirch im Herz-Jesu-Heim um
19.00 Uhr

Das Vorbereitungsteam freut sich auf viele, die sich in
das weltverbindende Gebet einreihen, und so ihre
Verbundenheit mit den Anliegen der Frauen aus Sim-
babwe zum Ausdruck bringen.

Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle herzlich
zu einer Begegnung und einem kleinen Imbiss eigela-
den.

JobCafé trifft Suchtberatungsstelle am
06. Marz 2020

(Allein-) Erziehend und auf Jobsuche? Dann besu-
chen Sie doch das JobCafé im Frauenbegegnungs-
zentrum. In ungezwungener Runde konnen Sie fri-
schen Kaffee und selbstgebackenen Kuchen genie-
Ren und dabei aktuelle Stellenangebote studieren.
Zusatzlich gibt es die Moglichkeit, zusammen mit ei-
ner Mitarbeiterin des

Jobcenters, gezielt nach einer passgenauen Stelle zu
suchen.



Diesmal besucht uns ein Mitarbeiter der Suchtbera-
tungsstelle Sigmaringen. Er wird von seiner Arbeit
berichten und allgemeine Fragen beantworten.

Das nachste JobCafé findet statt am Freitag, den 06.
Méarz 2020 von 09:30 Uhr -11:30 Uhr im Frauenbe-
gegnungszentrum Sigmaringen in der Bahnhofstrafie
3.

BLHV

Badischer Landwirtschaftlicher
Hauptverband e.V.

Die BLHV-Landsenioren laden ein!

Wir laden alle Landseniorinnen und Landsenioren
zum 4. Wirtshaussingen am Freitag, 06. Marz 2020
um 14:00 Uhr nach MeRkirch-Heudorf in den Ge-
meindesaal ein. Die Musikanten Hans und Rainer
vom Risiberg werden uns wieder in Stimmung brin-
gen. Es erwartet Sie wieder ein toller Nachmittag.
Bringen Sie lhre Nachbarn und Bekannte mit. lhr
Kommen werden Sie nicht bereuen. Die Landfrauen
aus dem Bezirk MeRkirch werden uns in gewohnter
Weise bewirten und verwdhnen. Schon heute freuen
wir uns Sie bei den Landsenioren begriiRen zu kon-
nen. Wir, Georg Renner (Bezirksvorsitzender der
Landsenioren) und Armin Zumkeller (Geschéaftsfiihrer
der Landsenioren), freuen uns auf lhren zahlreichen
Besuch.

e Krebsberatungsstelle

Krebsberatungsstelle
Sigmaringen

Die Psychosoziale Krebsberatungsstel-
le in der Laizer Str. 1 im Arztehaus im
1. Stock, bietet in den Monaten Marz und April wieder
interessante Vortrage an. Den Anfang macht am 10.
Marz 2020 von 10.00-11.30 Uhr der Vortrag sténdig
erschopft- zum Umgang mit der sog. Tumor -
Fatique. Tumor-Fatique ist ein Zustand von anhalten-
der Mudigkeit, Schwache und Energiemangel, der im
Kontext einer Tumorerkrankung und/ oder ihrer The-
rapie auftritt und der mit Einschrdnkungen der Leis-
tungsfahigkeit und der Lebensqualitat einhergeht. Der
Vortrag von Dr. Schneider soll Betroffenen und Inte-
ressierten die Mdglichkeit geben das Thema ,Fatique®
besser zu verstehen und Behandlungsmaglichkeiten
aufzeigen.

Der zweite Vortrag im Monat Marz findet am 12. Mérz
2020 um 18.30-20.30 Uhr mit dem Thema -
Atherische Ole: Streicheleinheiten fiir die Seele-
statt. Fihlen Sie sich oft niedergeschlagen oder unru-
hig, angstlich, angespannt, grubeln viel? Wenn ja,
dann kénnen &therische Ole kleine Wunder bewirken.
Sie kdnnen u.a. Geist und Seele beruhigen, stim-
mungsaufhellend wirken und dem Korper helfen,
schneller zu entspannen. Aromatherapie kann Ihnen
einfach und nebenwirkungsfrei ermoglichen,

Ihre Selbstheilungskrafte anzuregen und lhr Wohlbe-
finden zu verbessern. Ein Vortrag von Frau Becherle
(Dipl. Sozialpadagogin (FH)/ Heilpraktikerin fir Psy-
chotherapie).

Im April steht ein weiterer, interessanter Vortrag an.
,»Grundlagen der Ernahrung bei einer Krebser-
krankung“ findet am 21. April 2020 von 10.00 —
11.30 Uhr statt.

Die Ernahrungsberaterin Frau Schauble (SRH Kilini-
kum Sigmaringen) referiert Gber die Grundlagen der
Ernahrung bei Krebserkrankungen, Themen sind u.a.
hilfreiche Erndhrung bei ff. Problemen wie z.B.
Fatique, Verdauungsstorungen, etc.

Veranstaltungen:

Yoga in der Krebsberatungsstelle

Yogalehrerin Simone Uhl-Kdsel bietet wieder Yogasit-
zungen in der Psychosozialen Krebsberatungsstelle
Sigmaringen, Laizer Str. 1, an. Jede Sitzung ist in sich
abgeschlossen, so dass ein Einstieg jederzeit mdglich
ist. Kosten: 8,00 € pro Sitzung. Termine: jeder Mitt-
woch im Marz jeweils von 10-11 Uhr. Anmeldung un-
ter 07571-7296450 oder

per Mail: info@krebsberatung-sigmaringen.de

Kosmetikseminar fiir Krebspatientinnen

Die DKMS-Life, eine gemeinnitzige GmbH der Deut-
schen Knochenmarkspende, bietet in Zusammenar-
beit mit der Psychosozialen Krebsberatungsstelle
Sigmaringen am Montag, den 27. April um 14 Uhr,
ein kostenloses Kosmetikseminar fir Krebspatientin-
nen an. Eine eigens daf

ur geschulte Krankenschwester und Kosmetikerin gibt
in einem etwa zweistindigen Mitmachprogramm
Tipps zur Gesichtspflege und zum Schminken. ,Freu-
de am Leben® — so lautet das Motto von DKMS-Life ,
das es sich zur Aufgabe gemacht hat, Patientinnen zu
einem lebensbejahenden Umgang mit den Folgen der
Krebserkrankung zu ermutigen. Anmeldungen unter
07571-7296450 oder per Mail: info@krebsberatung-
sigmaringen.de N&chste Termine waren: 22. Juni,
24 September, 19. November 2020

Meditation in der Krebsberatungsstelle

Wie bereits schon berichtet bietet die Tansformations-
lehrerin Firstin Elisabeth von Waldburg-Wolfegg in
der Psychosozialen Krebsberatungsstelle, Laizer Str.
1im Arztehaus, themenbezogenen Meditationen unter
dem Motto ,Werde wer du bist* statt, jede Meditation
steht fir sich, die Veranstaltung findet sitzend auf
Stlhlen statt.

Kostenbeitrag 8 €. Es finden Morgenmeditationen von
10 — 11 Uhr zu folgenden Terminen statt: 27.02, 26.3,
9.4, 23.4. 2020. Die Abendmeditationen von 18 — 19
Uhr finden zu folgenden Terminen statt: 24.3,
28.4.2020. Unkostenbeitrag 8 € / Stunde, bequeme
Kleidung wird empfohlen. Anmeldung unter 07571/
729 6450 oder Mail: info@krebsberatung-

sigmaringen.de




Naturschutzzentrum Obere Donau

Beuron. Wuschelige Schneehasen aus weicher
Wolle. Freitag, 6. Méarz, 14 bis 16:30 Uhr. (Anmeldung
bis 03.03.)

Zum besonderen Blickfang wird das knuffige Schnee-
haschen, das mit Hilfe der Filznadel aus Schafwolle
gestaltet wird. Ein Pompon, gefertigt aus den langen
Wollhaaren der Moorschnucke, bildet den Kérper des
Haschens, der sich dann besonders flauschig und
fellartig anflhlt. Geeignet auch fir Filzanfanger. Lei-
tung: Adele Nalik; Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-
nargebaude; Gebihr: 8,- € inkl. Material; Anmeldung
bis 3. Marz beim Haus der Natur, Telefon:
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Gefiihrte Wanderung in Beuron und Um-
gebung. Freitag, 6. Marz, 14 Uhr (Anmeldung bis
05.03.)

Um die Besonderheiten der Natur erlebbar zu ma-
chen, ladt der Naturparkverein von Februar bis No-
vember zu gefuhrten Wanderungen ein. Dabei wird
auf viele Kleinigkeiten am Wegesrand aufmerksam
gemacht. Aullerdem werden die vielfaltigen geologi-
schen, geschichtlichen und standoértlichen Zusam-
menhange erlautert. Treffpunkt: Haus der Natur; Lei-
tung: Bernd Schneck; Geblihr: 4,- €, Anmeldung bis 5.
Marz beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, in-
fo@nazoberedonau.de.

Reichenbach. Wintersturm und Friihlingserwa-
chen — Natur entdecken im zeitigen Friihjahr.
Sonntag, 8. Marz, 14:30 Uhr (Anmeldung bis 05.03.)

Im zeitigen Fruhjahr Iasst sich besonders gut erkun-
den, wie unsere Wildpflanzen und Tiere mit Kalte,
Schnee, Sturm, Nasse, aber auch mit Trockenheit und
Hitze fertigwerden. Diplom-Forstwirtin Judith Engst
fuhrt die Teilnehmer auf einer rund 1,5-stiindigen Er-
kundungstour durch Feld und Flur rund um Reichen-
bach am Heuberg. Treffpunkt: Parkplatz Festhal-
le/Grundschule Reichenbach; Leitung: Judith Engst;
Gebdlhr: 5,- €, Anmeldung bis 5. Marz beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Immendingen. Zeitreise am Vulkanberg. Sonntag,
8. Méarz, 10:30 bis 12 Uhr

Eine faszinierende Reise durch die Zeit beim ein-
drucksvollen Héwenegg. Erlebnisfiihrerin Karin Piet-
zek vermittelt Wissenswertes von der Urzeit (Fossili-
enfunde) Uber die ersten Burgherren bis zum Ba-
saltabbau. Treffpunkt: Waldparkplatz Howenegg; An-
meldung und Informationen bei Karin Pietzek, Tel.
07733/5014919; dagita@hegau-druiden.de.

Beuron. Filzkurs Eulen. Dienstag, 10. Marz, 14 Uhr.
(Anmeldung bis 06.03.)

Mit einer Filznadel und Schafwolle aus dem Naturpark
werden Eulen gefilzt. Mitzubringen sind Lust und et-
was Ausdauer. Geeignet fiir Erwachsene und Kinder
ab 10 Jahren. Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-

nargebaude; Leitung: Marlies Martin; Gebuhr: 10,- €
inkl. Material; Anmeldung bis 6. Marz beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Vortrag Einmal Miozdn und zuriick - Me-
teorkrater, Starkbeben und Nashorn-Biotope im
"Tertiar-Park Oberschwaben". Mittwoch, 11. Marz,
19 Uhr (Anmeldung bis 10.03.)

Das Naturschutzzentrum Obere Donau ladt ein zu
einem geologisch/paldontologischen Vortrag tber die
spannende Tertidrzeit im "Schwabenlandle". Anhand
einer Beamer-Prasentation wird eine faszinierende
Zeitreise unternommen in die wechselhafte, erdge-
schichtliche Vergangenheit der oberschwabischen
Landschaft. Neben der fliir unsere heutige Gegend
recht exotisch anmutenden fossilen Fauna und Flora
werden auch folgenreiche, katastrophale Geschehnis-
se der Miozan-Zeit vorgestellt. Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargebaude; Referent: Volker J. Sach;
Geblhr: 5,- €, Anmeldung bis 10. Marz beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Weidenruten kreativ. Donnerstag, 13. Méarz,
14 Uhr (Anmeldung bis 10.03.)

Von alters her diente die Weide dem Menschen als
Bau- und Werkstoff sowie als Lieferant fir Naturmedi-
zin. Die biegsamen Ruten wurden zu Korben verarbei-
tet, die in allen Lebensbereichen Verwendung fanden.
Die Teilnehmer fertigen als Einstieg ins Weidenflech-
ten verschiedene Dekorationsgegenstande. Leitung:
Antje Schnellbacher-Buhler; Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargebaude; Geblihr: 20,- €; Anmeldung
bis 10. Marz beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Donaubergland auf der INTERGASTRA

ausgezeichnet

Urkunden-Ubergabe durch Minister Peter Hauk
Stuttgart/Tuttlingen. Unter dem Motto ,Regional geni-
al“ zeichnet Baden-Wiirttembergs Minister flir den
Landlichen Raum Peter Hauk auf der Leitmesse fir
Hotellerie und Gastronomie INTERGASTRA in Stutt-
gart im Rahmen des "Treffpunkts der Regionen" zahl-
reiche Initiativen aus, darunter auch das Donauberg-
land. Unter den pramierten Regionen waren neben
dem Donaubergland weitere |Initiativen auf der
Schwabischen Alb wie die Naturparkwirte Obere Do-
nau im Naturpark Oberer Donau, die Biospharengast-
geber aus dem Biospharengebiet Schwabische Alb,
die Traufgdngegastgeber in Albstadt und die Initiative
Ostalblamm sowie eine ganze Reihe weiterer Projekte
aus verschiedenen deutschen Regionen

Gewdrdigt werden mit der Auszeichnung gastronomi-
sche und touristische Bestrebungen, sowohl regionale
Produkte im Land zu férdern als auch die Gastrono-
mie insgesamt. Die Auszeichnung fiir das Donauberg-
land darf neben der allgemeinen touristischen Férde-
rung der Gastronomie in der Region insgesamt auch
als Anerkennung fir das gemeinsame Projekt Do-
nauBierland mit der Hirsch-Brauerei in Wurmlingen
sowie fUr die Aktivitdten im gemeinsamen Arbeitskreis
"Gastronomie im Landkreis Tuttlingen" verstanden
werden, an dem neben dem Donaubergland und der




Hirsch-Brauerei auch der DEHOGA-Kreisverband, die
IHK Schwarzwald-Baar-Heuberg sowie die Birger-
meister von Wurmlingen und Neuhausen ob Eck als
Vertreter der Kommunen im Kreis aktiv beteiligt sind.
Alle wichtigen Infos dazu unter
www.donaubergland.de oder Tel. 07461/7801675.

Deutsche
Rentenversicherung

Das Bundeskabinett hat am Mittwoch, 19. Februar,
den Gesetzentwurf zur Grundrente gebilligt. Aufgrund
der Berichterstattung in den Medien erreichen die
Deutsche Rentenversicherung zahlreiche Anfragen
zu der geplanten Leistung. Die Rentenversicherung
kann jedoch dazu keine individuellen Auskinfte- und
Beratungen anbieten. Der weitere Verlauf des Ge-
setzgebungsverfahrens ist abzuwarten. Rentenversi-
cherte, die von der Grundrente profitieren konnten,
mussen aktuell nichts unternehmen. Die Deutsche
Rentenversicherung wird rechtzeitig dartiber informie-
ren, wie Betroffene die Grundrentenleistung erhalten
koénnen.

Eine Zusammenfassung der wichtigsten Fragen und
Antworten zum Thema Grundrente nach heutigem
Stand finden Interessierte unter www.deutsche-
rentenversicherung.de.

e\WIS
Wirtsnha | Stadwi |Entwicklung WIS ko m pa kt'se m i na re

Landkreis Sigmaringen

Seminar ,,Aktuelle Aspekte der DSGVO und Mitar-
beiterdatenschutz in der Praxis*

am Dienstag, 17.03.2020 um 19:00 Uhr bei der
Volksbank MeBkirch, Conradin-Kreutzer-StraRe 7,
88605 MeRBkirch

Referentin: Marie-Luies Rubel, Referentin beim Lan-
desbeauftragten fir den Datenschutz

Der Vortrag zeigt die wesentlichen Neuerungen der
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) auf und bietet
einen Einstieg in die Problemschwerpunkte des Be-
schaftigtendatenschutzes in der Privatwirtschaft. Da-
bei wird es u.a. um die Grenzen der Mitarbeiteriber-
wachung (GPS-Tracking und Co.) sowie den Umgang
mit Beschaftigtendaten gehen. Auflerdem werden den
Teilnehmern praktische Umsetzungstipps an die Hand
gegeben.

Kostenfreie Anmeldung zum Seminar bis einen
Tag vor der Veranstaltung bei der WIS Landkreis
Sigmaringen iiber die Nummer 07571 72890-14
oder per E-Mail an wiskompakt@wis-
sigmaringen.de.

. InnoCamp Sigmaringen

Maker Space — Ein Paradies fiir Macher

Lust, etwas Neues auszuprobieren? Zum Beispiel ein
Feinstaubmessgerat zu bauen, einen Microcomputer
zum Leben erwecken, eine elektronische Steuerung

I6ten, einen Thermostat fir zuhause programmieren
oder mit dem 3D-Drucker ein Objekt herstellen? Dann
schau bei uns im Maker Space vorbei! Der Maker
Space wird von Experten betreut und ladt Jugendliche
ab 14 Jahren ein, sich selbst zu den unterschiedlichen
Themen wie Minecraft Server auf dem Raspberry Pi,
eigener Webserver auf dem Raspberry Pi, Feinstaub
Messstation oder Calliope auszuprobieren.

Die Dozenten sind: Stephan Galler, Medieninformati-
ker, arbeitet als Berater im IT-Bereich und Philipp
Méock, Fachinformatiker Systemintegration, Mitarbeiter
Informations- und Kommunikationstechnik Stadt Sig-
maringen

Die Termine sind am: Samstag, 29.02.2020 und
Samstag, 28.03.2020, jeweils von 10:00 Uhr bis
12:00 Uhr, die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldungen zu den Veranstaltungen erfolgen
tiber die Homepage www.innocamp-
sigmaringen.de unter dem Reiter ,,Veranstaltun-
gen“

Finanzamt Sigmaringen

veranstaltet Schulung

Elektronische Steuererklarung leichtgemacht

Das Finanzamt Sigmaringen zeigt Ihnen am
10.03.2020 und 11.03.2020 jeweils um 17.00 Uhr im
Finanzamt, KarlstraRe 31 in Sigmaringen, und am
17.03. und 18.03.2020 jeweils um 17.00 Uhr im Fi-
nanzamt Sigmaringen — Aussenstelle Bad Saulgau-,
Schulstr. 5 in Bad Saulgau, wie Sie Ihre Einkommen-
steuererklarung am Bildschirm erstellen und elektro-
nisch Ubermitteln kénnen. Fachleute erklaren Ihnen
das kostenlose Programm ELSTER und zeigt lhnen
die Moglichkeiten auf, die eine Registrierung in ,Mein
ELSTER" bietet; von der Registrierung bis zur vo-
rausgeflllten Steuererklarung und der elektronischen
Korrespondenz mit lhrem Finanzamt.

Interessenten melden sich bitte unter der Email-
Anschrift

poststelle-85@finanzamt.bwl.de oder unter Telefon
Nr. 07571-1010.

Bezirksimkerverein Sigmaringen e.V.
Einsteigerkurs fiir interessierte Imker

Der Kurs ist fur Interessierte, wie auch fiir angehende
Imker.

Besonderer Wert wird auf den praktischen Umgang
mit den Bienenvdlkern gelegt und den zu machenden
Arbeiten am Volk (Durchsicht, Schwarmkontrolle,
Erweiterung, Ablegerbildung, Varroakontrolle und -
behandlung, Honigernte) und das Andere (Drohnen-
rahmen, Wachs schmelzen, R&hmchen machen, Mit-
telwande machen).

Der Kurs besteht aus 9 Veranstaltungen.

Beginn ware der 21.03.2020

Kursort Schwenningen Heuberg

Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt

Kursgebihr 90 Euro

Nahre Info und Anmeldung unter
BV-Sigmaringen@gmx.de oder Per Telefon
075717195300 ab 19.00 Uhr




Bildungszentrum Gorheim in Sigmarin-
gen

bietet einen Kurs ,,Fotowerkstatt — Tipps &Tricks
fir bessere Fotos“ ab Montag, 23. Marz, 19.00 -
20.30 Uhr an. Die Fotowerkstatt von Reiner Ldbe ist
eine ideale Verbindung zwischen Theorie und praxis-
bezogener Fotografie. An 5 Terminen sind folgende
Themen vorgesehen: Einflihrung in Technik der Ka-
mera, Verwalten und Sichern der Bilder, Tipps und
Tricks zur Bildgestaltung, Bildverbesserung und Bild-
bearbeitung, Sehen und Wahrnehmen etc. Eine
schriftiche Anmeldung ist dringend erforderlich. Bitte
unter info@bildungszentrum-gorheim.de oder
www.bildungszentrum-gorheim.de. Nahere Informati-
onen erhalten Sie gerne unter Tel: 07571/1843020.

K \j F Kreisjugendring

Sigemciring

Politische Bildungsreise fir ehrenamtlich Engagierte
nach StralRburg

Der Kreisjugendring Sigmaringen e.V. bietet dieses
Jahr wieder eine politische Bildungsfahrt an. Nach-
dem wir im vergangenen Jahr im Bundestag in Berlin
waren, geht die Fahrt dieses Jahr

am 1. April 2020 nach Straburg, um die Europapolitik
kennen zu lernen. Nach der Plenarsitzung wird der
Europaabgeordnete Norbert Lins die Gruppe zu ei-
nem Gesprach empfangen.

Anschlieend lernen wir StralRburg durch eine Stadt-
fihrung kennen.

Ein detaillierter Ablaufplan folgt nach der Anmeldung.
Anmeldeschluss: 15.03.2020. Der Teilnehmerbeitrag
pro Person liegt bei 30,- € (JuLeiCa-Inhaber 25,- €)
Weitere Auskinfte gibt gerne die Bildungsreferentin
des KJR, Anni Kramer, unter

Telefon: 07571 102-4273 oder per Mail: an-
ni.kramer@kjr-sigmaringen.de

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fur Arbeit Balingen

Telefonaktionstag der Agentur fur Arbeit
am 5. Marz

Am Donnerstag, dem 5. Marz findet von 9 bis 15 Uhr
landesweit ein Telefonaktionstag der Agenturen flr
Arbeit statt. Interessierte Frauen und Manner errei-
chen unter der kostenfreien Telefonnummer 0800 4
5555 00 die Service-Center der Bundesagentur flr
Arbeit. Nach Nennung des Kennworts ,Telefonakti-
onstag“ und ihres Wohnorts werden sie direkt an die
fur sie zustandige Beauftragte fur Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt (BCA) verbunden.

Liane Rebhan, BCA der Agentur fir Arbeit Balingen,
betont: ,Viele Unternehmen suchen handeringend
nach Arbeitskraften. Das bietet gute Chancen fur den
beruflichen Wiedereinstieg. Wir ermutigen deshalb

Frauen und Manner, die derzeit aus familiaren Grin-
den wie Erziehung oder Pflege nicht am Berufsleben
teilhaben, einen ersten Schritt zu wagen und in ihren
Beruf zuriickzukehren. Wir kénnen dabei mit vielen
Angeboten unterstitzen, beispielsweise Weiterbildun-
gen in Teilzeit, Ubernahme von Betreuungskosten
wahrend  Qualifizierungen  sowie  E-Learning-
Plattformen in den unterschiedlichsten Berufsfeldern®.

Es gibt viele Fragen, wenn man wieder ins Berufsle-
ben einsteigen will. Am Aktionstag gibt es darauf Ant-
worten am Telefon sowie Informationen Uber die
Chancen auf dem regionalen Arbeitsmarkt und wie
man Familie und Beruf unter einen Hut bringen kann.
Fragen zur Berufswegeplanung sowie zu Qualifizie-
rungsangeboten kénnen auch geklart werden.

Der Telefonaktionstag ist ein Angebot der Beauftrag-
ten fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt im Rah-
men der Aktionswoche zum internationalen Frauentag
am 8. Marz.

»BiZ-MOBIL"” in Bad Saulgau - Agentur fiir Arbeit
Balingen informiert vor Ort

Das mobile Berufsinformationszentrum der Agentur
far Arbeit, kurz ,BiZ-MOBIL®, gastiert wieder in Bad
Saulgau. Vom 09. bis 13. Marz ist das transportable
Gegenstlick zu den stationdren Berufsinformations-
zentren in Balingen und Ravensburg in der Aula des
Walter-Knoll-Schulverbundes in der Schiitzenstralie
28 aufgebaut.

Wenn es um die berufliche Zukunft geht, sind vage
Auskiinfte und zweifelhafte Spriiche in aller Regel
schlechte Ratgeber. Viel besser ist es, wenn aktuelle
und objektive Informationen und Fakten zur Verfi-
gung stehen. Das gilt sowohl fiir Schilerinnen und
Schiiler, die sich mit ihrer Berufswahl beschéaftigen als
auch fur Erwachsene, die sich beruflich weiterbilden
wollen oder véllig neu orientieren missen. Das ,BiZ-
MOBIL® bietet digital grundliche und verstandliche
Informationen Uber Ausbildung, Studium, Beruf und
berufliche Weiterbildung. AuRerdem kénnen Besucher
online in den beiden groRen Datenbanken BERUFE-
NET und KURSNET Ausbildungs-, Studien- und Ta-
tigkeitsbeschreibungen und konkrete schulische Aus-
und Weiterbildungsgange sowohl in der Region als
auch bundesweit finden. Sollten dennoch Fragen of-
fen bleiben, helfen die Experten der Berufsberatung
gerne weiter.

Vormittags sind im ,BiZ-MOBIL" ausschlief3lich einge-
ladene Schulklassen zu Gast. Fur alle anderen Inte-
ressenten ist nachmittags von 14:00 Uhr bis 16:00
Uhr gedffnet.

Am Montagnachmittag stehen Berufe in Uniform auf
dem Programm, am Dienstag ist Handwerkernachmit-
tag mit Informationen zu Handwerksberufen. Am Mitt-
woch gibt es ab 14:00 Uhr Informationen rund um das
Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) und soziale Berufe, am
Donnerstag dreht sich bis 15:00 Uhr zunachst alles
um kaufmannische Berufe und ab 15:00 Uhr um Me-
dienberufe. Am Donnerstagabend findet von 18:00 bis
20:00 Uhr ein Dating mit heimischen Betrieben im
Foyer der Stadthalle in der Schiitzenstralie 57 statt.



Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall, verspricht Be-
rufsberaterin Karin Vogler von der Agentur fir Arbeit
in Sigmaringen. Der Eintritt und die Benutzung samtli-
cher Medien sind kostenlos

eEnBW

Der EnBW-Macher-Bus rollt auch 2020
wieder durch Baden-Wiirttemberg und
hilft vor Ort

Neue Unterstande fur die Hundeauslaufe im Tierheim,
ein Bike-Parcours inkl. Open-Air-Lounge und ein
behindertengerechter Ruckzugsort fur eine
Realschule. Die Macher von EnBW haben auch im
letzten Jahr kraftig angepackt und gemeinnttzige
Projekte in Baden-Wiirttemberg umgesetzt. Uber 20
Projekte hat das EnBW Macher-Bus-Team insgesamt
schon realisiert und auch 2020 juckt es den
freiwilligen Helfern schon wieder in den Fingern
spannende Herzensprojekte anzugehen.

Wo der Bus in diesem Jahr Station macht, entscheidet
ein Wettbewerb. Bis 2. April 2020 kdnnen sich
Vereine und gemeinnitzige Einrichtungen, die in
Baden-Wirttemberg ansassig sind, bewerben. Das
Projekt sollte sich in einer der drei Kategorien -
,Kinder und Jugendliche®, ,Senioren und Soziales®
oder ,Tiere und Umwelt“ — einordnen lassen.

Eine interne Jury aus EnBW Mitarbeitern wahlt nach
Ablauf der Bewerbungsfrist aus allen Bewerbungen je
drei Projekte pro Kategorie aus. Vom 15. bis 28. Mai
2020 kann dann online fur die Favoriten abgestimmt
werden. Gewinner des Wettbewerbs sind die drei
Projekte, die in ihrer Kategorie jeweils die meisten
Stimmen erhalten haben. Zusatzlich zu den
Gewinnern wird die EnBW-Jury dieses Jahr erstmals
selbst ein viertes Gewinnerprojekt auswahlen. Im
Sommer riicken die EnBW-Macher dann mit Kraft und
Képfchen je einen Tag lang an. Mit im Gepéack sind
bis zu 5.000 €, mit denen Kosten fir Material und
Fachpersonal gedeckt werden kénnen.

Alle Informationen zur Bewerbung wund das
Bewerbungsformular finden Sie unter
www.enbw.com/macherbus

Bewerbungsfrist fir ehrenamtliche und gemeinnttzige
Projekte lauft bis 2. April 2020

Veranstaltungen

Handels und Gewerbeverein Schwennin-
gen e.V.

Neuer Kochkurs in der Schulkiiche in
Schwenningen

Italienisch Essen verspriiht pure Lebensfreude.
Wir erleben einen genialen Genuss vom Vorspeisen-
biffet iber Gnocchi mit Kalbstaschle bis zum Tira-
misu mit Beeren.

Wann: Mittwoch 11.03.2020

und Donnerstag 12.03.2020

Beginn: 17.30 bis ca.21.00 Uhr

Mitzubringen: Kleine Behaltnisse fir Kostproben
Kursgebuhr: 15,00 € +15.00 € fur Zutaten und Re-
zeptmappe.

Anmeldung: Helmut& Margret Bosch

Tel. :07579 /1567

Kinderartikelborse in Messkirch-

Rohrdorf

Wieder gibt es bei der Borse ganz speziell eine
Babyecke von GroRe 50 — 68

Die Gruppe Christel Jusa veranstaltet ihre Kinderarti-
kelbérse am Freitag / Samstag, den 13./14.03.2020
in der Festhalle Rohrdorf.

Dabei kdnnen Kinderartikel verkauft und gekauft wer-
den. Angenommen werden Kinderbekleidung von
Grole 50 —164. Kinderwagen, Kinderbetten, Spielge-
rate, Fahrrader und auch Spielsachen. Weiter wird
Umstandsmode angenommen. Die Zahl der abzuge-
benden Schuhe ist auf 3 Paar begrenzt. Alle Beklei-
dungsstiicke werden auf Kleiderbligeln und der GroRe
nach aufgehangt.

Die Babyecke wird groRziligig ausgestattet sein und
beinhaltet alles, was das Baby benétigt. Abgegeben
werden kénnen nur saubere und aktuelle Artikel. Die
Stlickzahl ist auf 40 begrenzt. Die Kundennummer
und die dazu gehoérenden Unterlagen kénnen Sie
ab sofort unter der

Emailadresse d.harder@axpa.de anfordern.

Weiter stehen lhnen die Handynummern 0152
34297495 oder 0176 62002688 (WhatsApp) fiir Fra-
gen zur Verfligung.

Die Annahme ist am Freitag von 15.30 Uhr — 17.30
Uhr.

Der Verkauf findet am:

Freitag von 20.00 Uhr — 21.30 Uhr statt.
Schwangere haben Zutritt ab 19.30 Uhr

Die Abrechnung ist am Samstag von 12.30 — 13.00
Uhr.

Der Erlds flieRt einer sozialen Sache zu.




12. SCHWENNINGER FLOHMARKT
»Rund um‘s KIND*

Der Flohmarkt erlaubt lhnen alles zu verkaufen, was
-Rund um’s Kind“ ist, z.B. Kinderwagen, Spielzeug,
Bicher, Kleidung, Schwangerschaftsbekleidung, Ba-
bysachen, etc.

Aufbau: Samstag, 29. Februar 2020 ab 11.30 Uhr
Verkauf; von 13.00-15.30 Uhr

Fur Kinder bieten wir eine Malecke an.

Sie haben lhren eigenen Stand in der Heuberghalle
und verkaufen direkt in Ihre eigene Kasse, auf eigene
Rechnung. Der Kindergarten Schwenningen stellt
Ihnen hierzu Tische zur Verfiigung, die mit 10 € pro
Doppeltisch abgerechnet werden. Sie koénnen lhren
Stand auch tber mehrere Tische aufbauen.

Fir das leibliche Wohl ist mit Kaffee und Kuchen,
sowie einem Snack im Foyer der Heuberghalle ge-
sorgt.

Anmeldungen werden telefonisch oder per E-Mail
entgegengenommen: Anmeldeschluss ist der 26.
Februar 2020

Kath. Kindergarten St. Raphael Schwenningen Hbg.
07579/1572
E-Mail: Kiga-Schwenningen@se-heuberg.de

Tanzkurs fiir Anfinger und Wiederein-
steiger

Discofox, Jive, langsamer Walzer, Wiener Walzer
und Foxtrott

Datum: 04.03.2020 mittwochs (Kurs 1)

13.03.2020 freitags (Kurs 2)
Dauer: 10 Abende
Uhrzeit: 19:30 Uhr - 21:30 Uhr
Leitung/Anmeldung: Regina und Jule Fugel
07777939401 oder 015758321333 (nur per Whats-
App)
Kosten: 60 Euro
Ort: Turnhalle im Rosenbachsaal Bietingen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!
Der Tanzkurs findet nur statt, wenn es genug Anmel-
dungen gibt.
Bei Bedarf wird ein weiterer Kurs angeboten.
(Vereine, Gruppen, Brautpaare usw. ist auch mog-
lich)

,Dorfrocker und Band*

am Samstag, 21.03.2020 in der Festhalle Kolbin-
gen.

Einlass ab: 18.30 Uhr- Beginn um: 20.30 Uhr
Tickets: Rathaus Kolbingen, Raiba Kolbingen,
Ticketbox Tuttlingen, Tickethotline: 01803-31 63 99
Online: hutt-mupro@t-online.de
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Fir die Auentalschule der Gemeinde Sauldorf
suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt ei-
ne/n

Schulsekretar/in (m/w/d)

mit einem Beschaftigungsumfang von 8 Stun-
den/Woche. Dies entspricht 7 Vergltungsstun-
den/Woche, da die Arbeitszeiten wahrend der
Schulzeit zu leisten sind und der Erholungsur-
laub wahrend der Schulferien zu nehmen ist.

Die Auentalschule ist eine Ganztagsgrundschule
mit Mittagessenausgabe, in der rund 90 Schiile-
rinnen und Schiler beschult und betreut werden.
Zu lhren Aufgaben gehdren neben allgemeinen
Sekretariatsaufgaben auch die Verwaltung und
Pflege von Schuldatenbanken und Statistiken,
die Unterstutzung der Schulleitung bei der Schul-
und Biroorganisation, die Akten- und Zeugnis-
verwaltung, Telefondienst, Terminiberwachung
sowie die eigenstandige Budgetuberwachung.
Sie haben ein sicheres und freundliches Auftre-
ten und bringen Organisationstalent, Belastbar-
keit und Eigeninitiative mit. Sie sind sicher im
Umgang mit allen Office-Programmen und Sie
sind bereit, sich zusammen mit der Schulleitung
aktiv den Aufgaben einer Schulverwaltung zu
stellen.

Die Vergutung richtet sich in Anlehnung an den
Tarifvertrag fiir den Offentlichen Dienst (TV6D).
Fir Auskinfte zum Aufgabengebiet wenden Sie
sich bitte an Rektorin Birgit Schmon, Tel.
07578/412,
E-Mail:sekretariat@ghsaus.sig.schule-bw.de

In personalrechtlichen Angelegenheiten steht
lhnen Kammerer Gilnther Hermann, Tel.
07578/92515, E-Mail: finanz@sauldorf.de gerne
zur Verfligung.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann freuen
wir uns, Sie kennenzulernen. Bitte senden Sie
Ihre Bewerbung mit den ublichen Unterlagen bis
spatestens 15. Marz 2020 an die Gemeinde
Sauldorf, HauptstraRe 32, 88605 Sauldorf oder
per E-Mail in einer zusammengefassten pdf-
Datei an finanz@sauldorf.de .




