
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr. 3 
59. Jahrgang 
Donnerstag, 
17. Januar 2019 
 
 

Öffentliche Gemeinderatsitzung 
 
Zu der am Montag, den 21.01.2019 um 19.00 Uhr im Sitzungssaal/Feuerwehrschulungsraum im Dorfgemein-
schaftshaus in Leibertingen stattfindenden 1. öffentlichen Gemeinderatsitzung laden wir ein. 
 
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 
 
TOP 001 Bürgerfrageviertelstunde 

TOP 002 Jugendbeteiligung 
Bericht der Arbeitsgruppe „Dorfladen“ zum Ergebnis der Umfrage und weiteren  Vorgehensweise 

TOP 003 Baugesuche 
a) Errichtung eines Solarparks mit freistehenden Solarmodulen, Übergabestation und drei Trafostatio-
nen auf Flst.Nr. 1631, Lengenfeld, Madentäle, Leibertingen 
b) Umbau des bestehenden Wohnhauses und Aufbau einer Dachgaube auf Flst.Nr. 464/1, Voradel-
berg, Thalheim 
c) Neubau Wohnhaus mit Garage auf Flst.Nr. 2055, Bergwiese, Leibertingen 
d) Energetische Sanierung, Nutzungsänderung Wohnungseinbau in Scheune auf Flst.Nr. 44/1, Abra-
ham-a-Santa-Clara-Straße, Kreenheinstetten 
e) Neubau eines Zweifamilienhauses mit Doppelgarage auf Flst.Nr. 590/26, Donautalstraße, Kreen-
heinstetten 

TOP 004 Haushaltsplan und Haushaltssatzung 2019 
Beratung und ggf. Satzungsbeschluss 

TOP 005 Ersatzbeschaffung eines Schaufelladers für den Bauhof  

TOP 006 Sonstiges und Bekanntgaben, Anfragen aus dem Gemeinderat 

 
 

 

Bürgermeisteramt  
Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
Montag     8.30 – 12.00 Uhr und  

13.30 – 19.00 Uhr 
Dienstag     8.30 – 12.00 Uhr und  

13.30 – 17.00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag     8.30 – 12.00 Uhr und  

13.30 – 17.00 Uhr 
Freitag     8.30 – 12.00 Uhr 
 
 

 

Postfiliale Leibertingen 
 

Öffnungszeiten: 
Vormittags: 
Mo, Di, Do, Fr   08.30 – 12.00 Uhr 
Mi, Sa    09.00 – 10.00 Uhr 
Nachmittags: 
Mo    16.00 – 18.00 Uhr 
Di, Do    15.00 – 16.00 Uhr 

 
 
 
 
 

 

 

Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  

Bürgermeister: Armin Reitze Tel: 0 74 66 / 92 82 0  Fax: 0 74 66 / 92 82 99 

Email: info@leibertingen.de  Internet: www.leibertingen.de 



Bereitschaftsdienst 
Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr     112 
Krankentransporte               19222 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch  07575 / 28 38 
 
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

 

Telefon 116 117 
Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
 

 
Kinderarzt:   Tel. 0180 1929 345 oder 
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis Singen: 
Virchowstr. 10, Singen,   Tel. 0180 6077 312 
 

Augenarzt:    Tel. 0180 1929 340 
 

HNO-Arzt:    Tel. 0180 6077 211 
 

Zahnarzt:    Tel. 0180 5911 660 
 

Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
 

Hebammensprechstunde: 
Sprechzeit: Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr im Fach-
bereich Gesundheit des Landratsamtes Sigmaringen, 
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde 
 

Nachbarschaftshilfe „von Haus zu Haus“  
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Liselotte Wirth, Tel. 07466 / 10 40 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder  
0151 654 80 540  
 

Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 93 135 
 

Dorfhelferinnen-Station Meßkirch-
Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
 
 

EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
 

Forstrevier Leibertingen 
Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
Email: christoph.moehrle@lrasig.de 
 
 

 

Müllabfuhrtermine 
 

Gelber Sack: 
Donnerstag, 24. Januar  
alle Bezirke  
 

 

 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet: 
Freitag, 13.30 – 17 Uhr, Samstag, 9 - 12 Uhr 
 
 
 
 

ORTSVERWALTUNG THALHEIM 
Einladung zum Seniorennachmittag 
 

Die Ortschaftsverwaltung Thalheim sowie die Pfarrge-
meinde Thalheim  laden alle Seniorinnen und Senioren 
ab dem 60. Lebensjahr mit ihren Lebenspartnern auf 

Sonntag, 27. Januar 2019 um 14. 30 Uhr  
herzlichst  ins „Reuterstüble“ ein. „Neueinsteiger“ in den 
über 60-er Kreis werden ganz besonders zum Kommen 
ermuntert. 
Bereits jetzt freuen wir uns auf Ihr zahlreiches Kommen 
zu diesem geselligen Beisammensein, welches wie in 
den vergangenen Jahren durch interessante Beiträge 
bereichert wird.  
H. Stekeler, Ortsvorsteher 
V. Renner, Pfarrgemeinde  

Wildensteinschule 
Leibertingen 

Elterninformationsabend 
für Schulanfänger in 
2019/20 

 
Am Mittwoch, 23. 01. 2019 findet um 19.30 Uhr ein 
Informationsabend für die Eltern der künftigen Erst-
klässler im Schuljahr 2019/20 statt. Eltern aller 
schulpflichtig werdenden Kinder sind hierzu herz-
lichst eingeladen.  
gez. Stekeler, Rektor 

 

Kultur- und Tourismus-
verein Leibertingen 
 

3 Gänge-Menü mit Lesung auf 
Burg Wildenstein 

 

Am 30. Januar 2019 um 18.30 Uhr findet im neu 
renovierten Speisesaal der Jugendherberge Burg 
Wildenstein ein festliches Menü mit Lesung des 
Autors Heinz Käsinger statt.  
Zwischen den Gängen des Menüs liest Heinz Kä-
singer aus seinem Kriminalroman „Der Kuss des 
Menschenfressers“. Der spannende Krimi spielt in 
der Zeit um 1915/1916 im Ersten Weltkrieg im El-
sass und um Breisach. Die Spur des Mörders führt 
dann nach Stetten am kalten Markt und schließlich 
auch nach Burg Wildenstein.  
Die gründliche Recherche des Autors beschreibt die 
Anfänge des Truppenübungsplatzes bei Stetten am 
kalten Markt, die Schwäbische Alb mit Leibertingen 
und Burg Wildenstein mit Umgebung sehr gut. 
Jeder Gast erhält ein Buchexemplar. Der Preis für 
das Menü beträgt 35,-€ je Person incl. Buch-
exemplar. Getränke extra.  
Aufgrund der begrenzten Plätze ist der Besuch der 
Veranstaltung nur gegen Vorreservierung möglich. 
Tel: 07466-411 oder email: info@jugendherberge-
burg-wildenstein.de 
 



 Menü      
 

Bunte Bete-Carparccio 
 

Hirschgulasch mit Rotkraut, 
Serviettenknödel und Knöpfle 

 

Zimtparfait auf Pflaumen-
spiegel 

 
 

Schützenverein 
Altheim-Thalheim 
 

Generalversammlung 2019 
 

Die  Generalversammlung 
findet am Freitag den 18.01.2019  im Schützenhaus 
Thalheim statt.  Beginn ist um 20.°° Uhr. 
 

Tagesordnungspunkte 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht des Vorstandes 
4. Bericht des Schriftführers  
5. Bericht der Sportleiter 
6. Bericht Kassierer 
7. Entlastung 
8. Wahlen, zu wählen sind 

1. 2ter. Vorstand 
2. Schriftführer 
3. Waffenwart  
4. Sportleiter Kugel 
5. Jugendleiter 1 Kugel 
6. Leiter 1 Bogen 
7. Leiter 2 Bogen 
8. Beisitzer 1 
9. Beisitzer 2 
10. Beisitzer 3 
Pause 

9. Ehrungen 
10. Wünsche und Anträge 

 

Um pünktliches und vollzähliges Erscheinen wird 
gebeten. 
 

Gez. Die Vorstandschaft 
 
 
 
 
 
 

Musikverein  

Kreenheinstetten e.V. 
 

Spaß "hoch drei" – Schwäbisches Kabarett am 
22.06.19 im Bürgerhaus Kreenheinstetten 
 

Schwäbisches Kabarett in geballter Form gibt es bei 
Spaß3 im Bürgerhaus in Kreenheinstetten. Der Mu-
sikverein Kreenheinstetten freut sich Ihnen drei aus-
gezeichnete Künstler an einem Abend präsentieren 
zu können. Am Samstag, den 22.06.2019 befördern 
Karl-Heinz Dünnbier, Leibssle und Christiane M. 
(Schwäbische Erotik) in einem 2-stündigen Pro-
gramm Lacher um Lacher in den Ulrich-Megerle-
Saal in Kreenheinstetten. 
Die Eintrittskarten sind zu einem Preis von 19,50 € 
erhältlich. Der Kartenvorverkauf erfolgt über den 
Onlineshop des Musikvereins Kreenheinstetten. Den 
Onlineshop und weitere Informationen zu den Künst-
lern finden Sie unter 
www.musikvereinkreenheinstetten.de. 
Auf Euer Interesse freut sich der Musikverein 
Kreenheinstetten 
 

Ski Club Kreenheinstetten e.V 
 
 
 
Am Freitag den 18.01.2019 veranstal-

tet der Ski Club eine Pistendisco am Ski Hang. 
Mit Musik und Schneebar findet ab 20.00 Uhr eine 
super Party statt. 
Am Samstag 19.01.und Sonntag 20.01.2019 finden 
ab 14.00 Uhr Kinderskikurse für Anfänger und Fort-
geschrittene statt. 
Anmeldung vor Kursbeginn ab 13.15 Uhr in der Ski-
hütte möglich. 
Wir würden uns über viele Besucher freuen. 
Gez. Vorstandsteam  
 
 

TC Kreenheinstetten  
 
Bevorstehende Spiele: 
 
 

Samstag, 19.01.2019 
15.00 Uhr – Herren 50– Halle Krauchenwies 
TC Kreenheinstetten – TC Hochrhein/Waldshut 
 

16.00 Uhr – Damen– Halle Tiengen 
TSG Lauchringen/Eggingen – TC Kreenheinstetten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Waldgeisterzunft  
Kreenheinstetten 
 
Unsere Abfahrtszeiten der Busse für 
die Umzüge 2019 sind wie folgt:  
 

Samstag, 19.01.2019: Gauselfingen, Abfahrt: 16.30 
Uhr, Rückfahrt 23.00 Uhr und 00.45 Uhr  
Freitag, 01.02.2019: Harthausen Abfahrt: 17.00 Uhr 
und 18.15 Uhr, Rückfahrt: 23.45 Uhr und 01.00 Uhr  
Sonntag, 03.02.2019: Harthausen Abfahrt: 12.00 
Uhr, Rückfahrt: 17.00 Uhr und 18.30 Uhr 
Freitag, 15.02.2019: Rulfingen Abfahrt: 17.00 Uhr 
und 18.00 Uhr, Rückfahrt: 00.00 Uhr und 01.00 Uhr  
Sonntag, 17.02.2019: Rulfingen Abfahrt: 11.30 Uhr 
und 12.30 Uhr, Rückfahrt: 17.00 Uhr und 18.30 Uhr 
Sonntag 24.02.2019: Königsheim Abfahrt: 12:00 
Uhr, Rückfahrt 17.00 Uhr und 18.30 Uhr  
Montag, 04.03.2019: Meßkirch Abfahrt: 12.00 Uhr 
und 12.30 Uhr, Rückfahrt: 17.30 Uhr, 20.30 Uhr und 
22.30 Uhr  
Abfahrt jeweils am Gasthaus Traube Kreenheinstet-
ten. 
Auf viele Teilnehmer an den Umzügen würden wir 
uns sehr freuen.  
 

KÖB – Katholische öffentli-
che Bücherei Leibertingen 
 

Bücher bringen Licht in die dunkle Jahreszeit! 
 

NEUER LESESTOFF IST EINGETROFFEN!     
Unsere kleine aber feine Bücherei ist offen für alle 
interessierten Bücherfreunde. 
 

Wo? Im Rathaus in Leibertingen 
Wann? Montag von 17:30 – 19:00 Uhr (Ferienzeit 
geschlossen) 
Die Ausleihe ist für jeden kostenlos!   
 

Medien für Kinder: Bilderbücher, erstes 
Lesealter ,Kinder und Jugendbücher, Sachbücher, 
Bastelbücher und Zeitschriften. 
Medien für Erwachsene: Romane, Biografien, 
Thriller, Krimis (viele regionale), Sachbücher, 
Ratgeber und Zeitschriften. 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Das Bücherei-Team 
 

OG Leibertingen 
 

Jahreshauptversamm-
lung am 19.01.2019 um 
19.30 Uhr im Gasthaus 
„Adler“ in Leibertingen 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Bericht des Schriftführers 
4. Bericht des Kassiers 
5. Bericht des Vorstands 
6. Entlastung der Vorstandschaft 
7. Verschiedenes, Wünsche und Anträge 

Hierzu laden wir alle Mitglieder, Freunde und Gön-
ner unseres Vereins recht herzlich ein. 
Für die Vorstandschaft Dieter Sauter 
 

 

ZGK Leibertingen 
 
Das Einsammeln der Christbäu-
me findet am Samstag, 19.01.2019 um 
13.00 Uhr statt. Treffpunkt ist der Dorf-
platz.  

 

KLJB Leibertingen 
 

Die KLJB Leibertingen ist seit Dezember 2018 im 
Besitz eines neuen, vergoldetem Nikolausstab. Für 
die Spende möchten wir uns bei Adolf Riester und 
Peter Veeser bedanken. Adolf Riester hat den neu-
en Stab geschnitzt und Peter Veeser hat die Vergol-
dung organisiert.  

 

Das verknüpfte Bild kann nicht angezeigt werden. Möglicherweise wurde die Datei verschoben, umbenannt oder  
gelöscht. Stellen Sie sicher, dass die Verknüpfung auf die korrekte Datei und den korrekten Speicherort zeigt.



Nachruf 
 

Nach langer Krankheit und nun doch unerwartet 
verstarb unser langjähriger Sängerkamerad und 
ehemaliger Vorstand 
 

Friedrich Straub 
 

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.  
Unser Mitgefühl gilt besonders seiner Frau Erika mit 
Familie. 
 

Männerkirchenchor Leibertingen 
 

 
Brauchtumsverein Bachrose Bietingen 
 

Der Brauchtumsverein Bachrose Bietingen lädt ein 
zum  
Damenkaffee am Sonntag, 20.01.2019 um 14 Uhr 
im Rosenbachsaal Bietingen mit hochnärrischem 
Programm, Musik und Tanz. 
 
 
 

Landratsamt  
Sigmaringen 
 

 

Infoveranstaltung „Herausforderung 
Vereinsfest“ 
 

Landkreis Sigmaringen. Das Landratsamt informiert 
nochmals über die Einführung der PartyPass-App. 
Zudem gibt es weitere Empfehlungen für eine gute 
Festkultur. Vereine und Verbände, die größere Ver-
anstaltungen ausrichten, sind eingeladen sich am  
23.01.2019 um 19:00 Uhr im Bürgersaal in Pfullen-
dorf zu informieren. In Pfullendorf wurde in den letz-
ten Jahren das Gütesiegel „Jugendschutz plus“ für 
Vereine entwickelt. Die Inhalte und das Verfahren 
für die Erlangung des Gütesiegels werden ebenfalls 
Thema der Veranstaltung sein. 
 

Anmeldungen sind jederzeit online möglich unter: 
www.landkreis-sigmaringen.de/vereinsfest-
pfullendorf  
 

Neuer Newsletter für Vereine 
 

Der Landkreis weist außerdem darauf hin, dass die 
Vereine und Verbände aus Datenschutzgründen 
nicht mehr direkt angeschrieben werden. Deshalb 
wird auf ein Newslettersystem umgestellt, in das 
sich möglichst alle Vereine und Verbände im Land-
kreis eintragen sollen. Die Information zu aktuellen 
Veranstaltungen und Neuigkeiten, die für Vereine 
und Verbände wichtig sind, erfolgt künftig nur noch 
per Mail. Eintrag in den Newsletter über  
www.landkreis-sigmaringen.de/vereine-newsletter 
 
 
Petra Knaus neue Kreisbehindertenbe-
auftragte  

 

Petra Knaus hat zum Jahreswechsel das Amt der 
ehrenamtlichen Kreisbehindertenbeauftragten von 
Herrn Wolfgang Buck übernommen. Nach etwas 
mehr als zwei Jahren hat Wolfgang Buck diese Tä-
tigkeit zum 31.12.2018 aus beruflichen und persönli-
chen Gründen beendet. Im Namen des Landkreises 
dankte ihm Sozialdezernent Frank Veser für seinen 
Einsatz und überreichte ihm ein Präsent. Gleichzei-
tig wünschte er seiner Nachfolgerin Petra Knaus 
einen guten Start, viel Freude und Erfolg bei ihrer 
neuen Aufgabe.  
 

Wie auch ihr Vorgänger setzt sich Petra Knaus für 
alle Menschen mit geistiger, körperlicher oder seeli-
scher Behinderung im Landkreis Sigmaringen ein. 
Sie ist Mittlerin zwischen Betroffenen und fachlich 
Verantwortlichen. Petra Knaus ist  52 Jahre alt und 
arbeitet in Teilzeit bei einem mittelständischen Un-
ternehmen in Sigmaringen. Ihre Beweggründe für 
die Übernahme dieser Tätigkeit fasst sie folgender-
maßen zusammen: „Meine eigene Erkrankung ist 
der entscheidende Ansporn für die Menschen da zu 
sein und sie in ihren Anliegen zu unterstützen.“ Frau 
Knaus leitet seit 1993 die Selbsthilfegruppe Morbus 
Crohn / Colitis Ulcerosa und war darüber hinaus 
über zwei Jahre Vorsitzende des Arbeitskreises der 
Selbsthilfegruppen im Landkreis Sigmaringen.   
 

Ihre Sprechstunden finden statt: 
 

• Donnerstag, den 21.02.2019 im „Haus am 
Hechtbrunnen“ in den Räumlichkeiten des VdK 
Ortsverbandes Pfullendorf, Hauptstraße 23, 
88630 Pfullendorf, im Erdgeschoss von 17.00 bis 
19.00 Uhr 
 

• Donnerstag, den 21.03.2019 im Landratsamt 
Sigmaringen, Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen, 
Graf-Stauffenberg-Zimmer / Zi-Nr. 521 von 16.00 bis 
18.00 Uhr 
 

Anmeldung und Kontaktaufnahme sind möglich un-
ter: 
 

Petra Knaus, Unterdorfstr. 8, 72488 Sigmaringen-
Laiz, E-Mail: kbb@landkreis-sig.de 
Mobil: 0160 98 40 61 98 
 
 
Landrätin lädt Landfrauen ein 
 

Landkreis Sigmaringen. Landrätin Stefanie Bürkle 
lädt die in den drei Kreisverbänden organisierten 
Landfrauen im Landkreis Sigmaringen zu einem 
gemeinsamen Gesprächsnachmittag am Dienstag, 
den 5. Februar 2019, um 14:00 Uhr in das Landrat-
samt Sigmaringen ein.  
 

Thematisch steht die Pflege im Mittelpunkt. Der 
Pflegestützpunkt des Landkreises Sigmaringen wird 
sich vorstellen und über die Leistungen der Kran-
ken- und Pflegekasse sowie die Voraussetzungen 
für die Beantragung eines Pflegegrades informieren. 
 

Landrätin Stefanie Bürkle wird auf Aktuelles aus der 
Landkreisverwaltung und die Kreispolitik eingehen. 



Bei Kaffee und Kuchen besteht eine gute Gelegen-
heit sich auszutauschen. 
 

Interessierte Frauen des LandFrauenverbandes 
Biberach-Sigmaringen und der LandFrauen Bezirke 
Meßkirch und Pfullendorf melden sich unter der 
Telefonnummer 07571/102-8601 bis spätestens 
28.01.2019 an. 
 
 
Fachtagung Bioenergie 
 

Der Verein zur landwirtschaftlichen Fortbildung im 
Kreis Sigmaringen, der Kreisbauernverband Biber-
ach-Sigmaringen, die Beratungsdienste für Milch-
viehhaltung und Ackerbau und das Landratsamt 
Sigmaringen, Fachbereich Landwirtschaft, laden alle 
Interessierten zur Fachtagung Bioenergie ein. Die 
kostenlose Informationsveranstaltung über regene-
rative Energien findet am Freitag, den 01.02.2019 
von 9:30 bis 16:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus 
Bad Saulgau-Friedberg statt. Neben Informationen 
zum Erneuerbaren-Energien-Gesetz (EEG) und der 
neuen Verordnung über Anlagen zum Umgang mit 
wassergefährdenden Stoffen (AwSV) sind Beiträge 
zu Agrophotovoltaikanlagen, zur Wirtschaftlichkeit 
von Stromspeichern sowie zur novellierten Dünge-
verordnung und der neuen Stoffstrombilanz vorge-
sehen. In diesem Zusammenhang sollen auch Mög-
lichkeiten zur Einsparung von Düngelagerraum 
durch Gülleseparierung und anderen Verfahren auf-
gezeigt werden. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. 
 
 
Informationen zur neuen Düngeverord-
nung und zur Stoffstrombilanz 
 

Aufgrund weiter konkretisierter rechtlicher Vorgaben 
und zur Diskussion offener Fragen bietet das Land-
ratsamt Sigmaringen, Fachbereich Landwirtschaft, 
auch in diesem Jahr wieder Informationsveranstal-
tungen für Landwirte zur novellierten Düngeverord-
nung und zur Stoffstrombilanzverordnung an.  
 

Nach einer kurzen Darstellung der rechtlichen Eck-
punkte soll der praktische Umgang mit den Vorga-
ben im Vordergrund stehen. Die Veranstaltungen 
finden zu folgenden Terminen statt: 
Montag, 21. Januar 2019, 20 Uhr im Gemeindesaal 
Messkirch-Heudorf 
Mittwoch 23. Januar 2019, 20 Uhr im Gasthaus 
Sportheim Hohentengen 
Montag, 28. Januar 2019, 20 Uhr im Gasthaus Adler 
Aach-Linz 
Dienstag, 5. Februar 2019, 20 Uhr im Schützenhaus 
Hettingen 
Montag, 11. Februar 2019, 20 Uhr im Gasthaus 
Schwanen Ostrach-Unterweiler 
 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
 

Safer Internet Day 2019 – „Domms 
Gschwätz im Netz“ 
 

Der Arbeitskreis Jugendmedienschutz lädt anläss-
lich des weltweiten "Safer-Internet-Day" am 
05.02.2019 von 19:00 – 20:30 Uhr in den Räumlich-
keiten des Caritasverband Sigmaringen, Fidelisstra-
ße 1, Sigmaringen zu einem Informationsabend ein. 
Als Referent konnte der Informatiker und Medienpä-
dagoge Aytekin Celik von der Medienakademie Ba-
den-Württemberg e.V. gewonnen werden. 
 

Sie werden per WhatsApp oder Facebook verbreitet: 
"Fake News". Mal sind es nur kleine Spaßbeiträge, 
mal werden ganze Menschengruppen damit verun-
glimpft. Es sind aber auch Fallen dabei, die am En-
de zu einem unerwünschten Abo führen. Falschmel-
dungen und Manipulationsversuche im Netz haben 
stark zugenommen und sind seit der Präsidentschaft 
von Donald Trump in den USA in aller Munde. Aber 
sie sind nicht neu! Aytekin Celik wird aufzeigen, 
worauf es zu achten gilt, wenn man sicher im Inter-
net unterwegs sein möchte. 
 

Der Eintritt ist frei. Um Anmeldung unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/sid wird gebeten. 
 

Der Arbeitskreis Jugendmedienschutz gehört zum 
"Forum Jugend|Soziales|Prävention e.V." und be-
steht aus Vertreterinnen und Vertretern der Suchtbe-
ratungsstelle, der polizeilichen Kriminalprävention, 
der Erziehungsberatungsstelle, der Jugendarbeit 
Mariaberg sowie des Landratsamtes und des Kreis-
medienzentrums. 

 



Verein zur landwirt-
schaftlichen Fortbil-
dung im Kreis Sigma-
ringen e.V. 
 

Einladung zur Jahreshauptversammlung des  
Vereins zur Landwirtschaftlichen Fortbildung im 
Kreis Sigmaringen e.V. 
 

Termin:  Dienstag, den 29. Januar 2019, um 20:00 
Uhr im Gasthaus „Linde“ in Göggingen 
 

Tagesordnung: 
   1. Begrüßung 
   2. Grußworte und Ehrungen 
   3. Bericht des Vorsitzenden 

  4. Geschäftsbericht 
   5. Kassenbericht 
   6. Kassenprüfbericht und Entlastung 

  7. Wahlen Vorstand und Ausschuss 
  8. Wünsche  und Anregungen 

  

Vortrag nach der Vereinsversammlung: 
„Aktuelles zur Tierhaltung unter Aspekten des 
Veterinärwesens“ 
Referent: Dr. Klaus Bissinger, Leiter des Fachbe-
reichs Veterinärdienst und Verbraucherschutz am  
Landratsamt Sigmaringen. 
Zur Veranstaltung sind Mitglieder und Gäste 
herzlich willkommen. 
 
 

 Regierungspräsidium Tübingen 
 

Regierungspräsidium Tübingen bietet 2019 
landesweit Meisterprüfungen im Beruf 
Hauswirtschaft an. 
Informationen über Zulassungsvorausset-
zungen und Anmeldeschluss 
 

Wie in den Vorjahren bietet das Regierungspräsidi-
um Tübingen auch im Jahr 2019 Meisterprüfungen 
im Beruf Hauswirtschaft an. Anmelden kann man 
sich beim Regierungspräsidium Tübingen, Referat 
31, Konrad-Adenauer-Str. 20, 72072 Tübingen, und 
zwar bis spätestens 28. März 2019 (Zuständigkeits-
bereich des Ministeriums für Ländlichen Raum und 
Verbraucherschutz Baden-Württemberg) bzw. 11. 
Juni 2019 (Zuständigkeitsbereich des Ministeriums 
für Soziales und Integration Baden-Württemberg). 
 

Zur Meisterprüfung zugelassen wird, wer eine Ab-
schlussprüfung im Ausbildungsberuf Hauswirtschaf-
ter/-in gemacht und danach mindestens zwei Jahre 
im Beruf gearbeitet hat. Ferner können an der Meis-
terprüfung Personen teilnehmen, die eine mindes-
tens fünfjährige Berufspraxis mit wesentlichen Be-
zügen zu den Aufgaben eines Meisters/einer Meiste-
rin nachweisen. Darüber hinaus werden auch solche 
Interessentinnen und Interessenten zugelassen, die 
durch Vorlage von Zeugnissen oder auf andere 
Weise belegen, dass sie die erforderlichen Kennt-
nisse und Fertigkeiten erworben haben.  
 

In der Regel bereiten sich die angehenden Meiste-
rinnen und Meister durch einen berufsbegleitenden 
Vorbereitungslehrgang auf die Prüfung vor. Diese 
Vorbereitungskurse werden an verschiedenen 
Standorten in Baden-Württemberg von unterschied-
lichen Trägern der beruflichen Fortbildungsmaß-
nahmen (wie z. B. Fachschulen, Berufsschulen oder 
Verbände) angeboten. Die Teilnahme an einem 
solchen Kurs ist nicht Zulassungsvoraussetzung, 
wird aber dringend empfohlen.  
 

Das Anmeldeformular für die Prüfung und weitere 
Informationen sind auf der Internetpräsenz des Re-
gierungspräsidiums Tübingen unter https://rp.baden-
wuerttem-
berg.de/Themen/Bildung/Ausbildung/Hauswirtschaft/
Seiten/Hauswirtschaftsmeisterin.aspx abrufbar. 
 

Hintergrundinformationen:  
Bei genügend Anmeldungen startet im Frühjahr 
2019 ein neuer Vorbereitungskurs an der Akademie 
für Landbau und Hauswirtschaft, Kupferzell (An-
sprechpartnerin: Frau Großkinsky) und im Herbst 
2019 Kurse an folgenden Standorten: 

- Justus-von-Liebig Schule Aalen, Ansprech-
partnerin: Frau Mohr, 

- Mildred-Scheel-Schule Böblingen, An-
sprechpartnerin: Frau Bauser, 

- Edith-Stein-Schule Freiburg, Ansprechpart-
ner: Herr M. Kugel, 

- Peter-Bruckmann-Schule Heilbronn, An-
sprechpartner: Herr Weinstock, und 

- DHB - Netzwerk Haushalt Ortsverband 
Mannheim e.V., Ansprechpartnerin: Frau 
Hahl. 

 

Das Regierungspräsidium Tübingen ist landesweit 
für die Aus- und Fortbildung im Beruf Hauswirtschaf-
ter/in zuständig. Es organisiert daher auch die Meis-
terprüfung in diesem Beruf zentral für ganz Baden-
Württemberg.  
 

Bei der Meisterprüfung werden neben Fachwissen 
Aufgaben aus den Bereichen geprüft, die in haus-
wirtschaftlichen Führungspositionen zentrale Bedeu-
tung haben. Zu nennen sind insbesondere: Be-
triebswirtschaft; Analysieren von Betriebssituatio-
nen; Entwickeln und Umsetzen von Unternehmens-
zielen und Konzepten; Umsetzen der berufsbezoge-
nen rechtlichen Vorgaben; Anwenden von Instru-
menten des Qualitäts- und Kostenmanagements; 
Berufs- und Arbeitspädagogik, Mitarbeiterführung. 
 
 
 

vlf 



 
Wochenspruch: Von seiner Fülle haben wir alle 
genommen Gnade um Gnade. 
                                                                                                           
(Johannes 1,16) 
 

Sonntag, 20. Januar (2. Sonntag nach Epiphanias) 
 9.30 Uhr Gottesdienst  (Pfarrer H. Billmann) 
 

Dienstag, 22. Januar 
13.45 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit 
                  Fahrt ins Gewandhaus nach Inneringen 
 

Mittwoch, 23. Januar 
15.30-17.30 Uhr Konfirmandenunterricht 
 

Donnerstag, 24. Januar 
15.00 Uhr Frauenkreis 
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Meßkirch 
 

Freitag, 25. Januar 
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der „Wölflinge“ 
ab 17.00 Uhr Treff der Pfadis 
 

Sonntag, 27. Januar (letzter Sonntag nach Epipha-
nias) 
 9.30 Uhr Gottesdienst  (Pfarrerin A. Kunkel) 
 
Pfadfinder bieten Bio-Apfelsaft an 
Der Saft ist abgefüllt in 5-Liter Kunststoffbeutel, die 
in einem Pappkarton verpackt sind 
(sog. bag-in-the-box). Abgezapft wird der Saft mit 
einem kleinen „Zapfhahn“. Ungeöffnet sind die 
Beutel mindestens 12 Monate haltbar, ab dem 
Öffnen mehrere Wochen. 
Ein 5-Liter Karton kostet 7,50 €. Mit dem Erlös 
möchten wir unsere Ausrüstung ergänzen. 
Mit dem Kauf tun Sie also sich und uns etwas 
Gutes! 
Den Saft gibt es ab sofort während der üblichen 
Öffnungszeiten im Pfarrsekretariat und außerdem 
während der Gruppenstunden bei den 
Gruppenleitern. 
Die Pfadfinder bedanken sich ganz herzlich bei 
allen, die uns durch ihre „Apfelspenden“ diese 
Aktion möglich gemacht haben! 
 
 

 

Bildungswerk Meßkirch 
 

Alle Frauen und Männer, die Spaß am Ballspiel ha-
ben, sind zum Multikulti-Volleyball unter der Lei-
tung von Michael Blum eingeladen. Es startet am 
Freitag, 18. Januar, von 18-20 Uhr, in der Gymnasi-
umsturnhalle und ist kostenlos. Dieser Sportabend 
soll Einheimische und Zugewanderte zusammen-

bringen, denn Sport bedeutet gegenseitiges Ken-
nenlernen. 
Aktuelle Infos auch unter www.bildungswerk-
messkirch.de. 
 
 

Naturschutzzentrum 
Obere Donau 
 

Mit allen Sinnen die Natur 
kennenlernen 
Naturpädagogische Fortbil-
dungen am Naturschutz-
zentrum Obere Donau 

 

Weg von der trockenen Theorie – hin zum aktiven 
Erforschen mit allen Sinnen. Unter diesem Motto 
bietet das Naturschutzzentrum Obere Donau in Ko-
operation mit unterschiedlichen Referenten eine 
Reihe naturpädagogischer Fortbildungen für Erzie-
herInnen, LehrerInnen und weitere Multiplikatoren 
an. Nach dem großen Interesse in den vergangenen 
Jahren konnte das Angebot für 2019 nochmals er-
weitert werden. 
Die Fortbildungsseminare richten sich an all diejeni-
gen, die gerne mit einer Gruppe aktiv die Natur er-
kunden oder mit Naturmaterialien arbeiten wollen, 
denen es bislang aber schlicht an Umsetzungsideen 
oder fachlichem Wissen mangelte. Die naturpäda-
gogischen Fortbildungen vermitteln einerseits theo-
retisches Hintergrundwissen und bieten andererseits 
gleichzeitig eine Fülle an konkreten Möglichkeiten, 
Aktivitäten und Tipps für die Umsetzung mit Grup-
pen. Ausgerüstet mit dem neu erworbenen Wissen 
und Ideen können die TeilnehmerInnen dann selbst-
ständig mit ihrer Gruppe aktiv werden. 
Folgende Fortbildungen werden angeboten: 
 

Vogelpädagogik - Welcher Vogel bist’n Du? 
15. + 16. März 2019, Leitung: Sylvia Koß und 
Thomas Haug 
 

Raus auf die Streuobstwiese 
2. Mai, 9. Juli, 15. Oktober, 26. November, Leitung: 
Angela Klein 
 

Schnitzen mit Kindern 
18. Juli, Leitung: Edeltraud Snackers 
 

Holzwerkstatt 
26. September, Leitung: Edeltraud Snackers 
 

Rund um den Baum 
1. Oktober, Leitung: Edeltraud Snackers 
 

Naturerleben im eigenen Außengelände 
Fortbildung auf dem eigenen Außengelände, von 
Mitte April bis Ende Oktober frei buchbar. Leitung: 
Angela Klein. 
 

Weitere Informationen erhalten Sie beim Natur-
schutzzentrum Obere Donau, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de. 
 
 



AOK - Die Gesundheitskasse Bodensee-
Oberschwaben  
 

AOK fördert Suchtprävention: 5.000 Euro für 
erfolgreiche Präventionsarbeit im Landkreis 
Sigmaringen 
 

Die kommunale Suchtbeauftragte des Landkreises 
Sigmaringen, Janine Stark, darf sich über eine fi-
nanzielle Unterstützung in Höhe von 5.000 Euro 
freuen. Einen entsprechenden Scheck überreichte 
Roland Beierl, Geschäftsführer der AOK – Die Ge-
sundheitskasse Bodensee-Oberschwaben, an Ste-
fanie Bürkle, Landrätin des Landkreises Sigmarin-
gen. „Dieses Engagement in der Präventionsarbeit 
wissen wir sehr zu schätzen, denn erfolgreich Miss-
brauch und Sucht zu verhindern, gelingt nur auf 
breiter Basis mit guten Partnern“, so Roland Beierl. 
„Suchtkranke brauchen Hilfe und der Landkreis 
Sigmaringen leistet hier Vorbildliches. Dabei möch-
ten wir unterstützen und uns für die Menschen hier 
in der Region einsetzen.“ 

Im Landkreis Sigmaringen besteht im Bereich der 
kommunalen Suchtprävention ein breites Angebot 
für alle Lebensbereiche. Die Menschen sollen von 
der frühen Kindheit über die Jugend bis ins Erwach-
senenleben durch passende Präventionsstrategien 
erreicht werden. Durch Angebote der Suchtpräventi-
on wird versucht, Sucht oder Abhängigkeit zu ver-
hindern, bevor diese eintritt. Im Rahmen eines 
ganzheitlichen Gesundheitsverständnisses hat die 
Suchtprävention zum Ziel, Süchten wie Alkohol-, 
Medikamenten-, Heroin- und Cannabisabhängigkeit 
oder auch Essstörungen und Spielsucht vorzubeu-
gen. 
„Sucht hat viele Formen. Durch die Spende können 
wir noch mehr Angebote schaffen, die speziell Ju-
gendliche ansprechen oder auch Trends wie Medi-
ensucht in den Blick nehmen“, hebt Landrätin Stefa-
nie Bürkle besonders hervor und bedankt sich für 
die konstruktive und nachhaltige Zusammenarbeit. 
„Die Suchtbeauftragten orientieren ihre Arbeit an 
den jeweiligen örtlichen oder regionalen Bedingun-
gen. Sie stehen für Kontinuität und Nachhaltigkeit, 
weil sie in regionalen Netzwerken tätig sind. Das 
passt zu uns, denn die Gesundheitskasse richtet ihr 
Engagement an und auf die konkreten Bedürfnisse 
ihrer Versicherten vor Ort aus“, bekräftigt AOK-
Geschäftsführer Roland Beierl. 
 
Wenn Essen zum Problem wird: Essstörun-
gen nehmen in der Region Bodensee-
Oberschwaben deutlich zu 
  

Essstörungen gibt es viele: Von Magersucht, auch 
Anorexia nervosa genannt, der Ess-Brechsucht, also 
die Bulimia nervosa und die Esssucht, das soge-
nannte Binge-Eating. Auch Mischformen tauchen 
immer öfters auf. Bei allen Formen von Essstörun-
gen handelt es sich um Verhaltensstörungen rund 
um das Essen mit oft schweren Folgen für die kör-

perliche und psychische Gesundheit. 698 Menschen 
waren im Jahr 2017 wegen Essstörungen in ärztli-
cher Behandlung. Davon 300 im Landkreis Ravens-
burg, 194 im Landkreis Sigmaringen und 204 im 
Bodenseekreis. Im Jahr 2013 waren es noch 511 
betroffene AOK-Versicherte (Landkreis Ravensburg: 
226, Landkreis Sigmaringen: 121, Bodenseekreis: 
164). Die AOK-Auswertung zeigt: In Bodensee-
Oberschwaben nehmen die Behandlungen wegen 
Essstörungen deutlich zu. „Es konnten nur Versi-
cherte ermittelt werden, die sich tatsächlich in ärztli-
cher Behandlung befanden, die Dunkelziffer ist ver-
mutlich sogar noch höher“, betont Roland Beierl, 
Geschäftsführer der AOK – Die Gesundheitskasse 
Bodensee-Oberschwaben. 
  

Seit 2013 haben Essstörungen im Allgemeinen jähr-
lich um durchschnittlich 9,4 Prozent zugenommen. 
Hinsichtlich der Altersverteilung konzentriert sich die 
Essstörung auf eine Altersspanne von 15 bis 39 
Jahren, während die „Magersucht“ zum Beispiel vor 
allem in den Altersgruppen 15 bis 24 Jahren auftritt 
und dann über die verbleibenden Altersgruppen 
kontinuierlich sinkt. Als Risikofaktoren gelten ein 
hohes Maß an Perfektionismus, beispielsweise die 
Angst davor, Fehler zu machen oder an eigenen 
Handlungen zu zweifeln und die Unzufriedenheit mit 
dem eigenen Körper bei verzerrter Wahrnehmung 
des eigenen Körperbildes. Hier sprechen Experten 
auch von einer Körperschemastörung. Neben indivi-
duellen seelischen Faktoren wie einem negativen 
Selbstbild und übertriebener Leistungshaltung ist 
aber auch eine genetische Veranlagung bedeutsam. 
Aktuell beträgt das Verhältnis von betroffenen Frau-
en und Männern drei zu eins. Es gibt jedoch Anzei-
chen dafür, dass sich die Zahlen einander annähern. 
Weil auch kulturelle Wertvorstellungen und die Ver-
mittlung über Medien dabei auch eine Rolle spielen 
könnten, wird vermutet, dass sich auch bei Männern 
die Wahrnehmung des eigenen Körpers verändern 
könnte. 
 

„Werden Essstörungen frühzeitig erkannt und be-
handelt, sind die Aussichten auf eine vollständige 
Genesung besonders gut“, so der AOK-
Geschäftsführer weiter. „Wohnen junge Patientinnen 
noch bei ihren Eltern, sollten die Eltern in die Be-
handlung einbezogen werden.“ Der Facharztvertrag 
Neurologie, Psychiatrie, Psychosomatik und Psy-
chotherapie der AOK Baden-Württemberg fördert 
eine interdisziplinäre Versorgung durch Haus- und 
Fachärzte sowie Psychotherapeuten, bei der die 
individuelle Lebenssituation des Patienten berück-
sichtigt wird. Wesentlicher Aspekt ist hierbei die 
psychosoziale Hilfestellung durch die enge Vernet-
zung sozialer Einrichtungen, Reha-Angeboten und 
psychotherapeutisch-ärztlicher Versorgung bei Ess-
störungen. „Zusätzlich beraten und unterstützen 
beispielsweise die AOK-Ernährungsfachkräfte bei 
einer dauerhaften Ernährungsumstellung oder ver-
mitteln Gesundheitskurse zum Thema gesunde Er-
nährung“, hebt Roland Beierl hervor. 
 



Volksbank Meßkirch eG  
 

320 Jahre Engagement und Einsatz! Volksbank 
Meßkirch eG Raiffeisenbank ehrt langjährige 
Mitarbeiter  
Im Rahmen der Jahresabschlussfeier 2018 konnten 
die Vorstände der Volksbank Meßkirch eG Raiffei-
senbank Karl Springindschmitten und Markus Herz 
zahlreichen Mitarbeitern zu ihren Betriebsjubiläen 
gratulieren.   
 

 

SCHWÄBISCHE BAUERNSCHULE BAD 
WALDSEE 
 

Ausbildung zur Tanzleiterin / zum Tanzleiter  
Sie lieben es, sich nach Musik zu bewegen? Sie 
arbeiten gern mit älteren Menschen? 
Dafür bietet sich eine interessante Perspektive: 
Vom 06. -10. März 2019 bietet die Schwäbische 
Bauernschule Bad Waldsee in Kooperation mit dem 
Bundesverband Seniorentanz e.V. einen Grundlehr-
gang zur Tanzleiterin / zum Tanzleiter für Senioren-
tanz  an. 
Hier lernen Sie u. a. exemplarische Tänze und Tän-
ze im Sitzen kennen, bekommen Kenntnisse zu 
musikalischen Grundlagen und physiologischen 
Altersprozessen vermittelt, erarbeiten den Umgang 
mit Tanzbeschreibungen und beschäftigen sich mit 
Methodik und Didaktik der Tanzvermittlung.  
Anmeldung zu diesem Lehrgang in der Schwäbi-
schen Bauernschule Bad Waldsee,  
88339 Bad Waldsee 
Tel.: 0 7524-4003-0 
Fax: 0 7524-4003-33 
Mail: bauernschule@lbv-bw.de 
 

Weitere Informationen über: 
Landesverband Seniorentanz BW 
Tel. 07486-96163 
E-Mail: vorsitz-bw@erlebnis-tanz.de 
Internet: www.seniorentanz.de 

 

 Koordinierungs-
stelle für Tages-
eltern 

 

Tagesmütter und Tagesväter 
 

Die Koordinierungsstelle für Tageseltern in Sigma-
ringen startet einen neuen Qualifizierungskurs für 
Tagespflegepersonen. Sie haben Freude am Um-
gang mit Kindern? Sie haben die zeitlichen und 
räumlichen Möglichkeiten?  
Im Landkreis Sigmaringen suchen viele Eltern nach 
einer qualifizierten Betreuung für ihre Kinder. Insbe-
sondere für ihre unter dreijährigen Kinder, ist das 
Interesse an dieser familiären Betreuungsform ge-
stiegen.  

In Kooperation mit dem Landkreis Sigmaringen führt 
die Koordinierungsstelle für Tageseltern vom 11. 
Februar  bis 22. Februar 2019 den Vorbereitungs-
kurs für Interessierte durch, die gerne als Kinderta-
gespflegeperson arbeiten möchten und eine Pflege-
erlaubnis erhalten wollen. 
Die Grundqualifizierung besteht aus einem zweiwö-
chigen Vorbereitungskurs und einer anschließenden 
Weiterbildung. Bewerbungsende ist der 01. Februar 
2019. 
Im zweiwöchigen Vorbereitungskurs erhalten Sie die 
Möglichkeit, sich im Vorfeld über rechtliche, finanzi-
elle, organisatorische und pädagogische Aspekte zu 
informieren. 
Möchten Sie Näheres über die Arbeit in der Kinder-
tagespflege wissen und sich für die Qualifizierung 
bewerben?  
Ausführliche Informationen zur Qualifizierung be-
kommen Sie bei der Koordinierungsstelle für Tages-
eltern, Marlies Hanschke (07571 7479510) im Frau-
enbegegnungszentrum Sigmaringen. 
Auskünfte über die Voraussetzungen für die Tätig-
keit als Kindertagespflegeperson erhalten Sie von 
Ingrid Höfer, Fachstelle für Kindertagespflege 
(07571 102-4258) im Landratsamt Sigmaringen. 
 
 

Basar „Rund um das Kind“ 
 

Am Samstag, den 19. Januar 2019, findet von 14.00 
bis 16.00 Uhr in der Römerhalle in Inzigkofen (Vil-
singer Str. 1) der Basar „Rund um das Kind“ mit 
Baby-, Kinder- und Teenybekleidung sowie andere 
Artikel rund ums Kind statt. 
Der Erlös des Basars geht an das Kinderhaus 
Schatzkiste und die GS-Inzigkofen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Danke 
Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlie-

ren. 

Helmut Mayer 
Es hat uns überwältigt, so viel Anteilnahme zu er-
fahren. Wir sind dankbar, dass er von so vielen 

Menschen geschätzt wurde. 
 

Im Namen der Familie 
Hildegard Mayer 

Buchheim, im Januar 2019 
 



 

Todesanzeige und Danksagung 
 

In tiefer Trauer nehme ich Abschied von meinem 
über alles geliebten Mann 

 
 
 

Friedrich 
Straub 

 
 
 
 
 
 
der am 29.12.2018 im Alter von 66 Jahren verstor-

ben ist. 
 

Herzlich bedanke ich mich beim Männerkirchenchor 
und dem 

Schützenverein Leibertingen sowie bei allen, die 
meinen Mann 

auf seinem letzten Weg begleitet haben und ihre 
Anteilnahme 

auf vielfältige Weise zum Ausdruck brachten. 
 

In stiller Trauer 
 

Erika Straub, 
Leibertingen, im Januar 2019 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Wir haben wieder geöffnet am Samstag, den 19.1.19 

!!! 

Auf Wunsch mancher Kundschaft mit ein paar neuen 

oder anderen Produkten.  

In jedem Fall mit voller Fleisch- und Wursttheke aus 

eigener Schlachtung, Zerlegung und Produktion.                                 

B  I  O.   Natürlich !! 

Bei uns finden auch Vegetarier und Veganer genug 

zum satt werden.     Jeder ist willkommen. Wir freuen 

uns auf Ihren Besuch.  

Vorbestellungen sind bis Freitagabend 18.00 Uhr mög-

lich unter:  

01714199880   Oder 

bioladen.chris-keller@outlook. de 



 


