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Ortsverwaltung Altheim

Erinnerung

Offentliche Ortschaftsratsitzung

Am Donnerstag, den 4. Juli findet um 19.00 Uhr im

Blrgerhaus Altheim die nachste offentliche Sit-

zung des Ortschaftsrates statt.

Dazu ist die Bevolkerung recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

TOP 07: Wahl zum Ortschaftsrat im Jahr 2019,
Feststellung von Hinderungsgrinden

Helmut Straub, Ortsvorsteher

Konstituierende Ortschaftsratsitzung

Im Anschluss an die 6ffentliche Ortschaftsratsitzung

am 4. Juli 2019 findet die konstituierende Sitzung

des Ortschaftsrates statt.

Auch zu dieser offentlichen Sitzung ist die Bevdlke-

rung sehr herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

TOP 08: Verabschiedung der ausscheidenden Ort-
schaftsrate

TOP 09: Verpflichtung der neugewahlten Ort-
schaftsrate

TOP 10: Wahl des Ortsvorstehers und dessen
Stellvertreter

TOP 11: Bestellung eines Schriftfiihrers

TOP 12: Sonstiges, Anfragen aus dem Ortschaftsrat

Helmut Straub, Ortsvorsteher

Ortsverwaltung Kreenheinstetten

Einladung zur 6ffentlichen Ortschaftsratsitzung

Am Dienstag, den 09. Juli 2019 findet um 18:30 Uhr

im Sitzungszimmer der Ortsverwaltung die nachste

offentliche Ortschaftsratsitzung statt. Nachstehende

Tagesordnungspunkte werden behandelt:

Top 16: Genehmigung des Sitzungsprotokolls vom
14.05.2019

Top 17: Wahl zum Ortschaftsrat am 26.05.2019,
Feststellung von Hinderungsgrinden

Top 18: Sonstiges und Bekanntgaben, Anfragen
aus dem Ortschaftsrat

Einladung zur offentlichen und konstituierenden
Ortschaftsratsitzung

Am Dienstag, den 09. Juli 2019 findet um 19:00 Uhr

im Sitzungszimmer der Ortsverwaltung die konstitu-

ierende Ortschaftsratsitzung statt. Nachstehende

Tagesordnungspunkte werden behandelt:

Top 19: Verabschiedung der ausscheidenden
Ortschaftsrate

Top 20: Verpflichtung der neugewahlten
Ortschaftsrate

Top 21: Wahl des Ortsvorstehers und dessen
Stellvertreter

Top 22: Bestellung eines Schriftflihrers

Top 23: Sonstiges, Anfragen aus dem Ortschaftsrat

Guido Amann, Ortsvorsteher

Ortsverwaltung Thalheim

Offentliche Ortschaftsratsitzung

Eine offentliche Ortschaftsratsitzung findet am Mitt-

woch, 10. Juli um 19.00 Uhr im Schulgebude

Brunnengassle mit folgender Tagesordnung statt:

TOP 14: Feststellung von Hinderungsgriinden bei
den neugewahlten Ortschaftsraten durch
den bisherigen Ortschaftsrat

TOP 15: Anfragen, Wiinsche und Antrage




Im direkten Anschluss daran findet am Mittwoch,
10. Juli 2019 die konstituierende Sitzung des neu-
gewahlten Ortschaftsrates mit folgender Tagesord-

nung statt:

TOP 16: Verabschiedung der ausscheidenden Ort-
schaftsrate

TOP 17: Verpflichtung der neugewdhilten Ort-
schaftsrate

TOP 18: Wahl des Ortsvorstehers und dessen
Stellvertreter

TOP 19: Bestellung eines Schriftflihrers

TOP 20: Bauantrag; Umnutzung bestehendes
Wohnhaus u. Okonomiegebaudes, Hohen-
zollernstr. 34, Flist.: 55/4

TOP 21: Anfragen, Winsche und Antrage

Mullabfuhrtermine

Restmiill:
Donnerstag, 04. Juli
alle Bezirke

Recyclinghof Leibertingen geéffnet:
Mai — Oktober

Mittwoch, 17.00 — 18.30 Uhr, Freitag,
13.30 — 17 Uhr, Samstag, 9 - 12 Uhr

Altersjubilare

Wir gratulieren

Herrn Bernd Schobel, Rappenbiihl 8, LB
zum 70. Geburtstag am 03. Juli

Entwicklungsprogramm landlicher
Raum - ELR 2020

Ausschreibung zum Jahresprogramm

Das Ministerium fur Landlichen Raum schreibt wie-
der das Jahresprogramm 2020 zum Entwicklungs-
programm Landlicher Raum aus.

Mit dem Entwicklungsprogramm Landlicher Raum
hat das Ministerium ein umfassendes Férderangebot
fur strukturelle Entwicklung landlich gepragter Dorfer
und Gemeinden geschaffen. Geférdert werden Pro-
jekte, die lebendige Ortskerne enthalten, das zeit-
gemale Leben und Wohnen ermdglichen, eine
wohnortnahe Versorgung und zukunftsfahige Ar-
beitsplatze schaffen. Gute innerortliche Bausubstan-
zen sollten erhalten und zu zeitgemafen Wohnraum
umgebaut werden. Baufallige Gebaude hingegen
kénnen weichen und Platz fir Neues geschaffen
werden. Deshalb werden im ELR 2020 weiterhin
prioritéar Investitionen zur Schaffung von privatem
Wohnraum gefdrdert.

Innen- und Ortskernentwicklung ,,Wohnen*“

Ziel der Programmausschreibung 2020 ist es, Im-
pulse zur Nutzung innerértlichen Flachen zu setzen,
Schaffung von zeitgemaRen und bezahlbaren
Wohnraum zu tatigen. Vorrangig werden die Umnut-
zung und Modernisierung leerstehender Gebaude,

Aufstockung von Gebauden sowie die Bebauung
langjahriger Bauliicken im Ortskern, zur Eigennut-
zung und Vermietung, geférdert. Dies schlief3t auch
Siedlungsflachen aus den 60er-Jahren des vergan-
genen Jahrhunderts ein, sofern diese mit dem Orts-
kern zusammengewachsen sind und einen entspre-
chenden Entwicklungsbedarf nachweisen. Zur Akti-
vierung innerdrtlicher Flachen unterstitzt das ELR
deshalb Zwischenerwerb, Abbruch und Neuordnung.
Baufallige Gebaude hingegen kdnnen weichen und
Platz fir Neues schaffen.

Forderfahig sind sowohl durch den Antragsteller
oder Verwandten ersten und zweiten Grades eigen-
genutzte Wohnungen (Umnutzung, Modernisierung
und Neubau) auch als Mietwohnungen zur
Fremdnutzung (Umbau und Modernisierung). Nicht
forderfahig sind Mietwohnungen zur Fremdnutzung
in Neubauvorhaben.

Lokale Grundversorgung

Neben dem Foérderschwerpunkt Innenentwicklung/
Wohnen haben Projekte im Foérderschwerpunkt
»Grundversorgung® weiterhin hohe Prioritdt. Die
Versorgung von Waren und Dienstleistungen ist und
bleibt ein wichtiger Standortfaktor fir den Iandlichen
Raum. Vor allem Dorfladen, Metzgereien und Ba-
ckereien sowie Dorfgasthduser sind wichtige Ein-
richtungen zur Grundversorgung.

Arbeiten

Im Forderschwerpunkt ,Arbeiten sollen vorrangig
Projekte unterstutzt werden, die zur Entflechtung
stérender Gemengelage im Ortskern und zur Schaf-
fung von Arbeitsplatzen beitragen.

Aufnahmeantrage sind ab sofort bei der Gemeinde
Leibertingen zu erhalten. Falls Sie noch Fragen
haben, wenden Sie sich bitte an Fr. Volk, Tel.
07466/9282-20 oder Herrn Reitze 07466/9282-11.
Die kompletten Informationen und Antragsformulare
zum ELR koénnen Sie auch auf der zentralen
Homepage der Regierungsprasidien unter folgen-
dem Link einsehen und herunterladen:
https://rp.baden-
wuerttemberg.de/Themen/Land/ELR/Seiten/ELR-
Antragstellung.aspx

Die Antrdge unterscheiden sich bei eigengenutztem
Wohnraum, Mietwohnraum und Arbeiten. Hierfir
sind jeweils verschiedene Vordrucke notwendig.
Ihre Antrage missen bis spatestens zum 01. Sep-
tember 2019 bei der Gemeinde Leibertingen in 5-
facher Ausfertigung vollstandig eingereicht werden.
Da die Qualitat der Antragstellung und der begrin-
denden Unterlagen ausschlaggebend fiir das Regie-
rungsprasidium als Bewilligungsbehoérde fir die Be-
arbeitung der Foérderantrage ist, sind wir gerne bereit
mogliche Antragsteller im Vorfeld hierzu zu beraten.
Melden Sie sich hierzu unter den o.g. Rufnummern
baldmdglichst. Im Hinblick auf die Ferienzeit emp-
fehlen wir die erforderlichen Abklarungen mit der
Gemeindeverwaltung noch vor Ende Juli vorzuneh-
men!!




Ortsverwaltung Thalheim

s
— J: Pack die Badehose

"= cin....der Sommeristda!
Zu Beginn der hochsommerlichen Wetterphase wird
nochmals an einige grundlegende Bedingungen und
Bestimmungen zur Nutzung des Naturbades erin-
nert:

KEINE regelmafBige BADE-
und GELANDEAUFSICHT!

ELTERN TRAGEN
VERANTWORTUNG
fiir lhre Kinder!

Erneut wird hiermit darauf hingewiesen, dass eine
Bade- und Gelandeaufsicht im Naturbad seitens der
Gemeinde Leibertingen nicht besteht. Baden erfolgt
somit auf eigene Gefahr und Verantwortung. Eltern
mussen daher die individuelle Gefahrenabschatzung
auch fur ihr Kind in eigener Verantwortung vorneh-
men.

Es wird somit nochmals dringend auf die Beachtung
und Einhaltung der ausgeschilderten Baderegeln
und der im Folgenden abgedruckten Platzordnung
hingewiesen.

Offnungszeiten des Naturbads

Badebetrieb (fiir Bade- und flir Campinggaste) ist
taglich von 8.00 bis 20.00 Uhr.

An entsprechend heilen Badetagen auch bis 21.30
Uhr. Aus Ricksicht auf die Anwohner und die Cam-
pinggaste sollen diese Zeiten nicht erweitert werden.
Kioskoffnungszeiten der Familie Klaus sind un-
abhangig davon und bleiben wie schon in den letz-
ten Jahren:

Mo. - Do. 8.00 — 12.00 und 14.00 bis 18.00 Uhr

Fr. + Sa. 8.00 — 20.00 Uhr durchgehend

So. 8.00 — 18.00 Uhr.

An Badetagen sowie an Ferien- und Feiertagen ist
durchgehend und auch langer bis um 21.30 Uhr
geoffnet. Aus Rucksicht auf die Campinggaste und
die Anwohner sollen diese Zeiten nicht erweitert
werden.

Wir wiinschen nun allen Badebegeisterten weiterhin
eine schodne, sonnige und erholsame Badesaison
2019.

gez. H. Stekeler, Ortsvorsteher

Gemeinde Leibertingen
PLATZORDNUNG

g fiir das
,.’—;;f.f- Naturbad beim ,,Camping-
- —~ garten Klaus*

" === Die Gemeinde Leibertingen stellt
der Offentlichkeit (Bade- und Campinggaste) diesen

Bade- und Erholungsplatz (Wasserbecken, Liege-
wiese, Spiel- und Volleyballplatz, Sonnenterrasse)
zum kostenlosen Gebrauch zu folgenden Zeiten zur
Verfugung:

Téaglich von 8.00 bis 20.00 Uhr in der Zeit vom 01.
Mai bis zum 15. September.

An entsprechend hei3en Badetagen auch bis 21.30
Uhr. Aus Rucksicht auf die Anwohner und die Cam-
pinggaste werden diese Zeiten nur in Ausnahmefal-
len erweitert.

Mit der Benutzung dieses Bade- und Erho-
lungsplatzes erklaren sich alle Gaste damit
einverstanden, dass sie den Platz ohne Was-
ser- und Badeaufsicht in eigener Verantwor-
tung und auf eigenes Risiko sowie unter Einhal-
tung folgender Ordnungsregeln benutzen. El-
tern Ubernehmen in allen Teilen dieser Platz-
ordnung die Verantwortung fur ihre Kinder.

Nicht erlaubt ist in allen Teilen dieser Anlage:

e Benutzung auRerhalb obiger Offnungs-
zeiten.

Die Zugangstore bleiben in dieser Zeit geschlossen.
e Befahren mit Fahrzeugen aller Art

Akkustisch verstarkte Unterhaltungsgerate

Ungebuhrlicher Larm

MitfGhren von Hunden

Konsumieren von Spirituosen auf der Lie-

gewiese

e Verschmutzung der Anlage sowie der vom
Campinggarten zur Verfigung gestellten
Toilettenanlage

¢ Nichtbeachtung der Baderegeln

Die Gemeinde Leibertingen hat die Vertreter des
Campinggartens mit der Ausiibung des Haus-
rechts fir ihre Anlage betraut. Hiermit sind die Ver-
treter des Campinggartens mit den Vertretern der
Gemeinde berechtigt, Zuwiderhandlungen gegen
diese Ordnung anzuzeigen und auch Platzverbote
und Ordnungsmaflnahmen auszusprechen sowie
und auch polizeiliche Anzeigen vorzunehmen.

Gemeinde Leibertingen
Der Blrgermeister

Freiwillige Feuerwehr Leibertingen

Abt. Altheim

Am Montag, den 01.07.2019 findet um 20 Uhr eine
Probe fir die Abteilung Altheim statt. Um pulnktliches
und vollzahliges Erscheinen wird gebeten.

Interesse an den Aktivitdten der Feuerwehr? Alle
Birger und Burgerinnen ab 17 Jahren sind herzlich
willkommen!

Fir Jugendliche ab 10 Jahren gibt es unsere Ju-
gendfeuerwehr.

Infos gibt's direkt bei uns. Oder folgt uns auf Face-
book "Freiwillige Feuerwehr Leibertingen Abt. Alt-
heim".

gez. Benedikt Stump Abt. Kdt. Altheim.




Abt. Kreenheinstetten

Am Montag, den 01.07.2019 findet um 20.00 Uhr
unsere nachste Probe statt. Um plnktliches und
vollzahliges Erscheinen wird gebeten.

Josef Steidle, Abt. Kommandant

Jugendfeuerwehr Leibertingen

Am Freitag, 28.06.2019 um 18:00 Uhr ist unsere
nachste Ubung.

Treffpunkt: Geratehaus Altheim

GelUbt wird auf dem Berg (Sportplatz)
Mitfahrgelegenheit ist mdglich ab Leibertingen
(17:45 Uhr).

Gerne durfen interessierte Madchen und Jungs zum
Schnuppern kommen.

Im Anschluss an die Ubung méchten wir noch gril-
len.

gez. R. Rudolf, Kommandant

6-kopfige Delegation beim 59.
T(h)alheimer Treffen in Rumanien

o 59 internationalen
mate A J:“/f/ v\ ~ .
- T(h)alheimerteffen
>y _JJ vor b/ 4@— 16 Juni=2019

1 ) 5

Zum Internationalen T(h)alheimer Treffen reisten 6
Birgerinnen und Birger aus Leibertingen-Thalheim
ins siebenblrgische Sibiu/Hermannstadt, um in der
10 km entfernten Gemeinde Daia/Thalheim mit Gber
100 T(h)alheimern aus Osterreich, der Schweiz und
Deutschland und den ruméanischen Gastgebern die
diesjahrige Zusammenkunft zu feiern. Bereits zum
59. Mal fand das Treffen statt, das jahrlich von einer
anderen Teilnehmergemeinde ausgerichtet wird.

Der neue Burgermeister von Daia/Thalheim hat fir
ein volles Programm und allerbeste Verpflegung der
Delegationen gesorgt. Neben musikalischen Darbie-
tungen, traditionellen folkloristischen Tanzen und
Gesangen wurden den Teilnehmern bei einer hoch
interessanten Stadtfihrung durch Hermannstadt
Einblicke in die reichhaltige Kultur Siebenblirgens
geboten. Prachtvoll restaurierte Gebaude und ein
vielfaltiges kulturelles und kulinarisches Angebot
machen den besonderen Reiz dieser lebendigen
Stadt aus. Alljahrlich findet hier z.B. ein Theaterfes-
tival statt, das zum gréRten seiner Art in Europa
zahlt. Der anschlieRende Besuch im Museumskom-
plex Astra, einem grofziigig angelegten Freilichtmu-
seum zeigte einen breiten Ausschnitt von Handwerk
und traditioneller Iandlicher Lebensweise im Ruma-
nien der vorindustriellen Zeit.

Alle Teilnehmer waren beeindruckt von der Gberaus
herzlichen Gastfreundschaft und genossen 3 Tage
lang das Dorfleben bei bestem Wetter in Thalheim.

Diese Treffen sind mit ihren Begegnungen von
Mensch zu Mensch ein wertvoller Beitrag zur geleb-
ten Volkerverstandigung. Noch am Sonntag wurde
zum 60. T(h)alheimer Treffen nach Thalheim — Kap-
peln in Niederdsterreich eingeladen, das Programm
liegt bereits vor.

Rumaéanien war eine Reise wert — alle haben blei-
bende Eindricke und viele schéne Erinnerungen mit
nach Hause genommen.

Ski-Club Kreenheinstetten

Die Ski-Hutte ist in der Zeit vom
28. Juni — 26. Juli 2019 immer am
Freitagabend ab 20.00 Uhr gedffnet.

Waldgeisterzunft

Kreenheinstetten

Unsere nachste Vorstandschaftssitzung
findet am Freitag, den 28.06.2019 um
19.30 Uhr in der Zunftstube statt.

Tennisclub Kreenheinstetten

s Schnuppertennis fiir Jugendliche und
b Erwachsene:

Wer schon immer mal mit dem Tennissport begin-
nen wollte oder nur mal unverbindlich ,reinschnup-
pern“ mochte, kann dies auch diesen Sommer beim
TCK wieder tun.

Der TC Kreenheinstetten bietet flir alle interessierten
Erwachsenen und Jugendlichen die Mdglichkeit von
~ochnuppertennisstunden® auf unserer Tennisanlage
an.

Wer Interesse hat meldet sich einfach bei:

Nicole Volk unter 07570 / 95 1555 oder bei
Klaus Buck unter 07570 / 1342

Wir freuen uns auf Euch ...

Bevorstehende Spiele:

Samstag, 29.06.2019
09.30 Uhr — Herren 60
TC Kreenheinstetten - TG Loffingen

10.00 Uhr — Herren 40 — Spielort Schwenningen
TC Kreenheinstetten - MTC Meersburg

14.00 Uhr — Herren 55 - BADENLIGA
TC Kreenheinstetten - TC Grenzach

Mannerchorgemeinschaft Buchheim-
Thalheim

Wir haben am viertagigen Internationalen Gesang-
vereinstreffen in Kirchberg in den Kitzbuhler Alpen
teilgenommen. Leider war unser Chorleiter erkrankt
und konnte nicht mitfahren. Es war fur alle Sanger
und unsere Frauen/Partnerinnen mit 29 Gesangver-
einen aus Osterreich, der Schweiz und aus Deutsch-




land ein grandioses Erlebnis gemeinsam zu singen,
zu wandern und frohlich zu sein. In der "Nacht der
Chore" in der Pfarrkirche in Brixen hatten wir einen
beeindruckenden Auftritt. Bei unserem "Buhnenauf-
tritt" in Kirchberg als einer der letzten Chére wurde
das Publikum still und hérte gebannt unsere Lieder.
Das war grandios, wie unser Vorstand, nun als Er-
satzchorleiter, unsere Sanger mit vollem Koérperein-
satz durch die Partituren fihrte und die Sanger auch
folgten. Als einziger Verein wurden wir vom Veran-
stalter zu einer Zugabe eingeladen. Auch beim
"Freien Singen" im Hotel, auf dem Dorfplatz, auf der
Alm, hatten wir immer viele aufmerksame Zuhdrer
und konnten uns nur schwer von diesem Orten tren-
nen.

Die nachsten Proben am Dienstag fallen aus.
Aber: Am Samstag, 06.07.19 treffen wir uns um
16.00 Uhr bei unserem Sanger Franz Alber in sei-
nem Betrieb in Heudorf.

Alle aktiven und passiven Sanger und Ehrenmitglie-
der sind mit Partner herzlich eingeladen. Franz
macht eine kleine Betriebsflilhrung und danach be-
wirtet uns Franz mit Speis und Trank.

Rentnertreff Thalheim

Wir treffen uns am Freitag, 28.06.2019 um 14.00
Uhr mit PKW an der Kreuzstralle. Wir fahren nach
Pfullendorf und machen einen Stadtrundgang. Ein-
kehrmdglichkeit ist zu jeder Zeit im ,BarfaRler”.

i _ Schiitzenverein
F 4

kgé'?-‘\ Altheim- Thalheim e.V.
,,..'-" ~ =N

' U Informationstag 2079

Der Schitzenverein Altheim-Thalheim e.V. veran-
staltet am Sonntag, den 30.06.2019 einen Informati-
onstag rund um das Thema Schief3sport im Schut-
zenhaus Thalheim.

Es kénnen an diesem Tag die gesamten Sportanla-
gen besichtigt werden. Unsere elektronische Luft-
gewehranlage ist die aktuellste Erneuerung des
Vereins. Des Weiteren werden erfahrene Schiitzen
allen interessierten Besuchern die einzelnen Diszip-
linen praktisch und theoretisch naherbringen.

Als Highlight gibt es das so genannte ,Réhrle schie-
Ren“.

Das Bogenschief’en wird auf einem 3-D Parcours
den Besuchern nahergebracht.

Die Veranstaltung findet von 10 bis 17 Uhr statt.

Fir Speis und Trank wird gesorgt.

Der Schutzenverein freut sich Uber viele Besucher
aus der Umgebung. Besonders wirden wir uns tber
viele Mitglieder und ehemalige Schitzen freuen.

Bezirksimkerverein Mefkirch

Am kommenden Freitag, 28.06.2019 um 19:30 Uhr
findet unser Imkerstammtisch wie gewohnt in Krum-
bach im Adler statt.

Themen sind Honigverarbeitung, Varroakontrolle,
Waldhonig. Auch kénnen die bestellten Behand-
lungsmittel abgeholt werden.

Landratsamt
Sigmaringen

Landkreis
'\ Sigmaringen

SchlieBung der Entsorgungsanlage
Ringgenbach am 12. Juli 2019

Die Kreisabfallwirtschaft teilt mit, dass die Entsor-
gungsanlage in Ringgenbach mit Abfallumladestati-
on, Recyclingstation und Grinkompostanlage am
Freitag den 12. Juli 2019 vormittags geschlossen
bleibt.

Grund fir die SchlieBung sind umfangreiche War-
tungsarbeiten an der Waageanlage mit anschlief3en-
der Eichung der Waage.

Nachmittags sind Anlieferungen zu der Ublichen
Offnungszeit von 13.00 — 17.00 Uhr wieder méglich.

Bei Fragen stehen Ihnen die Mitarbeiter der Abfall-
beratung gerne zur Verfigung:

Nadine Steinhart: Telefon 07571 / 102 — 6607 oder
E-Mail Nadine.Steinhart@LRASIG.de

Volker Riester: Telefon 07571 / 102 — 6608 oder E-
Mail Volker.Riester@LRASIG.de

Weitere Informationen erhalten Sie in der Abfall-App
der Kreisabfallwirtschaft oder auf der Homepage des
Landkreises unter www.landkreis-sigmaringen.de.

Frithstiick auf dem Bauernhof — letzte
Platze frei

Auch in diesem Jahr laden landwirtschaftliche Be-
triebe zum Sonntagsfrihstiick auf ihren Bauernhof
ein. Die Landwirtsfamilien bieten ein herzhaftes und
reichhaltiges Frihstlcksbifett mit regionalen Er-
zeugnissen an.

Auf jedem Bauernhof werden zu den ublichen Frih-
stlicksspeisen hofeigene Spezialitdten serviert, je
nach betrieblichem Schwerpunkt. So stehen zum
Beispiel verschiedene Backwaren aus der eigenen
Backstube, klassisches Habermus, kalter Angus-
Braten aus dem Smoker, Variationen von Kuhmilch-
kdse aus der eigenen Hofkaserei, duftende Apfel-
dinnete, frische Quarkspeisen und selbst hergestell-
tes Bauernhof-Eis auf dem Bufett. Wahlen Sie den
Fruhsticks-Hof nach lhrem Geschmack aus!

Dabei stehen aber nicht nur die Gaumenfreuden im
Mittelpunkt, es werden auch Einblicke in die land-
wirtschaftliche Produktion gegeben.

Das Frihstick auf dem Bauernhof findet im Juli
2019 an zwei Terminen statt;

am Sonntag, den 7. Juli 2019 und am Sonntag,
den 14. Juli 2019.

Bitte melden Sie sich direkt bei den Landwirtsfami-
lien an und reservieren Sie lhre Platze. Es sind nur
noch wenige Platze verfugbar.

Alle Informationen sind auf der Homepage
www.so-schmeckt-sigmaringen.de veroéffentlicht.
07. Juli: Bauernhof-Café —Schlemmerstall Joos




in Reute bei Aach-Linz, Telefon: 07552 / 5716,
Homepage: www.schlemmerstall.de

07. Juli: Bohler-Hof in Sigmaringen, Telefon: 07571
/ 7494635

07. Juli und 14. Juli: Landhotel Brigel-Hof in Ko-
operation mit dem Pferdefuhrbetrieb Uwe Link in
Langenhart, Telefon: 07570 / 951545, Homepage:
www.brigel-hof.de

14. Juli: Hofgemeinschaft Heggelbach bei Herd-
wangen, Telefon: 07557 / 929520, Homepage:
www.hofgemeinschaft-heggelbach.de

Versuchsfeldtag auf dem Versuchsfeld
Oberland in Krauchenwies

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamtes
Sigmaringen veranstaltet am Donnerstag, den 4.
Juli 2019 den Versuchsfeldtag auf dem Zentralen
Versuchsfeld Oberland in Krauchenwies. Die Eroff-
nung ist um 9:30 Uhr. AnschlielRend finden gefiihrte
Versuchsbesichtigungen statt. Die letzten Fuhrun-
gen durch die Versuche beginnen um 18:00 Uhr.

Der Feldtag wird in Zusammenarbeit mit mehreren
Pflanzenschutzfirmen und dem Beratungsdienst
Ackerbau Sigmaringen durchgefuhrt. Auf dem Zent-
ralen Versuchsfeld in Krauchenwies werden sowohl
Sortenexaktversuche als auch Pflanzenschutz- und
Dungungsversuche in Getreide und Raps vorge-
stellt. Dr. Jonas Weber vom Fachbereich Landwirt-
schaft wird an einer Station zum Thema Pflanzen-
schutzmitteleinsatz und Anwenderschutz informie-
ren.

Vertreter verschiedener Saatzuchtfirmen prasentie-
ren ihre aktuelle Sortenpalette. Fir Verpflegung ist
durch den Gesangverein Krauchenwies gesorgt. Die
Rundgénge um 9:30 Uhr und um 18:00 Uhr werden
als zweistlndige Pflanzenschutzsachkunde-
Fortbildung anerkannt. Landwirte sollten ihren Sach-
kundeausweis (Scheckkarte) mitbringen. Interessier-
te Landwirte, Berater und Verbraucher sind herzlich
eingeladen.

Das Versuchsfeld liegt an der Bundesstralie 311
zwischen Krauchenwies und Rulfingen vor der Ab-
fahrt nach Ostrach auf der linken Seite.

Sommerschule 2019 in Sigmaringen
Termin: 04. — 10.09.2019 (letzte Feri-

enwoche)

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,

Die Sommerschule ist ein einwdchiges Angebot fur
Schilerinnen und Schiler mit Forderbedarf von
Hauptschulen, Werkrealschulen und Gemein-
schaftsschulen nach Abschluss der Klasse 7. Tra-
ger des Projekts ist das Kultusministerium. Ausge-
fuhrt wird es von Lehrerinnen und Lehrer mit Unter-
stitzung durch weitere Partner. Ziel ist es die Schu-
ler in den Hauptfachern zu férdern und sie in ihrem
Selbstbewusstsein und ihrem Selbstwertgefiihl zu
stérken, um ihnen einen besseren Start in Klasse
8 zu ermdglichen. Dies erreichen wir neben dem

Unterricht, mit Angeboten aus dem kiinstlerischen-
sowie aus dem erlebnispadagogischen Bereich.
Auch dieses Jahr findet die Sommerschule wieder in
Sigmaringen statt. Anmeldungen sind bis zum
19.07.2019 mdglich. Bitte nehmen Sie hierfir Kon-
takt mit dem Klassenlehrer |Ihres Kindes auf.

Fiar Informationen und Fragen: Sommerschule-
Sigmaringen@gmx.de

& Regierungsprasidium Tiibingen

Volilsperrung der BundesstraRle

B 311 in MeBkirch

Erhaltungsmallnahmen machen Sperrung vom
24.06. bis voraussichtlich 26.07.2019 erforderlich

Das Regierungsprasidium Tubingen lasst die
Fahrbahn der BundesstraBe B 311 von der Ab-
zweigung B 311/B 313 bis zur IndustriestraBe in
MeRkirch auf einer Gesamtlange von rund 1,5
Kilometern sanieren. Fiir die Arbeiten ist eine
Vollsperrung der B 311 im Baubereich von Mon-
tag, 24.06. bis voraussichtlich Freitag, 26.07.2019
erforderlich.

Die Sanierung wird in zwei Bauabschnitten durchge-
fuhrt. Dabei beginnt der erste Bauabschnitt an der
Einmiindung B 311/B 313 nordlich von MeRkirch
bis zur Kreuzung Industriestrale/B 311. Dieser Ab-
schnitt wird vom 24.06. bis 12.07.2019 erneuert.

Die Sanierung des zweiten Bauabschnitts, von der
Uberfihrung der K 8220 iiber die B 311 bis zur
Einmiindung B 311/B 313 nordlich von Mel3kirch,
ist in der Zeit vom 15.07. bis 26.07.2019 vorgese-
hen.

Die Umleitungen sind wahrend der gesamten Sanie-
rungsmalnahmen ausgeschildert.

Das Bauablaufs- und Verkehrskonzept wurde mit
Polizei, Verkehrsbehorden und der Stadt MeRkirch
eng abgestimmt, um die Eingriffe in den Verkehr auf
ein Mindestmal® zu reduzieren. Fir die dennoch
entstehenden Behinderungen bittet das Regie-
rungsprasidium Tubingen die Verkehrsteilnehmerin-
nen und Verkehrsteilnehmer sowie die Betroffenen
um Verstandnis.

Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 MeRkirch

Pfarrbiiro: Tel.: 07575-3661 Fax: 93600
Biirozeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev kirche-messkirch.de

/l -\-. ;-. S Al
vangelische
Kirchengemeinde

MeBkirch

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.:07575-925382
pfarrerin@ev kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung

www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Christus spricht: Kommt her zu
mir, alle, die ihr miihselig und beladen seid; ich
will euch erquicken. (Matthaus 11,28)

Sonntag, 30. Juni (2. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pradikant Dieter Lallathin)



Montag, 1. Juli .
18.30 Uhr Gebetszeit in Bet-El

Mittwoch, 3. Juli
20.00 Uhr Probe Singkreis

Donnerstag, 4. Juli
16.00 Uhr Gottesdienst im Heilig-Geist-Spital
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Pfullendorf

Freitag, 5. Juli
16.00 - 17.00 Uhr Gruppenstunde der ,Wolflinge*
ab 18.00 Uhr Treff der Pfadis

Samstag, 6. Juli
12.00 Uhr Trauung Maria und Christian Gort

Sonntag, 7. Juli (3. Sonntag nach Trinitatis)

9.30 Uhr Gottesdienst mit Anmeldung der Konfir-
manden

(Pfarrerin A. Kunkel)

musikalisch gestaltet vom Singkreis

Bet-El
Haus der Begegnung Gott — Mensch  (Gen.28,19)
Herzlich laden wir ein zur Gebetszeit im Bet-‘El in
Sauldorf, Sdgeweg; am Montag, 01. Juli, 18:30 Uhr.
Im Rahmen der vierteiligen Reihe: "Mit Jesus unter-
wegs auf dem Weg des Lebens" beleuchtet
Frater Jakobus Kaffanke OSB diesmal das Gleichnis
vom verlorenen Sohn. " Er sah ihn schon von wei-
tem kommen" Der Eintritt ist frei, Spenden sind még-
lich
Herzlichst Ihr Bet-El Team.

Naturschutzzentrum Obere Donau

Von der Kaulquappe zum Frosch — die Amphi-
bien im Naturpark. Samstag, 29. Juni, 10 bis 12:30
Uhr. (Anmeldung bis 27.06.)

Die kurzen Wege zwischen den artenreichen Struk-
turen am Wasser und in den Waldern des Natur-
parks Obere Donau sind sehr attraktiv fur die kleinen
Lurche. Die Teilnehmer suchen die Tiere an den
Gewassern und versuchen, die Knoten des 6kologi-
schen Netzwerks zu erkennen. Erst dadurch wird es
moglich, ihre Lebensweise auch aullerhalb des
Wassers zu verstehen und Amphibien dauerhaft,
sogar im eigenen Garten, zu schitzen. Die Wande-
rung ist besonders fir Familien mit Kindern geeig-
net. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Carsten
Weber; Geblhr: 5,- €; Anmeldung bis 27. Juni beim
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, in-
fo@nazoberedonau.de.

Gefiihrte Wanderung rund um Beuron. Freitag, 5.
Juli, 14 Uhr. (Anmeldung bis 04.07.)

Um die Besonderheiten der Natur erlebbar zu ma-
chen, ladt der Naturparkverein von Marz bis No-
vember zu gefuhrten Wanderungen ein. Dabei
macht Bernd Schneck auf viele Kleinigkeiten am
Wegesrand aufmerksam und erlautert die vielfalti-

gen geologischen, geschichtlichen und standortli-
chen Zusammenhange. Die Wanderungen dauern
jeweils ca. 2-4 Stunden. Treffpunkt: Haus der Natur;
Leitung: Bernd Schneck; Gebiihr: 4,- €; Anmeldung
bis 4. Juli beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Badischer Landwirtschaftlicher
@ Hauptverband
YA Der BLHV informiert!

Im Juli 2019 finden Sprechtage fiir alle
Belange unserer Mitglieder sowie flir Versicherte der
SVLFG statt (Badischer Landwirtschaftlicher Haupt-
verband, Seerheinstr. 10, 78333 Stockach)

Dienstag, 09.07.2019: MeRkirch,
Rathaus 09.00 — 11.00 Uhr

Dienstag, 09.07.2019: Schwenningen,
Rathaus 14.00 — 15.00 Uhr

Mittwoch, 27.07.2019: Stockach,
Bezirksgeschéaftsstelle 08.30 — 11.30 Uhr und
13.30 — 15.00 Uhr

e Bundesagentur

fiir Arbeit

Die Agentur fur Arbeit Balingen mit ihren Dienststel-
len in Albstadt, Hechingen und Sigmaringen sowie
die Jobcenter in Albstadt, Balingen und Sigmaringen
bleiben am Mittwoch, den 3. Juli, wegen einer in-
ternen Veranstaltung geschlossen. Die beiden
Dienststellen des Landratsamts im Balinger Agen-
turgebaude (Rechts- und Ordnungsamt sowie Sozi-
alamt) sind an diesem Tag ebenfalls geschlossen.

Anrufe fur die Agentur fir Arbeit und die beiden Job-
center nimmt das Service-Center aber auch an die-
sem Tag entgegen.

Kunden, die sich am 3. Juli bei der Agentur fir Ar-
beit arbeitslos melden mussten, kdnnen dies ohne
finanzielle EinbuRen am Donnerstag, dem 4. Juli
nachholen.

BLHV

Selbsthilfeqgruppe Muskelverkrampfung
— Dystonie Bodenseekreis

Die Selbsthilfegruppe trifft sich wieder am Samstag,
06. Juli 2019, um 11.00 Uhr, in Ravensburg. Treff-
punkt ist vor dem Eingang der Tourist Informati-
on Ravensburg (Lederhaus), Marienplatz 35.
Dystonie ist gekennzeichnet durch unwillkirliche
und langer anhaltende Muskelverkrampfungen.
Meist dufern sich Dystonien in Fehlhaltungen und
Verkrampfungen. Diese kdénnen sehr schmerzhaft
sein. Dystonie ist nicht heilbar, kann aber durch
Medikamente, Operation und andere Therapien
behandelt und gelindert werden.

In der Selbsthilfegruppe kdnnen sich Betroffene und
Angehorige austauschen. Sowohl Uber die verschie-
denen Behandlungsmethoden als auch dartber, wie
die Erkrankung besser bewaltigt werden kann.




Die Gruppe mochte mit Aktionen auf die schlechte
Versorgung der Dystoniepatienten in der Region
hinweisen. Dies ist jedoch nur mit Hilfe aller Be-
troffenen in der Region moglich. Kommen Sie
daher zum Treffen und helfen Sie die Bekannt-
heit von Dystonie zu verbessern.

Weitere Informationen unter:
https://www.dystonie.de/selbsthilfegruppen/regionale
-gruppen/bodenseekreis-friedrichshafen.html  oder
bei Kontakt: Annette Daiber, Tel. 07542 / 980 890
bzw. annette.daiber@rg.dystonie.de

Land Frauenverband
Biberach - Sigmaringen

Lehrfahrt der Landfrauen Biberach — Sigmarin-
gen

Am 03.07.19 Bad Saulgau,

12.07.2019 Sigmaringen

Besichtigung von Stuttgart 21 mit Fihrung, danach
Mittagessen anschl. kleine Wanderung in die Wein-
berge von Esslingen mit Weinprobe, bei schlechtem
Wetter im Kelterhaus.

Danach Kaffee und Kuchen, anschl. Rickfahrt.

Preis fir Mitglieder 32,00 €, Nichtmitglieder 37,00 €
Weitere Informationen und Anmeldung Geschéfts-
stelle Sigmaringen Tel.: 07571 730922

Frau Lichtenberger

Chores auf dem

EURONER
Welschenberg

=CHOR

Sédnger unterstiitzen den Erhalt der Kirchenruine
,,Maria-Hilf*

Der Beuroner Chor ladt am Sonntag, 7. Juli, um
17.00 Uhr zum Welschenbergkonzert in die Kirchen-
ruine Maria-Hilf bei Muhlheim ein. Das Programm
spannt einen Bogen von Werken aus dem 16. Jahr-
hundert bis zur Moderne und wird gestaltet vom
Beuroner Chor und dem Blaserensemble Brassona-
ris unter Leitung von Antal Fenyvesi. Am Klavier
begleitet Nils Mayer. Es erklingen Stiicke von be-
kannten und weniger bekannten Komponisten wie
Giovanni Gastoldi, Hans Leo Haller aber auch Wer-
ke von Friedrich Silcher und Orlando di Lasso. Inte-
ressant sind auch die beiden aufgefihrten Werke
von Joachim Schreiber, der in Muhlheim und der
Umgebung kein Unbekannter ist.

In dem ehemaligen Kirchenschiff sind Sitzplatze
garantiert, die Zufahrt von Mihlheim oder Bergsteig
mit dem PKW ist erlaubt. Bei schlechtem Wetter
findet das Konzert in der Stadtpfarrkirche in
Miihlheim statt. Karten und Programme gibt es nur
an der Tageskasse vor Ort.

Konzert des Beuroner
JB

Gaukinderturnfest in Sigmaringendorf

Der Turngau Hohenzollern und der SC Sigmarin-
gendorf veranstalten am 07. Juli 2019 in Sigmarin-
gendorf das diesjahrige Gaukinderturnfest.

Wir laden alle turn- und bewegungsfreudige Kinder
von 3 bis 18 Jahren an diesem Event teilzunehmen.

Es werden etwa 500 Kinder und Jugendliche an
diesem Tag in Sigmaringendorf erwartet, um sich in
den verschiedenen Wettkdmpfen zu messen oder
einfach sich nur spielerisch zu bewegen.

Chorkonzert Kirchenchor Rast-
Bichtlingen / "laut-los!"- Jugendchor
und Teenis

Chorkonzert mit frischer Sommerbowle
am Freitag, 05. Juli um 20.00 Uhr im Biirgerhaus
Sauldorf

Wer mdchte zu unseren Sommertemperaturen nicht
einfach mal ein Glas frische Sommerbowle, vielleicht
mit einem Minzblatt, genieffien? Und dann noch ab-
wechslungsreiche Pop-, Rock-, Klassik- und Charts-
klange dazu lauschen? Das alles kdnnen Sie haben:
Beim Chorkonzert am FREITAG, 05. Juli um 20.00
Uhr im Birgerhaus in Sauldorf. Der Kirchenchor
Rast-Bichtlingen, der "laut-los!" Jugendchor und der
"laut-los"! Kinderchor "Teenis" wollen mit lhnen ge-
meinsam ins Wochenende starten. Das abwechs-
lungsreiche Konzertprogramm in unterschiedlichsten
Stilrichtungen ladt zum Lachen, Freuen, Staunen
und auch zum Entspannen und Zuriicklehnen ein.
Eine Instrumentalband wird die Chdére begleiten.
Selbstverstandlich wird die Bowle oder das Bier bei
Sommertemperaturen im Freien genossen. Das
Konzert findet im Birgerhaus statt, ein Vorverkauf
ist nicht vorgesehen. Der Eintritt kostet 6,00 € -
Sitzplatz-.

Die drei Chore freuen sich mit lhnen am Freitag, 05.
Juli um 20.00 Uhr "am Start zu sein", lassen Sie sich
Uberraschen! Info: www.chor-rast-bichtlingen.de

3 Frauen' egegnungsZentrum e.v.

Koordinierungsstelle fiir Tageseltern

Aufstellung des Familiensystems

Unser Familiensystem hat entscheidenden Einfluss
auf unser Leben. Ebenso wie das Energiefeld unse-
rer Ahnen, mit denen wir verbunden sind. Dies
macht sich bemerkbar in unserem Wohlbefinden,
unserer Gesundheit und darin, wie es uns mit Glick,
Harmonie und Frieden im Leben geht.

Mit dem Aufstellen unterschiedlicher Themen ist
eine Aussdhnung mit uns selbst mdglich. Vergebung
kann geschehen — Wertschatzung und Liebe flief3t
wieder in das Familiensystem und Erleichterung und
Frieden sind spurbar.

Im eigenen Spulren und Erfahren zeigt sich der be-
sondere Wert dieser Arbeit. Zum Kennenlernen
empfiehlt sich die Teilnahme als sogenannter Stell-
vertreter.

Kosten: Eine Aufstellung: 100,-€
als Mitglied im Verein:  90,-€
fur Stellvertreter: 20,-€



als Mitglied im Verein:  15,-€ =
Termin; Samstag, den 13.07.2019 Geﬂugelverkan
Uhrzeit: 10.00 — ca. 17.00 Uhr am Dienstag, 02.07.2019
Ort: Frauenbegegnungszentrum,

Bahnhofstr. 3 um 14.30 Uhr in Thalheim an der Kirche

72488 Sigmaringen um 14.45 Uhr in Altheim am Biirgerhaus
Leitung: Sabine Ring um 16.00 Uhr in Leibertingen am Dorfplatz
Anmeldung unbedingt erforderlich: Tel.: 08395- um 16.15 Uhr in Kreenheinstetten am alten
9123353, Mobil: 0151-15897045 oder per E-Mail: Rathaus

ringklaus@t-online.de

Jeder bringt bitte etwas fiirs Buffet mit zum Essen!
Danke!

Nachster Verkaufstermin:

Dienstag, 13.08.2019
zg:gt'Getranke und Snacks zwischendurch ist ge- Gefliigelzucht J. Schulte

Bitte Hausschuhe oder warme Socken mitbringen! Tel. 05244 / 89 14,

Fax: 05244 /77 247
Stiftung Stiftung Liebenau
Liebenau Gastfamilien gesucht!

Haben Sie ein Zimmer oder eine kleine Wohnung
frei? Haben Sie Freude am Umgang mit Menschen,
und kénnen Sie sich vorstellen, ein Kind oder eine

erwachsene Person bei sich aufzunehmen und im

Alltag zu begleiten? \ o \ p

Wir suchen im Landkreis Sigmaringen engagierte e Y
Familien, Lebensgemeinschaften oder Einzelperso- — =

nen fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
Behinderung. Sie erhalten dauerhafte Begleitung

und Unterstitzung durch unseren Fachdienst sowie A
ein angemessenes Betreuungsentgelt. Ernst WOh/hUter

(Benna)
@ VOIkaank Reisebﬁ ro Ihr habt mit ihm gelacht

und euch gefreut- als er noch lebte

Busreise Bayerischer Wald vom 21. bis 24.9.2019
I_:_ahrt im modernen Reisebus (Omnibus Fecht, MeBkirch).
Ubernachtung mit HP und tolles Rahmenprogramm
Reisepreis im DZ/Person 438 Euro
Anmeldeschluss: 31.7.2019  Einzelzimmerzuschlag 36 Euro

Ihr habt mit uns geweint und uns getrostet-
als er von uns gegangen war

Ihr habt uns auf vielfaltige Weise eure
Anteilnahme bekundet und damit gezeigt,
dass ihr Benna gemocht habt

m X Z2 »>» O

Atemberaubende Weite - NAMIBIA
Betreute exklusive 13-Tage Erlebnisreise vom 30.8. bis 11.9.2019
Umfassendes Reiseprogramm bei uns erhaltlich

Reisepreis/Person ab 3.430 Euro

Wir sind fiir Sie da:

Montag 9:00-12:30 Uhr  14:00-17:30 Uhr
Dienstag 14:00-17:30 Uhr
Mittwoch 9:00-12:30 Uhr

Donnerstag  9:00-12:30 Uhr  Terminberatungen
Freitag 9:00-12:30 Uhr  14:00-17:30 Uhr
Samstag 9:00-12:30 Uhr

Dafiir danken wir von Herzen

Luitgard Wohlhiiter mit Familie

Vereinbaren Sie mit uns lhren persénlichen Beratungstermin.
Gerne auch online: www.volksbank-messkirch.de

Volksbank-Reisebiiro

Conradin-Kreutzer-Str. 7 - 88605 MeBkirch
Telefon (07575) 911-90 - Fax 911-93

www.volksbank-messkirch.de email: reisebuero@volksbank-messkirch.de




DOMINIK BRAUN

Ein geliebter llensch, der uns mit seiner Freude auf unserem Lebensweg begleitet hat.
bleibt flr immer in unseren Herzen und so nah.

Wir sagen DANKE

fur die vielen trostenden Worte, gesprochen und geschrieben
fur den stillen Handedruck und das trauernde Iitgefuhl

fur die zahlreichen Umarmungen

fur die vielen Zeichen der Wertschatzung und Dankbarkeit
fur die Blumen- und Geldspenden

fur die Untersttzung in dieser schweren Zeit
fur die vielen Zeichen der Liebe und Freundschaft
fur das letzte ehrende Geleit in so Uberwaltigender Anteilnahme.

Wir méchten einen ganz besonderen Dank an Frau Elke Gehrling.
fur die mitreiRenden Worte aus dermn Leben von Dominik und fir die
Gestaltung der Trauerfeier und Beisetzung. aussprechen.
Ein herzlicher Dank gilt auch Herrm Ackermann.
Leibertingen im Juni 2019
statt Karten Im Namen der Trauerfamilien Emil Braun und Ramona Heilzel, mit allen Angehdrigen

LBS

Immobilien kaufen,
verkaufen, finanzieren!

Fabian Frick Madeleine Spengler Fabian'FriCk@LBS'SW'de
Tel. 07575 201415 Tel. 07575 201339 Madeleine.Spengler@LBS-SW.de

Albh=

WOHNRAUMGESTALTUNG

Wir machen aus Ihrem Esszimmer
Ihren neuen Lieblingsplatz L
durch hochwertige Verarbeitung und ausgesuchte Materialien. - hi

Wir machen es uns seit 60 Jahren zur Aufgabe, Menschen mit Einrichtungs-
und Gestaltungsideen zu begeistern. Bei uns finden Familien ihr Wohngliick,
Wohnkenner eine grolte Auswahl und Komfortliebhaber den besonderen Luxus.

VERKAUF:

Montag bis
Freitag 8-12 Uhr
und 13-18 Uhr

Martin Alber GmbH & Co. KG - Hardtstr. 2 - 78597 Irndorf - Tel: 074 66 - 257 - www.alba-moebel.de Samstags 9-13 Uhr




