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Burgermeisteramt

Leibertingen

Offnungszeiten:
08.30 — 12.00 Uhr und
14.00 — 18.30 Uhr

Dienstag 08.30 — 12.00 Uhr
nachmittags geschlossen

Mittwoch ganztags geschlossen

Donnerstag 08.30 — 12.00 Uhr und
14.00 — 16.30 Uhr

Freitag 08.30 — 12.00 Uhr

Offnungszeiten der Ortsverwaltungen
Altheim Montag, 19.15 - 20.15 Uhr

Telefon: Ortsverwaltung: 07777/939635,

Birgerhaus: 07777/939636
Kreenheinstetten Donnerstag, 18.30 — 21.00 Uhr

Telefon: 07570/266
Thalheim Dienstag, 18.30 - 19.30 Uhr
Telefon: 07575/3398

Postfiliale Leibertingen

Deutsche Post Q -
Offnungszeiten:

Vormittags:

Mo, Di, Do, Fr 08.30 — 12.00 Uhr
Mi, Sa 09.00 — 10.00 Uhr
Nachmittags:

Mo 16.00 — 18.00 Uhr
Do 15.00 — 16.00 Uhr

Bereitschaftsdienst

Notruf Rettungsdienst / Feuerwehr 112
Krankentransporte 19222
Notruf Polizei 110
Polizeiposten Mef3kirch 07575/ 28 38

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen

Telefon 116 117
Notfalldienstzeiten:
Sa./So./Feiertag 08.00 - 22.00 Uhr

Email: info@leibertingen.de Internet: www.leibertingen.de

Kinderarzt: Tel. 0180 1929 345 oder
Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Singen:
Virchowstr. 10, Singen,  Tel. 0180 6077 312

Augenarzt: Tel. 0180 1929 340
HNO-Arzt: Tel. 0180 6077 211
Zahnarzt: Tel. 0180 5911 660

Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833

Hebammensprechstunde:

Sprechzeit: Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr im Fach-
bereich Gesundheit des Landratsamtes Sigmaringen,
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde

Nachbarschaftshilfe ,von Haus zu Haus”
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten:
Frau Ute Schiile, Tel. 07466 / 91 05 72
Einsatzort Thalheim / Altheim:

Frau Eva Rist, Tel. 07575/ 92 66 73 oder
0151 654 80 540

Sozialstation St. Heimerad e.V. MeRkirch
Tel. 07575 /93 135
Dorfhelferinnen-Station MeRkirch-

Leibertingen
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531

EnBW Regional AG
Kostenlose Stérungsnummer 0800 3629-477

Forstrevier Leibertingen
Forster Christoph Mohrle, Tel. 07777 / 1743
Email: christoph.moehrle@lrasig.de

Redaktionsschluss vorverlegt

Wegen des Maifeiertages wird der Redaktions-
schluss fiir die Ausgabe Nr. 18 auf Freitag, 26. Ap-
ril 2019, 12.00 Uhr vorverlegt.

Wir bitten um Beachtung.




Miillabfuhrtermine

Restmiill:
Freitag, 26. April
alle Bezirke
Gelber Sack:
By Freitag, 03. Mai
[ alle Bezirke
Recyclinghof Leibertingen geoffnet:
Freitag, 13.30 — 17 Uhr, Samstag, 9 - 12 Uhr

Altersjubilare

Wir gratulieren

Herrn Hermann Alber, HaldenstralRe 12, LB
zum 70. Geburtstag am 26. April

Vortrag zum Thema Blackout in Altheim

Vorankiindigung
Das Thema Blackout, also totaler langfristiger
Stromausfall, begegnet uns immer wieder. Da fir
diesen Fall von jedem von uns Vorsorge getroffen
werden muss, findet am
Donnerstag, den 06.06.2019
im Blrgerhaus Altheim
um 19:30 Uhr
ein Vortrag von Herrn Ing. Bernhard Gall, Kreis-
brandoberinspektor Landkreis Sigmaringen, Bau-
recht- Brand- und Katastrophenschutz statt.

Zu diesem Informationsangebot sind alle Burger
herzlich eingeladen.

Tag der offenen Tiir
am Sonntag, 05.05.2019 von 14 — 17 Uhr

Kinderhaus Sonnenschein, Kreenheinstetten
Kinderhaus Wunderfitz, Thalheim
Kinderhaus St. Josef, Leibertingen und
in der Wildensteinschule Leibertingen

Hierzu laden wir alle Interessierten herzlich ein.

Feuerwehr Leibertingen

Abt. Altheim

Am Montag, den 29.04.2019 findet um 20 Uhr eine
Probe fir die Abteilung Altheim statt. Um punktliches
und vollzahliges Erscheinen wird gebeten.

Interesse an den Aktivitaten der Feuerwehr? Alle
Bilrger und Burgerinnen ab 17 Jahren sind herzlich
willkommen!

Fir Jugendliche ab 10 Jahren gibt es unsere Ju-
gendfeuerwehr.

Infos gibt's direkt bei uns oder folgt uns auf Face-
book "Freiwillige Feuerwehr Leibertingen Abt. Alt-
heim".

gez. Benedikt Stump Abt. Kdt. Altheim

Abt. Kreenheinstetten

Heute Donnerstag, den 25.04.2019 treffen wir uns
um 18.00 Uhr beim Geratehaus. Beim Kranzen und
Herrichten des Festes gibt es alle Hande voll zu tun.
Am Samstag, den 27.04.2019 treffen sich alle
Wehrmanner bereits um 16.30 Uhr zum Herrichten
des Festes.

Ich bitte um plnktliches und vollzahliges Erschei-
nen.

Josef Steidle, Abt. Kommandant

Kreenheinstetter Maibaumstellen

Zum diesjahrigen Maibaumstellen 1adt die Feuer-
wehr ganz herzlich ein.

Am Samstag, den 27.04.2019
ab 18.00 Uhr wollen wir mit dem Stellen
des Baumes beginnen.

Mit kiihlen Getranken und einer heil3en
Bratwurst oder
einer Tasse Kaffee und einem
Stick Kuchen
sind die Voraussetzungen fir einen gematlichen
Abend sicher gegeben.

Naturlich findet auch dieses Jahr wieder unsere
Maibaumverlosung mit schénen Preisen statt.

Auf Ihren Besuch freut sich die
Feuerwehr Abt. Kreenheinstetten
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Jugendfeuerwehr Leibertingen

am Freitag, 26.04.2019 um 18:00 Uhr ist unsere
nachste Ubung.

Treffpunkt: Geratehaus Thalheim

Mitfahrgelegenheit ist mdglich ab Leibertingen
(17:45 Uhr).

Gerne durfen interessierte Madchen und Jungs zum
Schnuppern kommen.

gez. R. Rudolf, Kommandant

N
Kreenheinstetten/Leibertingen
Bevorstehende Spiele:

Samstag 27.04.2019

13:00 Uhr

SG B.A.T./SVKL 2 — VfR Sauldorf 2

15:00 Uhr

SVKL Herren — FC Schwandorf-Worndorf 2

Dienstaq 30.04.2019

18:30 Uhr

FC Uberlingen — SG Walberts./Rengets. C- Jugend
Ergebnisse:

SC Goggingen 2 — SG B.A.T./SVKL 2 0:2

Tore: Oli Hafner
SVKL Herren — SG Gallmannsweil/B.K.B. 0:4



—.. TCKreenheinstetten

‘uscfﬁ*./ *  Voranzeige

¢ Darts-Turnier :
Am Freitag, den 03.05.2019 startet der
TCK in die Freiluftsaison.
Freies Spielen auf den Platzen, ein Regelabend flr
die Mannschaftsfiihrer, sowie das mittlerweile etab-
lierte Darts-Turnier sind geplant.
Nahere Infos hierzu im nachsten Gemeindeblatt.

Saison-Opening mit

TTerie >

KLJB Leibertingen

Auch dieses Jahr stellt die KLJB Leibert-
et ingen
am Samstag, den 27. April 2019
ab 18.00 Uhr wieder den Maibaum.

Hierzu laden wir Grof3 und Klein
recht herzlich ein.
Far das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Auf lhr zahlreiches Kommen freut sich die
KLJB Leibertingen

OG Leibertingen
& Schwabischer

: Traufgang mit Zollernburg —
Albverein Panorama am 28.04.2019

Vom kleinen Weiler ,Stich® aus
geht es an der Bergkante entlang allmahlich bergan.
Immer wieder bietet sich ein Uberwaltigender Blick
auf die Burg Hohenzollern. Vom ,Zeller Horn® fihrt
der Weg zum Kohlwinkelfelsen und Raichbergturm
beim N&gelehaus (Wanderheim des SAV). Diese
Wanderung kann bei Bedarf auch abgekurzt wer-
den. Festes Schuhwerk ist zu empfehlen.

Die Wanderung ist ca. 12 km. Gehzeit 4 Std. der
gesamte Hohenunterschied betréagt ca. 200 hm.
Treffpunkt zur gemeinsamen Abfahrt ist um
12.15 Uhr in Leibertingen am Dorfplatz.

Im Anschluss ist eine Einkehr geplant.

Infos bei Dieter Sauter Tel. 07466 / 1411 oder
unter www.leibertingen.albverein.de

Gaste sind ganz herzlich willkommen.

T TV Leibertingen
w Generalversammliung

Aufgrund einer technischen Schwierigkeit
konnte die Generalversammlung im Marz nicht sat-
zungsgeman abgeschlossen werden.
Folgende Tagesordnungspunkte werden am Diens-
tag, den 07.05.2019 um 20:00 Uhr im Schitzen-
haus nachgeholt.

Tagesordnungspunkte:

1. Begriflung
2. Bericht des Kassierers/ Priifung /Entlastung
3. Wahlen

Dies gilt als persénliche Einladung!
gez. die Vorstandschaft
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Der Schiitzenverein Leibertingen ladt
auf diesem Wege alle Mitglieder nebst
Freunden und Génnern des Vereines zur
Maiwanderung ein!

Ablauf:
Wandertreff am
Schiitzenhaus in Leibertingen am
Mittwoch, 1. Mai, um 10.00 Uhr.
Die Wanderung wird nett und lustig
sein, vom Schiitzenhaus nach ......
grillen - fiir Verpflegung ist gesorgt.
Ausklang bei Kaffe und Kuchen im
Schiitzenhaus in Leibertingen

KLJB Thalheim

Maibaumstellen in Thalheim

Wir, die KLJB Thalheim, mochten die
ganze Gemeinde zu unserem alljahrlichen Mai-
baumstellen am Freitag, den 26.04.2019 um 18:00
Uhr am Oberen Brunnen recht herzlich einladen.

Im Anschluss laden wir alle zu einem Umtrunk und
Woirstchen ein.

KLJB

Rentnertreff Thalheim

Wir treffen uns am kommenden Freitag, 26.04.2019
jedoch erst um 15.00 Uhr an der KreuzstraRe zu
einer kleineren Wanderung. Abschluss ist dann ab
16.00 Uhr im Reuterstlible.

SC Buchheim/
Altheim/Thalheim

Vorschau:

Sonntag, den 28.04.2019

Buchheim, 13:00 Uhr
SG B.A.T./Kreenh. Il — VfR Sauldorf II




Buchheim, 15:00 Uhr
SC B.A.T. 1 - SV Orsingen-Nenzingen

Riickblick:

Hegauer FV Il - SC B.A.T. | 3:1
Kader: Patrick Kastle, Marcel Schreiber, Simon
Glockler, Philipp Wachter, Sebastian Knittel, Yan-
nick Frey, Sascha Glocker, Simon Steigerwald, Stef-
fen Riedle, Julian Maier, David Schalk, Dirk Spori,
Felix Schad, Marco Strobel, Niklas Hermann, René
Muiller

Tore fiir den SC: Eigentor

Trainer: Dirk Spori

SC Goggingen Il - SG B.A.T./Kreenh. Il 0:2
Kader: Marcel Kohler, Robert Hanreich-Zekl, Patrick
Wachter, Matthias Wohlhiter, Jonas Fritz, Wendelin
Mdller, Niklas Hermann, Oliver Hafner, Markus Bre-
genzer, Sascha Glocker, Christian Fritz, Lukas
Schank, Daniel Kempter, René Miller

Tore fur den SC: Oliver Hafner (2x)

Trainer: Daniel Kempter, Rene Miller

Schiitzenverein

M Altheim- Thalheim e.V.

?3?, Alteisensammlung

Der Schitzenverein  Altheim-
Thalheim fihrt am 26. und 27. April eine Alteisen-
sammlung durch.
Wir mdchten Sie bitten, das Altmaterial selbst an die
bereitgestellten Container am Schiitzenhaus anzu-
liefern.
Freitag ab 16 Uhr. Samstag von 10 bis 16 Uhr.
Eine Abholung seitens des Vereins erfolgt nur in
Ausnahmeféallen und nach tel. Voranmeldung im
Schitzenhaus, Tel. 07575/2293 und beim 1. Vor-
stand Andreas Kerber.
Altautos und  Elektrogerate  (Spulmaschinen,
Waschmaschinen etc.) werden nicht entgegen ge-
nommen.
Wir bedanken uns fir die Unterstitzung im Voraus.

Maiwanderung

Wir starten in den Mai mit einer Wanderung.

Am 1. Mai beginnen wir um 10:00 Uhr die Wande-
rung vom Schiitzenhaus aus.

Der Weg wird uns nach Buchheim zu einer kurzen
Rast fuhren.

Enden wird unsere kleine Wanderung bei einem
gemutlichen Zusammensein zum Grillen im Schat-
zenhaus Thalheim.

Wir laden alle Mitglieder und auch Goénner des Ver-
eins herzlich ein und freuen uns auf einen schdnen
Tag.

Far Getrénke und Grillgut ist naturlich gesorgt.

gez. die Vorstandschaft

Chorgemeinschaft Buchheim-Thalheim

Zu unserem Jahreskonzert am Samstag, 11.05.2019
um 20.00 Uhr in Thalheim, St. Wendelin-Haus, la-

den wir alle unsere Freunde der Chormusik herzlich
ein.

Als Gastchére singen der Gesangverein aus Weit-
hart/Mengen und der Kirchenchor aus Otterswang.

Wir freuen uns auf Euren Besuch.
Der Eintritt ist frei, fir Bewirtung ist gesorgt.

JobCafé am 03.05.2019

(Allein-) Erziehend und auf Jobsuche?

Dann besuchen Sie doch das JobCafé im Frauen-
begegnungszentrum. In ungezwungener Runde
kénnen Sie frischen Kaffee und selbstgebackenen
Kuchen geniefen und dabei aktuelle Stellenangebo-
te studieren. Zusatzlich gibt es die Mdglichkeit, zu-
sammen mit einer Mitarbeiterin des Jobcenters,
gezielt nach einer passgenauen Stelle zu suchen.
Das nachste JobCafé findet am Freitag den 03. Mai
2019 von 09:30 Uhr - 11:30 Uhr im Frauenbegeg-
nungszentrum Sigmaringen in der Bahnhofstralle 3
statt.

Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-5tr. 17

88605 MeRkirch

Pfarrbiiro: Tel.: 07575-3661 Fax: 93600
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e | Birozeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00-11.00 Uhr
\ % 11‘,} pfarrbuero@ev kirche-messkirch.de
£ !
. ;{r& Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.:07575-925382

pfarrerin@ev kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung

\* " Evangellsche

Kirchengemeinde

MeBkirch www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Gelobt sei Gott, der Vater unse-
res Herrn Jesus Christus, der uns nach seiner
groBen Barmherzigkeit wiedergeboren hat zu
einer lebendigen Hoffnung durch die Auferste-
hung Jesu Christi von den Toten. (1. Petrus 1,3)

Sonntag, 28. April (Quasimodogeniti)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pradikant D. Lallathin)

Dienstag, 30. April
14.00 Uhr Frauentreff in 6kumenischer Offenheit

Donnerstag, 2. Mai
15.00 Uhr Frauenkreis
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Mef3kirch

Sonntag, 5. Mai (Miserikordias Domini)

9.30 Uhr Konfirmationsgottesdienst (Pfarrerin A.
Kunkel)

mitgestaltet vom Singkreis

Konfirmation in der evangelischen Heilandskir-
che MeRkirch

Am kommenden Sonntag, 5. Mai feiern insgesamt
14 Jugendliche der evangelischen Kirchengemeinde
MeRkirch ihre Konfirmation.

Sammy-Joe Baudisch, Robin Beer, Dana Beller, Tim
Buchholz, Jana Harsch, Heiko Hére, Vanessa Krav-
chenko, Fabian Krezdorn, Svenja Kiihbauch, Marcel
Marker, Ronny Rist, Jenny Sawatzky, Anna
Schuchart und Siman Schweikart.



Naturschutzzentrum Obere Donau

Sonnenaufgangswanderung im Donautal. Sams-
tag, 4. Mai, 6 Uhr

Die Teilnehmer wandern bei Tagesanbruch durch
den Maiwald auf abwechslungsreichen Pfaden von
Thiergarten nach Gutenstein und zurtck. Es erwar-
ten sie das Vogelgezwitscher des Morgens, die
Frahlingsblumen und herrliche Aussichtspunkte.
Informationen und Anmeldungen bei der Wanderfiih-
rerin Regina Rebholz, Tel. 0157 76317125, natur-
zeit@posteo.de

Mit Kindern den Friihlingswald entdecken. Sonn-
tag, 5. Mai, 14:30 Uhr

Auf einem Rundgang bei Inzigkofen entdecken die
Teilnehmer die Frihlingspflanzen im Wald. Sie er-
fahren spielerisch, wie sie heillen und was ihre Be-
sonderheiten sind. Lassen sie sich Uberraschen,
was es alles im Frihlingwald zu finden gibt! Informa-
tionen und Anmeldungen bei der Wanderfiihrerin
Regina Rebholz, Tel. 0157 76317125, natur-
zeit@posteo.de

Mit allen Sinnen unsere Natur erleben. Samstag,
11. Mai, 13 bis 18 Uhr (Anmeldung bis 08.05.)

Bei einem Rundgang auf dem Gelande der Bioland-
Gartnerei sammeln die Teilnehmer Wildkrauter,
Wildfrichte und Wildgemuse. Dabei lernen sie eini-
ge Lebensraume mit ihren Pflanzen kennen. In der
Braunwurzhutte bereiten die Teilnehmer ein mehr-
gangiges vegetarisches Uberraschungs-Menl aus
den gesammelten Schatzen zu und verwenden dazu
weitere Zutaten aus biologischem Anbau. Leitung:
Christiane Denzel und Martina Braun, Krauterpada-
goginnen. Treffpunkt: Naturkostladen Breite Wies,
Jagerstr. 4, Liptingen; Gebuhr: € 32,- (inkl. Fiihrung,
Men, Rezept); Anmeldung bis 8. Mai bei Christiane
Denzel, Tel. 07465/2515, breitewies@t-online.de.

»Morgen ist Muttertag“ Krauternachmittag fir
Kinder. Samstag, 11. Mai, 14:30 bis 19 Uhr. (An-
meldung bis 08.05.)

Zusammen mit der Krauterpadagogin Michaela Ha-
gen stellen die Kinder ein duftendes Geschenk fiir
die beste Mama der Welt her. Danach essen sie
gemeinsam eine Krautersuppe mit Krauterbutterbrot,
die sie mit selbst gesammelten Wildkrautern herge-
stellt haben. Bitte mitbringen: Stoffbeutel, wetterfes-
te Kleidung; Leitung: Michaela Hagen; Gebuhr: 18,-€
inkl. Materialkosten, Getranken und Essen. Treff-
punkt: ,Neuhauser Krauterstible®, Stockacher Str.
39, Neuhausen ob Eck

Anmeldung bis 8. Mai beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Saisonstart 2019 des Naturpark-Express

Es ist wieder soweit, am Feiertag 1. Mai startet der
bei Wanderern und Radfahrern beliebte Naturpark-

Express in die Saison 2019. Jeden Samstag, Sonn-
tag und Feiertag bis zum 20. Oktober fahrt nun wie-
der dieser spezielle Nahverkehrszug mit seinem
Fahrradwaggon und den Helfern des Naturparks
Obere Donau auf der Donautalbahnlinie.

Vormittags finden zwei Fahrten von Sigmaringen
nach Tuttlingen und zurlick statt. Abfahrt in Sigma-
ringen ist um 8:24 Uhr und um 10:32 Uhr, in Tuttlin-
gen um 9:20 Uhr und um 10:20 Uhr.

Um 12:28 Uhr fuhrt eine Fahrt dann Gber Tuttlingen
und Immendingen bis nach Blumberg-Zollhaus. Hier
besteht Anschluss an die historische Sauschwanz-
lebahn von Blumberg nach Weizen. Von Blumberg-
Zollhaus zurtick nach Sigmaringen geht es um 14:08
Uhr.

Am spateren Nachmittag startet um 16:40 Uhr in
Sigmaringen die langste Fahrt des Naturpark-
Express bis nach Donaueschingen. Diese Fahrt ist
als Ruckfahrt fur Fahrradfahrer auf dem Donautal-
radweg besonders beliebt, gelangt man doch so
ganz bequem und einfach wieder zum Ausgangs-
punkt der Tour zurlck.

Fahrtkarten kdnnen ganz bequem und ohne Auf-
preis direkt am Sitzplatz im Zug erworben werden,
bereits an Automaten oder anderer Stelle erworbene
Fahrkarten werden selbstverstandlich anerkannt.
Dank der landesweiten Einfiihrung des bwtarifs ha-
ben sich die ohnehin sehr glinstigen Angebote im
Naturpark-Express vor allem fiir Einzelreisende im
Vergleich zu friiheren Jahren sogar nochmals verbil-
ligt. Fir Gruppen und Tagesausflugler gibt es auch
weiterhin die beiden Donautaltickets. Das Donautal-
ticket Maxi bietet dabei bis zu 5 Erwachsenen oder
einer Familie mit allen eigenen Kindern bis 14 Jah-
ren die Moglichkeit, einen ganzen Tag lang fur nur
22,- € den Naturpark-Express zu nutzen. Véllig gra-
tis ist im Naturpark-Express die Fahrradmithahme
und das mit inbegriffener Ver- und Endladung durch
speziell hierflr bereitstehende Helfer und ausrei-
chend Platz im Gber 100 Fahrrader fassenden Fahr-
radtransportwaggon.

Im Jahr 2018 nutzen 14.376 Fahrgaste den Natur-
park-Express und es wurden 3.213 Fahrrader trans-
portiert, das heil3t fast jeder 4. Fahrgast flihrte ein
Fahrrad mit sich. Ob die Fahrgastzahlen in der Sai-
son 2019 sich noch weiter steigern lassen, bleibt
abzuwarten, hier spielt vor allem die Witterung eine
grolRe Rolle. Kapazitaten fur zuséatzliche Fahrgaste
sind vor allem an Samstagen und vormittags noch
genugend vorhanden.

Gedruckte Fahrplane sind beim Naturpark Obere
Donau e.V. und bei vielen touristischen Stellen so-
wie aus Spenderboxen am Donautalradweg erhalt-
lich. Darliber hinaus kénnen die Fahrzeiten auch im
Internet  unter  www.naturpark-obere-donau.de,
www.bahn.de oder www.bwegt.de abgerufen wer-
den.

Naturpark Obere Donau, WolterstralRe 16, 88631
Beuron

07466/9280-14
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donaubergland

Aktionen im ,,DonauBierland*

Biermenu-Abend am 26. April

Am Freitag, 26. April um 19.00 Uhr findet die
nachste unterhaltsame Bierverkostung mit einem
besonderen mehrgéngigen Biermeni im Donau-
bergland im Gasthaus zum Adler Heudorf bei
MeRkirch statt. Karl-Hermann Marx von der Hirsch-
brauerei in Wurmlingen und Walter Knittel (Donau-
bergland) fihren mit Beitrdgen rund um Biersorten
und Biergeschichten durch den kulinarischen Abend.
Im Mittelpunkt steht natirlich der auRergewothnliche
Genuss beim Essen und Biersorten verkosten.

Eine Anmeldung und Tischreservierung direkt
beim Gasthaus zum Adler Heudorf ist erforderlich
(Tel. 07575-92 79 150; E-Mail: leckeressen@adler-
heudorf.de ). Der Preis fur das 5-Gange-Menu (inkl.
Biersortenverkostung und Unterhaltung) betragt 55,-
EUR pro Person.

Alle Infos und die Links dazu im Internet unter
www.donaubierland.de und www.bierstuden.de.

Start in die neue Wandersaison

Zum Start der neuen Wandersaison 2019 ab 1. Mai
fahrt auch wieder der Donaubergland-Wanderbus
Sonn- und Feiertags vom Bahnhof Tuttlingen bis
Ende Oktober.

An diesem Tag fiihren zahlreiche Albvereinsgruppen
wieder traditionelle Maiwanderungen durch. Eine
ganze Reihe von Wander- und Vereinshutten sind
wieder geoffnet.

Am Sonntag, 5. Mai |adt Landrat Stefan Béar ge-
meinsam mit der Donaubergland GmbH zu einer
Wanderung auf der ersten Etappe des Donauberg-
landwegs ein mit An- und Abreisemdglichkeiten mit
dem Wanderbus.

Am Sonntag, 12. Mai wird in Mahlistetten bei der
"Kirchbuhlhltte" der neue DonauWellen-
Premiumweg "Alter Schaferweg" eroffnet.

Mehr Infos unter www.donaubergland.de

Deutsches DRK-Kreisverband
+ Rotes Sigmaringen e.V.

Kreuz DRK bietet besondere Erste-

Hilfe-Kurse an:
Erste Hilfe am Hund und Erste Hilfe Outdoor

Der Kurs Erste Hilfe am Hund ist fiir jeden geeignet,
der selbst einen Hund besitzt. Denn Hunde spielen
und toben — und da kann auch mal was passieren.
Dann ist es enorm wichtig, dass Hundebesitzer in
Notfallsituationen, in denen ihr Hund verletzt oder
gar schwer erkrankt ist, einfache Mallhahmen be-
herrschen, mit denen sie lhren Hund erstversorgen
und fir den Transport zum Tierarzt vorbereiten kon-
nen.

Der Kurs findet am Freitag, 17. Mai 2019 von 17.00
Uhr bis 21.00 Uhr in Sigmaringen statt und kostet
35,00 Euro inkl. Handbuch. Wichtig — der eigene
Hund darf nicht mitgebracht werden!

Der Erste Hilfe Outdoor Lehrgang wendet sich an
alle, die auch unkonventionellen Notfallorten die
richtige Erste Hilfe leisten mochten. In vielen Berei-
chen des Outdoorsports kann sich das Eintreffen der
Notfallrettung erheblich verzégern. Dadurch muss in
Notsituationen anders gehandelt werden.

Sie lernen die erforderlichen Kenntnisse, Fertigkei-
ten und Handlungssicherheiten in Erster Hilfe unter
den besonderen Bedingungen in freier Natur.

Der Kurs findet am Samstag, 25. Mai 2019 von 8.30
Uhr bis 16.30 Uhr statt.

Treffpunkt ist in Bingen am Girillplatz Storchennest
(Oberseestralie). Wichtig ist das tragen von witte-
rungsfester Kleidung und rutschsicheren Schuhen.
Der Kurs kostet 45.00 Euro inkl. Broschure.

Die Anmeldung zu beiden Kursen ist telefonisch
unter 07571 7423-31, per E-Mail an christi-
an.stauss@kv-sigmaringen.drk.de moglich.
Detaillierte Infos zu den Kursen finden Sie auch
unter:

www.drk-sigmaringen.de/angebote/erste-hilfe

Sparkasse Pfullendorf-MeRkirch

Gliickliches Handchen

Im Rahmen der Regio-Messe gab es am Stand der
Sparkasse Pfullendorf-MeRkirch ein Gewinnspiel.
Aufgabe war es, die Anzahl der roten Sparschweine
in einer Lostrommel richtig zu schatzen.

Glickliche Gewinner waren: Andrea Elgass, Andre-
as Frech und Nadja Schwarzkopf. Regionaldirektor
Martin Henkenius begrifte die Gewinner in der
Sparkasse und Ubergab die Preise.

_ Deutsche Renten-
- Rentenversicherung versicherung

Baden-Wiirttemberg

Baden-Wiirttemberg

Vorsicht Abzocke!

Trickbetriiger getarnt als angebliche Mitarbeiter der
Deutschen Rentenversicherung versuchen immer
wieder an Geld oder sensible persdnliche Daten von
Versicherten und Rentnern zu gelangen. Um das
Vertrauen ihrer Opfer zu gewinnen, greifen sie auf
die verschiedensten Methoden zurlck: vom tau-
schend echt aussehenden Brief Uber den direkten
Besuch an der Haustlir bis zur Kontaktaufnahme per
Telefon.

Besondere Vorsicht ist geboten, wenn die sofortige
Uberweisung bzw. Ubergabe von Geldbetragen
gefordert wird. Aus unserer Sicht ist Aufklarung und
Information der beste Weg um solche Straftaten
zum Nachteil alterer Menschen zu verhindern:

Nur, wer die Vorgehensweise der Betriger kennt,
kann sich und andere davor schitzen.

Daher wollen wir unsere Versicherten und Rentner
warnen und schitzen, indem wir informieren und
sensibilisieren.

Die Deutsche Rentenversicherung weist ausdriick-
lich darauf, dass Betroffene weder am Telefon noch



vor der Haustlr personliche Daten angeben oder
Uberweisungen vornehmen sollen.

Mitarbeiter der Deutschen Rentenversicherung bie-
ten keine Hausbesuche an, um uber die Rente zu
sprechen. Sie erfragen am Telefon keine personli-
che Daten und Bankverbindungen von Versicherten
und Rentnern.

Die Teilnehmer des Vortrages erfahren auflerdem,
wo sie Hilfe bekommen und mit welchen - oft einfa-
chen - Mitteln sie sich schitzen kénnen. Unser Vor-
trag wendet sich deshalb nicht nur an Versicherte
und Rentner, sondern auch Angehdrige und Nach-
barn &lterer Menschen sowie an Mitarbeiter von
Pflegediensten, denn diese kdnnen in Zweifelsfallen
wertvolle Ansprechpartner sein.

Wo und wann finden die Vortrage statt?

AOK Sigmaringen, In der Au 5 (2.0G), 72488 Sig-
maringen

Donnerstag, den 09.05.2019 um 14.00 Uhr

Die Veranstaltung dauert in etwa 1,0 bis 1,5 Stun-
den.

Selbstverstandlich ist die Teilnahme an dieser In-
formationsveranstaltung kostenlos.

Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl wird um
eine vorherige Anmeldung gebeten.

07571/ 104-302 (H. Harle) oder 07571/ 104-303(Fr.
Sohmer)

Vortrage bei der Deutschen Rentenversiche-

rung

Erwerbsgemindert oder berufsunfahig - Was
ware wenn?

Am Montag, 29.04.2019 um 16.30 Uhr im Regional-
zentrum Ravensburg, Eisenbahnstralle 37, 4. OG,
88212 Ravensburg

Bitte melden Sie sich rechtzeitig per Telefon, Fax
oder E-Mail an.

Fur Betriebe, Institutionen und Vereine:

Wir kommen auch gerne zu Ihnen — rufen Sie uns
einfach an!

Telefon: 0751 8808-0

Telefax: 0751 8808-190

E-Mail: regio.rv@drv-bw.de
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de

Veranstaltungen

Vortrag Patientenverfiigung

Heute schon an morgen denken!

Thema: Patientenverfigung

Viele Menschen fragen sich, was geschieht, wenn
sie selbst durch eine Krankheit oder einen Unfall in
eine Situation kommen sollten, in welcher sie auf
fremde Hilfe angewiesen sind.

Wer bezahlt meine Rechnungen? Wer organisiert
Hilfsdienste? Wer kiimmert sich um meine Wohnung
und sei es auch nur voriibergehend?

Diese und andere Fragen kommen in diesem Zu-
sammenhang auf und verlangen nach befriedigen-
den Antworten.

Die gute Nachricht ist:

Das deutsche Recht stellt hier verschiedene Mdg-
lichkeiten bereit, Regelungen fir den Bedarfsfall zu
treffen.

In diesem Vortrag wird grundsatzliches Wissen Uber
die verschiedenen Formen der Vorsorge und deren
Zusammenspiel vermittelt.

Der Referent Herr Alexander Teubl ist Geschaftsfiih-
rer des SKM Betreuungsvereins im Landkreis Sig-
maringen. Er informiert Uber die personlichen Mog-
lichkeiten der Vorsorge durch Vorsorgevollmachten,
rechtliche Betreuung und Patientenverfigung und
beantwortet Fragen, die sich in diesem Zusammen-
hang ergeben.

Wo: Im Gemeindehaus Weckenstein in
Storzingen

Wann: 10. Mai 2019

Beginn: 20:00 Uhr

Veranstalter: Dorfgemeinschaft Storzingen

Referent: Alexander Teubl Geschaftsflihrer
SKM Betreuungsverein Kreis Sigma-
ringen

Bezirkskantorat Sigmaringen

Chor- und Orchesterkonzert in der Stadthalle
Sigmaringen

Mendelssohns ,erste Walpurgisnacht®, eine weltliche
Kantate nach einer Ballade von J. W. Goethe, ge-
hort zu den kuriosesten Werken der Musikgeschich-
te. Erst in den vergangenen Jahren rickte dieses
Werk wieder mehr in das Blickfeld der Musiker. Es
wird zum ersten Mal in Sigmaringen gespielt.
Ebenso erklingen werden Brahms Altrhapsodie und
Beethovens 7. Symphonie.

Der Chor St. Johann, der Mannerchor Bad Saulgau
und die russische Kammerphilharmonie musizieren
unter der Leitung von Volker Bals und Bruno Hamm.
4. Mai 2019, 19:30 Uhr, Stadthalle Sigmaringen
(Karten: 20 €, Buchhandlung Rabe, Schwabische
Zeitung, Reservix.de, Abendkasse)

5. Mai 2019, 19:00 Uhr, Stadtforum Bad Saulgau
(Karten: 20 €, media@home Buck, TBG Bad Saul-
gau, Abendkasse)




~Eines Morgens wachst du nicht mehr auf.
Die Viégel aber singen, wie sie gestern sangen.
Nichts dndert diesen Tageslauf
Nur du bist fortgegangen —

du bist frei, und unsere Triinen wiinschen dir Gliick.”

Wir trauern um

Dr. med. Horst Hipp
1950 - 2019

Nach plétzlicher schwerer Erkrankung verstarb mein Mann, unser
Vater,
Landarzt und Freund, Naturschiitzer und treuer Begleiter
am 17.04.2019 im engsten Kreis der Familie.

Unsere Liebe begleitet Dich.
Susanne mit Christoph, Matthias, Stephan, Florian, Hadmut und Viola.

Die Beerdigung findet Horsts Wunsch entsprechend
auf dem Stadtfriedhof in Ohringen statt.
Freitag, 26.04.2019 um 13.00 Uhr.

Anstelle von Geld- und Blumenspenden bitten wir um eine
Spende fiir den Bund Naturschutz Alb-Neckar e.V.
IBAN: DE31 6405 0000 0000 5777 60

Info Praxis Dr. med. Hipp

lhre Patientenunterlagen kénnen dienstags und donnerstags zwischen 9 und 11
Uhr sowie zwischen 17 und 18 Uhr bis einschlieflich 16.05.2019 abgeholt
werden.

Wir bedanken uns herzlichst fir lhre jahrzehntelange Treue!

Taschengeld aufbessern, auf den Fiihrerschein
sparen, Urlaubskasse auffiillen?
In der Jugendherberge Burg Wildenstein ist dies
moglich!

Mitarbeiter (m/w/n) fiir die Burgschenke und
Spiilkiiche der Jugendherberge gesucht.

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams in der
Burgschenke eine Aushilfe auf 450 Euro Basis.
Stundenumfang nach Bedarf. 1-2 Wochenenden im
Monat 11-17 Uhr.

Mindestalter 18 Jahre

AuRerdem suchen wir eine Spiilkraft auf 450 Euro
Basis.

Stundenumfang nach Bedarf, jedes 2. Wochenende
und stellenweise in den Ferien am Nachmittag oder
Abend ca. 4 Std.

Mindestalter: 16 Jahre

Bei Interesse einfach anrufen:

Ansprechpartner:

Beatrice Lier und Thomas Heinrich

07466/411 (am besten von 09.00 bis 14.00 Uhr zu
erreichen)

REUTERSTUBLE

® 07575/ 926536 THALHEIM

Mi. 01.05.2019

Schnitzelfest

Alle Schnitzel mit
Beilage und Salat

10€

Warme Kiiche nur von 11:00 - 15:00 Uhr
Auf euren Besuch freut sich

das Reuterstiible Team

Geflugelverkauf
am Dienstag, 07.05.2019

um 14.30 Uhr in Thalheim an der Kirche

um 14.45 Uhr in Altheim am Birgerhaus

um 16.00 Uhr in Leibertingen am Dorfplatz

um 16.15 Uhr in Kreenheinstetten am alten
Rathaus

Geflugelzucht J. Schulte

Tel. 05244/ 89 14,
Fax: 05244 | 77 247







