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Notruf  Rettungsdienst/Feuerwehr     112 
Krankenwagen-Rettungsleitstelle          19222 
Notruf  Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch  07575 / 28 38 
 
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

 

Telefon 116 117  
Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
 

Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis Singen:  
Virchowstr. 10, Singen, Tel. 0180 60 77 312  
Sprechzeiten: 10.00 - 12.00, 16.00 – 19.00 Uhr 
 

Augenarzt:   Tel. 01801 929 340 
 

HNO-Arzt:   Tel. 0180 6077 211 
 

Zahnarzt:   Tel. 01805 911 660 
 

Apotheken-Notdienst:  Tel. 0800 0022 833 
 

Hebammensprechstunde: 
Sprechzeit: Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr im Fachbe-
reich Gesundheit des Landratsamtes Sigmaringen, 
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde 
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Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Liselotte Wirth, Tel. 07466 / 10 40 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder  
0151 654 80 540  
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Tel. 07575 / 93 135 
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Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
 

!	���	�����	��
�� �	��� ��

Beratungsstelle häusl. Gewalt, Tel. 07571 / 7301-0 
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Tel. 08000116016 
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Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
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Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
Email: christoph.moehrle@lrasig.de 
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Die Narren haben die Schlüs-
selgewalt über das Rathaus 
übernommen.  
Deshalb ist das Bürgermeister-
amt am Rosenmontag,  12. 

Februar  ganztags  und am Fasentsdienstag,  13. 
Februar 2018 nachmittags geschlossen . 
 

Wir bitten um Beachtung  
und wünschen allen eine glückselige Fasnet! 
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Die Postfiliale hat während der 
Fastnacht gekürzte Öffnungszeiten:  
 

Donnerstag, 08.02.2018         von 9.00 – 10.00 Uhr 
Freitag, 09.02.2018                   von 9.00 – 10.00 Uhr 
Samstag,10.02.2018              von 9.00 – 10.00 Uhr 
Montag, 12.02.2018                   geschlossen 
Dienstag, 13.02.2018                von 9.00 – 10.00 Uhr 
 

Ab Mittwoch, 14.02.2018 sind wir zu den üblichen 
Öffnungszeiten wieder für Sie da.  
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Restmüll: Montag, 12. Februar  
– Bezirk 1 = LB, TH, AL 
 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet 
Freitag, 13.30 – 17 Uhr,  
Samstag 9 - 12 Uhr 

 
 

 
Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  
Bürgermeister: Armin Reitze Tel: 0 74 66 / 92 82 0  Fax: 0 74 66 / 92 82 99 
Email: info@leibertingen.de  Internet: www.leibertingen.de 
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Wir gratulieren unserem Jubilar 
 

Herrn Roland Lampp, Gutenbühlstr. 11, 
AL,  zum 70. Geburtstag am 14. Februar 
 

und wünschen alles Gute. 
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Beim Narrentreffen in Kreenheinstetten wurde von 
Freitag auf Samstag, Im Aispen 17 bis 21, Baumwiese 
hinter den Häusern, ein kleinerer Apfelbaum samt 
Wurzelwerk mutwillig herausgerissen und im Oberdorf 
vor dem alten Rathaus auf einen Schneehaufen ge-
worfen. Bei mutwilliger Sachbeschädigung, hört der 
Fasnet-Spass auf.  
Wer sachdienliche Hinweise geben kann wird gebe-
ten, dies auf der Ortsverwaltung in Kreenheinstetten 
oder dem Bürgermeisteramt in Leibertingen zu tun. 
 

Amann, Ortsvorsteher 
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Die Schlepperprüfung durch den TÜV Sigmaringen 
findet am Freitag, den 09. März 2018 von 13.30 – 
17.00 Uhr bei Landmaschinen Rebholz in Kreen-
heinstetten statt. 
Bitte beachten Sie, dass: 
·  zur Prüfung der Fahrzeugschein oder die Zulas-

sungsbescheinigung Teil I vorliegen muss, 
·  ein gereinigtes Fahrzeug eine schnelle Prüfung er-

möglicht, 
·  die Einstufung der Mängel seit Einführung des ein-

heitlichen, neuen Mangelbaums strengeren Kriterien 
unterliegt. 
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Einladung zur Jahreshauptversammlung 
der Freiwilligen Feuerwehr Leibertingen, Abt. Altheim, 
am Samstag, 17.02.2018 um 20 Uhr im Bürgerhaus 
Altheim. 
 

Tagesordnung:  
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Jahresbericht 
4. Kassenbericht 
5. Kassenprüfungsbericht / Entlastung 
6. Bericht des Kommandanten 
7. Wahlen 
7.1 Abteilungsausschuß 
7.2 Bestimmung von zwei Kandidaten für den Ge-

samtwehrausschuß 
8. Ehrungen  
9. Grußworte 
10. Wünsche und Anträge 
 

Anträge müssen spätestens bis Samstag, 10.02.2018 
schriftlich an den Abteilungskommandanten einge-
reicht werden. 
Für die aktiven Wehrmänner ist die Teilnahme in Uni-
form Pflicht. Um pünktliches und vollzähliges Erschei-
nen wird gebeten. 
 

Mit freundlichen Grüßen  
Benedikt Stump, Abt. Kommandant 
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Auch in diesem Jahr findet 
 

am 24. Februar 2018 von 14:00 – 16:00 Uhr 
 

ein Kinderkleiderbasar im Bürgersaal Kreenheinstet-
ten statt. 
 

Verkauft werden kann alles rund ums Kind. 
Die Tischgebühr beträgt 5 €. 
 

Anmeldung und Information bei Monika Rebholz (Tel. 
07570/951048 oder per E-Mail: m.rebholz@gmx.net) 
oder bei Annegret Hafner (Tel. 07570/6184505 oder 
per E-Mail: info@hafner-design.de). 
Während der Börse wird Kaffee und Kuchen angebo-
ten, gerne auch zum Mitnehmen. Der Erlös kommt 
dem Kinderhaus Sonnenschein in Kreenheinstetten 
zu Gute.  
Über zahlreiche Teilnehmer und Besucher freut sich 
das Börsenteam aus Kreenheinstetten. 
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Der SVKL möchte sich recht herzlich bei 
allen Helfern des SVKL beim Narrentref-
fen in Kreenheinstetten bedanken. Des-

weiteren möchten wir uns recht herzlich beim Narren-
verein Kreenheinstetten, der Firma Riester Holzbau, 
der Firma Bücheler & Martin, der Firma Frick, dem 
Bauunternehmen Walter Stier, der Familie Kurt Glo-
cker, der Familie Akyürek und der Familie Arnold 
Steidle, sowie der Gemeinde Leibertingen für die gute 
Zusammenarbeit bedanken.  
Es war uns eine Freude zum Gelingen eines wunder-
baren Narrentreffens beigetragen zu haben. 
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Bevorstehende Spiele: 
 

Samstag, 10.02.2018 
17.00 Uhr – Mixed– Tennishalle 
Salem 
TC Hagnau 1 - TC 
Kreenheinstetten 2 
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Zum Fasnetsverbrennen und Fas-
netsausklang im Schützenhaus am 
Dienstag, 13.02.2018 um 19.01 Uhr 
laden wir die gesamte Bevölkerung herz-
lich ein. Wir wollen diesen Abend mit 
einer Fackelwanderung  beginnen. Ab-
marsch ist um 18.29 Uhr  am Dorfplatz. 

 
Am Rosenmontag, 12.02.2018 fahren wir zum Nar-
rentreffen nach Meßkirch . 
Der Umzug beginnt um 13.30 Uhr. Wir laufen als 
Startnummer 47 von 70. 
Abfahrt Lengenfeld:    12.00 Uhr 
Abfahrt Leibertingen:  12.15 Uhr 
Abfahrt Leibertingen:  12.45 Uhr 
Rückfahrt Meßkirch:   17.30 Uhr 
Rückfahrt Meßkirch:   22.00 Uhr 



Am Freitag, 09.02.2018 treffen wir uns um 10.00 Uhr  
in der Turnhalle zum Herrichten für den Bunten 
Abend. Der Abbau findet am Dienstag, 13.02.2018 
um 10.00 Uhr in der Turnhalle statt. 
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Einladung 
Am Samstag, den 17.02.2018  findet um 20.00 Uhr  
im Gasthaus „Adler“ in Leibertingen unsere Jahres-
hauptversammlung  statt. 
Hierzu laden wir alle aktiven und passiven Mitglieder, 
Ehrenmitglieder sowie Freunde und Gönner unseres 
Vereins recht herzlich ein. 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung durch den Vorsitzenden 
2. Totenehrung 
3. Bericht des Schriftführers 
4. Bericht Kasse und Bericht der Prüfer 
5. Bericht des Dirigenten 
6. Bericht des Jugendleiters 
7. Bericht des Vorsitzenden 
8. Entlastung der Vorstandschaft 
9. Neuwahlen 
10. Ehrungen 
11. Verschiedenes, Wünsche und Anträge 

 

Anträge zur Tagesordnung bitten wir bis drei Tage vor 
der Versammlung dem 1. Vorsitzenden, Dirk Hen-
kenius, schriftlich einzureichen. 
 

gez. Dirk Henkenius,1. Vorsitzender 
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Rückenschmerzen betreffen Millionen 
Menschen und sind längst zu einer 
Volkskrankheit geworden. Ziel ist es, 

die Rücken- und Bauchmuskulatur zu stärken und so 
die Wirbelsäule zu entlasten. Neben den regelmäßi-
gen Übungen werden schonende Verhaltensweisen 
wie richtiges Sitzen, Stehen, Heben, Tragen usw. im 
Alltag geschult. 
Das Programm mit Wirbelsäulengymnastik ist ein 
idealer Präventionssport. 
Rückenschule wendet sich an alle, die Rücken-
schmerzen vorbeugen wollen, aber auch an diejeni-
gen, die bereits Probleme mit ihrem Rücken verspü-
ren. 
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich willkommen. 
 

Ort:      Turnhalle Leibertingen  
Tag:      Montag 
Zeit:      19.30 Uhr – 20.30 Uhr, 10 Abende  
Beginn:   26. Februar 2018 
Leitung Silke Biselli-Jäger (Rückenschulleiterin nach 
Dr. Brügger) 
Anmeldeschluss bis einschließlich 23. Febuar 
(Teilnehmerzahl begrenzt)!! 
Anmeldung unter 07466/9274792 
Gebühr:  Euro 50,00 
   Euro 40,00 für TV-Mitglieder! 
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Motto für Umzug Rei`gschmeckte und Alt-
ei`gsessene  
Unser Motto für dieses Jahr beim legendären Fas-
netsumzug in Dahle steht fest: Zwerge! 
 

Sich als Zwerg zu verkleiden ist ganz einfach: Mütze, 
eventuell Bart, Latzhose, Wanderhose, kariertes 
Hemd…. falls ihr noch Anregungen braucht, einfach 
im Internet unter Zwerge googeln. Das habt ihr alle zu 
Hause, dieses Motto ist selbstverständlich für Kleine 
und Große geeignet.  
Jeder Zwerg ist bei uns herzlich willkommen. 
 

„Rei`gschmeckte“ 
Delia Bücheler, 07575/7180133 
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Rosenmontagsumzug in Meßkirch 
am 12.02.2018 
Wir nehmen am Rosenmontag, 
12.02.2018 am Umzug in Meßkirch 
teil. 
Der Umzug beginnt um 13:30 Uhr 
(Laufnummer 10/70). Abfahrt ist um 

12:15 Uhr, Rückfahrt um 18:00 Uhr. Begleitet werden 
wir vom Fanfarenzug Langenhart. 
Zum letzten Umzug der Fasnet freuen wir uns noch-
mals auf viele Hästräger. 
Zunftrat Köhlerzunft Thalheim e. V. 
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Sauschwänzleessen 2018  
Am Fasnetssamstig, den 
10.02.2018 veranstaltet der 
Schützenverein wie in den 

vergangenen Jahren sein traditionelles  
 

Sauschwänzleessen. 
 

Es wird aber auch Bauch, Schinken, Sauerkraut und 
Kartoffelpüree angeboten.  
Beginn ist ab 11.30 Uhr. Die Schützen und Mitglieder 
würden sich freuen viele Gäste aus Nah und Fern 
begrüßen zu dürfen.   
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Einladung!  
Zu unserer Hauptversammlung 2018 am Sonntag, 
den 04. März 2018 um 14.30 Uhr in Buchheim im 
Gasthaus "Freier Stein" laden wir alle Mitglieder, so-
wie Freunde und Gönner unserer Organisation recht 
herzlich ein. 
Auf eine zahlreiche Teilnahme freut sich die Vor-
standschaft 
gez. Ludwig Faden, Vorstand 





 
 

Wochenspruch: Seht, wir gehen hinauf nach Jeru-
salem, und es wird alles vollendet werden, was 
geschrieben ist durch die Propheten von dem 
Menschensohn. (Lukas 18,31) 
 

Sonntag, 11. Februar  (Estomihi) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel) 
 

Donnerstag, 15. Februar 
9.00-11.00 Uhr Sprechstunde der Diakonie 
15.00 Uhr Frauenkreis 
18.00 Uhr Jungbläserausbildung 
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Pfullendorf 
 

Freitag, 16. Februar 
ab 18.00 Uhr Vorlesenacht der Pfadfinder im Paul-
Gerhardt-Saal 
 

Sonntag, 18. Februar  (Invokavit) 
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin A. 
Kunkel) 
 
Vorlesenacht der Pfadfinder  
für Kinder der Klasse 3+4 
Die Pfadfinder vom Stamm Kon-Tiki laden am Freitag, 
16. Februar 2018 um 18.00 Uhr alle Kinder der Klas-
sen 3 und 4 in den Paul-Gerhardt-Saal zur Vorlese-
nacht mit Petterson und Findus und anderen Ge-
schichten ein. Einladungen und Anmeldebögen wer-
den in der Grundschule verteilt. 
Bei Fragen bitte abends bei Fam. Reimann, Tel. 
07575/4919 anrufen. 
 
Ökumenische Bibelwochen 2018 
Das Hohelied 
Das Hohelied oder auch das „Lied der Lieder“, wie es 
in der hebräischen Ausgabe des Alten Testamentes 
heißt, ist eine Sammlung von kunstvollen Liebeslie-
dern und besingt die Schönheit der Liebe zwischen 
Mann und Frau. Die Liebe ist das Größte was uns 
Gott geschenkt hat. An drei Abenden nähern wir uns 
der Freude und Kraft dieser wunderbaren Bilder und 
Texte. 
Herzliche Einladung: 
Dienstag, 20.02.18  um 19.30 Uhr im Paul-Gerhard- 
Saal mit Pfarrerin Anja Kunkel (Conradin-Kreutzer-
Str.17) 
Dienstag, 27.02.18  um 19.30 Uhr im Gemeindehaus 
der Mennonitengemeinde mit Pastor Martin Schnegg 
(Schubertstr. 2a) 
Dienstag, 06.03.18  um 19.30 Uhr im Alten Kindergar-
ten in Sauldorf mit Gemeindereferentin Sybille Kon-
stanzer (Hauptstraße) 
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Ernährung im ersten Lebensjahr 
In den ersten Lebensmonaten ist Muttermilch oder 
industriell hergestellte Säuglingsmilch alles was ein 
Säugling für eine gesunde Entwicklung braucht. Frü-
hestens ab dem 5. Monat, spätestens ab dem 7. Mo-
nat müssen aber Milchmahlzeiten durch Beikost er-
gänzt oder ersetzt werden. Hier tauchen bei Eltern oft 
viele Fragen auf, z.B. wann ist der richtige Zeitpunkt 
für den ersten Brei oder wie sollte eine ausgewogene 
Beikost zusammengesetzt sein. Im Kurs werden Ant-
worten auf diese Fragen gegeben. Es wird auch ge-
zeigt, wie Babybreie ohne großen Aufwand selbst 
zubereitet werden können. Die Veranstaltung ist kos-
tenlos. 
Die Veranstaltung findet am Mittwoch, den 28. Febru-
ar von 9:30 bis 11:30 Uhr im Grünen Zentrum, Winter-
linger Straße 9 in Sigmaringen-Laiz statt. Um telefoni-
sche Anmeldung unter der Telefonnummer 
07571/102-8641 oder per E-Mail: gabrie-
le.seifried@lrasig.de wird gebeten.  
 
Senioren-Nachmittag „Dao beißt die Maus 
koin Fada ab“  
Der Verein zur landwirtschaftlichen Fortbildung im 
Kreis Sigmaringen lädt am Mittwoch, den 21. Febru-
ar 2018 um 13.30 Uhr  in die ehemalige Landwirt-
schaftsschule in Meßkirch zum traditionellen Senio-
rennachmittag bei Kaffee und Kuchen ein.  
Sepp Schelshorn, Leiter des Museums für bäuerliches 
Handwerk und Kultur in Wilhelmsdorf, wird unter den 
Titel „Dao beißt die Maus koin Fada ab“ viel Interes-
santes zur Entstehung und Bedeutung von Sprichwör-
tern erzählen. 
Sprichwörter haben eine besondere Bedeutung in 
unserer Sprache. Die Redewendungen beziehen sich 
auf Volksweisheiten aus früheren Zeiten und bekann-
te Bauernregeln. 
Zu diesem sicher sehr interessanten und unterhalt-
samen Nachmittag sind  Mitglieder und Gäste ab dem 
60. Lebensjahr herzlich eingeladen. 
 

Mit freundlichem Gruß 
gez. Gabriele Seifried, Geschäftsführerin 
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Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen 
und deren Angehörige 
Hofstraße 12, 88512 Mengen 
Tel. (07572) 7137 -368 sowie -372 und -431 
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de 
Öffnungszeiten: vormittags:  Mo-Do  09.30-11.30 Uhr 
                         nachmittags: Do      16.00-17.30 Uhr 
Um Terminvereinbarung wird gebeten.  
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Liebe Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Lei-
bertingen!  
 

Der gemeinnützige Verein „Engagement für berufliche 
Zukunft e.V.“ (EfbZ) organisiert seit über neun Jahren 
Lern- und Jobpatenschaften für junge Menschen zwi-
schen 13 und 20 Jahren. Unsere Patinnen und Paten 
unterstützen die Kinder und Jugendlichen beim Errei-
chen eines Schulabschlusses und beim Einstieg in 
eine Berufsausbildung.  
 

Wir suchen ganz konkret Lern- und Jobpaten aus 
Leibertingen für Kinder und Jugendliche, die in  Meß-
kirch zur Schule gehen. Mit Ihrem Engagement unter-
stützen Sie junge Menschen, auf Wunsch auch 
Flüchtlinge, in einer sehr wichtigen Phase ihres Le-
bens. Sie sind als Patin und Pate ehrenamtlich tätig 
und setzen Ihr Wissen und Ihre Lebenserfahrung ein, 
sind für ihre Schützlinge zuverlässige Helfer, Berater, 
Vermittler, Türöffner und Brückenbauer. Spezielle 
Bildungskompetenzen sind nicht erforderlich. 
Außer Fahrgeld können wir Ihnen keine Aufwands-
vergütung zahlen. Sie erleben jedoch Wertschätzung 
und Anerkennung für Ihr Engagement. 
 

Unser vom Landkreis Sigmaringen unterstützter Ver-
ein besteht aus einem Netzwerk von Fachkräften und 
ehrenamtlichen Helfern. Wir haben ständigen Kontakt 
zu den Förder-, Werkreal- und Berufsschulen im 
Landkreis sowie den dort tätigen Schulsozialarbeitern, 
zu sozial engagierten Unternehmern über die  Indust-
rie- und Handelskammer und die Kreishandwerker-
schaft und zu vielen anderen Fachkräften, die an der 
Schnittstelle von Schule und Beruf tätig sind. Weitere 
Einzelheiten finden Sie im Internet unter www.efbz-
sig.de. 
 

Wenn Sie an einer Patenschaft interessiert sind oder 
mehr über unser Projekt erfahren wollen, wenden Sie 
sich bitte an folgende Ansprechpartner: 
 

Richard Hunsicker (1. Vorsitzender) 
Telefon: 07571/749836 oder 0170-2974730 
Mail: hunsicker.r@t-online.de 
 

Nicole Golubovic (Pädagogische Leitung im Landrats-
amt Sigmaringen) 
Telefon: 07571/102-4274 oder 0160-97210349 
Mail: nicole.golubovic@ju-max.de 
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Kostenloser Sprechtag zu dem Thema „Online 
Marketing, eCommerce und Internet“ von eBusi-
ness-Lotse Sigmaringen am Mi.  14.02.2018 von 
09:30 - 16:30 Uhr in den Räumlichkeiten der WFS- 
Wirtschaftsförderung Sigmaringen GmbH & Co. 
KG 
Haben Sie Fragen rund um die Themen Online-
Marketing und eCommerce oder Ihren Internet Auftritt 
allgemein? Wir haben die Antworten.  
In Kooperation mit der Wirtschaftsförderung Sigma-
ringen und  eBusiness-Lotse Sigmaringen finden 

neutrale und kostenfreie Beratungsgespräche zu allen 
Themen des Internets statt.  
In einem einstündigen Einzelgespräch  besprechen 
wir Ihre individuelle Online-Situation und zeigen Ihnen 
welche Maßnahmen zur Optimierung sinnvoll sind und 
wie die nächsten Schritte aussehen können.  
Wenn noch keine Onlinepräsenz vorhanden ist zeigen 
wir Ihnen welche Schritte als erstes zu erledigen sind 
und geben Ihnen Tipps für einen einfachen und erfolg-
reichen Einstieg. 
An einem Sprechtag werden 6 Termine á 60 Minuten 
angeboten. Melden Sie sich am besten gleich unter: 
http://www.ebusiness-lotse-sigmaringen.de/termine/ 
an. 
 
4. (branchenübergreifende) Clustertreffen- SIGno-
vativ - am Do. 22. Februar 2018 für Cluster-
TeilnehmerInnen und Interessierte  
Die InnoCamp Sigmaringen Akademie (Wirtschafts-
förderung der Stadt Sigmaringen-WFS) organisiert im 
Rahmen des von Land(auf)Schwung geförderten Mo-
dellprojekts „Innovationswerkstatt Sigmaringen“ das 
4. branchenübergreifende Innovations-Netzwerk-
treffen SIGnovativ, welches uns dieses Mal Einblicke 
in die Vinzenz Service GmbH gewähren wird. Die 
TeilnehmerInnen erwartet eine Betriebsbesichtigung 
am 22. Februar von 08.30 – 10:00 Uhr bei der Vin-
zenz Service GmbH im Wachtelhau 1 in 72488 
Sigmaringen. 
Frau Heike Müller, Geschäftsführerin der seit 2004 
bestehenden und mittlerweile ca. 180 Mitarbeitern 
großen Vinzenz Service GmbH, wird uns in einem 
Vortrag Informationen über das Unternehmen geben, 
danach steht eine Küchenführung auf dem Programm. 
Hier werden wir eine Übersicht über den Ablauf in der 
Cook & Chill - Großküche erhalten. Besonders viel 
Wert wird auf die Qualität und die Herkunft der Pro-
dukte gelegt, welche bevorzugt von regionalen Direk-
terzeugern bezogen werden. Sehr interessant und 
aktueller denn je ist der sorgsame Umgang mit den 
Ressourcen, als Teil der werteorientierten Grundhal-
tung der Vinzenz Service GmbH. Freuen Sie sich auf 
eine kleine Kostprobe der eigenen Menülinie 
Passacare! 
Info und Anmeldung (bis 19.02.2018) an: Frau Katha-
rina Krauss Tel. 07571-6852-055 oder per Mail: 
krauss@wifoe-sigmaringen.de / Web: www.innocamp-
sigmaringen.de 
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Dystonie ist gekennzeichnet durch unwillkürliche und 
länger anhaltende Muskelverkrampfungen, die die 
Betroffenen selbst nicht beeinflussen können. Die 
Störungen können am ganzen Körper auftreten oder 
nur bestimmte Körperteile bzw. Muskelgruppen be-
treffen. 

Wenn Sie vermuten, dass Sie an einer Dystonie er-
krankt sein könnten oder mehr über die Erkrankung 



und deren Behandlungsmöglichkeiten wissen möch-
ten, können Sie sich an die örtliche Selbsthilfegruppe 
wenden. 

Die Selbsthilfegruppe Bodenseekreis weist auch auf 
den Tag der seltenen Erkrankungen am 28.02.2018, 
im Haus der Begegnung, Grüner Hof 7, 89073 
Ulm, von 14.00 - 17.00 Uhr hin. Dort können Sie sich 
persönlich am Stand der Deutschen Dystonie Gesell-
schaft über Dystonie informieren. 
Kontaktadresse für die Selbsthilfegruppe Boden-
seekreis: Annette Daiber, Tel. 07542 / 980 890 bzw. 
annette.daiber@rg.dystonie.de 
 
 
 

�	��������	��
�����	����� �	��� ��
����

Hof ohne Nachfolger - Steuerliche Betriebsaufga-
be - Seminar am Donnerstag, den 22. Februar 2018 
um 13:30 Uhr im Gasthaus Traube in Betzenweiler. 
Alle Aspekte, welche mit der "Hofaufgabe" zusam-
menhängen werden erläutert. 
Es sprechen Andreas Weishaupt Steuerberater, Ni-
klas Kreeb, Geschäftsführer Bauernverband Biberach-
Sigmaringen e.V. sowie ein Vertreter der LBV-U. 
Um Anmeldung wird gebeten: Geschäftsstelle Biber-
ach Tel. 07351/3476-10 oder Geschäftsstelle Sigma-
ringen Tel. 07571/7309-10 
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veranstaltet am Donnerstag, 15. Februar 2018 von 17 
bis 21 Uhr einen Elternsprechtag. Alle in den Klassen 
unterrichtenden Lehrer werden anwesend sein. Die 
Schülervertretung wird Kaffee und kalte Getränke 
anbieten. 
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Delegiertenversammlung  
Am Donnerstag, den 22. Februar 2018  findet um 
19.00 Uhr die ordentliche Delegiertenversammlung 
des Kreisjugendrings Sigmaringen e.V. in der DITIB 
Gemeinde in der Geiselhartstraße 8 in 72488 Sigma-
ringen statt.  
Die Delegiertenversammlung ist öffentlich. Eingeladen 
sind alle Interessierten sowie alle Delegierten und 
Mitglieder aus den Mitgliedsverbänden. Auch in die-
sem Jahr sind wieder einige spannende Themen ge-
plant. Verhinderte Delegierte werden gebeten Ersatz-
delegierte zu entsenden und – sofern dies nicht mög-
lich ist – sich bei der Geschäftsstelle des KJR bis 
spätestens 15.02.2018 zu entschuldigen. Die Vor-
standschaft bittet um vollständige Teilnahme der Mit-
gliedsverbände.  
Weitere Fragen zur Delegiertenversammlung beant-
wortet die Geschäftsstelle des Kreisjugendrings unter 
der Rufnummer  07571/7317156 oder christi-
ne.brueckner@kjr-sigmaringen.de 
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am Sonntag, 25. Februar 2018 von 14.00 – 15.30 
Uhr im GEMEINDESAAL MENNINGEN 
Verkaufstische (5 €) und kostenlose Kinderflohmarkt-
plätze können telefonisch ab 14 Uhr unter  
0152/55363443 reserviert werden. 
Einlass für Verkäufer ab 13.00 Uhr. 
Bewirtung mit Kaffee und Kuchen. Es sind auch „nur“ 
Kaffeegäste herzlich willkommen! 
Der Erlös kommt komplett dem Kath. Kindergarten in 
Menningen zugute. 
Wir freuen uns über zahlreiche Verkäufer und Besu-
cher! 
Das Kinderartikelbörse-Team Menningen 
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Das Börsenteam freut sich nun darauf mit der 8. Kin-
dertischbörse weiterzumachen. Diese wird am 
03.03.2018  wieder in der Homburghalle Neuhausen 
ob Eck stattfinden. Verkauf ist von 10.00 Uhr bis 
12.00 Uhr. Für Helfer vom Auf- und Abbau und für 
Schwangere (unter Vorlage des Mutterpasses) ist 
schon um 9.30 Uhr Einlass.  
Es sind schon alle Tische vergeben. Wir führen aber 
eine Warteliste, bei der man nachrutschen kann so-
bald was frei wird. Also bitte komplette Anschrift und 
Telefonnummer hinterlassen sowie die Angaben, wel-
che Kleidergrößen verkauft werden und ob ihr einen 
Kleiderständer mitbringt.  tischboerse-von-klein-bis-
gross@gmx.de    
Weitere Infos und Tipps über den Ablauf finden Sie 
auf unserer Homepage: kindertischboerse.jimdo.com. 
Das Neuhauser Börsenteam freut sich auf Euch! 
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Telefon 07466/9280-0,  
info@nazoberedonau.de 
 

Fortbildungsseminar „Vogelpä-
dagogik – Welcher Vogel bist’n 
Du?“ – Mit allen Sinnen die Na-
tur kennenlernen 
In diesem mehrtägigen Kurs wer-

den verschiedene Vorgehensweisen vorgestellt, mit 
denen Kinder die Vogelwelt kennen und lieben lernen. 
Ein wesentlicher Aspekt dabei ist, die Vögel der Um-
gebung für sich zu entdecken, sie mit Respekt wahr-
zunehmen und zu erkunden. Noch haben Kinder die 
Gelegenheit, ihre tierische und pflanzliche Umwelt 
unbeschwert, wissensdurstig und begeistert kennen-
zulernen. Nur was sie kennen und lieben, werden sie 
auch später in ihrer Umgebung haben wollen, werden 
sie schützen und bei Veränderungen vermissen. Das 
Seminarangebot des Naturschutzzentrums Obere 
Donau richtet sich an ErzieherInnen und LehrerInnen, 
KindergruppenleiterInnen und Interessierte und Ein-
steiger in die Naturpädagogik. Der Ornithologe 
Thomas Haug gibt wertvolle Einblicke in das umfas-
sende Thema der Vogelwelt und vermittelt anschau-



lich Vogel-Wissen, welches für die naturpädagogische 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen wichtig ist. Die 
Naturpädagogin Sylvia Koß gibt Anregungen, wie 
über spielerisches Vorgehen und den gestalterischen 
Umgang mit Naturmaterialien Zugänge zur Natur, 
insbesondere zu unseren gefiederten Freunden, ge-
bahnt werden können. Das Seminar findet am Mon-
tag, 7. Mai und Dienstag, 15. Mai, von 8:30 bis ca. 16 
Uhr statt. Am Dienstag, 8. Mai findet von 6:30 bis ca. 
9 Uhr die zugehörige Exkursion statt. Die Gebühr 
beträgt 140,- €. Anmeldungen bitte bis zum 23. März 
beim Haus der Natur. 
 

Beuron. Der Uhu im Donautal – Eine Bestandsauf-
nahme. Donnerstag, 15. Februar, 16:30 Uhr 
Nach einem kurzen Überblick über die Lebensweise 
des Uhus und sein Vorkommen im Donautal schließt 
sich ein Uhuverhör an. Auf einer Wanderung rund um 
Beuron wird dem Uhu gezielt gelauscht. Für die 
Nachtwanderung von ca. 6 km Länge bitte entspre-
chende Kleidung und Schuhe mitbringen. Leitung: 
Markus Ellinger, Ranger; Treffpunkt: Haus der Natur, 
Seminargebäude; Gebühr: 3,- €; Anmeldung bis 
Dienstag, 13. Februar beim Haus der Natur.  
Beuron. Der Biber als Landschaftsarchitekt und 
Flussbauer.  Exkursion am Freitag, 16. Februar, 14 
Uhr 
Die Teilnehmer erfahren etwas über seine Lebens-
weise und über Probleme, die der Biber uns durch 
seine Aktivitäten bereiten kann und die Möglichkeiten, 
damit umzugehen. Geeignet für Familien mit Kindern 
ab 10 Jahre. Leitung: Armin Hafner; Treffpunkt: Haus 
der Natur, Seminargebäude; Gebühr: 3,- €; Anmel-
dung bis Mittwoch, 14. Februar beim Haus der Natur.  
 

Inzigkofen. Bäume im Winter bestimmen. Sonntag, 
18. Februar, 13:30 bis ca. 15:30 Uhr 
Auf einem Rundgang bei Inzigkofen erklärt Regina 
Rebholz, wie man anhand von Knospen, Rinden und 
anderen Merkmalen die Gehölzpflanzen im Winter 
unterscheiden kann. Bitte unbedingt warme Kleidung 
anziehen. Wanderstrecke: ca. 2 km; Treffpunkt: Wan-
derparkplatz Inzigkofen unterhalb Sportplatz; Leitung: 
Regina Rebholz, Försterin, Sommerrangerin beim 
Naturschutzzentrum Obere Donau; Gebühr: 6,- €; 
Anmeldung bis Donnerstag, 15. Februar beim Haus 
der Natur.  
 

Beuron. Filzkurs Jonglierbälle. Dienstag, 20. Feb-
ruar, 14:30 Uhr 
Mit Wolle, Wasser und Seife werden Jonglierbälle 
gefilzt. Der Kurs ist für Jugendliche und Kinder ab 6 
Jahren geeignet. Leitung: Daniela Kiene; Gebühr: 7,- 
€ inkl. Material; Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-
nargebäude; Anmeldung bis Donnerstag, 15. Februar 
beim Haus der Natur. 
 

Singvögel erkennen – für Einsteiger ab 23. März – 
für Fortgeschrittene ab 29. April 
Ziel des Kursangebotes für Einsteiger ist es, Interes-
sierte, die bislang über keine oder nur geringe Vor-
kenntnisse verfügen, im Erkennen von Singvögeln zu 
schulen. Die Einführung mit Exkursion findet am Frei-
tag, 23. März, von 16:30 bis 20 Uhr im Haus der Natur 
(Seminargebäude) statt. Die weiteren Exkursionen am 

Samstag, 24. März, Sonntag, 25. März, Freitag, 6. 
April und Samstag, 7. April finden frühmorgens oder 
abends im Donautal im Landkreis Sigmaringen statt. 
Das weiterführende Angebot für Fortgeschrittene zur 
Bestimmung von Singvögeln und Nicht-Singvögeln 
bietet sich anhand einer Exkursionsreihe zu drei Le-
bensräumen, die besonders auf Vogelarten eine hohe 
Anziehung haben. Die Exkursionen am Sonntag, 29. 
April, Sonntag, 20. Mai und Samstag, 9. Juni werden 
circa halbtägig sein und voraussichtlich ins Pfrunger-
Burgweiler Ried, an den Unterhölzer Weiher und an 
den Federsee führen. Leitung: Thomas Haug, Dipl. 
Forstwissenschaftler; Gebühren: Einsteigerkurs: 35,- 
€, Fortgeschrittenenkurs: 21,- €. Anmeldung bis Don-
nerstag, 15. März bzw. 19. April beim Haus der Natur 
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Fasnet – Elektronische 

Fahrplanauskunft EFA/naldo-App/Freizeitregelung 
Schülermonatskarten 
Der Verkehrsverbund naldo weist auf folgende Be-
sonderheiten während der Fasnet (Donnerstag, 8. 
Februar bis Freitag, 16. Februar  2018) hin, an denen 
es ausschließlich bewegliche Ferientage gibt, welche 
die jeweiligen Schulen selbst und deshalb nicht ein-
heitlich im naldo festlegen: 
 

Schülermonatskarte & Tricky Ticket 
Da es während der Fasnet keine gesetzlichen Ferien-
tage gibt, gelten die Freizeitregelung der naldo-
Schülermonatskarte und des Tricky Tickets wie folgt: 
Schülermonatskarte : An den beweglichen Ferienta-
gen gilt die Freizeitregelung erst ab 13.15 Uhr, am 
Wochenende den ganzen Tag. 
Tricky Ticket : An den beweglichen Ferientagen gilt 
das Tricky Ticket ab 14 Uhr, samstags, sonn- und 
feiertags ganztägig.  
Die Freizeitregelung gilt auch für Schülermonatskar-
ten der Stadttarife sowie für die Schülerabos Tübin-
gen und Rottenburg. Sie gilt jedoch nicht für den 
Stadttarif Sigmaringen. 
 

Elektronische Fahrplanauskunft EFA/naldo-App 
Aufgrund der beweglichen Ferientage können über 
die Elektronische Fahrplanauskunft EFA auf 
www.naldo.de und über die naldo-App keine verbind-
lichen Fahrplanauskünfte für Busse gegeben werden.  
Da die Schulen individuell ihre beweglichen Ferienta-
ge nutzen, reagieren auch die Busunternehmen mit 
ihren Fahrplänen flexibel. Dies ist nicht datumsgenau 
in den Fahrplänen abgebildet. Ob die mit der Ver-
kehrsbeschränkung "F" bzw. "S" gekennzeichneten 
Busse tatsächlich fahren, können daher nur die Schu-
len und die Busunternehmen selbst verbindlich sagen. 
Die Züge im naldo fahren nach dem gesetzlichen 
Ferienplan: Die Züge mit der Verkehrsbeschränkung 
"S" fahren an Schultagen und an beweglichen Ferien-
tagen, die Züge mit der Verkehrsbeschränkung "F" 
fahren zu den genannten Ferienterminen. Ausnahmen 
sind explizit angegeben.  



 

 
Wegen Urlaub  bleibt meine Praxis vom 12. Februar 
bis 23. Februar geschlossen . Ab Montag, 26. Feb-
ruar 2018 bin ich wieder für Sie da. 
 

Christine Kurtz 
Heilpraktikerin, Kreenheinstetten 

 
 
 
 
 
Verkaufe 

Chopper „Honda 750“ 
Baujahr 2002, 34.000 km, TÜV neu bis 2019 
VP 3000,- € 
 

Tel. 0152 026 21 050 ab 18 Uhr 
 

 
 
 

 
 
Öffnungszeiten über die närrischen Tage  

Schmotzige Donnerstag 
Fasnet-Sonntag 
Fasnet-Dienstag 

geöffnet  
 

Während der ganzen Fasnetszeit bieten wir 
Saure Kutteln 

auch zum Mitnehmen/Abholen 
 

Am Aschermittwoch  
Fisch, Schnecken, und vieles mehr … 

 
Am 27. Februar beginnt das 

Wirtschaftssingen wieder ab 19 Uhr 

 
Wir wünschen allen eine glückselige Fasnet 

Familie Gröner mit Team  
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Bundeswehr-Dienstleistungszentrum 
Stetten a.k.M. 

 
Folgende Ausbildungsplätze sind  zum   01.09.2018 
zu besetzen: 
 

Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r 
(Pfullendorf/ Stetten a.k.M.) 

 

Einstellungsvoraussetzung: Realschulabschluss 
oder guter Hauptschulabschluss  
 

Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher 
Eignung bevorzugt eingestellt. 

Bezahlung erfolgt nach dem Tarifvertrag für Auszubil-
dende des öffentlichen Dienstes (TVAöD). 
 

Bewerbungen bitte über das  Internetportal 
www.bundeswehr-karriere.de  oder schriftlich an: 
 

Bundeswehr-Dienstleistungszentrum Stetten a.k.M. 
Hardtstraße 58, Lager Heuberg 

72510 Stetten a.k.M. 
 

Ausschreibungsschluss: 23.02.2018 
 

Weitere Informationen auf folgender Homepage: 
www.bundeswehr-karriere.de 
 
 
 



 
 
 
 

 


