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Bereitschaftsdienst 
Notruf Rettungsdienst/Feuerwehr     112 
Krankenwagen-Rettungsleitstelle          19222 
Notruf Polizei        110 
Polizeiposten Meßkirch  07575 / 28 38 
 
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen 

 

Telefon 116 117 
Notfalldienstzeiten: 
Sa./So./Feiertag   08.00 - 22.00 Uhr 
 

Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis Sin-
gen: 
Virchowstr. 10, Singen, Tel. 0180 60 77 312  
Sprechzeiten: 10.00 - 12.00, 16.00 – 19.00 Uhr 
 

Augenarzt:   Tel. 01801 929 340 
 

HNO-Arzt:   Tel. 0180 6077 211 
 

Zahnarzt:   Tel. 01805 911 660 
 

Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833 
 

Hebammensprechstunde: 
- Kostenlose Einzelberatung für (werdende) Eltern 
mit Kindern im 1. Lebensjahr 
Sprechzeit: Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr im 
Fachbereich Gesundheit des Landratsamtes Sigma-
ringen, www.familieamstart-sig.de 
 
 

Nachbarschaftshilfe von Haus zu Haus  
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten: 
Frau Liselotte Wirth, Tel. 07466 / 10 40 
Einsatzort Thalheim / Altheim: 
Frau Eva Rist, Tel. 07575 / 92 66 73 oder  
0174 / 65 44 258 
 

Sozialstation St. Heimerad e.V. Meßkirch 
Tel. 07575 / 93 135 
 

Dorfhelferinnen‐Station Meßkirch‐Leibertingen 
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531 
 

Caritasverband Sigmaringen 
Beratungsstelle häusl. Gewalt, Tel. 07571 / 7301-0 
 

Hilfetelefon: Gewalt gegen Frauen 
Tel. 08000116016 

 

EnBW Regional AG 
Kostenlose Störungsnummer 0800 3629-477 
 

Forstrevier Leibertingen 
Förster Christoph Möhrle, Tel. 07777 / 1743 
Email: Christoph.moehrle@LRASIG.de 
 
 

Bürgermeisteramt Leibertingen 
Öffnungszeiten: 
Montag     8.30 – 12.00 Uhr und  

13.30 – 19.00 Uhr 
Dienstag     8.30 – 12.00 Uhr und  

13.30 – 17.00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag     8.30 – 12.00 Uhr und  

13.30 – 17.00 Uhr 
Freitag     8.30 – 12.00 Uhr 
 
 

Öffnungszeiten der Ortsverwaltungen 
Altheim   Montag, 19.15 - 20.15 Uhr 
  Telefon:  Ortsverwaltung: 07777/939635,  

Bürgerhaus:       07777/939636 
Kreenheinstetten Donnerstag, 18:30 – 21:00 Uhr 
  Telefon:  07570/266 
Thalheim  Dienstag, 18.30 - 19.30 Uhr 
  Telefon:  07575/3398 
 
 

Postfiliale Leibertingen 
Öffnungszeiten: 

 

Vormittags: 
Mo, Di, Do, Fr   08.30 – 12.00 Uhr 
Mi, Sa    09.00 – 10.00 Uhr 
Nachmittags: 
Mo    16.00 – 18.00 Uhr 
Di, Do    15.00 – 16.00 Uhr 
 
 
 

Müllabfuhrtermine 
 

Restmüll: 
Montag, 27.03.     Bezirk 1 (LB, TH, AL) 
 

Recyclinghof Leibertingen geöffnet:  
Freitag 13.30 – 17 Uhr, Samstag 9 - 12 Uhr 

 
Herausgegeben vom Bürgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich  
Bürgermeister: Armin Reitze Tel: 0 74 66 / 92 82 0  Fax: 0 74 66 / 92 82 99 
Email: info@leibertingen.de  Internet: www.leibertingen.de 



Bericht  zur  Gemeinderatssitzung  vom 
20.03.2017 
TOP 017  Baugesuche 
Sowohl dem geplanten Anbau an ein bestehendes 
Wohnhaus im Bereich Im Aispen in Kreenheinstetten  
als auch der geplanten Nutzungsänderung mit Ein-
bau von Wohnräumen im ehemaligen Stall in der 
Hirschkopfstraße in Altheim wurde das gemeindliche 
Einvernehmen  erteilt.  
 

TOP 018  Freiwillige Feuerwehr Leibertingen  
Ernennungen  und Beförderungen 2017 
Den vom Feuerwehrausschuss vorgeschlagenen 
Beförderungen sowie Ernennungen zu Ehrenmitglie-
dern und zum Ehrenabteilungskommandant, sowie 
den in den Abteilungswehren durchgeführten Wahlen 
der Abteilungskommandanten und deren Stellvertre-
ter wurde vom Gemeinderat zugestimmt. In der Jah-
reshauptversammlung der Gesamtwehr werden am 
08.04.2017 die jeweiligen Ehrungen und Beförderun-
gen erfolgen. 
 

TOP 019  Vereinsförderrichtlinie  
- Bewilligung Jahresregelförderung für 2015  
- Einzelanträge auf Sonderförderung 
 

Im September 2016 wurde die Vereinsförderrichtlinie 
vom Gemeinderat verabschiedet. Daraufhin wurden 
alle Vereine in der Gemeinde angeschrieben und 
über die neue Förderkulisse informiert. Zusätzlich 
erhielten alle Vereine eine Ausfertigung der Förder-
richtlinie sowie ein Antragsformular für das Jahr 
2015. Zwischenzeitlich liegen von verschiedenen 
Vereinen die entsprechenden Förderanträge vor. 
Darin wurden zum Teil deutlich unterschiedliche Auf-
wendungen aus dem Vereinsbetrieb geltend ge-
macht. Da dies die erste Förderung nach der neuen 
Förderrichtlinie ist, machte sich der Gemeinderat 
nochmals intensiv Gedanken wie eine möglichst ein-
heitliche und gerechte Verteilung aussehen kann. 
Dabei wurden die verschiedenen Kostenblöcke nach 
ihrer Entstehung nochmal differenziert beleuchtet. 
Die Vereine werden für die Antragstellung für das 
Jahr 2016 entsprechende Hinweise durch die Ge-
meindeverwaltung erhalten umso für künftige Anträge 
eine möglichst einheitliche Vorgehensweise  zu si-
chern.  
Insgesamt werden die im Gemeindehaushalt zur 
Verfügung gestellten Mittel von 10.000 € auf 4 Verei-
ne im Gemeindegebiet verteilt.  
Ein Antrag der Köhlerzunft aus Thalheim zur teilwei-
sen Kostenübernahme des Zunftmeisterempfangs 
wurde abgelehnt. Der Antrag des Tennisclub Kreen-
heinstetten wurde vorläufig zurückgestellt, bis die 
effektiven Kosten der Maßnahme klar und die För-
derkulisse abgeklärt ist.  
 

TOP 020 Umschuldung von Darlehen 
Wegen Ablauf der Zinsbindung hatte die Kämmerei 
vorgeschlagen ein Darlehen bei der DG-Hyp über 
77.000,00 € bei einem damaligen Zinssatz von 4,19 
% umzuschulden. Aktuell sind bei einer Zinsfest-
schreibung auf weitere 10 Jahre bis zur endgültigen 
Tilgung des Darlehens Zinsen von deutlich unter 1 % 

zu erwarten. Der Gemeinderat beauftragte die Ver-
waltung die Umschuldung wegen der Aktualität der 
Zinsangebote selbstständig durchzuführen und den 
Gemeinderat über das Ergebnis zu informieren.  
 
Unter TOP 021 Sonstiges und Bekanntgaben in-
formierte Bürgermeister Armin Reitze, dass am 08. 
März in Rohrdorf eine Informationsveranstaltung der 
Reg.En GmbH als Projektträger stattgefunden hat, in  
der die Firma als erste öffentliche Information zum 
Thema Windpark die Grundzüge der Planung vorge-
stellt und die weitere Vorgehensweise erläutert hat. 
Mehr als 160 interessierte Bürger aus der Region 
waren anwesend und hatten Gelegenheit ihre Fragen 
zu stellen. Insbesondere  auch die Herangehenswei-
se für die umwelt- und naturschutzrelevanten The-
men wurden neben den möglichen Auswirkungen auf 
die Menschen in der Umgebung auch vom Büro Öko-
logie & Stadtentwicklung erläutert, das den Auftrag 
hat, die notwendigen Gutachten für die Prüfung durch 
das Landratsamt als Genehmigungsbehörde zu erar-
beiten. 
Diese Arbeiten sollen weitgehend  im Verlauf des 
Jahres 2017 erfolgen, so dass ein Antrag für das 
immissionsschutzrechtliche Genehmigungsverfahren 
bis zum Jahresende 2017 voraussichtlich gestellt 
werden kann. 
Immo Müller von der RegEn verwies auf die derzeit 
von seiner Firma gebauten Windkraftanlagen in Hil-
pensberg bei Pfullendorf, bei denen derzeit die Roto-
ren montiert würden, so dass dort jedermann einen 
echten Eindruck von der Größenordnung der Anla-
gen und der Wirkung dieser in verschiedenen Ab-
ständen bekommen könne. Darüber hinaus werde 
nach einer Möglichkeit gesucht, die Informationen 
aus der Vorstellung an diesem Abend auch online 
zugänglich zu machen. 
Wenn diese Möglichkeit vorliegt wird die Gemeinde-
verwaltung darauf hinweisen. 
 
 

Freiwillige Feuerwehr 
Sirenenprobe in Thalheim 
Am Samstag, 01.04.2017 findet in Thalheim eine 
Sirenenprobe statt. Die Bevölkerung wird um Beach-
tung gebeten! 
 
 

Ortsverwaltung Kreenheinstetten 
 

Ehrenmal für Gefallene und Vermisste 
In der KW 10 haben unbekannte Täter beim Kreen-
heinstetter Ehrenmal den Blumenschmuck aus der 
Pflanzschale gerissen und um das Denkmal herum 
verteilt. Eine ungeheuerliche Respektlosigkeit, zum 
einen gegenüber den Gefallenen und Vermissten und 
zum anderen gegen die Ehrenamtlichen die das 
Mahnmal pflegen.  
 

Wer sachdienliche Hinweise zu dem Vorfall machen 
kann, möge sich bei der Ortsverwaltung Kreen-
heinstetten oder beim Bürgermeisteramt Leibertingen 
melden. 



Buchenreisschläge im Gemeindewald 
Am Samstag, den 25.03.2017, werden in Altheim, 
Thalheim und Leibertingen wie folgt Buchenreis-
schläge im Wald versteigert: 
Altheim 
Treffpunkt 9.00 Uhr am Bürgerhaus, zur Versteige-
rung kommen Reisschläge in den Abteilungen Dür-
renbühl und Loh 
Thalheim  
Treffpunkt 10.30 Uhr am Ortsausgang Thalheim 
Richtung Buchheim, zur Versteigerung kommen 
Reisschläge in den Abteilungen Kreuzhalden, Bann-
häule und Bauernhau. 
Leibertingen 
Treffpunkt 13.30 Uhr an der Kreisstraße Leibertingen 
- Thalheim mitten im Wald am Waldweg rechts, zur 
Versteigerung kommen Reisschläge in den Abteilun-
gen Statterweg, Kohlhau, Birkhäule und Mühleichen 
Die Reisschläge werden direkt nach der Verstei-
gerung in bar kassiert. 
 

gez. Möhrle 
 
 

Skiclub Kreenheinstetten 
Voranzeige 
Am Samstag, 08. April veranstaltet der Ski-Club 
Kreenheinstetten seine letzte Skiausfahrt nach Ischgl 
mit Apres Ski Party.  Abfahrt um 5.30 Uhr beim Gast-
haus Traube; Rückfahrt um 20.00 Uhr. Es sind noch 
Plätze frei, Anmeldungen sind ab sofort bei Gerhard 
Volk, Tel. 07570/1271 möglich.  
Über zahlreiche Anmeldungen würden wir uns sehr 
freuen.  
gez. Gerhard Volk  
 
 

SV Kreenheinstetten/ 
Leibertingen e.V. 
 
Bevorstehende Spiele: 

 
Freitag, 24.03.2017 
 

SpVgg F.A.L.   -  SG Meßkirch E- 
Jugend  17:30 Uhr 
Spfr Owingen/Billafingen -  SG Meßkirch D- 
Jugend 2  18:00 Uhr 
 

Samstag, 25.03.2017 
SV Deggenhausertal  -  SG Meßkirch C- 
Jugend  14:00 Uhr 
SG Zizenhausen/Hi./Ho. -  SG Sauldorf B- 
Jugend  15:30 Uhr 
 

Sonntag, 26.03.2017 
FC Überlingen   -  SG Meßkirch D- 
Jugend  11:00 Uhr 
SG Bankholzen/Moos  -  SG Meßkirch A- 
Jugend  15:00 Uhr 
 

 
 
 

Ergebnisse: 
SG Gallmannsweil -  SG Meßkirch D- Jugend 2 
      0 : 2 
Hegauer FV -  SG Meßkirch D- Jugend  3 : 0 
SG Meßkirch C- Jugend -  SG Zoznegg  3 : 3 
SG Meßkirch E- Jugend -  SV Bermatingen        0 : 9 
SG Meßkirch A- Jugend -  SG Dettingen/Dingelsdorf
      1 : 4 
SG Bohlingen -  SG Sauldorf B- Jugend  3 : 4 
 
 
 

TC Kreenheinstetten 
Bevorstehende Spiele: 
 

 
Samstag, 25.03.2017 
16.00 Uhr – Herren 40  –  Tennishal-

le Krauchenwies 
 

TC Pfullendorf -  TC Kreenheinstetten 
 

17.00 Uhr – Herren 2 - Tennishalle Singen 
 

TC Singen 2 -     TC Kreenheinstetten 2 
 

18.00 Uhr – Mixed  -  Tennishalle Markdorf 
 

TC Markdorf -     TC Kreenheinstetten 
 
Jahreshauptversammlung des TC Kreenheinstet-
ten e.V.  
 

Der Tennisclub Kreenheinstetten e.V. lädt alle Mit-
glieder, sowie Freunde und Gönner des Vereines 
zu seiner diesjährigen Generalversammlung recht 
herzlich ein.  Die Versammlung findet am Freitag, 
den 31.03.2017 um 20:00 Uhr im Tennisheim in 
Kreenheinstetten statt.  
 

Auf der Tagesordnung stehen folgende Punkte:  
 

1. Begrüßung  
2. Totenehrung  
3. Schriftführerbericht  
4. Kassenbericht  
5. Bericht des Sportwartes  
6. Bericht des Jugendkoordinationsteams  
7. Bericht des Vorstandes Öffentlichkeitsarbeit  
8. Kassenprüfbericht und Entlastung der  
    Vorstandschaft  
9. Wahlen  
10. Wünsche und Anträge  
 

Schriftliche Anträge zur Tagesordnung können bis 
drei Tage vor der Versammlung bei dem 1. Vorsit-
zenden (Öffentlichkeitsarbeit) Simon Bücheler einge-
reicht werden.  
 

Auf Euer Kommen freut sich der TC Kreenheinstetten 
 
 

Frauenkreis Leibertingen 
Am Mittwoch, 29.03.17 beschäftigen wir uns ab 19.30 
Uhr im Pfarrhaus wieder mit unserem Körnerbild. 
 
 



Fischerverein Leibertingen 
EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMM-
LUNG 2017 
Zu unserer Jahreshauptversammlung am Sonntag, 
den 26. März 2017 laden wir alle Mitglieder sowie 
Freunde und Gönner des Vereins recht herzlich ein. 
Die Versammlung findet um 10 Uhr im Gasthaus zur 
Traube in Kreenheinstetten statt. 
 

Tagesordnung: 
- Begrüßung 
- Totenehrung 
- Bericht des Schriftführers 
- Bericht des Kassierers 
- Bericht des Gewässerwarts 
- Bericht des Vorstandes 
- Bericht der Kassenprüfer mit Entlastung 
- Wahlen 
- Verschiedenes, Wünsche und Anträge 
 

Anträge und Anregungen zur Tagesordnung sollten 
bis spätestens 14.03.2017 schriftlich beim 1. Vor-
stand eingereicht werden. 
Bitte nicht vergessen, Eure Fangbücher beim Vor-
stand oder beim Gewässerwart abzugeben 
 
 
 

Schwäbischer Albverein 
OG Leibertingen 

 
Zu unserer ersten Wanderung am 26.03.2017 laden 
wir alle recht herzlich ein. 
Wandertour im Donautal 
Märzenbecher – Höhle – Aussichtsturm 
Von Fridingen aus wandern wir an der Donau entlang 
und durch das Hintelestal. Durch ein Meer von Mär-
zenbechern geht es hinauf zur Kolbinger Höhle. Von 
dort geht es auf der Höhe zum Aussichtspunkt 
„Gansnestturm“. Es folgt ein etwas steiler Abstieg 
nach Fridingen und zur anschließenden Einkehr im 
Gasthaus zur Sonne. Wanderstrecke ist ungefähr 8 
km -  ca. 3,5 Std. - kann auch abgekürzt werden. 
Abfahrt für alle 12.45 Uhr in Buchheim an der Tank-
stelle. 
Info bei Sauter Dieter Tel. 07466-1411 
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen oder auf ein 
kennenlernen bei unseren Wanderungen im neuen 
Jahr 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

SC Buchheim/Altheim/ 
Thalheim 
 

 
SC Buchheim/Altheim/Thalheim 

 

Vorschau: 
Samstag, den 25.03.2017 
D- Junioren um 11:30 Uhr in Eigeltingen 
SG Aach- Eigeltingen- SC B.A.T. 
 

A- Junioren um 16:00 Uhr in Buchheim 
SG B.A.T. – SC Markdorf 
 

Sonntag, den 26.03.2017 
SC B.A.T.I um 15:00 Uhr in Buchheim 
SC B.A.T. I– SG Zoznegg/Winterspüren 
 

Am Sonntag beginnt nach den intensiven Wochen 
der Vorbereitung endlich die Rückrunde. Dabei trifft 
die Mannschaft von Trainer Dirk Spöri auf die SG 
Zoznegg/Winterspüren. Dabei soll gleich das erste 
Ausrufezeichen der Rückrunde gesetzt werden um 
an den oberen Tabellenplätzen Anschluss zu finden. 
Leider werden David Schalk, Tim Halmer (verlet-
zungsbedingt) sowie Steffen Riedle und Johannes 
Möhrle (berufsbedingt) nicht zur Verfügung stehen. 
Dennoch wird Trainer Dirk Spöri eine schlagkräftige 
Truppe auf den Platz schicken um die 3 Punkte nach 
Buchheim zu holen.  
 

Rückblick: 
SC B.A.T. D- Junioren –TSV Aach-Linz 2:0 
 
Tus Meerburg- SG B.A.T. A- Junioren 3:4 
Tore für die SG: Simon Steigerwald (4) 
 
 

 

Schützenverein 
Altheim-Thalheim 

 
Alteisensammlung 
Voranzeige 
Der Schützenverein führt auch 2017 wieder eine 
Alteisensammlung durch. Diese wird in diesem Früh-
jahr stattfinden. 
Genaue Infos gibt es demnächst im Amtsblatt. 
 

 

Einladung zur Mitglieder‐
versammlung 
 

 
Der Verein Hilfe  von Haus zu Haus e.V. Nachbar-
schaftshilfe, hält am Freitag, 24.03.2017 um 20.00 
Uhr, im Gasthaus Unger- Quarleiter in Schwennin-
gen, seine Mitgliederversammlung ab. Hierzu möchte 
ich nochmals alle Mitglieder, Freunde und Förderer 
unseres Vereins sowie alle interessierten Bürger 
herzlich einladen. 
Die Tagesordnung wurde bereits bekanntgegeben. 
Monika Kohler, 1. Vorsitzende 



 

 
 

Wochenspruch: Wenn das Weizenkorn nicht in 
die Erde fällt und erstirbt, bleibt es allein; wenn 
es aber erstirbt, bringt es viel Frucht.                                                  
(Johannes 12,24)                                                                                                  
 

Sonntag, 26. März ( Lätare ) 
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer Jan Eckhoff) 
19.30 Uhr Taizé-Andacht in der Liebfrauenkirche 
 

Mittwoch, 29. März 
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht 
19.00 Uhr Passionsandacht zu der Musik der „Mat-
thäus-Passion“ von Joh. Seb. Bach 
                  in der Heilandskirche 
20.00 Uhr Singkreis 
 

Donnerstag, 30. März 
9.00-11.00 Uhr Sprechstunde der Diakonie 
15.00 Uhr Frauenkreis 
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Pfullendorf 
 

Freitag, 31. März 
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der Wölflinge 
ab 17.00 Uhr Treff der Pfadis 
 

Sonntag, 2. April ( Judika ) 
9.30 Uhr Gottesdienst  mit Taufe (Pfarrer Jan Eck-
hoff) 
 

Matthäus-Passion an fünf Abenden. 
Aus Anlass des Reformationsjubiläums erklingt das 
Hauptwerk der evang. Kirchenmusik, die Matthäus-
passion von Joh. Seb. Bach, in voller Länge in einer 
Aufnahme verteilt auf  fünf Abende und mit Einfüh-
rung und Erläuterungen durch Dr. Werner Fischer in 
der evang. Heilandskirche in Meßkirch. 
 
Dritter Abend:  Mi. 29.03. um 19:00 Uhr in der 
evang. Heilandskirche in Meßkirch. 
 

Herzliche Einladung zur Taizé Andacht (Gebet am 
Kreuz) 
In ökumenischer Gemeinschaft findet am Sonntag, 
26. März um 19.30 in der Liebfrauenkirche in Meß-
kirch eine Taizé Andacht statt.  
 

Sybille Konstanzer für die kath. Seelsorgeeinheit 
Meßkirch-Sauldorf 
Ulrich Marx für die Evangelische Kirchengemeinde 
Meßkirch 

 
 
 

Touristik Information Meßkirch 
Schöne Rundwanderwege in der Ferienregion 
Meßkirch-Leibertingen-Sauldorf  
Der neue Wander-Pocketguide ist da!  
Der Pocketguide „Wandertouren" im praktischen 
Taschenformat enthält unter anderem die 2015 neu 
angelegten Rundwanderwege in Meßkirch, Leibertin-
gen und Sauldorf. Auch der Premiumwanderweg der 
berühmten Donauwellen das  "Eichfelsenpanorama", 
sowie der Galli-Weg von der Burg Wildenstein zum 
Campus Galli und der Jakobsweg von Beuron über 
Meßkirch nach Pfullendorf sind in der Broschüre zu 
finden. Tipps rund um Sehenswürdigkeiten und Gast-
ronomie runden die schön gestaltete Broschüre ab. 
Ergänzend zur Broschüre sind alle Touren auch auf 
dem Wanderportal Outdooractive, sowie auf unserer 
Internetseite unter 
www.messkirch.de/de/Tourismus/Aktivurlaub/Wandern 
verfügbar. 
 

Der Pocketguide ist ab sofort in der Tourist-
Information, Hauptstr. 25-27, 88605 Meßkirch erhält-
lich. 
 
 
 

Landratsamt Sigmaringen 
 
Grüngutabfuhr am 05. April 
2017 

Am Mittwoch, 05. April 2017 findet die Früh-
jahrsabfuhr von Grüngut statt. Bitte halten Sie 
das Grüngut ab 6:00 Uhr an der Stelle bereit, an 
der sonst das Restmüllgefäß zur Leerung steht.  
 

Bei der Grüngutabfuhr werden Hecken-, Baum- 
und Strauchschnitt sowie Laub mitgenommen. 
Das Grüngut muss mit Schnüren (z.B. mit Bast) 
gebündelt werden. Loses Material kann in Pa-
piersäcke oder Pappkartons gefüllt werden. Die 
einzelnen Bündel dürfen die Masse (Länge = 
1,50 m und Breite 0,50 m) nicht überschreiten. 
Als haushaltübliche Menge werden max. 4 m³ 
pro Haushalt angesetzt. 
 

Verwenden Sie auf keinen Fall Plastiktüten, 
Plastikschnüre oder Draht. Achten Sie bitte be-
sonders darauf, dass im Grüngut keine Störstof-
fe wie Kunststoffe, Metall oder Steine enthalten 
sind. 
 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte unter der Tele-
fonnummer 07571/102-6613 - Frau Renate 
Rebholz - an die Kreisabfallwirtschaft Sigmarin-
gen. 
 
 
 
 



Frühstück auf dem Bauernhof im Land-
kreis Sigmaringen – teilnehmende Be-
triebe gesucht 
Zahlreichen Gästen wurde in den vergangenen Jah-
ren ein Frühstücksbuffet auf Bauernhöfen im Land-
kreis serviert. Dank kreativer Landwirtsfamilien und 
der guten Nachfrage in der Bevölkerung hat sich 
diese Veranstaltung etabliert. Eine Neuauflage des 
Frühstücks auf dem Bauernhof ist für Sonntag, den 2. 
Juli 2017 geplant. 
 

Gesucht werden an der Teilnahme interessierte 
landwirtschaftliche Haupt- und Nebenerwerbsbetrie-
be. Landwirte und Landfrauen, die Erfahrung in der 
Bewirtung von Gästen haben oder erwerben möchten 
und ein Frühstücksbüfett anbieten wollen, können 
sich beim Fachbereich Landwirtschaft anmelden. 
 

Die Aktion ermöglicht es bäuerlichen Familien, ihre 
landwirtschaftliche Produktionsweise sowie ihre Er-
zeugnisse den Verbraucherinnen und Verbrauchern 
näher zu bringen. Das Frühstück auf dem Bauernhof 
ist eine ideale Öffentlichkeitsarbeit für regionale Pro-
dukte.  
 

Informationen und den Anmeldebogen erhalten die 
landwirtschaftlichen Betriebe bei Melanie Becker im 
Fachbereich Landwirtschaft unter der Telefonnum-
mer 07571/102-8640. Anmeldeschluss ist am 20. 
April 2017. 
 
Unterstützung für junge Familien - "wellco-
me" in Sigmaringen stellt sich am 30.03.2017 
vor 
Mit der Geburt eines Kindes verändern sich Ge-
wohnheiten und soziale Kontakte, werden Beruf und 
Freizeit neu definiert. Unterstützung für Eltern ist 
dabei wichtig, denn fehlende Netzwerke und doppelte 
Berufstätigkeit erhöhen den Druck auf Eltern enorm. 
Hilfe bietet dabei die moderne Nachbarschaftshilfe 
von wellcome, die ehrenamtliches Engagement in 
professionelle Strukturen einbindet. Am Donnerstag, 
den 30.03.2017 um 17:00 Uhr sind Interessierte ins 
Landratsamt eingeladen, mehr über wellcome zu 
erfahren. Willkommen sind alle, die sich für ein Eh-
renamt bei wellcome interessieren und sich vorstellen 
können, jungen Familien zu helfen. Die Einladung 
richtet sich auch an Familien, die mehr über die Un-
terstützung durch wellcome erfahren möchten. Wäh-
rend der Veranstaltung besteht die Möglichkeit zu 
einem unverbindlichen Gespräch mit der Koordinato-
rin, Nadine Ringwald, und wellcome-Ehrenamtlichen. 
Familien, die die Hilfe bereits in Anspruch nahmen, 
werden von ihren Erfahrungen berichten. Die Arbeit 
von wellcome schätzt auch Bundeskanzlerin Dr. An-
gela Merkel bei der Feier zum 15-jährigen Bestehen 
der Initiative Anfang März in Berlin: „Wellcome steht 
dafür, dass Kinder willkommen sind, dass sie gut im 
Leben ankommen und dass sie gut im Leben voran-
kommen“, so die langjährige Schirmherrin. 
 

Neben der praktischen Hilfe nach der Geburt vermit-
telt wellcome Patenschaften für Familien in Not und 
hat ein Angebot für die digitale Elterngeneration ent-
wickelt: www.elternleben.de ist eine werbefreie Platt-

form, auf der Eltern erprobtes Wissen, Beratung 
durch Experten und eine geschützte Community fin-
den. 

 
 
 

WIS‐Beratertag 
 
Am Mittwoch, 26.04.2017 ist es wieder Zeit für ei-
nen WIS-Beratertag mit Herrn Jürgen Kuhn von der 
IHK Bodensee-Oberschwaben. Mit vorheriger Ter-
minvereinbarung haben Interessierte die Möglichkeit 
sich gezielt Antworten auf alle Fragen zum Thema 
Existenzgründung zu holen. Des Weiteren ist Herr 
Kuhn auch Ansprechpartner wenn es um das Thema 
Unternehmensnachfolge geht. Die Beratung findet 
bei der WIS GmbH Landkreis Sigmaringen in der 
Fürst-Wilhelm-Straße 12 - Hofgarten, 2. OG statt. 
Terminvereinbarung bitte unter Telefon 0751/409226 
oder per E-Mail unter kuhn@weingarten.ihk.de. Die 
Beratung kostet 60 Euro. Weitere Informationen kön-
nen Sie auch der WIS-Homepage unter www.wis-
sigmaringen.de entnehmen. 
  
IHK  Existenzgründerseminar  
Am Donnerstag, 18.05.2017 von 9-17 Uhr gibt es 
wieder ein Gründerseminar von der IHK Bodensee-
Oberschwaben. Innerhalb eines Tages können sich 
Interessierte über den Ablauf einer Existenzgründung 
informieren. Die Beratung findet im Kreismedienzent-
rum Sigmaringen in der Fürst-Wilhelm-Straße 14 
statt.  
Anmeldung bitte unter Telefon 0751/409226 oder per 
E-Mail unter kuhn@weingarten.ihk.de. Die Beratung 
kostet 60 Euro. Weitere Informationen können Sie 
auch der WIS-Homepage unter www.wis-
sigmaringen.de entnehmen. 
 
 

Der BLHV informiert ! 
Am Dienstag, 11.04.2017 finden folgende 
Sprechtage für alle Belange unserer Mitglieder 
sowie für Versicherte der SVLFG statt: 

- Meßkirch, in der ehemaligen Landwirt-
schaftsschule  in der Zeit von 9.00 – 
11.00 Uhr  

- Stetten a.k.M., im Rathaus in der Zeit 
von 13.30 – 15.00 Uhr  

 
 
Alkoholfreie Cocktails mixen, bunt, 
spritzig und gesund! 

Die bunte Alternative zum Alkohol. Am  30.03.2017 
16.30 - 19.00 Uhr können im Jugendhaus in Gam-
mertingen, Sigmaringerstr. 24, 27501 Gammertingen 
Cocktails gemixt und natürlich probiert werden. Der 
Kreisjugendring arbeitet bei dieser  Kooperation mit 
der Aktion "Gut-drauf". Teilnahme ab 14 Jahren. Kos-
ten: 5.- € Anmelden bitte bis 27.03.17 bei Christine 



Brückner. Mail: christine.brueckner@kjr-
sigmaringen.de oder Tel.: 07571/7317156.  
 
Vereinsrecht und Haftung 
Welche Versicherungen  im Verein sind sinnvoll? 
Wofür haftet der Verein? Weißt Du Bescheid? Zu 
diesem hochspannenden Thema hat der Kreisjugen-
dring Sigmaringen e.V. einen Referenten vom Stadt-
jugendring Stuttgart eingeladen. Er wird uns am 
Dienstag, den 04.04.2017 im Haus der soz. Dienste, 
in der Antonstr. 20, 72488 Sigmaringen von 18.00 – 
21.00 Uhr sicher viel Interessantes berichten können. 
Kosten:  
5.- €, anmelden bitte bis 31.03. 2017 bei Christine 
Brückner, Tel.: 07571/7317156 
Mail: christine.brueckner@kjr-sigmaringen.de 

 
 
Ein  offenes Ohr  für  Eltern  und 
Babys bei ElBA‐Kursen 
 

Im April startet der neue Frühjahrs-DRK-Kurs für 
Eltern und Babys.  
Neue Kursteilnehmer sind willkommen. „Wir sind 
leidenschaftliche ElBa-Gänger geworden und haben 
zwei Kurse hintereinander besucht.“ erinnert sich 
Kursleiterin Susanne Blechner an das Zitat einer 
Kursteilnehmerin. Sie kann das nur bestätigen: „Die 
teilnehmenden Mütter oder Väter finden hier ein offe-
nes Ohr für alle Fragen rund um Baby und Familie 
und eine wertschätzende Runde.“ Der Kurs bietet 
über den Inhalt hinaus einen unbezahlbaren Schatz: 
Hier finden Eltern, die mit ihren Babys als Familie 
erst zusammenwachsen müssen, kompetente Ge-
sprächspartner. Willkommen sind Eltern und Be-
zugspersonen mit ihren Babys ab der vierten Woche. 
Der Kurs findet in der DRK Kreisgeschäftsstelle in 
der Hohenzollernstraße 6 in Sigmaringen statt. Es 
finden 10 aufeinanderfolgende Termine statt. Der 
Einstieg ist jederzeit möglich. Im Rahmen des 
STÄRKE Landesprogramms bekommen Eltern mit 
finanziellem Unterstützungsbedarf die Kursgebühren 
erlassen. Anträge bekommen Interessierte im DRK.  
 

Geplante Kurse (Mindesteilnehmer je Kurs 5 Eltern): 
 

Donnerstag, 27. April,   8.45 - 10.15 Uhr  
(4. Lebenswoche-3 Monate) 
Donnerstag, 27. April, 10.30 - 12.00 Uhr  
(3-6 Monate) 
Freitag, 28. April,   8.45 - 10.15 Uhr  
(6-9 Monate) 
Freitag, 28. April, 10.30 - 12.00 Uhr  
(9-12 Monate) 
 

Kursanmeldungen nimmt  beim DRK Kreisverband 
Sigmaringen Julia Demmer unter Telefon 07571 – 
742321 entgegen. Qualifizierte ElBa-Kursleitung ist 
Susanne Blechner. 

 
 

Eröffnung der DRK Tagespflege ein voller Erfolg 
 

Am Samstag, den 18. März eröffnete die DRK Ta-
gespflege in Sigmaringen in der Bahnhofstraße 5 mit 

einer kleinen Feier und einem anschließenden Tag 
der offenen Tür.  
Anerkennende Worte bezüglich des Ergebnisses der 
räumlichen Umbauarbeiten im ehemaligen Postge-
bäude waren am Samstag, den 18. März bei der 
Eröffnung der DRK Tagespflege überall zu verneh-
men. Die rund 50 geladenen Gäste zeigten sich 
durchweg positiv angetan und überrascht, wie schön 
sich die Räume nun präsentieren. Die Begrüßung 
nahm der Präsident des DRK Kreisverbandes Sigma-
ringen, Rolf Vögtle vor. Er betonte in seiner Anspra-
che, dass das DRK bereits lange eine Tagespflege 
geplant habe, aber die Suche nach geeigneten 
Räumlichkeiten auch Zeit beansprucht habe: „Umso 
erfreulicher ist es, dass wir nun unsere Angebote der 
Sozialstation und der Sozialen Dienste gemeinsam 
mit der Tagespflege hier an einem Ort bündeln kön-
nen.“ Unter den Gästen befand sich auch die Land-
tagsabgeordnete Andrea Bogner-Unden, die in einer 
Ansprache das schöne Ergebnis lobte und dem 
Team nun viel Kraft für die Aufgabe in der Tagespfle-
ge wünschte. Auch Landrätin Stefanie Bürkle besich-
tigte die neuen DRK Räume und lobte die neuen 
DRK Räumlichkeiten bei einem Rundgang gegen-
über DRK Kreisverbandsgeschäftsführer Gerd Will 
und Pflegedienstleiterin Evelin Huber. Die Räume 
sind groß, bieten Platz für 15 Tagesgäste und wirken 
mit dem erfrischenden Grün, den warmen Erdtönen 
und den Bildern an den Wänden angenehm und hei-
ter. Es gibt Räume für Einzel- bzw. Gruppentherapie 
und Bewegungsangebote sowie einen gesonderten 
Ruheraum. Alle Kunden der DRK Sozialen Dienste 
finden in den neuen DRK Räumen in der Bahnhof-
straße alles, was sie brauchen. Für die Freizeit, wenn 
sie Unterstützung benötigen oder wenn sie einen 
Angehörigen betreuen: Mit Wolfgang Voigt steht ein 
gut ausgebildeter Berater zur Verfügung, der allen 
Interessenten und Kunden mit Rat und Tat zur Seite 
steht. Zum Beispiel wenn es um Fragen zur Pflege-
versicherung und andere rechtliche oder finanzielle 
Themen geht. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
Sozialstation fahren von hier aus in den ganzen 
Landkreis Sigmaringen zu Kunden und betreuen 
diese. Christina Groh ist hier vor Ort die Ansprech-
partnerin für Hausnotruf und Mobilruf. Von Vorteil ist 
hier auch, dass der DRK Fahrdienst auf Wunsch 
Gäste der Tagespflege abholen und nach Hause 
bringen kann.  

 
 
 

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen 
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen 
und deren Angehörige 
Hofstraße 12, 88512 Mengen 
Tel. (07572) 7137 -368 sowie -372 und -431 
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de 
Öffnungszeiten: vormittags:  Mo-Do  09.30-11.30 Uhr 
                          nachmittags: Do      16.00-17.30 Uhr 
Um Terminvereinbarung wird gebeten.  
 
 



Deutsche Rentenversicherung 
auch dieses Jahr führen wir wieder unsere aktuelle  
Vortagsreihe zu verschiedenen interessanten The-
men in der gesetzlichen Rentenversicherung durch. 
Die Vorträge werden in den Monaten April bis Juni 
2017 durchgeführt. Selbstverständlich ist die Teil-
nahme an diesen Vorträgen kostenlos.  
Die genauen Vortragstermine und Themen: 

- Altersrenten- Wer? Wann? Wie(viel)? 
am 27.04.2017 

- Frauen und Rente- wie bin ich abgesichert 
am 11.05.2017 

- Erwerbsgemindert oder berufsunfähig- 
was wäre wenn? 
am 22.05.2017 

- Rente & Steuern- was muss ich wissen? 
am 01.06.2017 

- Aktuelles aus der Deutschen Rentenver-
sicherung – Thema „Flexirente“ 
am 19.06.2017 

 

Unsere Vorträge finden wie immer im: 
Regionalzentrum Ravensburg der Deutschen 
Rentenversicherung Baden-Württemberg, Eisen-
bahnstr. 37 (Ecke Eisenbahnstraße / Ecke Karlstra-
ße) im Konferenzsaal im 4. OG, 88212 Ravensburg 
statt. Alle Vorträge beginnen jeweils um 16.30 Uhr 
und dauern ca. 2 Stunden. Aufgrund der begrenzten 
Teilnehmerzahl wird um eine vorherige Anmeldung  
gebeten. 
Anmeldungen unter: 
Telefon: 0751 8808 - 0 oder Fax: 0751 8808 - 190 
oder E-Mail: regio.rv@drv-bw.de 
 
 

Unterstützung ermöglicht 
Teilhabe am gesellschaft‐
lichen Leben 

 

Benötigen Sie Beratung und direkte Unterstützung für 
sich selbst, Ihr Kind oder einen Angehörigen mit Be-
hinderung? Das Team der Ambulanten Dienste der 
Stiftung Liebenau Teilhabe steht Ihnen zur Seite, um 
für Ihren individuellen Betreuungsbedarf die passen-
den Mittel zu finden und zu nutzen. Wir beraten Sie 
gerne im persönlichen Gespräch. 
 

Nähere Informationen:  
Liebenau Teilhabe gemeinnützige GmbH (früher St. 
Gallus-Hilfe) 
Ambulante Dienste 
Edith Bochtler-Walla, Reiserstraße 18, 88512 Men-
gen, Telefon 07572 71373-45 
E-Mail: adsig@stiftung-liebenau.de 
www.stiftung-liebenau.de/teilhabe 
 
 
 
 
 
 
 

Unfallkasse Baden‐Württemberg  
Gesetzlicher Unfallversicherungsschutz von 
häuslichen Pflegepersonen: Information der Un-
fallkasse Baden-Württemberg 
 

Das Thema häusliche Pflege wird in unserer Gesell-
schaft immer wichtiger, denn Pflegebedürftigkeit kann 
jeden betreffen. Vielfach werden die Pflegebedürfti-
gen von Personen aus dem Familien oder Freundes-
kreis gepflegt, wodurch der Aufenthalt in einem Pfle-
geheim oder einer ambulanten Einrichtung hinausge-
zögert werden kann und die Pflegebedürftigen länger 
in ihrer vertrauten Umgebung bleiben können. Häus-
liche Pflegepersonen stehen unter dem Schutz der 
gesetzlichen Unfallversicherung bei der Unfallkasse 
Baden-Württemberg (UKBW).  
Durch das 2. Pflegestärkungsgesetz haben sich um-
fangreiche Änderungen beim Unfallversicherungs-
schutz ergeben. 
Personen, die eine pflegebedürftige Person mit mind. 
Pflegegrad zwei, wenigstens zehn Stunden wöchent-
lich, verteilt auf regelmäßig mindestens zwei Tage in 
der Woche, in häuslicher Umgebung nichterwerbs-
mäßig pflegen, sind bei der UKBW gesetzlich unfall-
versichert. 
 

Versichert sind pflegerische Maßnahmen in fol-
genden Bereichen:   

- Mobilität  
- kognitive und kommunikative Fähigkeiten  
- Verhaltensweisen und psychische Problemlagen  
- Selbstversorgung  
- Bewältigung von und selbständiger Umgang mit  
  krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen 
  und Belastungen  
- Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte  
- Haushaltsführung und der Teilnahme an Pflegekur 
  sen 
sowie auf den damit zusammenhängenden Wegen.  
 

Versichert sind Personen- nicht aber Sachschä-
den. 
Ereignet sich ein Unfall steht die UKBW als starker 
Partner unter dem Motto: „Alles aus einer Hand“ an 
der Seite der Pflegepersonen. Der Versicherungs-
schutz ist beitragsfrei und wird über die Gemeinden 
finanziert. Nach Eintritt eines Unfalls sollte eine Un-
fallanzeige (www.ukbw.de  „Informationen und 
Service“) ausgefüllt an die UKBW übersendet wer-
den. 
Auf unserer Homepage erhalten Sie unter der Rubrik 
„Versicherte & Leistungen“  „häusliche Pflegeper-
sonen“ weitere Informationen   
Ansprechpartner für Rückfragen:  
UKBW-Service Center: 0711-9321-0 
                                    0721-6098-0   
 

 
 
 
 



 
Naturpark Obere Donau  
Telefon 07466/9280-0,  
info@nazoberedonau.de 
 

 
Geführte Wanderung rund um Beuron. Mittwoch, 
29. März, 14 Uhr 
Der Naturparkverein Obere Donau lädt zu einer 
Wanderung rund um Beuron ein. Die Wanderung 
dauert ca. 2-3 Stunden. Bernd Schneck macht dabei 
auf viele Kleinigkeiten am Wegesrand aufmerksam 
und erläutert die vielfältigen geologischen, geschicht-
lichen, standörtlichen oder jahreszeitlichen Beson-
derheiten der Natur. Jetzt im Frühling lassen sich 
Märzenbecher, Leberblümchen und Huflattich entde-
cken. Daneben soll aber auch der Spaß an viel Be-
wegung im Freien nicht zu kurz kommen. Es emp-
fiehlt sich gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung. 
Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Bernd Schneck, 
Naturparkverein Obere Donau; Gebühr: 3,- €; An-
meldung bis Dienstag, 28. März beim Haus der Na-
tur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de 
 
Wollige Schäfchen aus dem Naturpark. Donnerstag, 30. 
März, 14:30 bis 16:30 Uhr 
Kurz vor Ostern werden die Teilnehmer mit einer 
Filznadel ein Schäfchen aus einem Knäuel Wollvlies 
kreieren. Die Wolle stammt von den Bergschafen des 
Distelhummelhofes im Naturpark. Geeignet für Kinder 
ab 8 Jahren. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: 
Julianna Ranzmeyer; Gebühr: 8,- € inkl. Material; 
Anmeldung bis Dienstag, 28. März beim Haus der 
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
 
Frühlingskochkurs. Sonntag, 9. April, 10 bis 14 Uhr 
Der regionale, saisonale und biologische Kochkurs ist 
eine Verneigung vor der immensen Vielfalt an ver-
schiedenen Produkten, die die Region Donautal/Alb 
und Bodensee zu jeder Jahreszeit bietet. Gekocht 
wird ein 4-Gänge-Menü mit Zutaten aus unserer 
Heimat, das die Teilnehmer gemeinsam als Ab-
schluss genießen werden. Verschiedene Gerichte mit 
und ohne Fleisch stehen auf dem Speiseplan. Die 
Teilnehmer lernen neue Rezepte kennen und be-
kommen viele Informationen rund ums Einkaufen und 
Kochen. Ganz nach dem Motto: „Nur wenn man Gu-
tes in den Topf hineingibt, kommt auch Gutes her-
aus.“ Mitzubringen ist eine Schürze. Treffpunkt: Haus 
der Natur; Leitung: Ingrid Kümpflein; Gebühr: 30,- € 
plus 15,- € Lebensmittelkosten, inkl. Rezeptheft, 4-
Gänge-Menü, Getränke und eine Köstlichkeit zum 
Mitnehmen; Anmeldung bis Montag, 27. März beim 
Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, in-
fo@nazoberedonau.de.  
 
 

 
 
 
 

 
Donautal Tourismus  
Hohenzollern und  
Donaubergland  

 

Zur Prospektbörse des Donautal-
Tourismus Hohenzollern e.V.  und der Donauberg-
land GmbH für die Region Oberes Donautal, Donau-
berg und Donau-Hochalb  
am Sonntag, 26.03.2017 von 13.00 – 17.00 Uhr 
laden wir ein.  
Die Prospektbörse soll eine Plattform für Gastgeber 
und Freizeitanbieter sein, um sich über neuesten 
Tourismusthemen auszutauschen und sich über das 
vielfältige Angebot in unserer Region zu informieren. 
Bei dieser Gelegenheit können Sie sich kostenlos mit 
Prospektmaterial für Ihre Gäste in der kommenden 
Saison versorgen. Das Auslegen von Prospektmate-
rial in Ihrer Ferienwohnung ist für Ihre Gäste ein will-
kommener Service und kann manchmal sogar dazu 
führen, dass Gäste ihren Aufenthalt verlängern um 
die regionalen Angebote wahrzunehmen. Neben 
Hoteliers, Zimmer- bzw. Ferienwohnungsvermietern 
und Campingplatzinhabern ist auch die Öffentlichkeit 
eingeladen, die Prospektbörse zu besuchen, um 
Neuigkeiten rund um das Thema Tourismus in unse-
rer Region zu erfahren. 
Selbstverständlich ist an diesem Tag auch für das 
leibliche Wohl gesorgt. 
Wir würden uns freuen, Sie auf der Prospektbörse 
begrüßen zu dürfen.  
 
Donaubergland  auf  der  Freizeitmesse  "Urlaub, 
Freizeit und Reisen" im Rahmen der IBO Fried‐
richshafen 
Vom kommenden Mittwoch an bis Sonntag, 26. 
März  findet in Friedrichshafen die Frühjahrsmesse 
IBO statt, die traditionelle Internationale Bodensee-
messe.  
Angeschlossen ist auch wieder die Reise- und Frei-
zeitmesse "Urlaub, Freizeit und Reisen" in Halle A 3. 
 

Das Donaubergland ist zu Beginn der neuen Touris-
mus- und Freizeitsaison ebenfalls wieder mit einem 
Stand mit den neuesten Angeboten aus der Region 
auf dieser Messe dabei. 
Unterstützt werden wir von den Kolleginnen und Kol-
legen der Stadt Geisingen, der Gemeinde Immendin-
gen und von Campus Galli in Meßkirch. 
 

Wir freuen uns über Ihren Besuch an unserem Stand 
in Halle 3! 
 
 

Bildungswerk Meßkirch 
Die Podiumsdiskussion zum Thema „NATO – 
Verteidigungsbündnis oder Friedensgefahr?“ am 
Donnerstag, 29. März, muss leider wegen 
Erkrankung des Referenten ausfallen. 
 

Der Lauftreff „Nordic Walking“ startet am Dienstag, 
28. März, von 18 bis 19 Uhr. Ausgangspunkt ist das 



Herz-Jesu-Heim. Da der Lauftreff nicht unter 
fachkundiger Leitung stattfindet, ist er für Personen 
empfohlen, die bereits einen entsprechenden Kurs 
mitgemacht haben. Für Anfänger wird eine 
Kurzeinführung durch Anja Zembrod organisiert. Aus 
diesem Grund bitte den Bedarf bei der Anmeldung 
angeben. 
 

Der Nähkurs für AnfängerInnen ohne oder mit 
geringen Vorkenntnissen unter der Leitung von 
Ursula Trippel startet Anfang April. Er erstreckt sich 
über sechs Abende von jeweils 19 bis 22 Uhr. Am 
Mittwoch, 29. März, um 19 Uhr findet der 
Besprechungsabend im Handarbeitsraum der 
Conradin-Kreutzer-Schule statt. Der Termin für den 
Kursstart wird nach Bedarf und Wunsch der 
TeilnehmerInnen festgelegt.  
Beachten Sie bitte, dass zu allen Kursen eine 
Anmeldung notwendig ist (Telefon 07575/925275 U. 
Betz oder 07575/2647 U. Beppler). Die Gebühr sollte 
bis spätestens vier Werktage vor Kursbeginn bezahlt 
sein. Aktuelle Infos auch unter www.bildungswerk-
messkirch.de. 
 

 
 
 
 

Finanzbuchhaltung in Theorie und Praxis 

(Lexware Buchhalter) 
Am 24. April 2017 beginnt an der Bildungsakademie 
der Handwerkskammer in Sigmaringen der berufliche 
Weiterbildungslehrgang „Finanzbuchhaltung in Theo-
rie und Praxis (mit Lexware Buchhalter)“. Dieser 
Lehrgang vermittelt in 60 Unterrichtsstunden (jeweils 
montags und donnerstags abends) die Grundlagen 
der doppelten Buchführung in der Theorie sowie die 
praktische Umsetzung mit Lexware. Der Teilnehmer 
sollte danach selbständig die Buchhaltung eines klei-
neren Unternehmens erledigen und für den Steuer-
berater vorbereiten können. Der Lehrgang schließt 
mit einem Zertifikat der Handwerkskammer ab. Die 
Lehrgangsgebühren werden  (altersabhängig) mit 30 
% bzw. 50 % von der EU bezuschusst. Auskunft so-
wie kostenloses/unverbindliches Infomaterial: Bil-
dungsakademie Sigmaringen, Tel: 07571 7477-15 
oder Email: info@bildungsakademie-sig.de 
 
Neuer Meisterkurs Elektrotechnik 
Am 12. Mai 2017 beginnt an der Bildungsakademie 
der Handwerkskammer in Sigmaringen der berufliche 
Weiterbildungslehrgang „Meisterkurs Elektrotechnik“. 
Die Qualifikation zum Meister ist nicht nur ein Weg in 
die Selbständigkeit. Die Arbeitsplatzsicherheit wird 
erhöht und ein Arbeitsplatzwechsel wird erleichtert. 
Die Weiterbildung wird mit dem Meister-
BaFöG gefördert. 
Auskunft sowie  Infomaterial: 
Bildungsakademie Sigmaringen, Tel: 07571 7477-12 
Monika Tuerk oder  
Email: info@bildungsakademie-sig.de 

 

Agentur für  
Arbeit  
 

Kindertagespflege ‐Tagesmutter finden ‐ Tagesmutter 
werden  
Im Rahmen der Informationsreihe BiZ & DONNA für 
Frauen steht am Donnerstag, dem 06. April von 
10:00 bis 12:00 Uhr das Thema „Kindertagespflege“ 
auf dem Programm. Die Veranstaltung findet im BiZ-
Gruppenraum (Zimmer 002 im Erdgeschoss) der 
Agentur für Arbeit Balingen, Stingstraße 17, statt.  
Berufstätige Eltern müssen heutzutage aufgrund der 
Anforderungen am Arbeitsplatz zeitlich sehr flexibel 
sein. Um Beruf und Familie vereinbaren zu können, 
benötigen sie zumindest außerhalb der Kindergarten- 
und Schulzeiten für ihre Kinder immer häufiger weite-
re Betreuung. Wenn keine anderen Familienmitglie-
der wie beispielsweise Oma und Opa zur Verfügung 
stehen, kann die Tagesmutter eine sinnvolle Alterna-
tive sein. Andererseits ist die Tätigkeit als Tagesmut-
ter für arbeitsuchende Frauen eine berufliche Per-
spektive, insbesondere wenn sie aufgrund eigener 
Kinderbetreuung noch nicht in ihren Beruf zurückkeh-
ren können oder wollen.  
In beiden Fällen ergeben sich viele Fragen: Wie finde 
ich die passende Tagesmutter? Was kostet eine Ta-
gesmutter? Wie sieht es mit Rechten und Pflichten 
aus? Wie werde ich Tagesmutter? Wer unterstützt 
mich? Antworten darauf gibt Martin Weise, Sozialpä-
dagoge (BA) vom Jugendförderverein ZAK e.V. mit 
ausführlichen Informationen rund um das Thema 
Kindertagespflege.  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Weitere Infor-
mationen erhalten Interessentinnen unter 07433 951-
304 oder Balingen.BCA@arbeitsagentur.de. 
 

 
 
AOK Bodensee-Oberschwaben 
 

 

3. AOK-Firmenlauf am 10. Mai 2017 in Friedrichs-
hafen 
Ob Gelegenheitsläufer, ambitionierter Jogger, 
Kilometerfresser oder Walker – alle haben eines 
gemeinsam: Sie bewegen sich gern. In der Grup-
pe ist der Spaß dabei meist noch größer. Wer 
sich gemeinsam bewegt, kann außerdem Kontak-
te knüpfen und sich mit seinen Mitstreitern aus-
tauschen. Eine gute Gelegenheit hierzu ist die 
Firmenlaufserie 2017, die mit Unterstützung der 
AOK Baden-Württemberg stattfindet. Dabei geht 
es nicht um Sieg oder Niederlage, sondern um 
das gemeinsame Lauferlebnis mit Kollegen. In 
der Region Bodensee-Oberschwaben findet der 3. 
AOK-Firmenlauf  am 10. Mai 2017 in Friedrichsha-
fen statt. Jetzt anmelden! 
 Für Toralf Sigle, Eventmanager bei der AOK – Die 
Gesundheitskasse Bodensee-Oberschwaben, ist der 
AOK-Firmenlauf ein echter Gewinn für die Gesund-
heit und das Teamgefühl: „Bilden Sie ein Team aus 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in Ihrer Firma und 



nehmen Sie zur Vorbereitung an einem Lauf- oder 
Walkingtreff der Vereine des Württembergischen 
Leichtathletikverbandes (WLV) teil.“ 
Treffpunkt in Friedrichshafen für den 3. AOK-
Firmenlauf ist an der Uferpromenade im Start- und 
Zielbereich bei der Konzertmuschel. Die 4,6 Kilome-
ter lange Strecke verläuft in zwei Runden sowohl 
durch die Friedrichshafener Innenstadt, als auch 
entlang der Uferpromenade direkt am schönen Bo-
densee. Hier erwartet die Firmenläufer ein unver-
gleichliches Flair auf einem tollen Rundkurs. Start 
und Ziel werden an der Uferpromenade sein. Eine 
tolle Gelegenheit mit Kollegen aktiv zu werden, denn 
Bewegung sorgt für einen klaren Kopf und einen 
fitten Körper, gemütliches „After-Run“ für gute Ge-
spräche und intensives Networking. 

Vorteil für AOK-Versicherte: Sie sparen zwei Euro an 
der Startgebühr. Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
am AOK-PrämienProgramm „ProFit“ erhalten zudem 
200 Punkte.  
Erstmals in diesem Jahr ist der Bodensee-
Oberschwaben Verkehrsverbund (www.bodo.de) als 
Partner mit dabei. Der regionale Mobilitätsdienstleis-
ter in den Landkreisen Ravensburg und Bodensee-
kreis sorgt mit seinen vielen Bus- und Bahnangebo-
ten für eine entspannte und zeitgleich umweltscho-
nende Hin- und Rückreise zum AOK-Firmenlauf. 
 

Weitere Infos und die Möglichkeit zur Anmeldung 
unter www.aok-bw.de/firmenlauf oder unter www.bw-
running.de 
   

14. Fridinger Kinderkleiderbörse mit 
Zwillingsbörse 
„Alles fürs Kind“ heißt es am Samstag, 1. April 2017 
von 9.00 Uhr – 11.00 Uhr  
im Kath. Gemeindehaus in Fridingen, Unterer Damm  
Die Verkaufstische sind alle vergeben.  
 

Gekauft werden können Kinderkleidung, Spielsa-
chen, Kinderfahrzeuge, Bücher. usw.  
 

Zur Stärkung stehen Kaffee und Kuchen bereit, auch 
zum Mitnehmen.  
 

Gleichzeitig werden im Foyer des Gemeindehauses 
Türkränze, österliche Gestecke, Socken und Glück-
wunsch- und Kommunionkarten verkauft.  
 

Der Erlös kommt sozialen Einrichtungen zugute.  
Infos bei Heidi Hipp, Tel. 07463/8611 
 

Bezirksimkerverein Meßkirch 
Am Freitag, dem 24.03.2017 findet im Gasthaus zum 
Adler in Krumbach um 19:30 Uhr unser nächster 
Imkerstammtisch zum Thema Frühjahrsrevision und 
Futterkontrolle satt. 
 

Musikverein Zoznegg lädt  
am Samstg, 08.04.2017 zum Saisonstart in den Früh-
ling in die Festhalle Zoznegg ganz herzlich ein. Be-
ginn: 20.00Uhr  

 

Akkordeon‐Club Buchheim e.V. 
Am Freitag, 31. März 2017, 20:00 Uhr, findet im 
Gasthaus zum Freien Stein die ordentliche Jahres-
hauptversammlung des Akkordeon-Clubs Buchheim 
für das Vereinsjahr 2016 mit folgender Tagesordnung 
statt: 

1. Begrüßung 
2. Geschäftsberichte 

‐ des 1. Vorsitzenden 
‐ der Schriftführerin 
‐ der Kassiererin 
‐ der Kassenprüfer 

3. Entlastung der Vorstandschaft 
4. Ernennung des Wahlleiters 
5. Neuwahlen 

 von: 
-  2. Vorsitzende(r) 
-  Schriftführer(in) 
-  Material- und Notenwart(in) 
-  Kassenprüfer(innen) 

6. Verschiedenes, Wünsche und Anträge 
 

Anträge zur Tagesordnung können vorab an den 1. 
Vorsitzenden Martin Holzenthaler gerichtet werden. 
Wir laden alle Mitglieder, Freunde und Interessierte 
recht herzlich zu dieser Mitgliederversammlung ein 
und freuen uns sehr über eine große Resonanz. 
Die Vorstandschaft 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


