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Bereitschaftsdienst

Notruf Rettungsdienst/Feuerwehr 112
Krankenwagen-Rettungsleitstelle 19222
Notruf Polizei 110

Polizeiposten Mef3kirch 07575/ 28 38

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Sigmaringen

Telefon 116 117
Notfalldienstzeiten:

Sa./So./Feiertag 08.00 - 22.00 Uhr

Kinderarzt: Tel. 01801 929 345
Augenarzt: Tel. 01801 929 340
HNO-Arzt: Tel. 0180 6077 211
Zahnarzt: Tel. 01805 911 660

Apotheken-Notdienst: Tel. 0800 0022 833

Nachbarschaftshilfe von Haus zu Haus
Einsatzort Leibertingen / Kreenheinstetten:
Frau Liselotte Wirth, Tel. 07466 / 10 40
Einsatzort Thalheim / Altheim:

Frau Eva Rist, Tel. 07575/ 92 66 73 oder
0174 / 65 44 258

Sozialstation St. Heimerad e.V. MeRkirch
Tel. 07575 /93 135

Einsatzleitung der Dorfhelferinnen-Station

MeRBkirch - Leibertingen
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575 / 209 531

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hdusl. Gewalt (BhG)
Tel.07571/7301-0

Hilfetelefon: Gewalt gegen Frauen
Tel. 08000116016

EnBW Regional AG
Kostenlose Stérungsnummer

0800 3629-477

Herausgegeben vom Biirgermeisteramt Leibertingen. Verantwortlich
Biirgermeister: Armin Reitze Tel: 0 74 66 /92 82 0 Fax: 0 74 66 /92 82 99
Email: info@leibertingen.de Internet: www .leibertingen.de

Einladung zum Neujahrsempfanqg

Gemeinderat, Blrgermeister und Gemeindever-
waltung begriflien das neue Jahr traditionell mit
einem kleinen Neujahrsempfang. Dabei blicken
wir gemeinsam mit Menschen, die in vielfaltiger
Form in und fir unsere Gemeinde tatig sind, auf
das alte Jahr voller Ereignisse und Aktivitaten
zurtick und wagen einen kleinen Ausblick auf das
neue Jahr.

Fir interessante Gesprache unter den ver-
schiedensten Menschen aus allen Ortsteilen, die
sich wahrend des Jahres flir uns alle engagieren,
gibt es bei einem kleinen Imbiss ausreichend
Gelegenheit.

Auch in diesem Jahr wollen wir Uber die offiziel-
len Vertreter des offentlichen Lebens und der
Vereine und Einrichtungen hinaus auch alle inte-
ressierten Biirgerinnen und Birger herzlich
zum

Neujahrsempfang
am Sonntag, 17. Januar 2016

einladen. Auch fur neue Mitblrger kann dies ein
guter Anlass sein, am neuen Wohnort anzukom-
men.

Die Veranstaltung beginnt nach dem Gottes-
dienst um 9.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Pankra-
tius, gegen 10:15 Uhr im Biargerhaus in Altheim.

Ich freue mich auf Ihr Kommen und viele gute
Gesprache.

Ihr
Armin Reitze, Blrgermeister




Burgermeisteramt Leibertingen
Offnungszeiten:

Montag 8.30 — 12.00 Uhr und
13.30 — 19.00 Uhr
Dienstag 8.30 — 12.00 Uhr und

13.30 — 17.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 8.30 — 12.00 Uhr und
13.30 — 17.00 Uhr

Freitag 8.30 - 12.00 Uhr

Deutsche Post QY Postfiliale Leibertingen
i Offnungszeiten:

Vormittags:

Mo, Di, Do, Fr 08.30 — 12.00 Uhr

Mi, Sa 09.00 — 10.00 Uhr

Nachmittags:

Mo 16.00 — 18.00 Uhr

Di, Do 15.00 — 16.00 Uhr

Unsere Altersjubilare

Folgende Altersjubilarin kann in den
kommmenden Tagen ihren Geburtstag
feiern:
Frau Christine Rist, Voradelberg 13, TH,

80. Geburtstag am 20. Januar

Wir gratulieren herzlich.

Millabfuhrtermine

Restmiill:

Montag, 18. Januar Bezirk 1 =LB, TH, AL
Recyclinghof Leibertingen geoéffnet:

Freitag von 13.30 — 17 Uhr, Samstag von 9 - 12 Uhr

Offentliche Gemeinderatsitzung

Zu der am Montag, den 18.01.2016 um 19.00 Uhr im
Sitzungssaal/Feuerwehrschulungsraum im Dorfge-
meinschaftshaus in Leibertingen stattfindenden 1.
offentlichen Gemeinderatsitzung laden wir ein.
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

TOP 001
TOP 002

Birgerfrageviertelstunde

Baugesuche

a) Einbau von Wohnraumen in Dachgeschoss
und Scheune, Errichtung eines Holzschup-
pens auf Fist.Nr. 79/1, Rappenblihl 1, Leibert-
ingen

b) Errichtung von zwei Steidle-Stahlbeton-
Fertigteilgaragen auf FIst.Nr. 1698, Felsen-
weg 2, Leibertingen

c) Nachtrag Nr. 1 zur Erweiterung der Produk-
tionshalle 4 (- Errichtung Feuerwehrumfah-
rung, - Errichtung Freiflache, - Erweiterung
Retentionsanlage, Errichtung Dachaufstieg an
Halle 2 und vom bestehenden zum neuen
Dach der Halle 4) auf FIst.Nr. 500 und 503,
Fred-Hahn-Strale 8-10, Leibertingen

TOP 003  Gewahrung eines inneren Darlehens aus
dem Haushalt der Gemeinde Leibertin-
gen an den Betrieb gewerblicher Art
~Wasserversorgung“ der Gemeinde Lei-

bertingen

TOP 004 Die Festlegung zur Handhabung der
Wertansatze fir die geleisteten Investiti-
onszuschisse der Gemeinde/Stadt zur

Eréffnungsbilanz 01.01.2019

Sonstiges und Bekanntgaben, Anfragen
aus dem Gemeinderat

TOP 005

Nachruf

Im Alter von 79 Jahren ist

Herr Hans Schmid

verstorben.

Hans Schmid war von Mai 1975 bis Juni 1980 als
Mitglied in den Gemeinderat der Gemeinde Leibertin-
gen gewahlt worden und hat damit in der sicher nicht
ganz einfachen Zeit nach der Gemeindereform die
Grundlagen fur die Entwicklung der neuen Gesamt-
gemeinde gelegt. Wir danken ihm fur sein Engage-
ment zum Wohle der Gemeinde Leibertingen.

Wir werden den Verstorbenen in guter Erinnerung
behalten und ein ehrendes Andenken an ihn bewah-
ren.

Den Angehdrigen gilt unsere aufrichtige Anteilnahme.

Fir die Gemeinde Leibertingen
Armin Reitze, Blrgermeister

Ortsverwaltung Thalheim

Einladung zum Seniorennachmittag

Die Ortschaftsverwaltung Thalheim sowie die Pfarr-
gemeinde Thalheim laden alle Seniorinnen und Senio-
ren ab dem 60. Lebensjahr mit ihren Lebenspartnern
auf

Sonntag, 17. Januar 2016 um 14.30 Uhr

zu einem geselligen Beisammensein herzlichst ins
-Reuterstible* ein. ,Neueinsteiger® in den Gber 60-er
Kreis werden ganz besonders zum Kommen ermun-
tert.

Neben Wort- und Bildbeitrdgen unterhalt uns die Mu-
sikgruppe von Julia Glockler.

Bereits jetzt freuen wir uns auf Ihr zahlreiches Kom-
men zu diesem geselligen Treffen.

H. Stekeler, Ortsvorsteher
V. Renner, Pfarrgemeinde




Stellenneubesetzung fiir Backhausbetrieb

Wie bereits berichtet musste der Backhausbetrieb
zum Jahresende geschlossen werden, da Frau Glock-
ler den Backhausdienst nicht mehr weiter besorgen
konnte. Interessentinnen oder Interessenten an der
Ubernahme der Backhaustatigkeit bitten wir, sich bei
der Orts- oder Gemeindeverwaltung fur weitere Infor-
mationen zu melden.

Bis zu einer Stellenneubesetzung muss die Backtatig-
keit weiterhin geschlossen bleiben.

Offentliche Ortschaftsratsitzung

Eine offentliche Ortschaftsratsitzung findet am Mitt-
woch, 20. Januar 2016 um 20.00 Uhr mit folgender
Tagesordnung statt:

TOP 01: Backhaus Thalheim

TOP 02: Eingegangene Wiirdigung und Anregungen
des Ministeriums zur tberreichten Goldme-
daille

TOP 03: Sonstiges und Bekanntgaben, Anfragen
aus dem Ortschaftsrat

gez. H. Stekeler, Ortsvorsteher

Beim Fundbiiro

wurde eine Drohne abgegeben. Sie wurde in Leibert-
ingen gefunden und kann vom Eigentiimer beim Bur-
germeisteramt abgeholt werden.

Schlepper-TUV in Leibertingen

Die Schlepperpriifung durch den TUV Sigmaringen
findet am Samstag, den 13. Februar 2016 von 10.30
—12.15 Uhr beim Gasthaus Adler statt.

Bitte beachten Sie, dass:

e zur Prifung der Fahrzeugschein oder die Zulas-
sungsbescheinigung Teil | vorliegen muss,

e ein gereinigtes Fahrzeug eine schnelle Prifung er-
moglicht,

e die Einstufung der Mangel seit Einflhrung des ein-
heitlichen, neuen Mangelbaums strengeren Kriterien
unterliegt.

Landesfamilienpass 2016

Auch im Jahr 2016 gibt es den vom Land Baden-
Wirttemberg eingefihrten Landesfamilienpass. Fami-
lien, die noch keinen Landesfamilienpass besitzen,
kénnen diesen auf Antrag kostenlos beim Biirgermeis-
teramt erhalten, sofern sie zum nachfolgenden Perso-
nenkreis zahlen:

¢ Familien mit mindestens drei kindergeldberech-
tigenden Kindern in hauslicher Gemeinschaft
leben

e Familien mit nur einem Elternteil, die mit min-
destens einem kindergeldberechtigenden Kind
in hauslicher Gemeinschaft leben

e Familien mit einem schwer behinderten kinder-
geldberechtigenden Kind mit mindestens 50 v.
H. Erwerbsminderung

e Familien, die SGB IlI- oder kinderzuschlagsbe-
rechtigt sind und mit mindestens einem kinder-
geldberechtigenden Kind in hauslicher Gemein-
schaft leben

e Familien, die Leistungen nach dem Asylbewer-
berleistungsgesetz (AsylbLG) erhalten und mit
mindestens einem Kind in hauslicher Gemein-
schaft leben.

Zum Landesfamilienpass gibt es alljahrlich eine Gut-
scheinkarte, mit der die Inhaber unter Vorlage des
Landesfamilienpasses die Staatlichen Schlésser und
Garten und die Staatlichen Museen in Baden-
Wirttemberg kostenfrei, bzw. zu einem ermaRigten
Eintritt besuchen kénnen.

Eine Liste aller Objekte der ,Staatlichen Schlésser
und Garten®, in denen der Landesfamilienpass Giltig-
keit hat, erhalten Sie im Internet unter
http://www.schloesser-und-
gaerten.de/index.php?id=1775

Musikverein Kreenheinstetten e.V.
Attraktive Preise bei der Narrenbaumverlosung

01. Preis Narrenbaum - (stehendes Stlck)

02. Preis Narrenbaum - (liegendes Stlick)

03. Preis Holz-Skulptur von Holzschnitzer
|lHugoll

04. Preis TOOM Gutscheinkarte

05. Preis Essensgutschein "Restaurant

Donauperle"
06. + 07. Preis Eintrittskarten "badkap ALBSTADT"
(2 Personen)

08. Preis Essensgutschein "Gasthaus zur
Traube"
09. Preis Weinprasent vom Kaiserstuhl
10. + 11. Preis Beauty Wellness Set
12. Preis Getrankegutschein
"Getranke Schroder”
13. Preis Vesperbrettle "Metzgerei Bosch"

14. + 15. Preis Vesperbrettle "Dorfladen Rockweiler"
16. Preis Likor von "Brennerei Familie Blender"
17. Preis Honig-Prasent - 2 Glaser -

18. + 19. Preis Glas Teelichthalter in der Geschenk-
tite

Eintrittskarten zum Jahreskonzert

(2 Personen)

20. Preis

Lospreis 1,- €

Ab sofort werden unsere Musiker und Musikerinnen
Sie besuchen und lhnen die Lose zum Kauf anbieten.
Nutzen Sie unser Angebot und die Chance auf tolle
Preise.

Auf Wunsch wird der Narrenbaum gefallt und geliefert.
Hieraus ergeben sich keinerlei Verpflichtungen uns
gegenuber!



Ski-Club Kreenheinstetten e.V.

Am Sonntag, den 17.01.2016 findet unsere Ausfahrt
nach Mellau/Damiils statt. Angeboten wird eine Ski-
betreuung sowie sportliches Skifahren in Gruppen.
Meldeschluss Freitag, 15.01.2016.

Abfahrt: Gasthaus Traube um 6.00 Uhr.

Anmeldung und Info bei Sportwart Alpin Gerhard Volk,
Tel. 07570/1271

SV Kreenheinstetten/

Leibertingen e.V.
PILATES/CORE&MORE-KURS

Pilates dient der schonenden Mobilisati-
on und Kraftigung der Wirbelsaule, der Schulter und
Hiftgelenke. Pilates ist ein ganzheitliches Korpertrai-
ning, in dem vor allem die tief liegenden, aber meist
schwacheren und kleineren Muskelgruppen ange-
sprochen werden. Diese sind wichtig fiir eine korrekte
und gesunde Korperhaltung. Das Training schlief3t
Kraftiibungen, Streching und bewusste Atmung ein.
Das CORE Training richtet sich ausschlieRlich auf die
Kdrpermitte und intensiviert das ganze. Wir werden in
diesem Kurs auch unsere Kdérperfaszien mobilisieren
und bearbeiten.

Beginn: Donnerstag, 21.01.2015, 18.45 Uhr-19.45 Uhr
Dauer : 8 Abende

Wo:  Birgerhaus "Alte Schule"

Leitung:Heike Weidle,

(_Fitness-u.Gesundheitstrainerin,U-Leiterin C-Breitensport,
U-Leiterin-B Sport in der  Pravention, DTB-
Ruckentrainerin)

Nahere Infos und Anmeldung bei Heike, Tel.
07570/326.

Winter Fit Mix Kurs

Wie im letzten Winter schon bieten wir wieder einen
Fit Mix Kurs an. In diesem Kurs machen wir uns fit fur
den Fruhling. Mit aktuellen Bewegungs- bzw. Trai-
ningsformen wie z.B. Fitnessboxen, Tabata-
Intervalltraining, kleinen  Aerobic-Choreographien,
Faszientraining sowie verschiedenen Fitnessgeraten
wie Flexi-Bar, Gewichten, Overballs, Tubes und vieles
mehr. Die Stunden werden von fetziger Musik beglei-
tet. Elemente aus verschiedenen Entspannungstech-
niken sorgen fur eine Abrundung der Stunde.

Beginn: Mittwoch. 20.01.2016, 09.15 Uhr-10.15 Uhr
Dauer : 8 Vormittage

Wo : Blrgerhaus "Alte Schule"

Leitung: Heike Weidle

&
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Waldgeisterzunft

Kreenheinstetten e.V.
Umzugsteilnahme der Waldgeisterzunft
in Hippetsweiler
Dammerungsumzug am
16.01.2016

Abfahrt: 14.00 Uhr, Heimfahrt: 22.00 Uhr und 23.30
Uhr

Samstag,

Garde Kreenheinstetten

Achtung! Anderung der Probezeiten!!!

Am Samstag, 16.01.2016 und 23.01.2016 finden die
Proben wie folgt statt:

Gruppe 1: 10 Uhr - 11 Uhr

Gruppe 2: 11 Uhr — 12 Uhr.

Bitte 17 Euro fir Euer Tanz-Has mitbringen.

ter beginnen wieder mit den Turnstunden.

Deshalb geben wir Ihnen einen Uberblick
aller Turngruppen mit ihren Ubungsleitern und den
Ubungszeiten.

Eltern — Kind — Turnen (bis 4 Jahre)
Sonja Fecht
Do. 16:30 — 17:30 Uhr

Kindergartenkinder (ab 5 Jahren)
Jan Luppart / René Luppart
Mo. 17:00 — 18:00 Uhr

1. + 2. Klasse
Brigitte Hubbuch

3. + 4. Klasse (Madchen)
Melanie Fritz / Larissa Schnell Fr. 15:30 - 16:30 Uhr

Ab 3. Klasse (Jungs)
Anton Schmid / Siggi Horn Mi. 17:00 - 18:30 Uhr

Ab 5. Klasse (Madchen)
Selina Riester / Monja Karpf ~ Mi. 18:30 - 20:00 Uhr

Fir die Madchen der 3. und 4. Klasse beginnt das
Turnen am Freitag, den 22.01.2016.

TV Leibertingen
w Die Ferien sind vorbei und die Ubungslei-

Mo. 15:30 - 17:00 Uhr

5  Z2GK Leibertingen

=6 - Am Samstag, 16.01.2016 fahren wir zum
o Narrentreffen nach Hippetsweiler. Der
‘f"‘/-\ e Umzug beginnt um 15.00 Uhr. Wir laufen
Xz als Startnummer 42. Fir den Einlass in

Zelte und Halle gibt es Eintrittsbander. Diese werden
im Bus und am Aufstellungsplatz vor dem Umzug
verteilt.

Abfahrtszeiten:

Hinfahrt

Abfahrt Lengenfeld 14.05 Uhr
Abfahrt Leibertingen 14.15 Uhr
Ruckfahrt

Ruckfahrt Hippetsweiler  20.00 Uhr

Wir weisen darauf hin, dass Jugendliche unter 16
Jahren nur in Begleitung eines Erziehungsberechtig-
ten und Jugendliche unter 18 Jahren nur in Begleitung
eines Erziehungsberechtigten oder eines Erziehungs-
beauftragten teilnehmen dirfen. Die ZGK bernimmt
keine Haftung.



Kéhlerzunft Thalheim e.V.
Jubildumsumzug Hippetsweiler
16.01.2016
" Am Samstag, 16.01.2016, nehmen wir
am Umzug in Hippetsweiler teil.

“7 Wir fahren um 13:30 Uhr ab. Der Umzug
begmnt um 15:00 Uhr (Umzugsnr. 7/56).
Die Ruckfahrt ist um 19:00 Uhr, 22:00 Uhr und 24:00
Uhr.

Kleiderordnung

Wir méchten darauf hinweisen, dass bei der Schuh-
auswahl darauf zu achten ist, dass diese dem Bild des
Kohlers entsprechen. Dazu gehéren NICHT Turn-
schuhe und Chucks.

Jugendschutz

Eine Teilnahme bei Nachtumzigen von Mitgliedern
unter 16 Jahren ohne Begleitung der Eltern ist nicht
mdglich.

Zunftrat Kohlerzunft Thalheim e.V.

Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 MeBkirch

Tel.: 07575-3661

Fax: 07575-93600

pfarramu@ev.kirche-messkirch.de
Burozeiten:
Mo, Do u. Fr.von 9.00 - 11.00 Uhr

P Evangellsche
"'l Kirchengemeinde
MeBkirch

Wochenspruch: Uber dir geht auf der Herr, und
seine Herrlichkeit erscheint liber dir.
(Jesaja 60,2)

Samstag, 16. Januar
9.00-13.00 Uhr Konfirmandenunterricht

Sonntag, 17. Januar (2. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Taufe
(Pradikantin E. Mdiller)

Montag, 18. Januar
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Pfullendorf

Donnerstag, 21. Januar
19.30 Uhr Kirchengemeinderatssitzung

Sonntag, 24. Januar (3. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pradikant G. Hoffmann)

Pfadfinder-Bio-Apfelsaft

Der Saft ist abgeflllt in 5-Liter-Kunststoffbeutel, die in
einem Pappkarton verpackt sind (sog. bag-in-the-
box). Abgezapft wird der Saft mit einem kleinen
wZapfhahn®. Ungedffnet sind die Beutel mindestens 12
Monate haltbar, ab dem Offnen mehrere Wochen.

Ein 5 Liter-Karton kostet 7,50 €. Mit dem Erlés méch-
ten wir unser Lager(mit-) finanzieren und die Ausris-
tung erganzen. Mit dem Kauf tun Sie also sich und
uns etwas Gutes!

Den Saft gibt es wahrend der Ublichen Blrozeiten im
Pfarrsekretariat und aullerdem wahrend der Grup-
penstunden bei den Gruppenleiterinnen und Gruppen-
leitern.

Landratsamt Sigmaringen
“’ 3 ;5 Fachbereich Landwirtschaft
\U/

Pflanzenschutztag Oberland

Am Freitag, den 22.01.2016 veranstaltet
das Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich Landwirt-
schaft, zusammen mit namhaften Pflanzenschutzfir-
men den Pflanzenschutztag Oberland 2016.
Die Informationsveranstaltung zum Pflanzenschutz im
Ackerbau findet in der Gemeindehalle Waldhorn in
Krauchenwies statt. Sie beginnt um 9:30 Uhr und
endet um 15:30 Uhr. Die Vortrage ab 13:00 Uhr wer-
den als zweistindige FortbildungsmafRnahme fur die
Pflanzenschutzsachkunde anerkannt.
Vormittags geben die Pflanzenschutzfirmen aktuelle
Produktempfehlungen. Nachmittags stellt das Land-
ratsamt die Ergebnisse der amtlichen Pflanzenschutz-
und Sortenversuche vor. Prof. Roland Gerhards, Uni
Hohenheim, referiert zum Thema ,Bewertung von
MaRnahmen gegen resistenten Ackerfuchsschwanz®.
Die Pflanzenschutzfirmen stehen mit Informations-
stdnden ab 9:00 Uhr zur Verfigung und laden um
12:00 zu einem Mittagessen ein.
Landwirte, Landhandel, Berater und alle am Pflanzen-
schutz Interessierten sind herzlich eingeladen.

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fur hilfe- und pflegebedirftige Menschen

und deren Angehorige

HofstralRe 12, 88512 Mengen

Tel. (07572) 7137 -368 sowie -372 und -431

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Offnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr
nachmittags: Do  16.00-17.30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

JobCafé

trifft das Sachgebiet Beistandschaften/Unterhalts-
vorschusskasse am 15.01.2016

Alleinerziehend und auf Jobsuche?

Dann besuchen Sie doch das JobCafé im Frauenbe-
gegnungszentrum. In ungezwungener Runde kdénnen
Sie frischen Kaffee und selbstgebackenen Kuchen
genielRen und dabei aktuelle Stellenangebote studie-
ren. Zusatzlich gibt es die Mdglichkeit, zusammen mit
einer Mitarbeiterin des Jobcenters gezielt nach einer
passgenauen Stelle zu suchen.

Zudem wird an diesem Tag Frau Kawetzki vom Ju-
gendamt anwesend sein und Uber die Arbeit im Sach-
gebiet Beistandschaften & Unterhaltsvorschusskasse
berichten. Herzlich eingeladen sind alle, die hierzu



Fragen haben oder sich einfach unverbindlich infor-
mieren mdchten.

Das nachste JobCafé findet am Freitag, den
15.01.2016 von 09:00 Uhr - 11:30 Uhr im Frauenbe-
gegnungszentrum Sigmaringen in der Bahnhofstralle
3 statt.

DRK-Kurs fiir Eltern und Babys

hat noch Plitze frei

Ein neuer DRK-Kurs fiir Eltern und Babys startet!
Aufgrund einer sehr kleinen Teilnehmerzahl werden
diesmal mehrere Kurse zusammengelegt.

Weitere neue Kursteilnehmer sind willkommen. Start-
termin ist der kommende Donnerstag, 21.01. um 9
Uhr fir Babys von 4 Wochen bis 12 Monate. Der Kurs
findet in der DRK-Kreisgeschéaftsstelle in der Hohen-
zollernstralle 6 in Sigmaringen statt. Es finden 10
aufeinanderfolgende Termine statt. Der Einstieg ist
jederzeit moglich.

Der Kurs wird von einer geschulten Fachkraft geleitet
und bietet Uber den Kursinhalt hinaus einen unbe-
zahlbaren Schatz: Hier finden Eltern, die mit ihren
Babys als Familie erst zusammenwachsen muissen,
kompetente Gesprachspartner. Willkommen sind EI-
tern und Bezugspersonen mit ihren Babys ab der
vierten Woche.

Fir Eltern mit finanziellem Unterstitzungsbedarf gibt
es die Maoglichkeit, die Kursgeblihren erlassen zu
bekommen. Bei Fragen hierzu wenden Interessenten
sich bitte an die Koordinierungsstelle unter 07571-
1024273.

Kursanmeldungen nimmt beim DRK-Kreisverband
Sigmaringen, Julia Demmer, unter Telefon 07571 —
742321 entgegen.

Bildungswerk MeRkirch

Die A-cappella-Gruppe Rotkehlchen aus Frankfurt am
Main ist am Samstag, 16. Januar, um 19.30 Uhr auf
Einladung des Bildungswerks Mefkirch und der
Akademie Alb-Bodensee im Haus der Musik in
MeRkirch zu héren. Der Abend beginnt mit einem
Sektempfang, an den sich das Konzert anschliet. Die
Rotkehlchen bestehen aus vier Musikerinnen (Victoria
Anton — Sopran, Marit Trantel — Sopran, Julia Hel —

Alt, Vanessa Katz — Alt), die eine Leidenschaft fur A-
cappella-Musik zeigen. Mit ihren ausgewogenen
Stimmen erzeugen sie sowohl klare sphérische
Klange als auch rhythmische Komplexitat. In MeRkirch
lassen sie ein buntes Programm héren mit witzigen
und unterhaltsamen Stlicken aus Chanson und Pop,
die zum Mitschwingen, Mitfiihlen und Lachen
einladen, und anspruchsvolle Jazznummern. Mit ihren
zum Grofteil selbst geschriebenen Arrangements
erwecken sie flr das Publikum immer wieder neue
Geschichten zum Leben. Sie vermitteln Freude und
Spannung auf der Bihne und lieben die Interaktion
mit dem Publikum.

Resilienz - Unser Alltag heute:
Krisen und Veranderungen bestehen

Einladung zum Vortrag & Gesprach

Wo: Kath. Bildungszentrum, Gorheimerstr. 28,
Sigmaringen

Wann: Donnerstag, 28.01.2016, 19.00 — 21.00 Uhr

Resiliente Menschen lassen sich von widrigen Le-
bensumstanden, Lebenskrisen und Schicksalsschla-
gen nicht unterkriegen. Sie kdnnen kreativ und flexibel
in Krisen reagieren, in denen andere sich hilflos fih-
len.

Die Starkung der eigenen Ressourcen steht im
Mittelpunkt!

Resilienz ist ein Kompetenzbiindel, das u.a. Selbst-
vertrauen, souverane Selbststeuerung, innere Festig-
keit, hohe Stressresistenz, miteinander verbindet und
damit die gute Basis flr ein selbstbewusstes Leben
bildet.

Referentin Ute Roth

Als Expertin fir Selbst-und Zeitmanagement, leitet sie
heute mit Kollegen ein erfolgreiches Bliro mit Schwer-
punkt Personal- und Organisationsentwicklung.

Die Veranstaltung ist 6ffentlich und kostenfrei

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Infos bei:

Kath. Bildungszentrum Gorheim /Sigmaringen

Frau Pawtowski-Lehleuter

Tel: 07571 - 51 518 = mail: info@bildungszentrum-sigmaringen.de
Regionalbiiro Netzwerk Fortbildung Pfullendorf

Rita Hafner-Degen
Tel.: 07552 - 11 25 56 - mail: rita.hafner-degen@stadt-pfullendorf.de

Flug ab Stuttgart
Komplettpreis 1.455,00 € ;rnoz

Infos: Reisebiiro Andrealurz SchloBgasse 6
Fon: 07463-5020 Fax: 07463-5328

Balfikum - Rundreise Litauen, Lettland, Estland =

UNESCO-Weltkulturerbestdtte Tallin, Riga, Vilnius, Kernave, Struve Bogen =
Einmalige Landschaften, Traumhafte Natur, Faszinierende Kulturstdadte '
vom 12. bis 18.August 2016

viele Leistungen im Preis enthalten !ll _
78567 Fridingen ' -
www.reisebuero-lurz.de

T
oy .

‘ :.:i“"‘"ﬂd o}
.

A

RUSSIA

s
f*  Lettland

Litauen  °,




Statt Karten!

Herzlichen Dank

sagen wir allen Verwandten, Freunden, Nachbarn und
all denen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fihlten und ihre Anteilnahme in so vielfaltiger Weise
zum Ausdruck brachten.

Maria Oexle
+27.11.2015

Ein besonderer Dank gilt:

- Sozialstation St. Heimerad e.V. fir die liebevolle
Betreuung

- Herrn Vikar Cerff fiir die wirdige Gestaltung der
Trauerfeier

- allen, die sie so zahlreich auf dem letzten Weg be-
gleitet haben

Im Namen aller Angehorigen
Robert Marquart

A Volksbank-Gruppenreise
Norwegen mit HURTIGRUTEN

und Bergenbahn vom 2. bis 13. Oktober 2016

i

12-tagige betreute Gruppenreise mit

der MS POLARLYS ab/bis Melikirch

Reisepreis bei Buchung bis 04.02.2016 ab:

2.330,00 EUR/Person

Informationsabend mit Referent Eckard Miller, Hurtigruten
27. Januar 2016 - Beginn 19:30 Uhr in der

Volksbank Hauptstelle in Mel3kirch (Conradin-Kreutzer-Str. 7)
**Um Anmeldung wird gebeten (07575) 911-90**

Weitere Informationen zur Banksonderreise sowie Anmeldung bei uns:

Volksbank-Reisebliro

Conradin-Kreutzer-Str. 7 - 88605 MeBkirch

Telefon (07575) 911-90 - Fax 911-93

www.volksbank-messkirch.de email: reisebuero@volksbank-messkirch.de

Kaum war die Sonne aufgegangen,
hat das neue Jahr schon angefangen.

Wir winschen Ihnen und Ihrer Familie
ein gutes, gluckliches und
gesegnetes neues Jahr 2016.

Ich freue mich wenn ich Sie wieder bei mir begriifien
darf.

Zurzeit habe ich fiir Sie dabei:

- Schéne knackige Apfel von sl bis sauerlich

- Zweierlei Birnen

- Apfelsaft (aus eigenen Apfeln)

- Pfirsichnektar (aus eigenen Pfirsichen)

- Edelbrénde

- Verschiedene Likdre

Ihre Prisca Stehle

An folgenden Terminen bin ich wieder firr Sie da:

Bodenseeobstverkauf

Stehle's Obsthof

Andreas Stehle
Obst -u. Hopfenbau Tel.: 07542/6161

Edelbrande Fax: 07542/61 11
Feurenmoos 3 Mobil 0 171/ 36 14 191
88069 Tettnang StehleObstbau@aol.con

Handy Prisca: 0162-9286970

Voraussichtliche Termine
von Januar
blS Junl 201 6 Stehle s Obsthof

cker!

Termine Kreenheinstetten
bei Familie Martin Hafner, Am Hasenbiihl 6
jeweils von 14.00 — 16.00 Uhr

15. Januar
12. Februar
11. Mérz
15. April
13. Mai

17. Juni







